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当前，以ChatGPT为代表的生成式人工智能

（Generative Artificial Intelligence, GAI）将人工

智能赋能教育改革议题再次推向新的高潮，并在

教育领域被持续热议[1]。然而，围绕GAI变革教学

的研究，多是宏中观层面的探讨，如应用场景、

挑战、伦理、风险等，鲜有从具体方法层面探讨

教学如何有效识变与应变的研究。随着GAI性能

的升级及类似产品的不断涌现，构建趋利避害的

教学应变路径成为当务之急。基于此，文章以

ChatGPT为例剖析GAI的核心功能与潜在局限，并

定位其教育角色与价值；在此基础上，从活动理

论视角解析GAI赋能教学活动的内在机制；进而

基于内在机制探讨GAI对教学的主要影响，并分

析教学应变需求及路径。以期文章能够为教师有

效应用GAI赋能教学提质增效提供参考。

一、生成式人工智能赋能教学的两种可能

探讨GAI赋能下教学如何应变，清楚认知GAI的

教学功能、局限与角色是前提。本研究以布卢姆认

知领域目标分类为参照[2]，从识记、理解、应用、

分析、综合、评价六个层次，将以ChatGPT为例的

GAI与主体人对比，分析其功能与局限（见表1），

并由此解析其在教学过程中扮演的角色。

（一）核心功能：快速提供指向用户需求的多

模态对话服务
从表1可以看出，低阶性能上：识记方面，

GAI依赖海量级数据，在知识载量上远超主体人；

理解方面，GAI能迅速结合对话情境与提示语诊断

用户需求；应用方面，GAI能基于用户需求快速调

用已有资源提供对话服务。高阶性能上：分析方

面，GAI能够在一定程度上分析劣构问题，但更

擅长分析无二义性（单一解释）的问题[3]；综合方

面，GAI能够进行指向用户需求的创作，如创作小

说、修改代码等；评价方面，GAI能够开展以事实

为依据的以理服人式评价[4]。综上，相较主体人，

GAI的核心功能优势体现在，快速理解用户需求，

并提供指向需求的多模态对话服务，但该优势更

多体现在低阶性能上。

（二）潜在局限：难以准确理解复杂问题及进

行深层创造
GAI有多重功能优势但也存在诸多局限，从

表1可看出，低阶性能上：识记方面，受限于知识

库，难以像人脑一样即时更新知识[5]；理解方面，

局限于理解无二义性问题，难以像主体人一样准
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确理解意义性（多语义）复杂问题；应用方面，

对话服务更多是已有知识的罗列组合，距离主体

人能够意义性灵活应用知识仍存差距[6-7]。高阶性

能上：分析方面，距离主体人分析抽象性和意义

性复杂问题的能力还存在差距[6]；综合方面，受算

法及数据投喂量等的制约，更多还是对已知的组

合与浅层加工[8]，与主体人能够结合自身经验关联

已知进行深层创造[9]还有较大差距；评价方面，基

于概率的推断，距离主体人能够兼顾事实和价值

判断的情理交融评价还存在较大差距。综上，GAI

的潜在局限主要体现在，难以即时更新知识、难

以准确处理复杂问题、难以进行深层创造以及难

以开展情理交融的评价。

（三）教育角色：知识授导者与启发探究者
聊天机器人的核心功能是模仿人类谈话者[10]，

结合GAI快速提供多模态对话内容的核心功能优

势，以及难以准确处理复杂问题的潜在局限，可

研判它在教学过程中主要通过扮演知识授导者和

启发探究者两种角色，来支持授导型活动和探究

型活动[11]的开展。

知识授导者：快速聚合与供给学习资源。GAI

知识授导者的角色主要体现于，通过检索与传递

已有资源向学习者授导已知世界知识。教与学过

程中，GAI基于学习者提问，快速聚合出指向学习

者需求的学习资源，并以对话的形式反馈于学习

者。此过程中，GAI扮演的角色堪比教学过程中

向学习者授导已知世界知识的教师，故将其称为

“知识授导者”。

启发探究者：通过浅层创造激活用户灵感。

GAI启发探究者的角色主要体现于，通过浅层创造

激活学习者的灵感，进而助力学习者开展突破性

的深层创造。教与学过程中，一方面GAI可以代替

学习者完成游离于新知之外的简单、重复及机械

性任务（例如文稿排版等），助力学习者聚焦学

习问题开展高效学习；另一方面GAI可以从事指向

新知建构的浅层创造工作（例如海报创作等），

以此激活学习者的灵感与思维，并促使他们开展

面向未知世界问题的深层创造。此过程中，GAI扮

演的角色堪比教学过程中启发学习者探究问题的

教师，故将其称为“启发探究者”。

二、生成式人工智能赋能教学的内在机制

立足GAI知识授导者和启发探究者的双重角色

定位，可以揭示其赋能教学的机制，构建以赋能

机制为参照的教学应变需求与路径。

（一）生成式人工智能赋能教学的理论根基
活动理论作为研究人类活动的哲学框架，

被广泛用于指导教学活动设计的过程中[12]。基于

此，本研究将其作为教学活动的分析依据，并由

此展开赋能机制的揭示。

活动理论模型是一个由六大构成要素组成的系

统，包括主体、客体、共同体三个主要构成要素，

和工具、规则、劳动分工三个次要构成要素[12-14]。

它揭示的活动过程是：主体基于一定的规则、劳

动分工，在工具与共同体的支持下，与客体相互

作用达成认知目标。

活动理论作为一个元活动理论框架，以其为指

导可以得到GAI赋能教学的元机制模型，如图1所示。

表 1   基于布鲁姆认知领域目标分类的GAI性能分析

比较对象
思维/性能层次

主体人 以ChatGPT为例的GAI

低阶思维（性能）

识记 有限知识，知识即时更新 海量知识，知识受限于知识库

理解 多语义 无二义性

应用 结合多语义的灵活应用 基于单语义的组合应用

高阶思维（性能）

分析 意义性的复杂问题 无二义性的具体问题

综合 关联已知的深层创造 局限已知的浅层创造

评价 情理交融 以理服人

图 1   活动理论视角下GAI赋能教学的元机制模型

生成式人工智能赋能教学的机制、需求与路径
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从图1可看出，GAI改变了活动构成要素及

其间的作用方式。第一，为主体提供了与客体

相互作用的新转向。主体与GAI对话，成为具备

复合脑的复合主体，并建立起与客体作用的新

路径[15]。第二，客体会在GAI赋能下变得更加丰

富多元。第三，他者通过与GAI对话转变为复合

他者并形成复合共同体。第四，活动过程中的

劳动分工，会在GAI双重角色的影响下，从以

主体和共同体为主的二元劳动分工，转向以主

体、共同体和GAI为主的三元关联劳动分工。

与此同时，分工内容也会随之重整，以保证活

动系统的稳定。第五，劳动分工的重整势必引

发相关规则的调整，以建立更加健全的保障机

制。第六，认知路径、分工及规则的改变会对

工具提出新的赋能需求。综上而言，GAI赋能教

学的元机制实则是：复合主体基于一定的规则

及三元关联劳动分工，在工具及复合共同体支

持下，借助与GAI对话为基础的多元路径与客体

相互作用，快速获取已知世界知识，深度建构

未知世界知识的过程。

（二）生成式人工智能赋能教学的机制模型
为便于将理论转化为教学实践，本研究进一

步将活动理论六大构成要素与教学活动要素相映

射，在元机制基础上，揭示指向教学活动设计的

GAI赋能教学的内在机制。

参考已有研究[16]得到活动理论映射的教学活

动要素（见表2）：复合主体主要指复合学习者；

客体主要指学习活动（内容）和学习目标；复合

共同体主要指复合学习共同体，包括教师和同

伴；工具主要指学习工具[17]；规则主要指学习活

动实施方式和学习评价；劳动分工主要指达成学

习目标过程中，GAI、复合学习者和复合学习共同

体间的三元关联任务分工。

表 2   活动构成要素对应的教学活动要素

构成要素 教学活动要素

复合主体 复合学习者

客体 学习活动（内容）和学习目标

复合共同体 复合学习共同体（教师和同伴）

工具 学习工具

规则 学习活动实施方式和学习评价

劳动分工
GAI、复合学习者和复合学习共同体的
三元关联分工

结 合 教 学 活 动 要 素 和 G A I 赋 能 教 学 的 元 机

制，本研究构建了GAI赋能教学的机制模型，

如图2所示。可以看出：第一，学习者通过“提

问—反馈”的对话过程与GAI建立联结成为复合

学习者。复合学习者基于复合学习共同体和GAI

的复合授导，快速从已知世界获取新知，开展指

向高阶思维构建的复合探究。此过程中，与复合

学习共同体的互动和复合学习共同体的干预，是

保证学习目标有效达成的关键。第二，伴随GAI

授导已知及启发探究的功能发挥，学习活动会

更多聚焦有助于学习者复合探究的层面，学习

目标也更易于达成高阶思维。第三，GAI赋能教

师和同伴构成的复合学习共同体，主要通过互

动者（例如启发者、指导者、合作者、竞争者

等[18]）、干预者（例如纠正GAI提供的偏差信息

等）、评价者等发挥作用，帮助学习者快速、全

面、准确获取已知，进而重点聚焦未知开展复合

探究。在此说明，相较于其他，学习者和教师、

同伴之间用虚线而非实线的原因是，GAI潜在架

空人与人交流的风险。第四，三元关联分工通过

“各尽所长的人机互补”实现。此过程中，GAI

将发挥低阶性能所长与高阶性能，与学习共同体

协同助力学习者复合探究。第五，学习活动实施

方式将由重知识授导转向基于知识授导的复合探

究，学习评价也会随之改变，以规整学习活动及

赋能学习目标的达成。第六，GAI会以替代、倒

逼等方式革新学习工具，以更好地赋能发生改变

的学习目标、学习评价、任务分工、活动及实施

方式等。此外，新的活动需求也会对学习工具提

出新需求，促使其朝着助力教育生态平衡的方向

不断革新。

图 2   活动理论视角下GAI赋能教学的机制模型

生成式人工智能赋能教学的机制、需求与路径
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综上而言，GAI赋能教学的内在机制是：复

合学习者在学习评价及学习目标调控下，借助学

习工具、复合学习共同体和GAI的协同支持，在与

GAI对话为基础的多元认知路径中，快速获取已知

世界知识，深度探究未知世界知识的过程。

三、基于赋能机制的教学应变需求与路径

基于GAI赋能教学的内在机制分析教学的应

变需求，有助于获得更加系统的教育需求，进而

形成需求驱动的教学应变路径。基于此，本研究

首先基于赋能机制从教学活动要素分析了GAI对

教学的主要影响，之后基于主要影响解析了教育

的应变需求。需要说明的是，为使需求更便于转

化为教育实践，本研究将表2中的教学活动要素

进行了拆分（将客体映射的学习活动和学习目

标，规则映射的活动实施方式和学习评价分别拆

分）与合并，最终形成了培养目标、学习活动、

学习工具、教学方法、学习评价五大教学观测指

标（见表3）。

（一）培养目标：具备复合能力的学习者
GAI的出现，对培养目标提出培养具备复合能

力学习者的诉求[18]。复合能力是GAI调用能力和新

知目标导向的高阶思维能力的综合，至少应包含

两方面核心能力：第一，GAI调用能力。结合GAI

基于“提问—反馈”的运作方式，以及其潜在的

信息供给偏差和难以即时更新的功能局限，GAI调

用能力需包括：一是关键对话能力，如复杂问题

分解能力和问题转化能力等，一方面能将复杂问

题分解为便于人机对话的子问题，另一方面能将

提问转化为易于机器理解的提示语，有效驱动GAI

发挥最大效用；二是核心决策能力，如审辨性思

维和结构化思维等，一方面能从海量信息中高效

分辨并获取正确有用信息，另一方面能基于系列

子问题映射的具体知识建构结构化知识图谱，为

问题的分解与综合奠定基础；三是GAI素养，如

GAI意识、GAI利用能力、GAI评估能力及GAI道

德规范等[19]，一方面实现遵守网络公约及保障自

身安全，另一方面能够敏锐捕捉并嫁接GAI技术红

利，促进安全、高效学习。第二，聚焦新知内容

的高阶思维。GAI赋能的旨归在于帮助学习者高效

建立面向未来复杂问题解决的高阶思维。因此，

对于复合能力的定位，高阶思维仍是核心。

满足培养目标应变需求，可以构建专业性和

综合性的人才培养目标达成路径。第一，以掌握

GAI技术新知为核心的专业性路径。该路径以掌握

及应用GAI的核心技术为目的，在过程中关注GAI

调用能力，以及技术新知内容映射的高阶思维能

力的培养。落实到教育实践中，可以通过开设GAI

相关课程，形成以GAI新知为载体的复合能力培养

路径，达成复合人才培养目标。例如，以校本课

程等形式开设人工智能技术应用课程等。第二，

借助GAI技术掌握学科新知的综合性路径。该路径

以GAI赋能学科新知学习为目的，过程中培养学习

者的GAI调用能力及高阶思维。落实到教育实践

中，需要教师在学科教学中有意识地挖掘GAI的教

学价值，使其高效赋能教与学活动过程，形成以

学科新知为载体的复合能力培养路径，助力达成

复合人才培养目标。例如，在历史课中，教师可

以利用GAI创设古希腊、中世纪学习场景，让学习

者与亚里士多德或居里夫人等历史人物对话，以

表 3   GAI赋能教学的应变需求

观测指标 教学活动要素 主要影响 应变需求

培养目标
复合学习者 对复合能力的需求

复合能力（高阶思维+GAI调用
能力）

学习目标 助力速成低阶思维 深度聚焦高阶思维

学习活动
活动内容 丰富学习资源、资源被碎片化 结构化、关联化

任务分工 授导主体移位、教师被边缘化及认知主体错位 促进三元关联的活动任务

教学方法
复合学习共同体 综合能力提升、存在被架空风险 激活多元主体责任

活动实施方式 关注到个体探究、互动与合作学习面临威胁 兼顾个体与群体智慧

学习工具 学习工具
替代需求回应类工具、诉求复合能力类工具、
倒逼安全防护类工具

赋能复合能力及健康发展

学习评价 学习评价 快速智能评价、缺乏情感 复合能力导向的“情-理”交融

生成式人工智能赋能教学的机制、需求与路径
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此促进学习者历史知识的理解、历史学科素养的

养成和GAI调用能力的形成。

（二）学习活动：关注协作探究的三元分工

任务
GAI供给无限海量资源及具备的浅层创造能

力，能够借助“提问—反馈”的对话方式，对学

习活动产生的影响主要有三大方面。第一，丰富

学习资源与碎片化学习资源。GAI在供给丰富学

习资源助力授导与探究活动高效开展的同时，也

会因其局限于理解具体问题的特征，导致学习资

源以具体问题的形式分散供给，引起学习资源的

碎片化问题。第二，解放教师与教师角色边缘

化。GAI快速授导已知和启发探究未知的优势，

在帮助教师开展授导及启发探究工作的同时，

也极易出现授导与启发探究主体从以教师为主

转向以GAI为主，引发教师角色边缘化的问题。

第三，赋能学习者高效学习但也会导致认知主

体错位。GAI快速供给多模态对话服务的优势，

为学习者提供学习支持的同时，也极易引起学习

者的过度依赖，进而出现认知主体由学习者转向

GAI，引发认知主体错位。这也是当前GAI赋能，

教育领域普遍担忧的教学异化问题。应对上述问

题，学习活动需趋向有效助推三元分工良性开展

的方向变革。满足学习活动应变需求，可以形成

基于协作探究任务的活动变革路径：协作探究任

务主要指映射结构性、协作性、探究性特征的复

杂学习任务，具体如下。

第一，结构性特征，既有助于以活动的结

构化驱动资源的结构化、系统性，规避资源碎片

化引发学习活动主线不清晰，学习者难以建立结

构化知能谱系的问题，又有助于促进学习者任务

（问题）分解能力及结构化思维的培养。实践

中，教师可以借助蕴含时间序列或操作工序的学

习任务，设计主线清楚的结构性学习活动。例

如，科学课中，以植物的一生设计活动任务与过

程，让学习者在GAI的支持下，探索植物生长必需

的条件以及不同生长阶段的特点。

第二，协作性特征，既有助于借助学习者

与学习共同体的互动，增强学习者的社会属性，

又有助于发挥学习共同体价值，规避人机交互极

端引发的教师角色被边缘化和认知主体错位的问

题。实践中，教师可以通过设计组内或组间关联

互补的协作任务，让学习者在协作过程中达成学

习目标。例如，历史课中，让学习者以小组情景

剧形式再现历史事件，过程中GAI可以同伴等类主

体角色与小组成员共同模拟还原历史，促进增强

学习者的社会属性。

第三，探究性特征，既有助于借助GAI的授

导者角色帮助学习者培养高阶思维，又有助于形

成三元分工的学习任务（GAI难以准确解决复杂任

务，探究型任务多被视作复杂学习任务），同时

还能保障学习活动的动态适应性、规避教师角色

边缘化及认知主体错位风险。实践中，教师可以

通过设计以真实世界问题情境为驱动的协作探究

任务，让学习者借助GAI技术获取已知，在教师、

同伴的帮助下开展未知世界问题的复合探究。例

如，地理课中，以气候变化对农业的影响等真实

问题为驱动，让学习者借助GAI分析的气候变化数

据（如气温变化、降水量预测等），探究气候变

化对特定地区主要作物生长的影响。

（三）教学方法：关注三元分工的溯因、循

证、合作探究
GAI会通过影响学习共同体和活动实施方式

等对教学方法产生影响。第一，提升学习共同

体能力但存在架空其价值的风险。教师和同伴

各自通过与GAI对话，转变为具有复合脑的主体

人，由他们组建的学习共同体也因此变得能力

更强。但与此同时，因学习者对GAI依赖问题的

存在，学习过程中也会诱发学习共同价值被架

空的风险。第二，关注到个体深度探究但也会

威胁其社会性及深层创造。GAI授导者和启发者

的双重角色，能够为每个学习者按需提供学习

指导，具备促进个体学习者深度探究的潜质。

但与此同时，学习者对GAI技术的过度依赖，将

会威胁其社会性和深层创造能力的培养。应对

上述问题，教学方法需要从促进学习共同体各

尽所长的职责担当和促进人机融合、有效开发

学习者内脑的方向变革。

满足教学方法应变需求，可以构建关注三元

分工的溯因、循证与合作探究的教学方法应变路

径：三元分工的溯因、循证与合作探究教学法，

主要指在GAI、学习者和学习共同体各尽所长、互

补作用基础上的关注学习逻辑、学习证据以及小

组合作探究的教学方法。

第一，强调溯因，旨在关注学习者的学习逻

辑，让他们通过回溯学习思路阐释自己的行事原

因，一方面通过溯因规避抄袭等惰化学习思维的

行为，促进他们内脑的思考，另一方面借助逆向

生成式人工智能赋能教学的机制、需求与路径
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思维帮助他们明晰学习主线，促进他们建立结构

化思维。实践中，教师可以让学生陈述自己观点

的形成过程来实现。例如，在信息科技课程中，

可以要求学生陈述自己调试GAI编程工具生成的代

码的原因与过程。

第二，强调循证，旨在关注学习者的学习

过程，让他们通过展示证据证明自己观点的正

确性与合理性，一方面促进与保障他们自主思

考开展深层创造，另一方面帮助他们借助基于

证据的学习建立不断质疑的审辨性思维，规避

GAI技术潜在的信息偏差风险。教师可以让学

生收集并呈现自己观点形成的依据来实现。例

如，在信息科技课程中，可以要求学生在呈现

代码调试原因与过程的基础上，进一步呈现调

适的依据与效果。

第三，强调合作探究，旨在关注学习共同体

的价值及学习者的深层创造，让学习者开展合作

探究，一方面通过合作发挥学习共同体的启发、

干预等价值，关注学习者社会属性的同时有效提

升其学习效能，另一方面通过探究，帮助他们开

展面向未知世界的深层创造，有效调用及开发学

习者的内脑。例如，教师可以设计真实情境问题

驱动的协作任务，让学生在教师的指导、干预

下，借助与GAI的对话，和同伴一起构建问题解决

方案、形成学习制品。

第四，强调关注三元分工的教学法，旨在关

注GAI的最大化教育价值，并以此赋能教学提质

增效。三元分工主要体现在，学习者在复合授导

（学习共同体和GAI）学习基础上，重点聚焦未知

世界问题的复合探究。学习共同体中教师的任务

将更多转向设计活动、启发思考、干预过程、情

理交融性评价等方面，同伴的核心任务将更多转

向寄存于复合探究型任务中的交流互动；GAI的核

心任务则在于，承担部分已知知识授导工作，及

一定程度上启发学习者开展探究，助推教师和同

伴的主体责任向助力学习者有效深度认知转型。

例如，在信息科技课程中，GAI可以作为智能助教

为学生讲解编程知识（变量、函数、声明等），

教师可以着力于引导与干预学生的学习，学生与

同伴、GAI协作共创基于算法的学习制品。

（四）学习工具：赋能复合能力培养的协同

工具
G A I 本 身 作 为 一 种 技 术 工 具 ， 因 携 带 有 通

用人工智能的属性，会在一定程度上革新学习

工具的存在 [20]，主要体现在三个方面。第一，

对需求回应类工具的替代。需求回应类工具，

主要指满足学习者诉求的工具，典型代表如资

源供给工具。GAI强大的指向用户需求的对话

性能，会在很大程度上替代需求回应类工具的

存在。第二，对认知发展类工具的诉求。认知

发展类工具，主要指促进学习者有效认知的工

具，包括社会交互工具、学情分析工具、思维

培养工具等。社会交互工具的诉求，在于规避

GAI潜在的诱发人机交互极端，进而导致学习

者社会性及学习情感缺失的风险。对学情分析

工具的诉求，在于通过及时诊断学情给予适度

干预，规避学习者自主权益扩大导致的学习偏

航与迷航问题。对于思维培养工具的诉求，一

方面在于充分激发学习者内脑的能动性，另一

方面在于培养结构化、审辨性以及高阶思维等

能力。第三，对安全防护类工具的倒逼。安全

防护类工具，主要指保障学习者健康学习的工

具，如隐私保障工具等。GAI的出现，数据安

全、技术伦理、学业诚信等问题愈加凸显，这

也将倒逼安全防护类工具的完善及开发。应对

上述主要问题，学习工具需要朝着规避GAI存在

的潜在威胁与促进学习者复合能力培养的方向

变革。

满足学习工具应变需求，可以构建吐故纳新

及协同应用的学习工具应变路径。第一，充分利

用现有工具。结合GAI功能及教学需求，重新审

视应用已有的促进认知发展类的工具，例如，社

会交互类工具中，借助Edmodo等虚拟社区共享资

源、观点或开展网络合作探究；学情分析类工具

中，借助整合GAI的大数据平台、智能增强系统

进行学情诊断与预测，为学习者提供个性化与针

对性的策略与干预服务；思维工具中，借助Xmind

等思维导图或思维模型将GAI协同创生的学习观点

进行可视化梳理，以此增强学习者的学习逻辑与

结构化思维；安全防护类工具中，如利用区块链

技术支持的数据传输系统等增强学习数据的安全

保密性，同时可以结合GAI技术对数据进行脱敏

处理，如教师利用GAI对同伴互评的极端观点数

据进行转化再提供给学习者，规避同伴互评矛盾

对学习效果的影响。第二，补充开发需求工具。

数据安全、技术伦理、学业诚信等问题的凸显，

当前教育领域在保障学业诚信方面形成了系列快

速有效识别GAI生成文本的提防型工具，如普林

生成式人工智能赋能教学的机制、需求与路径
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斯顿大学[21]、斯坦福大学[22]、Copyleaks公司[23]以

及OpenAI[24]开发的AI生成文本检测网站等。实践

中，教师可以利用相关工具进行作业检测，并基

于检测结果探寻促进高阶思维形成的干预策略。

例如，针对个体过度应用者的个性化指导，面向

全体学习者的学习活动变革。随着GAI在教育领域

的推广应用，仍有待进一步发现及开发与其相匹

配的多种安全防护类工具，以保障学习者的身心

健康。

（五）学习评价：复合能力导向的互补协同

评价
GAI对培养目标、学习活动等的变革，直接

影响作为调控教与学过程，助力教学目标按需达

成的学习评价的革新，主要体现在两个方面。第

一，评价内容将重点聚焦复合能力。培养复合学

习者的人才培养目标定位，学习评价视点也需要

聚焦复合人才的复合能力。第二，评价方式将实

现人机互补协同。GAI能够开展评价的性能[20]，

将在一定程度上赋能学习评价的实施，如作文评

分、数学计算评分等。应对上述问题，学习评价

需要朝着聚焦复合能力的协同评价方向变革。

第一，以GAI调用能力和高阶思维为评价视

点。具备GAI调用能力，是学习者有效驱动该类

工具开展学习的前提，对其的关注度自然也需增

强。在此过程中，学习者的人机对话能力、核心

决策能力以及GAI素养都是需要关注的核心。与此

相适应，也需开发与上述能力适配的评价工具，

以助力评价的开展实施。此外，高阶思维作为评

判学习者新知学习成效的指标，是复合能力评价

需要关注的核心内容。后续仍需优化及沿用已有

的相关类测量（评价）工具，以保障复合学习能

力评价的按需开展。

第 二 ， 以 人 机 互 补 协 同 为 评 价 方 式 。 G A I

能够形成更多关注数据内容的以理服人型的评

价，助力师生快速形成评价决策方案。教师和

同伴能够形成关注数据价值的情理交融型的评

价，助力学习评价融入情感关怀更加贴合学习

者自身。实践中，GAI可以负责承担标准化学习

结果（如客观题）的评价及提供非标准化学习

结果（如主观题）的评价思路或评价参考的任

务，教师和同伴则负责承担关联情感、隐形教

与学数据（如日常观察数据等）以及非标准化

教与学数据评价工作的任务，以此形成人机互

补协同的高效评价。例如，语文教学中，可以
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The Mechanisms, Needs, and Pathways of Generative Artificial Intelligence 
Teaching Empowerment

GU Xiaoqing, WANG Chengliang, WANG Peijun, JING Yuhui

Abstract: Facing the revolutionary impact of Generative Artificial Intelligence (GAI), how education 
can adapt to maximize benefits and minimize drawbacks has become a focal point. This article employs 
comparative and deductive methods. First, by comparing GAI with human subjects, this article identifies 
that GAI obtains dual roles as a knowledge instructor and an inquiry facilitator, demonstrating its potential 
to enhance teaching efficiency by aiding in the efficient acquisition of known knowledge and the deep 
construction of the unknown. Second, grounded in these dual roles and guided by the activity theory, this 
article constructs a mechanism model for GAI-empowered teaching. Subsequently, based on this mechanism 
model, this article further analyzes the adaptive requirements and pathways of GAI-empowered teaching 
through five key observational indicators: educational objectives, learning activities, teaching methods, 
learning tools, and learning assessments.

Keywords: generative artificial intelligence; activity theory; classroom teaching; empowerment 
mechanism
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