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从教育学的渊源考查 ， 项 目 化教学的理念来源于 ２０ 世纪初杜威 （ ｊ〇 ｈ ｎＤｅｗｅｙ ） 的实用

主义思想 ， 他明确倡导
“

做 中学
”

的教与学模式 。 他的弟子克伯屈 （ Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉａｍ Ｈ ． Ｋ ｉ ｌ ｐ ａ ｔ ｒ ｉ ｃ ｋ ）

进
一

步提出来了设计教学法 ， 将其解释为体验式教学 （ Ｅｘｐ ｅ ｒ ｉ ｅ ｎ ｔ ｉ ａ ｌＬｅａ ｒ ｎ ｉ ｎｇ ） 。 ２０ 世纪末以

来 ， 项 目 化教学作为
一

种学习 的革命再次进入人们的视野 ， 更多 的学者从多角度 、 深层次

阐释项 目化教学 。 项 目 化教学被认为是 ２ １ 世纪技能运动的先驱 ， 它蕴含着传统教育无法

替代的创新观念 ： 它使教师角色得 以重塑 ， 从讲授者和指导者转变为学习 资源的提供者和

学习活动的参与者 ； 它关注学生兴趣 ， 注重真实的原始材料和情境 ；
它促进 了评价方式的

革新 ， 强调绩效评价与可视结果相结合 。 自 ２００１ 年始的第八次课程改革 以来 ， 高中历史

课程与教学适时调整 ， 与时俱进 。 尤其是 ２０１６ 年 ， 基础教育改革进入
“

素养时代
”

， ２０１９

年统编新教材投入使用 ， 给中学历史教学研宄与实践领域带来 了新的时代挑战与发展契机 。

在新时代 、 新课标 、 新教材 、 新高考背景下 ，

一

线教师积极探索 ， 从学生本位 出 发 ， 立足

素养培育 ， 从
“

教
”

与
“

学
”

不 同的视点审视教学 ， 尝试把项 目 化教学的理念融入到课堂

实践中来 。

据
一

定范围 的调研 、 访谈和长期 的实践探索 ， 我们发现当前高 中历史项 目 化教学还存

在
一

些亟待关注与解决的 问题 ， 集中体现在三个方面 ： 教师 、 学生与整体教学环境 。 就教

师视角来看 ， 教师对项 目 化教学的概念 、 理论框架的 了解尚处浅层 以及对 自 身角 色定位的

偏差是 目 前存在的主要 问题 ， 具体表现为 ： 第
一

， 大多数教师对于项 目 化教学的本义不够

了解 ， 关注点过多地停留在程序化的操作上 ， 没有从学科理论的角度领会新课标 、 新教材 、

新高考 ， 很难把项 目 化教学落到实处 ； 第二 ， 对 自 身的角色定位不清 ， 首先表现为统得过

死 ， 对于很多本该 引 导学生探宄的 问题不敢放手 ， 还保留有传统教学过程 中存在的包办 、

填鸭式教学等现象 。 其次是另
一

个极端 ，

一

些教师把项 目 化教学等 同于纯粹的学生活动课 ，

完全放手 ， 助长 了学生学习 的盲 目 性与随意性 。 就学生视角来看 ， 存在的 问题主要表现为

学术素养与行动能力 的欠缺 。 大多数学生在入项时 ， 尚未做好必要的知识和技能准备 ， 支

撑不起项 目 中关于学科本质 问题的探宄 。 由 于学生参与项 目 式学习 的机会不多 ， 在行动力

上亦有不足 ， 集中表现为团队协作能力 、 表达能力 、 探宄与调查能力的欠缺 。 就整体教学

环境来看 ， 项 目 化教学与学科教学还是泾渭分明 的 。

一

些学校为 了应对课程改革的需要 ，

也做 了 分离式调整的尝试 ， 比如在 国家课程领域继续采用传统的教学方式 ， 而在校本课程

中安排实施项 目 化的教学方式 。 表面上看 ， 学校的课程组织方式丰富 了 ， 但实际上 ， 学生

在主要学习 领域的学习方式并没有发生改变 。 而另
一

方面 ， 由于缺乏专业教师的指导与端

正的态度 ， 所谓的项 目 化教学也始终停留在低质量层面 。

立足于 问题的解决 ， 在持续的理论探宄与 团队实践的基础上 ， 我们 以高 中历史项 目 化

教学过程中 的主题遴选 、 驱动性 问题设计 、 认知策略运用 、 作业改革 、 全程评价五个方面

Ｉ





？


为主线 ， 以课程四要素即课程 目标 、 课程内容 、 课程实施 、 课程评价为辅线 ， 完整构建了

高中历史项 目化教学的理论体系 ： 基于课程标准 、 教材与学情 ， 秉承唯物史观 ， 以历史大

概念为 引领 ， 教师引 导学生寻找核心知识 ， 形成学科本质 问题 ， 进而转化为
一

个真实的 、

有意义的驱动性课题 ， 基于课题展开持续性探宄 ， 在探宄过程中 ， 始终贯穿时空观念 ， 蕴

涵史料实证的途径与方法 ， 运用高阶认知策略进行历史解释 ， 涵养家国情怀与人文精神 ，

最终形成可视化的学习成果并伴随不间断的过程性 、 表现性评价 。 具体运行环节可概括为 ：

围绕核心知识 ， 确定项 目 主题 ；
立足学生主体 ， 形成驱动性问题 ； 基于课程标准 ， 优化认

知策略 ； 彰显学习价值 ， 重构项 目 作业 ； 明晰育人 目标 ， 贯穿全程评价 。

研宄由具体到抽象 ， 再由抽象到具体 ， 以 问题探宄型项 目 化教学 、 资源生成型项 目 化

教学 、 自主创设型项 目化教学三类典型案例展示了项 目 化教学的基本实践样态 。 基于 《普

通高中历史课程标准 （ ２０１７ 年版 ） 》 和 《中 国学生发展核心素养 》 ， 以长期课堂实验、 实践 、

观察为基础 ， 我们凝练出与普通高中历史课程关联度较高的几个方面 ， 围绕指向深度学习

的思辨能力提升 、 趋于情感驱动的家国情怀浸润 、 体现人文精神的生命教育关怀 、 侧重合

作探宄的协作能力培育 、 旨在兴趣开发的终身学习 引 导五个问题 ， 借助项 目 化教学课堂片

断 ， 分析了其在实践中呈现出 的基本特征 。

通过教学试验和大量的课堂观察 ， 所拟高中历史项 目 化教学的理念与方法在课程实施

中得到 了有效显现 ，

一

定程度上转变了教师的传统教学思维模式 ， 提升了学生的探究意识

和综合运用知识的能力 ， 通过选取实验学校 ， 持续开展研究 、 深化 、 推广 ， 探索 出 了
一

条

既符合教育理论原则 ， 又符合教学现实规律的实践创新之路 。 学科项 目 化教学是双向并行

的 ， 既立足于学科课程标准中核心知识的掌握 、 学科核心素养的培育 ， 又关照 了社会参与 、

自主发展 、 人文基础等跨学科综合素养的拓展 。 这种定位综合了知识与素养 、 学科与学生 、

学习与人际等多方面联系 ， 有利于学生整体素质的提升 ， 其蕴涵的价值观与方法论 以及教

学设计范式亦可资实践教学参考 。

关键词 ： 高中历史 ； 项 目 化教学 ； 核心素养 ； 新课标 ？

， 新教材 ； 新高考

Ｉ Ｉ
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绪 论

第一节 选题缘由与意义

早在 ２０ 世纪初期 ， 陶行知便时常邀请翦伯赞给学生讲授历史 ， 其初衷是
“

给予青少

年成为合格公民之必备知识
”

， 这
一

论断放到今天似乎也是合境 、 合情 、 合理的 。 中学历

史课程的性质是在历史唯物主义的指导下 ， 培育和提升青少年的历史意识 、 文化素质和人

文素养 ， 立德树人 ， 促进其全面发展的
一

门基础课程 。

？
在历次基础教育教学改革 中 ， 历

史课程与教学改革都备受瞩 目 。 的确 ， 人生和世界之复杂和嬗变不居 ， 使我们深感认识 自

己 、 认识社会 、 认识世界之不 易 。 尼采说 ：

“

眼睛可 以看到
一

切 ， 唯独看不到 自 己
” ？

， 要

看到 自 己 ， 就要外借
一

双眼睛 ， 这双眼睛就是历史 。 小到个人的成长 ， 大到 民族和整个人

类的发展走向 ， 都可以从历史中镜鉴启 智 。

一

、 选题缘由

正如我国著名思想家 、 哲学家 、 教育家梁漱溟所说 ， 中 国文化属于
“

人类文化的早熟
”

，

几乎没有其他民族的文明 比 中 国更富于
“

历史
”

传统 。 夏商时期 ，

“

史
”

是
一

种负责记事

的官职 ， 也是最早的历史教师 。 在古代传统中 ， 各朝各代都注重 以史为鉴 ， 促进 了历史教

育的发展 、 完善 。 戊戌变法之际 ， 在近代化的大潮流下 ， 康有为首次提出把历史课程独立

列入基础教育体系 ， 并成为 中小学必修课 。 辛亥革命后 ， 历史教育也进行了改革 ， 有 了 自

己的历史课程标准和教科书 。 新文化运动后 ， 历史教育提倡 白话文教学 ， 接近 口语 ， 条理

清晰 ， 在国 民中进
一

步扩大了影响力 。 时下 ， 作为历史教师 ， 很少有人去关注
“

历史
”

的

由来和育人初心 ， 逐渐迷失在急功近利的类似于
“

高效教学
”

的 口 号 中 ， 历史教育中 的思

想 、 文化
一

定程度上被知识 、 技巧所遮蔽 。

回溯
“

历史
”

的来历 ， 可以帮助我们厘清历史教育的第
一

要义 ， 即历史学科的基本性

质 。 从
“

历史
”

的演变 、 发展过程 ， 可 以关照到历史学科的本质属性和价值追求 。 我们似

乎也可以停下孜孜矻砲奔跑的脚步 ， 对历史教育 的 目 标做出基本的判断 ： 认识历史 ， 了解

历史 ， 彰往而察来 ， 以及对学生历史洞察力 、 审辨能力的培养 ； 从历史教育的使命与责任

出发 ， 关注对学生的知识素养 、 文化修养 、 健全人格的培养 。

（

一

） 此研究缘于对 中 学历 史课程价值的体认

历史是
一

门思想性学科 ， 有助于对人的思维的培养 。 历史讲宄 以史为据 ， 史论结合 。

ｓ
薛伟强 ， 范红军 ， 陈志刚 ． 中 学历史课程与教学概论 ［Ｍ ］ ． 北京 ： 北京师范大学 出版社 ， ２ ０ １ ９ ：３ ４ ．

３
［德 ］ 尼采著 ， 余鸿荣译 ． 快乐的知识 ［Ｍ ］ ． 哈尔滨 ： 哈尔滨出版社 ， ２０ １ ６ ：５ ２ ．

１





在学习 历史的过程中 ， 需要学习 者识别复杂的史料 ， 对历史现象做出有理有据的分析 ， 进

而得出学习结论 。 学史 明 智 ， 历史学科的这
一

特点有助于学习者在面对现实生活中 的现实

问题时 ， 秉承实事求是的科学态度 ， 明是非 ， 辨善恶 ， 将历史与现实结合起来 ， 不盲从 ，

不轻信 ， 从而提升 自 己的审辨能力 ， 形成积极向上的人生观 、 世界观 、 价值观 。 另外 ， 历

史学科知识具有综合性特点 ， 所 以在历史学习 中培养的思维能力也为其他课程的深度学习

奠定 了基础 。 我国基础教育 的 目 标是培养具有社会责任感 、 爱国主义精神 、 具有终身学习

能力的社会主义建设者 。 学生作为成长中 的个体 ， 其人格上的发展 、 完善是动态的 ， 历史

课程中思想 、 思维的传递 ， 对学生完整人格的形成具有不可替代的作用 。

历史是
一

门基础性学科 ， 有助于提高人的基本素养 。 夸美纽斯在 《大教学论 》 中 曾 言 ：

“

熟悉历史是
一

个人的教育 中 的最重要的 因素 ， 是他终生的眼 目 。

”？
历史学作为人文社会

学科 ， 承载着探寻历史真相 、 总结历史经验 、 认识历史规律 、 顺应历史发展趋势的社会功

能 。 它所追求的终极 目 标是
“

人之所以为人
”

的 问题 ， 即史圣司 马迁所说的
“

宂天人之际 ，

通古今之变
”

， 进而求得历史的真实和通达 。

＠
高中历史课程承载着历史学的教育功能 。 高

中生通过历史课程的学 习 ， 进
一

步拓宽历史视野 、 锻炼历史思维 、 涵育人文素养 。 高中 属

于基础教育阶段 ， 所谓
“

基础
”

， 即事物发展的根本或起点 。 所谓
“

基础教育
”

， 就是为未

来学生全面发展 、 终身发展而奠基的教育 。 基础教育阶段是
一

个人人生观 、 价值观 、 世界

观形成的关键节点 ， 它应该为每
一

个受教育者的灵魂深处能够生长 出
一

种高洁的生命精神

与情怀 ， 而源源不断地注入健康的发育胚基 。

？ ）

历史是
一

门人文性学科 ， 有助于学生人文精神和人文素质 的培养 。 《普通高中 历史课

程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 明言 ：

“

学生通过高中历史课程的学习 ， 能够从历史发展的角度理解

并认 同社会主义核心价值观和 中华优秀传统文化 ， 认识并弘扬 以爱国主义为核心的 民族精

神和 以改革创新为核心的时代精神 。

”＠
透过历史 ， 学习者可 以获得丰富 的人生阅历和广阔

的人生视野 ， 对中华民族文化和世界多元文化更多几分 自觉体认 。 历史 ， 中华民族和人类

社会 的文明之根 ， 更是我们每个人的精神之根 。 学习 历史的过程 ， 就是通过情感审美最终

实现思想 、 灵魂升华的过程 。 历史中 的人文教化给我们带来的思想教益是至关重要的 ， 帮

助我们 明 了生存的智慧和意义 ， 有利于学生增强情感与思想参与 ， 树立积极 向上的历史观 。

（二 ） 此研究缘于对 中 学 历 史教学现状的反思

长期 以来 ， 在基础教育课程改革的大潮 中 ， 中学历史历经多次改革 ，

一

大批积极进取

的研宄者和 中学教师对中学历史教学进行 了大胆的探索 ， 成果如雨后春笋般涌现出来 ， 从

理论到实践皆有建树 ， 有对中学历史教学模式的探新 ， 有对中学历史教学 内容的重整 ， 有

对国外历史教学理念的借鉴 ， 等等 。 但在基础教育课程改革持续深化的今天 ， 在全新的
“

素

￡
［捷 ］ 夸美纽斯著 ， 傅任敢译 ． 大教学论 ［ Ｍ ］ ． 北京 ： 教育科学 出版社 ， ２ ０ １ ９ ： １ ９ ７ ．

４

徐蓝 ， 朱汉 国 ． 普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 解读 ［ Ｍ ］ ． 北京 ： 高等教育 出版社 ， ２ ０ １ ８ ：４ ０ ．

４
齐健 ． 为什么而 出 发 ：

一

位研宄者对教育本 质 的沉思 ［Ｍ ］ ． 南京 ： 江苏凤凰教育 出版社 ， ２ ０ １ ７ ：６０ ．

＾

中华人民共和 国教育部 ． 普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） ［Ｍ ］ ． 北京 ： 人 民教育 出 版社 ， ２ ０ １ ８ ：１ ．

２





绪论


养时代
”

， 中学历史教学的育人价值远没有得到充分的发挥 。 笔者作为
一

线教师 ， 亲历 了

２ １ 世纪初至今二十年的 中学历史课程改革的重要历程 ， 深刻认识到历史教学所面临的诸多

问题 。

１ ． 理论繁荣与实践异化同在 ， 应从
“

迷恋理论
”

到
“

立足实践
”

。

作为
一

个后发外源型的发展 中 国家 ， 学习 、 引 进发达国家 的前进理论和经验是促进 自

身发展的重要途径和有效方略 。 在教育教学领域 ， 自 ２０ 世纪早期 以来 ， 外源文化不断纳

入中 国教育改革话语体系 中 ， 异域教学模式成 了影响我国课堂教学实验的主旋律 ， 而且我

们本身也存在
一

种
“

引进情节
”

， 始终没有形成 自信的本土化气质 。

？
其中 ， 中学历史课堂

既是影子 ， 也是镜子 。 在进入 ２ １ 世纪初的基础教育课程改革实验后 ， 自主学习 、 合作学

习 、 探究学习成为改革所倡导的主要的教学方式 。 在全球化时代 ， 取人之长补 己之短 ， 吸

收借鉴 国外的理论 、 模式 ， 本应是构建新时代中 国特色课堂的有效路径 ， 但
一

旦形成某种

模式 ， 整个历史教学界趋之若鹜 ， 既不探其实 ， 也不宄其根 ， 往往使得本来值得仔细推敲 、

深入研宄的 内 容成 了 争奇斗艳的炫技技能 ， 在本应教师讲解的地方放手
“

自 主
”

， 在缺乏

具有思维含量课堂 问题的情况下生硬合作 ， 在毫无探究意义之处浅层表演 。 长期 以来 ，

一

场新课改好似
一

把双刃剑 ， 给我们带来新鲜空气的 同时也把历史课堂推向
一

个怪圈 。 有专

家指出
“

中学历史教学似乎正在形成
一

种全新的语境和令人晕眩的教学场景
一一

不知所云

的互动 、 游移离散的辩论 、 滑稽可笑的表演 、 眼花缭乱的活动等 。 鲜活的历史知识 以及史

学的厚重 、 深刻 、 哲理 ， 显得如此苍 白 和浅薄 。

”

如何从
“

迷恋理论
”

到
“

立足实践
”

？

教师应注重对课标 、 教材 、 学生的客观分析 ，

一

致性地连接
“

想得到 （理想 的 目 标 看

得到 （ 可望的 目 标 做得到 （ 可及的 目 标
＠
自 上而下 、 从抽象到具体地提升中学历

史教学质量 。

２ ． 实施操作背离
“

素养
”

初衷 ， 应从
“

削足适履
”

到
“

量体裁衣
”

。

近年来 ， 发展学生核心素养是 国 内 外基础教育改革和发展的热点与新的着力点 。 核心

素养是指高于
一

般能力或
一

般素养的重要的价值观念 、 必备品格与关键能力 。 在此基础上 ，

新修订的课程标准进
一

步提 出 以学科核心素养为纲 。 何为学科核心素养 ？ 学科核心素养就

是指学生经过学科学习而逐步形成的正确价值观念 、 必备品格与关键能力 。 具体到历史学

科核心素养 ， 《普通高中历史课程标准 （ ２０ １ ７ 年版 ） 》 明确指 出应包括唯物史观 、 时空观念 、

史料实证 、 历史解释 、 家 国情怀五个方面 。 核心素养是学科核心素养的上位概念与 目 标 ，

学科核心素养是核心素养的基础和具体路径 。 在
一

线历史课堂 中 ， 部分教师 尚未认清两者

区别与联系 ， 停留在对综合素质和能力 的夸夸其谈且泛泛而谈上 ， 但并未能教会学生如何

辨析史料 ， 如何培养历史思维与历史意识 。 而另
一

个极端是过于关注 、 机械地理解学科核

心素养 。 有些教师认为要在
一

节课 内全面涉及五大素养 ， 甚至就某个素养进行专项训练 ，

生硬地把知识点与素养挂钩 。 这种刻意为之的
“

削足适履
”

操作偏离 了学科方向 ， 降低 了

１

李允 ． 翻转课堂 中 国热的理性思考 ［Ｊ ］ ． 课程 ？ 教材 ？ 教法 ， ２ ０ １ ４ ，（ １ ０ ） ： １ ８
－

２ ３ ．

３

崔允鄯 ． 新课标新高考背景下
“

新教学
”

的建构 ［Ｎ ］ ． 中 国教育报 ， ２ ０ １ ９ ０ ８
－

２ ９ ．

３





教育效果 ， 背离 了
“

素养
”

初衷 。 素养时代的历史教学更需要关注教育对象 ， 做到
“

量体

裁衣
”

。 教师在提高专业素养的前提下可适当融入深度学习 、 项 目 学 习 、 微课学习 、 翻转

课堂等学习 历史的方式方法 ， 激活学生 己有的经验 ， 开展意义学习 。 在具体的学 习过程中 ，

应注重历史思维的培养 ， 如具体搜集史料的方法 、 如何擷取材料 、 如何理解与评价历史人

物与事件等等 。 如此 ， 才能使素养 自 然落地 ， 润物无声 。

３ ． 表面浮华 ， 内里空洞 ， 应从
“

凌空蹈虚
”

到
“

回 归本义
”

。

历史课程属于人文科学 ， 其学习 和探究的对象是人及人类社会的活动 ， 从这个视角分

析 ， 历史教育承载 了新课程人文教育的重要任务 。 新历史课程的亮点之
一

是注重教学方式

和学习方式的转变 ， 由单向知识传递变为多元知识交流 ， 由关注学习 结果变为关注学 习过

程 ， 由注重评价学习结果变为既注重评价结果又注重评价过程 。 以上特征均体现了 中学历

史课程应有的人文关怀 。 但在实际的落实过程中 ， 受限于升学压力与课程特点 ， 中学历史

课往往分流为两个鲜 明 的极端 ， 即 徇烂多彩的
“

表演课
”

和枯燥乏味的
“

常规课
”

。 由于

现实的人才培养与社会需求的矛盾 ， 升学压力
一

直困扰着基础教育领域 。 因此 ， 学校老师

和学生都比较重视学科基础知识的落实和反复训练 。 又 由于中学历史课程从 内 容上来说跨

度大 、 专业性较强 ， 如果没有精心的设计 ， 很难调动十几岁孩子的学 习 兴趣 ， 也很难和他

们 的认知水平达成
一

致 。 长此以往 ， 偶尔 的公开课因刻意追赶新课程理念而堆砌大量的新

鲜元素 ， 大部分的常规历史课堂还是
“

心有余而力不足
”

， 无法摆脱
“

唯分数论
”

的魔咒 。

凌空蹈虚的 中学历史教育使得历史教育的 目 标窄化 、 矮化 、 浅化 ， 影响 了学科育人 、 课程

育人 的结果 。

如华东师范大学崔允鄯教授所说 ， 新课标下新教学的 目 标应该是学生
“

在什么情境下

运用什么知识能做什么事 （关键能力 ） ， 是否持续地做事 （ 必备品格 ） ， 是否正确地持续做

事 （ 价值观念 ）

”

。

？
做事才是新 目 标的宗 旨 ， 是新评价的焦点 ， 是学科教育教学的本义所

在 。 目 标变 了 ， 教学手段也要随之变革 。 ２ １ 肚纪教育所聚焦的核心素养需要通过强调
“

做

事
”

的项 目 来实现 。 项 目 化教学主张真实情境 、 复杂 问题 、 合作完成 ， 在素养时代焕发 出

新的生命力 。 项 目 化教学既可 以做为独立的课程形态来设计课程模块 ， 也可 以做为
一

种非

常重要的教学方式应用于学科教学之中 。

（三 ） 此研究缘于对 高 中 历 史教学改革愿景 的展 望

改革开放 以来 ， 国家不断推进历史教学改革 ， 仅在 ２ ００ １
——

２ ０ １ ９ 年 ， 就先后颁布 了

六个 引领高中历史教学改革的纲领性文件 。 ２ ００ １ 年 ， 《基础教育课程改革纲要 （试行 ） 》 颁

布 ， 明确 了基础教育课程改革的 内容 ， 确立 了
“

为 了每个学生的发展
”

的本质 目 标 ， 描绘

了基础教育课程改革的实践方向和共 同愿景 ；
２ ０ ０３ 年 ， 《普通高中历史课程标准 （实验 ） 》

颁布 ， 从提升学生文化素养的视角 出 发 ， 提 出 了普及历史常识的课程观念 ， 在课程 内容上

也更加注重与学术前沿的联系 ， 在课程理念上也更加体现了基础教育改革的 国际潮流和我

１

崔允漭 ． 新课标新高考背景下
“

新教学
”

的建构 ［Ｎ ］ ． 中 国 教育报 ， ２ ０ １ ９
－

０ ８
－

２ ９ ．

４





国 基础教 育课程改革 的 基本精 神 ；
２ ０ １ ０ 年 ， 《 国 家 中 长期教 育 改革和 发展规划纲要

（ ２ ０ １ ０
－

２ ０ ２ ０ 年 ） 》 颁布 ， 明确强调 了
“

以人为本 、 全面实施素质教育
”

的战略主题 ， 核心

是
“

培养什么人 、 怎样培养人
”

的重大 问 题 ， 重点是
“

面向全体学生 、 促进学生全面发展
”

，

目 标是
“

培养学生社会责任感 、 创新精神和解决 问题的实践能力
”

；
２ ０ １ ８ 年 ， 《普通高中

历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 颁布 ， 提出切实落实立德树人的根本任务 ， 坚持育人为本 、

德育为先 ， 使学生学会从历史的角度关心 国家命运 ， 关注世界发展 ， 成为德智体美全面发

展的社会主义建设者和接班人 ；
２ ０ １ ９ 年 ， 《 中 国教育现代化 ２ ０ ３ ５ 》 和 《加快教育现代化实

施方案 （ ２ ０ １ ８
－

２ ０２ ２ ） 》 相继发布 ， 进
一

步强调全面落实立德树人根本任务 ， 厚植爱国主义

情怀 ， 加强品德修养 ， 弘扬劳动精神 ， 强化实践动手能力 、 创新能力 、 合作能力 的培养 。

综上 ， 所列课程改革纲领性文件的核心理念趋向
一

致 ， 历史课程改革的 目 标己清晰可

见 ， 即鼓励学生主动探索 ， 而不是被动接受 ； 变教师主导为 引 导 ， 培养学生的审辨能力 、

实践能力与合作能力 ； 发挥历史课程优势 ， 立德树人 ， 整合课程资源 ， 提升素质教育的质

量 。 而项 目 化教学强调情境创设 、 合作探宄 、 问题驱动 以及用 高阶学习 带动低阶学 习 ， 与

课程改革理念趋同 。 正是中学历史课程改革的这种美好愿景 ， 激励着笔者在
一

线教学实践

中持续探索前行 。

二 、 研究意义

本研究的价值定位为在实践 中探索高中历史项 目 化教学的路径 ， 构建高中历史项 目 化

教学的理论基础 ， 创设高中历史项 目 化教学的范式 ， 提升高中 历史课程改革的实效 ， 并争

取为基础教育领域其他学科课程改革提供
一

定程度上的借鉴 ， 同时助推教育理论研究的丰
＜

：

＾


＞ ？

屋 Ｉ〇

（
一

） 对 中 学 历 史教学 的 意 义

自 ２ １ 世纪初基础教育课程改革启动 以来 ， 历史学科
一

直是走在改革前列的学科之
一

。

长期的探宄和实验使中学历史教学积累 了丰富的实践经验 ， 然而学科教学理论的研宄却
一

直没有 向纵深发展 ， 尤其是素养时代的教学理论更是缺乏更新 、 统整 ， 理论研究与实践教

学的深化改革严重脱节 。 各种宏观的教育理论难以落地 ， 同时 ， 各种缺乏成熟的理论支撑

的教学改革实践细碎零散 。 中学历史教学理论的滞后发展也在
一

定程度上制约着历史课程

与教学改革的深化 。

笔者在持续关注 、 研究历史课程与教学改革的情况下 ， 提出在高中历史教学领域进行

项 目 化教学的主张 ， 并在 自我和工作室团队的教学中开展 了大量的实践探索 ， 怀揣专业信

念 ， 瞄准国际前沿 ， 彰显本土特色 ， 总结 出 了 系统的高中 历史项 目 化教学理论 。 这
一

理论

既符合国 际关于
“

２ １ 世纪人才培养
”

的素养 目 标 ， 又紧紧围绕十八大提出的
“

立德树人
”

根本要求 ， 既能在理论上为
一

线教学提供支撑和 引 领 ， 又能构建起行之有效的可操作的实

践体系 。
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本研宄提 出的项 目 化教学立足课堂 ， 系统整合了可望 （理想的 ） 、 可及 （课程标准规

定的 ） 、 可行 （实践中达到的 ） 教学 目标 ， 明确 了
“

为何
”

（素养 目标 ） 与
“

何为
”

（教学

行为 ） 的耦合关系 ， 解决了教什么 、 怎么教 、 如何评的系列 问题 。 笔者提出依托课程标准 ，

重整教学 内容和课程资源 ， 凭借历史学科综合性 、 人文性较强的优势 ， 结合真实情境创设

驱动性问题 ， 进而让学习在学生身上真实发生 。 经笔者反复课堂实践证明 ， 高中历史项 目

化教学是
一

套细致完备 、 行之有效的教学模式 ， 可为
一

线教师提供借鉴与参考 ， 亦可推动

历史课程与教学改革的深化发展 。

（二 ） 对其他学科的意义

高中历史项 目化教学依据知识观、 教学观 、 学习科学与理论 ， 明确了
“

项 目化
”

对培

育学生核心素养的作用 ， 创生了立体发展的课堂生态 。 项 目化教学不强求活动中的每个要

素都是真实的 ， 而是要引导学生明晰知识与真实世界的联系 ， 同时在活动 中形成的问题解

决的思维能力是可以迁移到其他问题 、 其他情境和其他学科的 。 项 目 化教学既可以是学科

内 的 ， 也可以是跨学科的 ，

一

以贯之的
“

问题意识
”

和
“

批判性思维
”

是相通融的 。 因此 ，

这种理念和模式不仅仅适用于高中历史学科 ， 也可为其他学科的教学研宄提供新的思路 。

更进
一

步说 ， 此研宄具有
“

牵
一

发而动全身
”

的影响 ， 对时下学校整体课程建设与教学改

革皆具有重要意义 。

（三 ） 对教育理论研究的 意 义

长期以来 ， 理论研究与实践经验相脱节是教育 、 教学领域的
一

大弊病 。 衡量
一

种教育 、

教学理论的价值高低 ， 归根到底要看它是否有效指导了
一

线实践 。 本研宄是在笔者长期大

量的教学实践中发展而来的 ， 比较系统地衔接了理论与实践。 在走向教学理论科学化的过

程中 ， 笔者在实践中不断探索 、 挖掘有效的理论体系 ， 反复试验 ， 不断纠偏 ， 在持续迭代

中 自 下而上地丰富教学理论 ， 较好地彰显了理论定位与课堂实践的有机统
一

。 这也为科学

化的教学理论的创生提供了新的路径选择与思路参照 。

第二节 研究内容与方法

一

、 研究 目标

本研宄是笔者及其团队教学经历的总结凝练 ， 在整个研宄过程中 ， 力争始终坚持理论

与实践相统
一

、 经验考察与逻辑分析相统
一

的原则 。

项 目 化教学研宄以真实情境中的 问题为驱动和 出发点 ， 依托课程标准和核心知识 ， 历

经从理论到实践 ， 从实践再不断迭代出更加完善的理论的过程。 在此过程中 ， 个人经验拓

展至团队 ， 单科经验拓展至其他学科 ， 项 目 化教学的思路将会愈加明晰 ， 实施策略和路径

也愈加丰富 ， 理论愈加成熟 、 完善 。 总之 ， 本研究将从项 目 化教学的本体追问开始 ， 梳理
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解读其创生历程与背景诉求 ， 总结 、 建构高中历史项 目化教学的理论体系 ， 进而凝练出项

目化教学在高中历史教学中的实践模式和操作模型 ， 并推广 、 辐射至基础教育领域其他学

科内教学及跨学科教学 。

二 、 拟突破的难题

本研宄以笔者的亲历实践为基本素材 ， 提出
“

立德树人 ， 用好历史课堂
”

的思想理念 ，

归纳凝练高中历史项 目 化教学的理论与实践成果 ， 力争清晰阐释高中历史项 目 化教学的理

论体系和实践模型 ， 为高中历史乃至其他学科教学提供
一

定的参考 。

本研宄主要探宄以下问题 ：

（

一

） 如何进行项 目化教学的理论建构 ？ 什么是项 目化 ？ 什么是项 目化教学 ？ 什么是

高中历史项 目化教学 ？ 项 目化教学的特征与类型有哪些 ？

（二 ） 高中历史项 目 化教学的价值与意义表现何在 ？ 其核心思想有哪些 ？

（三 ） 高中历史项 目化教学的实践体系是什么 ？ 它的 目标 、 内容、 实施 、 评价如何具

体操作 ？

（ 四 ） 如何在实践课堂中有效落实高中历史项 目化教学 ？ 高中历史项 目 化教学的实践

样态有何特征 ？

（五 ） 如何在高中历史项 目 化教学的基础上 ， 把项 目化扩展到其他学科 ， 由学科内项

目化学习带动跨学科甚至超学科项 目 化学习 ？ 如何整合课程资源 ， 切实促进学生核心素养

的提升 ？

三 、 研究创新点

本研宄依托已有成果 ， 立足
一

线实践 ， 紧扣时代主题 ， 在
“

实践
——理论——再实践

——再理论
”

的循环往复中力求迭代发展 。 论文的创新之处主要表现在以下几个方面 ：

（
一

） 提出 了
“

立德树人 ，
用好历 史课堂

”

的价值追求

早在 ２０ １ ２ 年 ， 党的十八大提出把立德树人作为教育工作的根本任务 ， 明确强调了教

育的本质功能和真正价值 。 在基础教育领域 ， 历史是
一

门兼具人文性、 社会性 、 思想性的

基础学科 。 从始有人类文明的 口 口相传的历史到篆刻在龟甲兽骨、 锦帛竹简上的历史 ， 从

传统的近现代历史再到当今具有新时代育人特色的历史 ， 其发展呈现出
一

派斑斓多彩 、 千

姿百态的景观。 在继续深化课程改革的时代背景下 ， 课程理念 、 课程内容 、 课程实施 、 课

程评价都发生了并正在经历着深刻的变革 。 如何在历史教育 中培养具有 ２ １ 世纪核心素养

的国际公民 ？ 如何体现立德树人的根本要求 ？ 如何讲好中 国故事 ， 浸润社会主义核心价值

观 ， 涵养家国情怀 ， 发挥其学科的育人价值 ？ 这是新时代向
一

线历史教学提出 的重大考题 。

笔者把历史教学与教育研宄紧密结合起来 ， 把教育学 、 心理学及学习科学理论运用到教学

实践中 ． ， 引 导学生提升思维能力 ， 培养学习兴趣 ， 让学习在其身上真正发生 。 同时 ， 项 目
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化教学 中设定 的
一

系列驱动性 问题本身就具有推动学生积极 向上价值观形成和精神生命

成长的意义 。

（
二 ） 构建 了 高 中 历 史项 目 化教学 的理论体 系

面对高中 历史教学改革现状与 困境 ， 笔者在多年
一

线实践和研宄的基础上 ， 围绕
“

立

德树人 ， 用好历史课堂
”

的核心价值追求 ， 汲取课程论 、 教学论理论营养 ， 赋予项 目 化教

学新的 内涵 ， 把新时代核心素养 、 学科核心素养与社会主义核心价值观紧密联系起来 ， 构

建 了高中历史项 目 化教学的理论框架 。 本研究在前人研究的基础之上 ， 对
“

高 中历史项 目

化教学
”

做 出 了 原创性界定 ， 既是对 以往研宄的提升 ， 也是笔者长期从事实践教学的真切

感悟与凝练 。 研究深入细致地剖析 了项 目 化在历史学科教学 中 的主要特征 、 实质及其特殊

的价值所在 ， 为正在深化的课程与教学改革和实践操作提供 了
一

定的参考价值 。

（三 ） 创设 了 高 中 历 史项 目 化教学 的 实践样态

课堂是教育改革的核心 ， 是教师拓展思维疆界 、 增强改革能力 的关键所在 。 历史课程

属于人文社会科学 ， 其学习和探究的对象是人及人类社会的活动 。 从这个视角分析 ， 历史

教育承载 了新课程人文教育的重要任务 。 新时期 ， 历史课程的亮点之
一

是注重教学方式和

学 习方式的转变 ， 由单向知识传递 向 多元知识交流转变 ， 由关注学习结果 向关注学 习过程

过渡 ， 由注重评价学习 结果 向既注重评价结果又注重评价过程发展 。 以上特征均体现 了高

中历史课程应有的人文关怀 。 笔者把这种理念和关怀融汇到研宄中 ， 尝试推动课堂教学范

式的转型
一一从

“

知识本位
”

的
“

被动学习
”

转变为
“

素养本位
”

的
“

能动学习
”

。 从项

目 化教学 目 标 、 原则 、 内容 、 实施和评价几个方面出发 ， 笔者探索 了 高中 历史项 目 化教学

的实践样态 ， 较全面地呈现 了完整的项 目 化教学案例 ， 可为
一

线教学提供模型参照 。

四 、 研究方法

对于任何研宄而言 ， 其方法的选择都是至关重要的 。 笔者在实践研宄中主要采用 了 教

育质性研宄法 、 教育行动研宄法 、 文献研宄法 、 案例分析法等主要的教育科学研究方法 。

（
一

） 教育 质 性研究法

教育质性研究法 （ ｑ ｕａ ｌ ｉ ｔ ａ ｔ ｉ ｖ ｅｒｅ ｓ ｅａｒ ｃｈ ） ， 是通过搜集 、 描述和分析教育事物的文

本和实物等资料来解释教育现象及其属性的
一

种研宄方法 。

Ｘ

质性研宄的方法丰富多样 ，

在不同 的研宄 中具体选择什么样的方法还要取决于研宄的 问题 、 研宄的 目 的 、 研宄的对象 、

研宄的时空情境等各种 因素 。

３

从实际操作的层面上看 ， 本研宄中 的质性研究主要包括 以

下几种方式 ： 第
一

， 进入现场的方法 ， 即课堂观察和项 目 跟踪 。 笔者站在研究者 的角度 ，

对 自 己及团 队实验执教的数十节课堂实录展开观察 ， 从多个维度记录 、 分析 ， 特别是学生

的课堂参与度 、 思维层次 、 学习容量 、 协作能力 以及学习价值的反馈 ， 并 以此做为调整教

＾

卢家媚 ．教育科学研究方法 ［
Ｍ

］
．上海 ： 上海教育 出 版社 ， ２０ １ ２ ：１ ８

－

１ ９ ．

ｓ

陈 向 明 ． 质 的研究方法与社会科学研宄
［
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２ ００ ０ ：９４－

９ ６ ．

８
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学方式、 教学 内容的逻辑起点 ； 第二 ， 收集资料的方法 ， 包括访谈和实物分析 。 笔者着眼

理论高度 ， 立足
一

线课堂 ， 走访了相关领域的专家 、 执教的教师 、 参与项 目 的学生 ， 就项

目化教学的准备 、 实施及评价设计了 问卷 ， 根据调查结果及时总结 、 再实践 ， 使其在不断

迭代中完善。

（二 ） 教育行动研究法

教育行动研宄法 （ ａｃ ｔ ｉ ｖｅｒｅ ｓ ｅａｒｃｈ ） ， 是根据实际教育工作的需要 ， 人们在教育实践

的情境中进行的 ， 旨在解决实际发生的问题 。 在研宄中 ， 研宄者和实践者的角色合
一

。 卢

家媚认为教育行动研究法主要有以下特征 ： 第
一

， 教育行动研宄的主体是教育实践工作者 ，

而非外来的专家学者 ； 第二 ， 研宄的 目 的不是构建理论 ， 而是解决教育实际问题 ； 第三 ，

研究的环境是教育实践工作者所在的教育情境 ， 因此 ， 研究的过程就是解决实际问题的过

程 。

＠
本研宄基本体现了这三个特征 ， 从实践中来 ， 到实践中去 ， 以达成新时代素养 目标

为出发点和落脚点 ， 边实践 ， 边反思 ， 边总结 ， 边完善 。

（三 ） 文献研究法

文献研宄法 ， 也叫历史文献法 ， 是搜集和分析研究各种现有的与研究主题相关的文献

资料 ， 并从中选取所需的信息 ， 以达到研宄 目 的的
一

种研究方法。 笔者查阅 、 收集了与项

目化教学相关的教育理论文献 ， 包括教育学、 心理学 、 教育方法学等 ， 并进行了分类 、 整

理、 分析 ， 在此基础上得出对项 目化教学的科学的认识 ， 进而构建了项 目 化教学理论框架 。

（四 ） 案例分析法

案例分析法通常是以单
一

的 、 典型的对象为具体研宄对象 ， 通过对其直接或间接的 ，

深入而具体的考察 ， 如时间 、 地点 、 内容 、 过程等要素 ， 来了解对象发展变化的特点 ， 并

在此基础上设计 、 实施
一

些积极的措施以促进其发展 。

＠
本研宄选取 了大量实践中的课堂

实录和教学片断 ， 以期通过这些真实的 、 典型的案例 ， 对项 目化教学进行深入细致的考量。

第三节 文献综述与主要观点

关于项 目化教学的研究文献综述

从事
一

线教学工作十七年以来 ， 持续提升 自 己的理论水平和研宂意识是笔者
一

直坚持

的追求。 对于项 目 化教学研究 ， 不仅要立足实践 ， 更应该从国际 、 国 内 ， 横向 、 纵向多角

度审视、 梳理 。 项 目化教学在国外被称为
“

Ｐｒｏ ｊ ｅｃ ｔ
－

ｂａｓ ｅｄｌ ｅａｒｎ ｉｎｇ

”“

Ｐｒｏ ｊ ｅｃ ｔＭｅ ｔｈｏｄ
”

或
“

ＰＢＬ
”

， 在国 内见诸各类文献的则有
“

项 目 化教学
” “

项 目 式教学
”“

项 目 教学
”“

项 目

式学习
” “

基于项 目 的学习
”

等等 。 各种表述不尽相同 ， 但在理念与实践上却又殊途同归 。

（
一

） 国 外研究状况

？
卢家媚 ．教育科学研究方法 ｔ

Ｍ ］
．上海 ： 上海教育出版社 ， ２０１２ ：１９

－

２０ ．

？
杨晓萍 ．教育科学研究方法 【

Ｍ
］

．重庆 ： 西南师范大学出版社 ， ２０ １２ ：１１１
－

１ １３ ．

９





笔者在 Ｗｅｂｏ ｆＳ ｃ ｉ ｅｎ ｃ ｅ 核心数据库 中 ， 以
“

ｐｒｏ ｊ ｅ ｃ ｔ
－

ｂ ａ ｓ ｅ ｄｌ ｅ ａｒｎ ｉ ｎｇ

”

为主题关键

词进行检索 ， 截止 ２ ０ ２ ０ 年初 ， 共有文献 ２ ０ ７ ７ 篇 ， 排除非期刊论文 ９ ５ 篇 ， 对剩余的 １ ９８ ２

篇文献进行分析发现关于项 目 学习 的研究主要集中于教育领域 ， 从 ２ ０ ０ １ 年 以来数量逐步

上升 ， 尤其是 ２ ０ １ ５ 年 以后 ， 递增趋势更加显著 。 国外持续关注项 目 化教学研宄 ，

“

项 目 化

教学
”

逐渐成为素养时代课程与教学领域的研宄热词 。
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２０ ２
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１ 外文核心期刊关于项 目 化教学研究的领域分布 图
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图 ０
－

２２ ０ ０ １ 以来关于项 目 化教学研究的外文核心期刊数量统计图

１ ． 项 目 化教学的起源与发展

项 目化教学最早起源于欧洲的建筑领域 。 １ ５ ７ ７ 年 ， 罗马创建 了圣卢卡学院 （ Ａｃ ｃａ ｄｅｍ ｉ ａ

ｄ ｉＳａｎＬｕｃ ｃａ ） ， 该学院的教学模式 比 以往发生 了改变 ， 把教学场所从工作室搬到 了学院 ，

通过教师 引 导 ， 学生 自 己在动手实践中体悟知识 ， 以
“

做中学
”

的方式搭建 了从理论通往

实践的桥梁 。

？
历经 ２００ 多年的发展 ， 到 １ ８ 世纪末 ， 项 目 化教学在欧洲被学术界正式定义

＂

Ｋ ｎｏ ｌ
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［
Ｍ

］
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，

ＣＡ ： Ｓ ａ ｇｅ ，
２ ０ １４ ： ６ ６ ６

－

６６９ ．

１０



＾

为
一

种教学方法
“

Ｐｒｏ ｊ ｅ ｃ ｔＭｅ ｔｈ ｏ ｄ
”

。

？
从教育学的渊源考察 ， 项 目化教学的思想来源于 ２ ０

世纪初杜威 （ ＪｏｈｎＤｅｗ ｅ ｙ ） 的实用主义思想 。 他指 出 ：

“

教育即生活 ， 教育是传递经验的

方式
”

， 明确倡导
“

做中学
”

的教与学模式 。

＠
他的弟子克伯屈 （ Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｍ Ｈ ．Ｋ ｉ ｌ ｐａｔ ｒ ｉ ｃｋ ）

进
一

步提 出来了设计教学法 ， 将其解释为体验式教学 （ Ｅｘｐ ｅ ｒ ｉ ｅｎ ｔ ｉ ａ ｌＬｅａｒ ｎ ｉ ｎｇ ） 。 他指 出 ，

学 习 是体验 （ ｅ ｘｐ ｅｒ ｉ ｅ ｎ ｃ ｅ ） 、 感知 （ ｐ ｅ ｒ ｃ ｅｐｔ ｉ ｏｎ ） 、 认知 （ ｃ ｏ ｇｎ ｉ ｔ ｉ ｏｎ ） 、 行为 （ ｂ ｅ ｈａｖ ｉ ｏｒ ）

的统
一

体 ， 学习要通过体验转换创造知识 。

＠
并且指 出 ， 在项 目 化教学 中 ， 学生是 中心 ，

要注重学生的现实体验 。

￥
杜威则认为克伯屈 的理论具有片面性 ， 项 目 化教学是师生共同

面临的任务 （ ｃ ｏｍｍｏｎｅｎ ｔ ｅｒｐｒ ｉ ｓ ｅ ） ， 而不单单是学生的任务 （ ｅｎｔ ｅ ｒｐ ｒ ｉ ｓ ｅｏ ｆｔ ｈｅｃ ｈ ｉ ｌ ｄ ） 。

同时期 ， 国 际上更多学者对项 目 化教学 内涵展开讨论 。 斯奈登 （ Ｓ ｎｅ ｄｄ ｅ ｎ ） 将其定义

为
“

教育活动单元
”

， 指 出 学生需通过实践活动 （ 体力上 ） ， 获得知识和经验 ， 形成明确的

成果形式 。 查特斯 （ Ｃｈ ａｒｔ ｅｒｓ ） 指 出 ， 项 目 化教学是为解决复杂的 问题 ， 在 自然场景下完

成的活动 ， 问题要 由学习者根据需要而提出 。

＠
他创造性地将

“

项 目
”

与
“

真实场景
” “

解

决问题
”“

提 出 问题时机
”

关联起来 。 斯通 （ Ｓ ｔ ｏｎ ｅ ） 则将
“

问题
”

具体化为
“

生活问题
”

，

而且指 出对于学习者来说 ， 项 目 化学习不仅是体力上的 ， 应该是体力和脑力共同参与 。

ｔ

艾

丽丝 （ Ａ ｌ ｉ ｃ ｅ ） 从儿童成长的角度 ， 第
一

次提 出所有项 目 都是儿童在进入学校学习之前的

生活的
一

部分 ， 而且应该继续存在于他们 的学校生活中 。

＠

２ ０ 世纪 ７ ０ 、 ８ ０ 年代 ， 欧洲的教育学者坚信项 目 化教学是
“

教育 的 自 然法则
”

， 美国学

者则提 出 ， 项 目 化教学应与传统教学模式相协调 ， 以解决二者在课程实施上的矛盾 。 ２ ０ 世

纪末 以来 ， 项 目 化教学作为
一

种学 习 的革命再次进入人们 的视野 ， 更多的学者从多角度深

层次阐 释项 目 化教学 。 莉莲卡兹 （ Ｌ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｎ ， Ｇ ． Ｋ ． ） 用
“

Ｐｒｏ ｊ ｅ ｃ ｔＡｐ ｐ ｒｏａｃｈ
”

表达项 目 式

学习 ， 指出这是早期儿童教育的有效途径 ， 可塑造儿童心智 ， 进而使儿童 自 发的学习活动

与系统教学活动达到平衡 ， 有利于儿童学会合作 、 懂得民主 。

？
更多 的学者认为项 目 化教

学是 ２ １ 世纪技能运动的先驱 ， 它蕴含着传统教育无法替代的创新观念 。 它使教师角色得

以重塑 ， 从讲授者和指导者转变为学习 资源的提供者和学习活动的参与者 ； 它关注学生兴

趣 ， 注重真实的原始材料和情境 ， 而不仅是课本上的二手资料 ； 它促进了评价方式的革新 ，
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

强调绩效评价与可视结果相结合 。

？
总之 ， ２ １ 世纪项 目化教学的研宄己经愈加成熟 、 理性 ，

然而也暴露出两个明显的 问题 ： 第
一

， 大部分关于项 目化教学的实验研究方法不够严谨 ，

对研究对象没有随机分组 ， 缺乏对照组与实验组的对比 ， 结果具有偶然性 ； 第二 ， 尚未形

成独立的理论体系 ， 实践缺乏理论指导 。

？

２ ． 项 目 化教学的界定与特征

关于项 目化教学的界定有很多 。 斯坦福大学的达林－哈蒙德 （ Ｄａｒ ｌ ｉｎｇ Ｈａｍｍｏｎｄ ，２０ １ ０ ）

＠
和学习科学领域的克拉斯克等 （ Ｋｒａｓ ｉ ｃ ， ２０ １ ０ ） 都有过阐释 。 他们认为项 目 化教学应该

具备以下特征 ：

鲁真实的驱动性问题 。 问题来 自真实世界的情境 ， 包含有价值的学习 内容 ， 使整

个活动连贯
一

致 。

？学生要在真实情境中展开问题探宄 。 在这个过程中 ， 学生要像学科专业人士
一

样学习并应用学科知识 ， 至关重要的是明晰怎样采集证据 、 分析证据 、 客观描述以及

推论和解释 。

鲁项 目 化小组的形式常态化 。 教师 引导 、 鼓励学生在集体交流中学会倾听 、 适时

辩论 ， 发展 自 己的合作能力 。

⑩学生学会 自主使用身边的资源和工具 ， 以促进问题的解决 。

籲学生最终形成可以公开发布的成果 。 因为真实情境中的学习是非线性的 ， 学生

学习能力发展的过程需要用成果的形式表现出来。 成果是学生知识建构的外在表现和

思维的可视化产品 。

相比之下 ， 梅耶 （ Ｍａｙｅｒ ，２０ １ ６ ）
？
则把项 目 化教学的特征进

一

步具体化 ：

鲁项 目化学习过程中需要教师指导 ， 需要团队合作 。

參需要
一

个专业团队来设计和实施 。

鲁在设计前 ， 需要教师做好准备工作 。

？学生在预设好的指导手册中进行充分的选择 ， 这份选择往往使教师惊讶 。

鲁
一

切活动基于驱动性问题 。

籲
一

切活动基于特别指定的量规 。

？项 目 是开放的 ， 学生在研究路径和结果上始终有选择权。

？项 目 与学生的未来生活相关联。

書可以为真实情境中的真实问题提供解决方案 。

籲包含真实的场景 ， 与真实生活很相似 。

？
Ｋｏｋｏｔｓａ ｋｉ Ｄ

．
Ｍｅｎｚ ｉ ｅｓ Ｖ．Ｐ ｒｏ

ｊ
ｅｃｔ

－

Ｂａ ｓｅｄＬｅａ ｒｎ ｉ ｎｇ ：Ａ Ｒｅｖ ｉｅｗ ｏｆ ｔｈｅ Ｕｔｅ ｒａｔｕ ｒｅ
［
Ｊ

］
． ｌｍｐ ｒｏｖ ｉｎｇ 

Ｓｃｈｏｏ ｌ ｓ
，
２０１６

（
３

）
： ２６７

－

２７７ ．

？
刘育东 ． 国外项 目学习 的历史沿革与发展趋势Ｗ ？教育理论与实践 ， ２０１９ ，（ ７ ） ：６０

－

６４ ．

？
［美 ］琳达 ？ 达林

－哈蒙德著 ， 冯锐等译 ． 高效学习 ： 我们所知道的理解性教学 【
Ｍ

］
． 上海 ： 华东师范大学 出版社 ， ２０ １ ０ ：２ １ ２

—

２３０ ．

？
［美 ］
理查德 ＊

Ｅ ．梅耶著 ， 盛群力等译 ． 应用学习科学已、理学大师给教师的建议 ［
Ｍ

】
． 北京 ： 中 国轻工业出版社 ， ２０ １６ ：

８９
－

１２０ ．

１２





壽学生根据 目标有意识地选择工具与技术 。

在众多的研宄中 ， 对项 目化教学的界定和特征概括最系统的是巴克教育研究所 （ Ｂｕｃｋ

Ｉｎ ｓｔ ｉ ｔｕｔ ｅｆｏｒＥｄｕｃａｔ ｉ ｏｎ ， 简称 Ｂ ＩＥ ， ２００８ ）
？

： 项 目 化教学是指引导学生在
一

定的时间

内针对
一

个有吸引力的 、 真实的 、 复杂的 问题或课题进行研宄并能应对的教学方法 ， 在研

宄过程中掌握知识和技能 。 其中 ， 重点是学生的学习 目标 ， 包括基于课程标准的 内容和 自

我管理、 合作 、 批判性思维等技能 。

一

个优秀的
“

项 目
”

应该具备以下特征 ：

籲在项 目化教学中 ， 以学生为中心 ， 发掘其内在的学习渴求 ， 理解他们希望被认可的

需要 。

參项 目教学不是常规教学的附属品 ， 它本身应成为教学的 中心 ， 渗透到学科核心概念

和原理的学习 中 。

籲用高度精炼的驱动性问题激发学生的积极性 ， 引导其对真实且重要的 问题进行探宄 。

？在项 目管理和学习过程中 ， 学生能够 自主应用关键的工具和科技手段 。

馨具有对项 目 产品的详细说明 ， 包括能解决的问题 、 对困惑做出 的解释、 调查或推理

而产生的信息等 。

？可以包含多样化的项 目 作品 ， 可对其反复回馈 ， 为学生深入学习提供机会 。

籲采用基于表现的评价方式 。

？鼓励互相协作 ， 可以是小组内展示和演说 ， 也可以是集体对项 目成果进行评估 。

３ ． 项 目 化教学效果的影响要素

开展项 目 化教学 ， 需要具备哪些条件 ？ 巴克教育研宄所 （ ＢｕｃｋＩ ｎ ｓ ｔ ｉ ｔｕｔ ｅｆｏｒ

Ｅｄｕｃａｔ ｉ ｏｎ ， 简称 Ｂ ＩＥ ， ２００８ ）
？
认为项 目化教学受很多因素的影响 ， 如学校、 学生 、 教师

以及项 目 化教学设计本身 ， 具体如下 ：



表 ０
－

１ 项 目 化教学的影响要素


影响要素 具体表现

学校的课时安排 ； 学年教学计划 ； 标准化的考试

学校和测验 ； 是否可以突破常规 ５０ 分钟课堂教学 ； 是否

有若干学习社团 ； 学校层面的课程 目标是否可以融入



项 目教学过程中 。



他们应该多大程度上参与项 目 ？ 基于现有的学

学生术素养和行动能力 ， 他们是否有能力做好项 目 ？ 他们

是否具备 了 团队协作能力 ？ 项 目 管理能力 ？ 自我管



｜

理能力 ？ 表达与展示能力 ？



？

［美 ］
巴克教育研宄所著 ， 任伟译 ， 项 目学习教师指南——２ １ 世纪的 中学教学法 ［

Ｍ
］

，北京 ： 教育科学出版社 ， ２００８Ｉ５ ．

？

［美 １
巴克教育研宄所著 ， 任伟译 ， 项 目学习教师指南

——

２ １ 世纪的 中学教学法 【
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学出版社 ， ２００８ ：７

－

１１ ．

１３





｜

教师角 色是否完成转变 ？ 是否能从讲授者转变成教

练员和 引 导者 ？ 除 了较好的教学与组织能力 ， 教师还

要能够辅助和管理学生的学习过程 ， 并给予不间断的

教师过程性评价 。 项 目 教学的教师还要善于创设任务和环

境 ， 帮助学生不断打开思维 。

项 目 化教学设计不是包罗万象 ， 怎么做到重点取

舍 ？ 面对众多的课程 内容 ， 哪些 内容和主题适合做项

项 目 化教学设计目 ？ 哪些适用传统教学法 ？ 哪些 内 容可 以仅通过讲

授和作业设计即可达成 目 标 ？
一

旦选择了项 目 主题 ，

在整个设计 中 怎样用驱动性 问题清晰地撬动课程标



｜

准 、 评价体系 ， 进而达成课程 目 标 ？



４ ． 项 目 化教学的意义和价值

作为
一

种教学方法 ， 项 目 化教学处于不断完善 、 发展阶段 。 托马斯 （ Ｔｈｏｍａ ｓ ， ２ ０００ ） 、

康德利夫等 （ Ｃｏｎ ｄ ｌ ｉ ｆｆｅｅ ｔａ ｌ ． ，２０ １ ７ ） 就近 ３ ０ 多年来的项 目 化教学的研宄成果进行了

评述 ， 发现高质量的项 目 化教学与学生的学习质量之间存在着积极正 向 的关系 。 还有学者

考查 了其对不同类型儿童的实证研宄效果 ， 发现项 目 化教学使儿童在知识的传输 （ Ｇｅ ｉ ｅｒｅ ｔ

ａ ｌ ． ， ２ ００８ ） 、 知识的深度学习 、 主动积极的学习态度和 自 我认知 （ Ｄｕｎ ｃａｎｅ ｔ ａ ｌ ． ， ２ ０ １ １ ）

上有很好的促进作用 ， 尤其对学业成绩中等和较差的儿童 ， 关注真实世界的项 目 化教学更

具吸 引 力 ， 教学效果更佳 。 （ Ｂ ｅ ｎｅｋｅｅ ｔａ ｌ ＿ ，２００９ ）
？

项 目 化教学更有利于学 习 素养的奠基 。 巴克教育研宄所指出 ， 项 目 化教学指向核心知

识 ， 符合当下前沿教育的评估标准 。 当今国际上主流的教育评估标准不约而同地强调知识

和技能在真实场景中 的运用 ， 注重面向 ２ １ 世纪的公 民素养的培育 ， 包括 问题解决的能力 、

批判性思维 、 合作能力 、 沟通管理能力等 ， 而这些正是项 目 化教学可以发展和培养的 。

除 了学术研宄得出 的结论外 ，

一

线教师也提出 了有力的证据 ， 认为项 目 化教学是
一

种

吸 引人的 、 严谨的的教学法 ， 它鼓励学生探宄 问题 ， 支持学生取得成就 ， 同时又达成 了常

规的教学 目标 。

＠
具体如下 ：

参克服了知识 、 思维 、 实践的割裂状态 ， 帮助学生
“

知行合
一

”

。

籲支持学生获得以下技能 ： 自我管理 、 沟通合作 、 解决问题 。

？鼓励学生形成 以下思维习惯 ： 个人发展 、 终身学习 、 公 民责任 。

參对主题教学 、 现实问题和课程资源进行 了整合 。

籲仿照职场绩效评价标准 ， 对学生学 习进行过程性评价 ， 引 导学生形成评价意识 ， 鼓励其

设定 目 标 、 不断追求进步 。

？
夏雪梅．项 目 化学习 设计 ： 学习素养视角 下的 国际与本土实践 ［

Ｍ
］

．北京 ： 教育科学出版社 ， ２ ０１８ ：９
－

２９ ．

１

１

［美 ］
巴克教育研宄所著 ， 任伟译 ， 项 目 学习 教师指南——２ １ 世纪的 中学教学法 ［

Ｍ
］

． 北京 ： 教育科学 出版社 ， ２００８ ： ６
－

７ ．
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

绪论


？在不同 的项 目 小组中创建协作 、 沟通关系 。

癱 满足不同类型 、 不同兴趣的学生的学习 需求 。

癱吸引 传统学习评价中 的学困生和厌学生加入项 目 学 习 。

５ ． 项 目 化教学的分类与实施

萨利
＊

伯曼 （ Ｓａ ｌ ｌ ｙＢｅｍａｎ ， ２ ００ ４ ）

丄

在其著作 《 Ｐｒ ｏ ｊ ｅ ｃ ｔＬ ｅ ａｒｎ ｉ ｎｇｆ ｏｒｔｈ ｅＭｕ ｌ ｔ ｉ ｐ ｌ ｅ

Ｉ ｎ ｔ ｅ ｌ ｌ ｉ ｇ ｅｎ ｃ ｅ ｓＣ ｌ ａ ｓ ｓ ｒｏ ｏｍ 》 中把项 目 式教学进行 了 分类 ， 包括主题式项 目 、 结构式项 目 、

模板式项 目 、 体裁式项 目 和开放式项 目 。 同时 ， 伯曼设计了涵盖从小学到中学的不 同层次

的多个项 目 ， 并根据项 目 主题领域和学习者认知层次的不同对其进行了详细的描述 。 这些

项 目 与学生的真实生活紧密相连 ， 涉及到社会研究 、 科学研宄 、 视觉与语言研宄等 。 作者

还根据多元智能理论 ， 为学生提供 了 实施项 目 学习 的指导策略 。 巴克教育研宄所 （ Ｂｕ ｃ ｋ

Ｉ ｎ ｓ ｔ ｉ ｔ ｕ ｔ ｅｆｏｒＥｄｕ ｃａ ｔ ｉ ｏｎ ， 简称 Ｂ Ｉ Ｅ ） 开发了有关项 目 化教学的系列课程与培训 资料 ， 在

网站 （ ｗｗｗ ．ｂ ｉ ｅ ． ｏｒｇ ；ｈ ｔ ｔ ｐ ： ／／ ｃｎ ． ｐｂ ｌ ｏ ｎ ｌ ｉ ｎ ｅ ． ｏ ｒ ｇ ） 提供促进教师专业成长的相关课程 ，

并传播项 目 化教学专题的研宄成果 。

（二 ） 国 内研 究状况

“

项 目 化教学
”

作为
一

种教学法起源于西方 ， 但其思想与理念早在我国古代传统教育

中便有着丰富的论述 。 《学记 》 有言 ：

“

君子之教 ， 喻也 ： 道而弗牵 ， 强而弗抑 ， 开而弗达 。

道而弗牵则和 ， 强而弗抑则 易 ， 开而弗达则 思 。 和 、 易 、 以思 ， 可谓善喻矣 。

”

这就从教

师作用和教学方法的角 度指 出 了教师应 引 导而不强迫 、 激励而不压抑 ， 指示门径 ， 促发思

考 ， 而不代求通达 ； 《荀子 ？劝学 》 中
“

君子之学也 ， 入乎耳 ， 箸乎心 ， 布乎四 体 ， 形乎动

静
”

强调知行合
一

、 融会贯通的具身学习 ； 《 中庸 ？第二十章 》 中
“

博学之 ， 审 问之 ， 慎思

之 ， 明辨之 ， 笃行之… …
”

揭示的是从
“

知
”

到
“

行
”

的深化和多样化的学习策略 ；
《论

语 》 则通篇渗透着
“

有教无类
” “

因材施教
”

的教育智慧 。 这些论述含蕴 了项 目 化教学理

念的基本要义 ， 为我们深度理解项 目 化教学提供 了 启迪 。

进入到近代后期 ， 辛亥革命后 ， 民主 、 共和 的观念深入人心 ， 科学 、 自 由 的思潮纷纷

涌入中 国 ， 成为 了推动教育现代化的外在动力 。 新文化运动后 ， 尤其是
“

五四
”

时期 ， 以

提倡
“

民主 、 科学
”

为职志的杜威实用主义教育思想传入国 内 ， 其所具有的开放性和所提

供的广阔 的思想空间 ， 顺应 了 中 国教育求变 、 实现现代化的时代要求 ， 得到 了 蔡元培 、 胡

适 、 陶行知等学术界和教育界领袖的推崇 。 后来 ， 杜威在华讲学逐渐深入 ， 其他实用主义

教育思想代表人物 （ Ｐａｕ ｌＭｏ ｎｒ ｏ ｅ
；Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｍＨ ．Ｋ ｉ ｌ ｐａｔｒ ｉ ｃｋ ） 也相继来华讲学 ，

一

定程度

上推动 了 当时的现代教育实践 。

＠
２ ０ 世纪 ２ ０ 年代 ， 在南京 、 苏州等地广泛开展了

“

中 国化
”

的杜威学校实验 ， 项 目 化教学尝试落地 ， 引起了教育界的广泛关注 。 学界关于实用主义教

育的讨论愈加热烈起来 。 庄俞在 《采用实用主义 》

一

文中提倡
“

为教员计 ， 则讲授
一

事 ，

１

［美 ］
萨利 ？

伯曼著 ， 夏惠贤等译 ， 多元智能与项 目 学习
——

活动设计指导 ［
Ｍ

］
． 北京 ： 中 国轻工业 出 版社 ， ２００４ ：２

－

８ ．

１

张斌贤 ， 刘云杉 ． 杜威教育思想在 中 国——纪念杜威来华讲学 １ ００ 周年 ［
Ｍ

］
．北京 ： 北京大学 出版社 ， ２０ １９ ：１

－

９ ．

１ ５





必求其事于社会生活的适宜之应用
”

，

？
黄炎培也提出教育与社会生活是相联的 ， 强调

“

渐

改文字的教育而为实物的教育
”

。

＠
蔡元培在 民国初年提出实利主义教育 ， 他从当时 国情 出

发 ， 认为实利教育
“

亦当务之急者
”

。

＠
陶行知提出

“

教学做合
一

”

的教育方法 ， 以社会为

学校 ， 生活即教育 ， 使得教育活动不再在陈旧 的纯观念的小圈子里打转 ， 而是走 向 了实践

的新时代 ； 使得教育不再回避现实 ； 使得教育不再空 自卖弄玄虚 ， 而是有 了坚实的基础和

活生生的 内 容 。

￥

２０ 世纪 ８０ 年代 以来 ， 我国许多教育研宄者和 中 小学
一

线教师经 由陶行知的媒介 ， 重

新关注 、 审思杜威教育思想和理念 。 李镇西在其著作 《李镇西 ： 我的三位导师 》 中指 出杜

威的教育是
一

座丰碑 ， 唯有这种培养独立人格 、 公民意识 、 创新能力 的教育才能使国家走

向伟大的复兴 。

＠
北京十

一

学校校长李希贵及其 团队深受杜威教育思想影响 ， 历时多年 ，

以课程改革撬动 了学校生态的全面转型 。 北京大学附属小学校长尹超在 《走向生命发展的

课程创生
一一北京大学附属小学课程建设与学校发展研究 》 中主张

“

让孩子们在童年时期

积累丰富的生活经验 、 探宄经验 ， 徜徉于贯通学与玩 ， 融汇情和理的人文氛围 。

”？
以上著

作和实践虽含蕴了项 目 化教学 的理念和模式 ， 但都没有从课程与教学的角 度展开深度探讨 。

２ ０ １ ８ 年 ， 上海市教育科学研宄院夏雪梅博士团队针对我国 中小学教师 、 学科课程教学现状 ，

做 了深入的立足学科 、 基于课程标准 、 指 向学习素养的项 目 化教学探索 ， 在 《项 目 化学 习

设计 ： 学习素养视角下的 国际与本土实践 》 中提炼 了项 目 化学 习 的特征 ， 创建 了包括六个

维度的项 目 设计框架 ， 为新时代的教学和课程形态理论建设 、 实践创新提供了 很好的 启 发

和借鉴 。

以上著作是有关
“

项 目 化教学
”

研究的
一

个方面 ， 而 以
“

论文
”

的形式进行梳理 ， 则

更能体现其研究现状与发展趋势 。

１ ． 项 目 化教学研宄的外围统计

为了较全面 了解国 内有关项 目 化教学的研宄 ， 笔者选取 了 中 国知网 （ ＣＮＫ Ｉ ） 中 的
“

中

国学术期刊全文数据库
” “

中 国重要报纸全文数据库
” “

中 国优秀硕士学位论文全文数据库
”

和
“

中 国博士学位论文全文数据库
”

进行 了检索 。 为全面检索相关研究成果 ， 笔者选用 了

“

项 目 式教学
”“

项 目 式学 习
” “

项 目 学习
” “

基于项 目 的学 习
”

四个关键词分别合并
“

中

学
”

进行 了主题检索 ， 共获取论文 ４２ ８ 篇 ， 通过阅读 比对 ， 最终确定与本研宄密切相关的

样本论文 １ ３ ５ 篇 ， 如下表所示 ：

１

庄俞 ． 采用 实 用主义 Ｐ ］
．教育杂志 ，

１９ １ ６ ，（ ５ ） ：７ ．

５

黄炎培 ．学校教育采 用实用主义之商榷 ［
」

】
．教育杂志 ， １９ １６ ，（ ５ ） ：７ ．

蔡元培 ．蔡元培教育论著选 ［
Ｍ

］
．高平叔 ， 编 ．北京 ： 人 民教育 出版社 ， ２０ １ ７ ：２

－

９ ．

ｉ

陶行知 ， 等 ． 生活教育 文选 ［
Ｍ

］
．成都 ： 四 川教育 出 版社 ， １９８８ ：２ ２０ ．

？

李镇西 ． 李镇西 ： 我的三位导师 Ｍ
］

．北京 ： 光明 日报 出版社 ， ２ ０ １ ３ ：１ ９８ ．

ｓ

尹超 ． 走 向生命发展的课程创生
——北京大学附属 小学课程建设与学校发展研宄 ［

Ｍ
］

．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２ ０ １ ６ ：１
－４ ．

１ ６





绪论




表 ０
－

２样
ｆ

：论文的检索
ｆ
与确定数量

检索词项 目 式项 目 式项 目 学 习基于 项 目 总数



教学学 习


的学习


题名检索 １ ６


４ １



２ ０２


１ ６ ９４２ ８

确定样本９


２ １



８４


２ １ １ ３５

为 了更清晰地 了解历史学科中 的项 目 化教学研究成果 ， 笔者选取 了 《历史教学 》 《历

史教学 问题 》 《 中学历史教学参考 》 （ 《 中史参 》 ） 《 中学历史教学 》 四大核心期刊和 《课程 ？教

材 ？ 教法 》 进行 了关键词全文检索和相关统计 ， 具体情况如表 ３ ：

表 ０
－

３ 历史学科
＾
相关论文

＾
索￣

ｍ＼ ｜

历史教学
｜

历史教学
｜

中史参
｜

中 学历 史
｜

课程教材 总数



Ｍ


教学教法


题名检索


２


１



１ ５


５


０


２ ３

确定样本ｊ １



１



１ ５
｜５


０


２ ２
＿

综上 ， 笔者通过对中 国知网 四大数据库和历史教学类四大核心期刊 以及 《课程 ？教材 ？

教法 》 的检索 ， 共获得样本论文 １ ５ ７ 篇 ， 为本研宄奠定 了文献基础 。 笔者使用 Ｓ ＰＳ Ｓ １ ７ ． ０

统计工具对样本从
“

论文数量
” “

论文来源
” “

作者领域
” “

所属学科
”

四个方面进行 了统

计分析 ， 结果呈现如下 ：

第
一

， 论文数量

５ ０
－

４ ０

ｇ
３ ０

－

Ｓ

Ｓ
２０

－

ｉ ｏ
－

Ｊ？？。。 １７１〇 ｜７
］口 ［

７
１０ ［７｜

［

￣

＾ ［７〇 ．

丨 丨

」
丨

？

丨 丨

．

丨

２ ００ １ ２ ０ ０ ２ ２０ ０ ３ ２００ ４ ２ ００５ ２００ ６ ２０ ０Ｔ ２０ ０８ ２ ０ ０９ ２０ １ Ｏ ２ ０ １ １ ２０ １ ２ ２０ １ ３ ２ ０ １ 
４ ２０ １ ５ ２０ １ ６

２ ０ １ 
７ ２ ０ １ ８ ２ ０ １ ＆

年份

图 ０
－

３ 历年论文数量统计

从上图可 以看 出 ， 有关项 目 化教学的研宄论文在 ２ １ 世纪初 出现 ， 并在数量上不断发

展 ， ２ ０ １ ８ 、 ２ ０ １ ９ 年达到高峰 ， 这和我国两个时间段的教育背景密切相关 。 ２ ０ 世纪末 ， 中

共中央 、 国务院提 出 了
“

深化教育改革 ， 全面推进素质教育
”

， 要在 ２ １ 世纪建构起符合素

质教育要求的基础教育课程体系 。 ２００ １ 年 ６ 月 ， 国家教育部颁布 了 《基础教育课程改革纲

要 （试行 ） 》 ， 明确 了基础教育课程改革的 内容 ， 确立了
“

为 了每个学生的发展
”

的本质 目

１７





绪论


标 ， 描绘 了基础教育课程改革的实践方向和共同愿景 。 相对于宏观的教育改革和发展 ， 课

程与教学 ， 尤其是具体学科的课程与教学则显得更为基础和重要 ， 它发生在 日 常的教育教

学场域中 ， 与教育培养的对象直接相遇 。 因此 ， 广大研究者和
一

线教师从课程与教学理论 、

实践上不断探宄新的教法 、 学法 ， 项 目 化教学再次进入人们 的视野 。 ２ ０ １ ６ 年 ９ 月 ， 《 中 国

学生发展核心素养 》 研宄成果正式发布 ， 标志着我国教育进入
一

个新阶段
一一

素养时代 。

核心素养正式成为新时代背景下教育关于满足个人终身发展和未来社会需求的重要标志 。

２ ０ １ ９ 年 ， 《 中 国教育现代化 ２ ０３ ５ 》 和 《加快教育现代化实施方案 （ ２ ０ １ ８
－

２ ０ ２２ ） 》 相继发布 ，

进
一

步强调全面落实立德树人根本任务 ， 强化实践动手能力 、 创新能力 、 合作能力的培养 。

项 目 化教学的理念含蕴 了基础教育课程深化改革的基本要义 ， 学界对其研宄热度也持续上

涨 。

第二 ， 论文来源

表 ０
－

４ 论文来源统计


３献来源 丨

频率 ／次 丨

百分 比 ％ 丨

有效百分 比
｜

累计百分比

学术期 干 １

Ｊ



７４


４ Ｌ ３


４ Ｌ
＿

３


４ １ ．３

重要报纸


２


Ｌ ３


４２ ． ６

硕士论文


７ ３


４＾ ５


４＾ ５


８ ９ ．１

博士论文


８


５Ａ


５Ａ


１ ０ ０ ．０

合计


Ｌ５ ７


１ ００ ．０


１ ００ ．０


从上表可 以看 出 ， 样本论文主要来 自 硕士论文和学术期刊 ，
二者分别 占 比 ４６ ．５％ 、 ４ １ ．３％ ，

尤其是 ２ ０ １ ７ 、 ２ ０ １ ８ 、 ２ ０ １ ９ 年的硕士论文数量不断攀升 。 重要报纸中有关项 目 化教学的报

道较少 ， 只 占 １ ． ３％ ， 但选取的两篇论文均 出 自 《 中 国教育报 》 ， 时间集中于 ２０ １ ９ 年 ， 这和

学界对其研宄的热度和几次大型 国际学术会议的召开有密切关系 。 博士论文虽只有 ８ 篇 ，

占 比 ５ ． １％ ， 但从研宄 内 容 、 研宄设计 、 研宄视角 、 研宄方法上给后来者提供 了很有价值的

参考与启迪 。

第三 ， 所属学科

。
 

．
—

 ．


■

ｉ ｖｗ －

ｔａ

ｒｕｉ ＭＡＡ＊
％

图 ０
－

４ 论文所属学科统计

因为从历史教学核心期刊 中筛选出 的 ２ ２ 篇论文 已 明确学科 ， 故上图 的统计分析仅针

对其余的 １ ３ ５ 篇样本论文 。 在 中学教学领域 ， 几乎所有学科都对
“

项 目 化教学
”

有所涉猎 ，

１ ８





绪论


其 中研究 比较集中的是信息技术 ， 占 比 １ ７％ ， 这和早前
“

Ｓ ＴＥＡＭ
”

学 习方式的传播有关系 。

Ｓ ＴＥＡＭ 是跨学科项 目 化学习 的
一

种 ， 是在运用项 目 化教学法的基础上 ， 融合 了数学 、 技术 、

科学 、 工程 、 艺术等众多领域要素 ， 这要 比其他学科领域的项 目 化教学更多
一

些技术性和

审美性实践 。 其次 ， 未明确具体学科的综合类学科 占 比 １ ６ ． ３％ ， 这种现象在论著中也颇为

明 显 ， 究其原因是因为 目 前的研究缺乏持续的迭代实践 ， 尤其是在现有的学校教学环境和

课程样态下 ， 更多 的研究仍从宏观的教育学 、 心理学和教学论入手 ， 缺乏 内在的学科课程

与教学视角 。

第四 ， 作者领域



表 ０
－

５作者领
＾

或统计


作者领域频率百分比 ％有效百累计百



ｍ．

 

分 比

教育行政人员


１ ０


＾ ４


６Ｊ６ ． ４

一

线教师


８ １



５ Ｌ ６


５ １

＾
６


５ ８

科研机构研究人员


４ ３


２ ＴＡ


２ ７

＾
４


８ ５ ． ４

教师教育单位 ２ ０ １ ２ ．７ １ ２ ．７ ９８ ．１

研究人员


其他


３



Ｌ
＿

９


１ ． ９ １ ０ ０ ． ０

合计


１ ５ ７


１ ０ ０ ．０


１ ００ ．０


时下 ， 基础教育课程改革己进入深水区 。 相对于宏观的教育改革和发展 ， 课程与教学

则显得更为基础和重要 ， 它发生在 日 常的教育教学场域中 ， 与教育培养的对象直接相遇 。

现阶段 ， 中学学科教学在新
一

轮课改中 己然取得 了许多研宄上的突破 ， 新的课程体系 、 新

的教育理念 、 新的教学方式 、 新的评价方式正越来越深刻地影响着
一

线教育教学 ， 推动着

课堂的转型与教学范式的优化 。 在此过程中 ， 广大富有创新精神和探索理念的
一

线教师积

极参与 ， 成为研宄
“

项 目 化教学
”

的主力军 ， 占 比 ５ １ ．６％ ， 而
一

线教师 的研宄往往注重经

验的总结与推广 ， 缺乏理论的建构和指导 ； 其次 ， 科研机构研宄人员 占 比 ２ ７ ． ４％ ， 但与
一

线教师研宄群体相 比 ， 又缺少 了
一

定的实践经验 。 因此 ， 不同研宄群体如若形成研究共 同

体 ， 将从理论和实践两方面推动项 目 化教学的发展 。

２ ． 项 目 化教学研宂的 内容分析

第
一

， 项 目 化教学的 内涵

目 前 ， 国 内 学界对项 目 化教学的 内 涵界定不
一

， 大部分认 同 巴克教育研究所 （ Ｂｕ ｃｋ

Ｉ ｎ ｓ ｔ ｉ ｔｕ ｔ ｅｆｏｒＥｄｕ ｃａｔ ｉ ｏｎ ， 简称 Ｂ Ｉ Ｅ ） 提出 的有关项 目 化教学的基本要义 ， 同时 ， 又从各

自 研宂的视角对其进行 了 细化说明 。 夏雪梅博士团 队认为项 目 化教学既是
一

种教学方式 ，

又是
一

种课程设计方案 ， 他们根据项 目 所覆盖的知识面的范围 、 与学校课程的关系 ， 将其

划分为 四种课程样态 ： 微项 目 化学 习 、 学科项 目 化学习 、 跨学科项 目 化学 习 、 超学科项 目

１９



＾

化学习 。

？

刘海涛等则把
“

项 目
”

作为教学载体来探讨 ， 认为项 目 化教学是
一

种 以学生为中心 ，

以项 目 为形式 ， 以成果为 目标 ， 将学习置于 问题之中 的教学模式 。

＠

赵永生等把
“

项 目 化教学
”

作为培养学生高阶思维能力 的
一

种重要的教学模式来看待 ，

主张
“

项 目 化教学
”

不应是传统教学的附属和补充 ， 而应跳出传统
“

讲授式
”

教学和低阶

思维培养的窠臼 ， 同时 ， 指 出 了
“

项 目
”

形式的多样化 ， 可以是案例 ， 也可以是汇报 、 综

合训练等。

？

第二 ， 项 目 化教学的特征与实施

崔允槨认为
“

项 目 化教学
”

是素养时代教学方式变革的表现 ， 它主要的特征是真实情

境的介入和深度学习 。 其中 ，

“

真实
”

不只 是对当下和学 习者个体生活而言 ， 也是对整个

人类社会面对的不确定的未来世界而言 。

？
钟启泉认为

“

直面 问题解决
” “

开展小组学习
”

“

自 我学习
”“

信息收集
”

是项 目 化教学的要义 ， 项 目 化教学是
一

种协同式的课题解决学

习方式 。

？
刘海涛将项 目化教学的特征归纳为

“

选题方向上的实用性
” “

运用实证研究方法
”

和在
“

实施过程中强调能力的生成
”

，

？
并在此基础上明确 了其作为

一

种探究活动的实施流

程 ：

， Ｉ实施步软－

Ｉ Ｉ探究内容－ Ｉ Ｉ学习 目 的－ Ｉ

Ｉ卿》 ■ １
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Ｉ
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￣ ＾

｜



Ｈｓｓｓｓｉｓ １
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Ｉ

￣
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？
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－

Ｉ

￣

ｓｉｓｓ

￣￣

｜
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
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－
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Ｉ

￣
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￣￣

｜
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￣
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￣

｜

？
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？
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－

ｇ １

图 ０
－

５ 项 目 化教学操作流程图

夏雪梅博士团队在学 习素养视角 下分析 了项 目 化教学的特征 ：

＠

？指 向核心知识的再建构 ；

鲁 创建真实的驱动性 问题和成果 ；

ａ
夏雪梅 ．项 目 化学习设计 ： 学 习素养视角 下的国 际与本土实践 ［

Ｍ
】

．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２ ０ １ ８ ：１７
－

１ ８ ．

？
刘海涛 ， 王林发 ．项 目 化教学的方案与实施 ［

Ｍ
］

． 福州 ： 福建教育 出版社 ， ２０ １ ６ ：２ ．

４
赵永生 ， 刘毳 ， 赵春梅 ．高阶思维能力与项 目 式教学 ［

■ ！

］
．高等工程教育研宄 ， ２ ０ １ ９ ， （

０ ６
１

： １ ４ ５
－

１４８＋ １ ７ ９ ．

？
崔允漭 ．新课标新高考背景下

“

新教学
”

的建构 ［
Ｎ

］
． 中 国教育报 ， ２ ０ １ ９

－

０８
－

２ ９ ．

４

钟 启 泉 ． 问题学习 ：新世纪的学习方式 ［
■ ！

］
． 中 国教育学刊 ， ２ ０ １ ６ ， （

０９
）

： ３ １
－

３ ５ ．

？
刘海涛 ， 王林发 ．项 目 化教学的方案与实施 ［

Ｍ
］

．福州 ： 福建教育 出版社 ， ２ ０１ ６ ：２
－

５ ．

２

夏雪梅 ．项 目 化学习设计 ： 学 习 素养视角 下 的 国际与本土实践 ［
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２０ １ ８ ：３ ２

－

３ ５ ．

２ ０





癱 用高阶学 习 带动低阶学习 ；

？将素养转化为持续的学习实践 。

在理论和实践的探索 中 ， 他们从知识观 、 学 习 观 、 学 习关系等多个层面进行 了整合 ，

统合了 项 目 化实施的六个维度的基本要素 ：

０ １ 寻找 核心知识－ ０ ２ 形 成本质 问题－

 




—

，

——￣￣ ＞
ｒｒ

＿

ｉ＿
｜设

０２ 转化 为 駔 动性 问題．

． ｉｆ

匕￣

１

￣ １ 覆



小★
５

０ ３ 澄 清 高 阶认知 策略－ ０４ 确认主要 的 学 习 实 践 ．程
 ：


 １的

｜ ｆ
＿

Ｎｋ ＃

０５ 明 确 学 习 成 果 及公开方式 －

＾


图 ０
－

６ 项 目 化教学的设计框架

张锐 （ ２０ １ ９ ）
？

、 钟 小玉 （ ２ ０ １ ９ ）
？

、 金钰 （ ２０ １ ９ ）

③
在项 目 化教学的理论指导下 ， 分

别从基础教育领域不同学科教学的角度创设 了项 目 化教学的实施路径 ， 指 向思维能力提升

和新时代核心素养培育是其普遍诉求 。

第三 ， 项 目 化教学的意义和价值

高质量的项 目化教学带来儿童心智与大脑的变化 ， 夏雪梅从教育学 、 认识神经科学和

心理学的角度 出发 ， 提出项 目 化教学能激活更多 的大脑联系 ， 进而产生新的学习 ； 项 目 化

教学能促进儿童执行能力 的发展 ； 项 目 化教学培养儿童在未来世界如何行动的心智 习惯 。

对于儿童来说 ， 通过项 目 化学习 ， 最重要的收获不是
“

记住了什么
” “

懂得了什么
”

， 而是

明 了 自 己有能力
“

在未知世界里做些什么
”

。

？

项 目 化教学打破 了传统观念中的评价方式 ，

“

优等生
” “

中等生
”“

差生
”

这些固化的

标签将不复存在 ， 取而代之的是
“

保持者
”“

令人惊喜者
”

和
“

令人失望者
”

。 研究进
一

步

深入发现 ， 在创造性 、 认知策略和 自我调节方面 ，

“

令人惊喜者
”

往往就是应试教育不被

看好的
“

差生
”

。

？
夏雪梅通过量化与质性研宄相结合的方式发现 ， 对于成绩中等和较差的

学生 ，

一

定时间 内 的项 目 化教学对其成绩增长幅度影响较大 。

？

除学业成绩外 ， 王浩 （ ２０ １ ４ ）
？

、 林琳 （ ２０ １ ７ ）
？

、 蔡丹 （ ２ ０ １ ９ ）
？
研宄发现项 目 化教

Ｓ
张锐 ． 项 目 式教学在高 中物理教学中 的应用研宄 ［

Ｄ
］

． 硕士论文 ， 上海 ： 华东师范大学 ， ２０ １９ ，１４－

２０ ．

？
钟小玉 ． 项 目 教学模式发展小学生设计思维的研宄 丨

Ｄ
】

．硕士论文 ， 济南 ： 山 东师范大学 ， ２ ０ １９ ，１９
－

２ ８ ．

ｓ
金枉 ． 项 目 式学 习 在高 中地理单元教学中 的应用 ［

Ｄ
］

． 硕士论文 ， 天津 ： 天津师范大学 ， ２０ １ ９ ，２８
－

４９ ．

£
夏雪梅．项 目 化学习 ：连接儿童学 习 的 当下与未来 ［

Ｊ
］

．人民教育 ， ２ ０ １７ ，
（
２ ３

）

： ５ ８
－

６ １ ．

？

夏雪梅 ． 素养导向 的项 目 化学习 ［
Ｎ

］
． 中 国教师报 ， ２０ １９

－

０７
－

０ ３ ．

？

夏雪梅 ．在学科中进行项 目 化学习 ：学生视角 ［
」

］
．全球教育展望 ，

２ ０ １９ ，４ ８
（
０ ２

）
： ８ ３

－

９４ ．

？
王浩 ． 项 目 教学法在小学科学课程教学中的应用研究 ［

Ｄ
］

． 硕士论文 ， 银川 ： 宁夏大学 ， ２ ０ １４ ，１ ４ ．

ｓ
林琳 ． 基于设计思维的初 中生信息技术课作 品创作研宄 ［

Ｄ
］

．硕士论文 ， 南京 ： 南京师范大学 ， ２０ １７ ，２０
－４ ３ ．

２ １





ｔｍ


学对于培养小学 、 初 中 、 高中不同学段的学生相关学科领域的核心能力 、 思维能力 、 学 习

主动性 、 协作交往技能等方面也起到 了重要的助推作用 。

张悦颖从实践的角度提 出 了
“

４＋ １

”

课程 ， 以每周 ４ 天学校课程和 １ 天项 目 化教学活

动为架构 ， 通过持续的推进 ， 促进了 学生解决实际 问题的能力和综合运用 学科知识 、 技能

的综合素养 。

＠

（三 ） 总 结 与 反思

综上梳理可见 ， 项 目 化教学的研究在 国 内 外均 引 起 了众多学者关注 ， 取得了
一

定的成

果 。 与传统教学相 比 ， 项 目 化教学具有 目 标素养化 、 内容项 目 化 、 资源整合化 、 评价多元

化 、 组织弹性化等特征 ， 并在更多研宄者和实践者的探索推动下不断发展 、 完善 。 但同时 ，

综观相关研究 ， 还存在 以下 问题 。

第
一

， 大多
一

线研宄者的关注点在于项 目 化教学的具体实施 ， 往往热衷于项 目 化教学

的实践方法 、 策略和流程 ， 缺乏对
“

项 ０ 化
”

内涵的理解和整体的把握 ， 没有深入考量项

目 化教学宄竟是什么 ， 尤其是在素养时代 ， 它和学生核心素养 的 内在关系是什么 ， 忽略 了

项 目 化教学所要达到的整体 目 标 ， 弱化了项 目 化教学和课程标准的联系 ， 更没有关注项 目

化教学下的知识结构和课程结构等 。 因此 ， 现阶段大部分教师所设计的项 目 化教学显得 比

较琐碎 、 浅窄 ， 甚至有的 只为
一

味地靠拢热点 ， 缺少理性的思考 、 科学的建构和 明晰的知

识网络 。

第二 ， 项 目 化教学是在批判传统机械操作的教学的过程中产生的 ， 相对于全程讲授式

灌输知识的教学 ， 它强调
“

做中学
”

， 具有 自 己核心的理念与追求 。 但凡事过犹不及 ， 我

们不赞成枯燥 、 单
一

地
“

学知识
”

， 也不拥护盲 目 脱离知识地
“

做事情
”

，

“

做
”

和
“

学
”

理应是
一

体两翼 、 不可分割 的 。 这就意味着项 目 化教学要处理好实践技能的获得和对学科

知识的深度学 习 的关系 。

“

实践
”

要求学生要像
一

个真正 的科学家 、 历史学家 、 工程师那

样 ， 在真实的情境 中学会运用知识持续地解决问题 ， 切勿 只根据学生需求随意设计 ， 把
“

做
”

与
“

思维
”

相对立 。 虽然当下 国际 、 国 内 的项 目 化教学浪潮延续 了杜威的教育观和学习观 ，

但研究者更应该从历史发展的角度 ， 融合新的学习理论 ， 思考素养时代知识与能力的关系 。

如此 ， 立足当下 、 关照经验 、 教训 ， 方能涅槃重生 ， 而非重蹈历史的覆辙 。

第三 ， 在现有研究中 ， 关于项 目 化教学和现有学校课程教学的关系 问题始终悬而未决 ，

绝大多数还是把其作为传统学校课程的附属和补充 ， 更有甚者把其与研究性学 习和多学科

主题教学相混淆 ， 停留在
“

浅项 目 化教学
”

的层面上 。 诚然 ， 在 目 前的教育制度环境中 ，

项 目 化教学需要
一

个循序渐进的过程 ， 但前提是明晰项 目 化教学的基本要素 ， 通过修订驱

动性 问题 、 提炼知识概念 、 提升思维层次等方法为学 习素养的培育奠基 ， 如此方能创设更

有深度 、 更有质量的项 目 化教学 。

１

蔡丹 ． 微项 目 学 习 在高 中生物课堂的教学应用 研 究
［

Ｄ
】

．硕士论文 ， 广州 ： 广州大学 ， ２ ０ １ ９ ：５ ６ ．

３
张悦颖等 ． 跨学科的项 目 化学 习 ：

“

４＋ １

”

课程实践手册 ［
Ｍ

】
． 北京 ： 教育科学 出版社 ， ２０ １８ ：１

－

９ ．

２ ２





二 、 关于中学历史教学的研究文献综述

如前所述 ， 历史 自 古 以来就是传统的教育 内容 ， 尤其是在现代社会 ， 它具有的独特的

育人价值和社会教育功能决定 了 历史课程在基础教育领域中 的重要地位 。 改革开放以来 ，

有关历史教学的研究林林总总 ， 成绩斐然 。 以 中 国知网 （ ＣＮＫ Ｉ ） 为例 ， 用
“

中学历史教学
”

为关键词展开全文检索 ， 共查到 ７ １ 万余篇文献 ， 其中博士 、 硕士论文就有 ２ ５ 万余篇 ， 期

刊论文 ４ ２ 万余篇 ， 其 内 容涉及到历史教学思想 、 历史教学 内容 、 历史教学模式 、 历史教

学评价等 ， 既有理论的建构 ， 也有实践的变革 ， 大有千帆竞渡之势 。 教学 目 标 、 教学 内容

和教学方法是教学系统中 的三个重要组成部分 ， 笔者从这三个要素 出发 ， 对 １ ９ ７９ 年 以来

的中学历史教学研宄成果做 了大致的梳理 。

（
一

） 历 史教学 目 标研 究

教学 目 标有关教学任务和教学意义 ， ２ ０ 世纪 ８ ０ 年代初 ， 我国并无中学历史教学 目 标

的概念 ， 只存在
“

教学 目 的
” “

教学任务
”

的普遍说法 ， 具体包括
“

知识传授
”

和
“

思想

教育
”

。 彼时 ， 学界主要从历史学的视角 定位教学任务 ， 认为历史知识具有
“

具体性 、 过

去性 、 史和论 的统
一

性
” ？
的特点 ， 囊括

“

历史事件 、 历史人物 、 历史现象和规律性知识
”

，

而历史教学中思想教育 的 目 标则无异于政治教育 。 ８ ０ 年代中期 ， 历史教学 中 的思想教育 问

题受到关注 ， 虽然
“

历史教育 中 的美育
”

探宄拓展 了 思想教育 目 标的范围 ，

？
但是在广大

实践教师的观念中 ， 历史教学 中 的思想教育应该向政治教育靠拢 。

８ ０ 年代上半期 ， 在历史教学 中培养学生智能的讨论与研宄在学界兴起 ， 《历史教学 问

题 》 在 １ ９ ８ １ 年第 １ 期刊发 了 陈宝琪和包启 昌探讨智能 问题的笔谈 ，

＠
就此走 出 了历史学科

能力研宄的第
一

步 。 《历史教学 》 在 １ ９８ ２ 年第 １ ２ 期发表 了黄慕洁和 白月 桥的 《关于历史

教学培养智能 问题的讨论评述 》
一

文 ， 据作者统计 ， １ ９８ １ 

—一

１ ９８ ２ 年 ， 各学术期刊发表的

有关此方面的研究文章就有五十多篇 ， 并提到 了所涉及的研究 内容 ： 历史教学中可 以培养

学生什么 能力 ； 知识能力与培养智能的关系 ； 智能培养在历史教学中 的意义 ； 历史教学中

培养智能的方法和途径等 。

？
１ ９８ ６ 年国家颁布的 《全 日 制 中学历史教学大纲 》 吸收了８ ０ 年

代历史教学 目 标的研宄成果 ， 首次把
“

能力培养
”

和
“

知识传授
” “

思想教育
”

并列为历

史教学的 目 标 ， 由此开启 了
“

历史教学三大任务
”

的新时代 。

８ ０ 年代后半期到 ９０年代 ， 伴随着素质教育的开展和布鲁姆教育 目 标分类理论的传入 ，

历史教学 目 标的研究进
一

步体系化 ， 部分学者提 出 了构建历史思维能力体系 的主张 。 聂幼

犁结合 目 标分类理论 ， 把历史思维能力分为四个不 同层级 ： 识记鉴别 、 领会诠释 、 分析综

合 、 评价辩证 ， 随后按照解决历史 问题的过程和结果对每
一

层级做 出细化和分解 ， 并 以试

１

北京师范大学等 ． 中学历史教学法 ［
Ｍ

］
．郑州 ： 河南人民 出 版社 ， １ ９８０ ：２ ．

ｓ

冯
一

下 ．历史教学中 的美育Ｗ ．课程 ？ 教材 ？ 教法 ， １９８４ ，（ ５ ） ：３ ２
－

３４ ．

３

陈宝琪．重视智能发展 的关键何在 ？Ｐ ］
．历史教学 问 题 ， １９ ８ １ ， （ １ ） ：２ ８

－

２ ９ ．

；
包 启 昌 ．加强

“

双基
”

与发展智能的关系 ［
Ｊ

］
．

历史教学 问题 ， １９８１ ， （ １ ） ：３ ０
－

３ １ ．

１

黄慕洁 ， 白 月 桥 ．关于历史教学培养智能 问题的讨论评述⑴ ． 历史教学 ， １ ９ ８ ２ ， （ Ｕ ） ：５ １
－

５ ３ ．

２ ３





题解析的方式进
一

步行为化例证和实践说明 。

？
赵恒烈则把历史思维能力分为五个类型 ：

历史事实的再现和再认 、 历史材料的鉴别和使用 、 历史 问题的分析 、 评价和 比较 、 历史本

质和规律的揭示 、 知往鉴来的应用 ， 在每个类型中 ， 又 由浅入深地划分 了三个不 同 的层级 ，

组成 了五大领域不 同层次的历史思维能力 目 标体系 。

＇＾

叶小兵运用 比较研宄的方法 ， 在介

绍英 国历史教学中思维能力研宄成果后 ， 对历史学科思维能力的核心概念 、 能力层级的划

分标准 以及适合的研宄方法做 出 了辨析式系统总结 。

？
另外 ， 金相成提 出 了要将不 同 的学

科能力安排在初 、 高 中不同 的学段中有梯度地落实 。

？
刘艽从考试测量的角度提出 了

“

再

认 、 再现历史知识
” “

材料处理
” “

历史阐释
” “

文字表达
”

的高考能力 目 标体系 ，

ｆ

对时至

今 曰 的历史高考试题命制和历史教学改革产生 了重大影响 。

进入 ２ １ 世纪 以来 ， 随着初 、 高 中 历史课程标准的颁布实施 ， 对历史教学 目 标的研究

又有 了新的发展 。 初 、 高 中课程标准 （ 实验稿 ） 对能力 目标的表述做 了
一

些结构上的调整 ，

首先把能力与知识 目 标紧密结合起来 ， 称之为
“

知识与能力
”

目 标 ， 而本应属于
“

能力
”

组成部分的
“

过程与方法
”

专 门列 出来 ， 单独强调 。 ２ ００ ７ 年教育部考试中心在新公布的高

考能力考核 目 标中 ， 明确提 出 了
“

历史解释
” “

历史理解
”

和
“

论证和探讨 问题
”

。 这
一

系

列新规划 ， 尤其是关于史料的教学和命题 、 研宄性学习 的提 出和深化 ， 使得学界对历史思

维能力 目 标的研宄又有 了新的认识 。 其中 ， 赵亚夫发表在 《历史教学 》 上的系列文章 《历

史教学 目 标刍议
一

： 怎样理解知识 目 标 》 、 《历史教学 目 标刍议二 ： 怎样理解能力 目 标 》 、 《历

史教学 目 标刍议三 ： 怎样确定课堂教学 目 标 》 值得关注 。 文章将历史学科能力与知识结合

起来 ， 以实现课堂教学 目 标的意义化和 内化 ，

？
还提 出 了

“

学会历史地看 问题
” “

发现历史

的意义
”

等历史教学和学 习 的 四项基本原则 ， 以及
“

判断 、 理解和批判
”

三种历史教学的

主要能力 。

？
２ ０ １ ７ 年 ， 《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 颁布 ， 明确 了 学生学习 历史

课程后应达成的正确价值观念 、 必备品格和关键能力 ， 对
“

知识与能力
” “

过程与方法
” “

情

感态度价值观
”

三维 目 标进行 了整合 ， 凝练 了
“

唯物史观 、 时空观念 、 史料实证 、 历史解

释 、 家 国情怀
”

的学科核心素养 。 近几年有关历史教学 目 标的研宄也随着新课标的颁布 ，

出现 了新的成果 ， 总体趋势是把教学 目 标设计与五大学科核心素养相结合 。 王德民 、 李应

平在 《指 向历史核心素养的教学 目 标设计 》 中 ， 将三维 目 标与五大核心素养相联系 ， 并探

宄其 内在的学理关联 ， 指 出历史核心素养作为历史教学 目 标的
一

种方式 ， 促使思维方式从

分析走 向 系统 ， 建议指 向历史核心素养的历史教学 目 标叙写可依据课标与单元主题 ， 依托

历史知识 ， 创设适切的 问题情境 ， 选择性地提炼
“

过程与方法
”“

情感态度价值观
”

目 标 ，

：Ｉ

聂幼犁 ． 历史课程与教学论 ［
Ｍ

】
．杭州 ： 浙江教育 出版社 ， ２ ００ ３ ：２ ８６－

３ ２ ５ ．

４

赵恒烈 ．历史思维能力研宄 ［
Ｍ

］

．北京 ： 人 民教育 出版社 ， １ ９ ９８ ：１４－

１ ７ ．

ｆ

叶小兵 ．关于 中 学历史学科能力 的研究 Ｎ １
． 历史教学 ， １ ９９ ６ ，（ ３ ） ：２ ９

－

３ ３ ．

４
金相成 ， 潘允彪 ． 历 史学科能力要求的层次性和可操作性 Ｕ １

． 历 史教学 ， １９９ ５ ，（ ３ ） ：１ ６
－

２ ０ ．

４
刘芄 ．再论历史学科考试测量 的能力要求⑴ ． 历史教学 ， １９ ９ ５ ，（ ３ ） ：２ ５

－

３ １ ．

４

赵亚夫 ．历史教学 目 标刍 议
一

： 怎样理解知识 目 标 ［
■ ）

】
． 历史教学 ， ２ ００７ ，（ ５ ） ：１ ３

－

１８ ．

２
赵亚夫 ．历史教学 目 标刍议二 ： 怎样理解能力 目 标

［
■ ！

］

．历史教学 ， ２ ００７ ，（ ６ ） ：１ ７
－

２ ２ ．

２ ４





将其转化为历史学科核心素养 。

？

（二 ） 历 史教学 内 容研 究

教学 内容是教师和学生在教 、 学过程中为达成教学 目 标而呈现的
一

切材料和信息 。 在

改革开放初期 ，

“

备课就是备教材
”

的观念在相 当长
一

段时间 内 占据统治地位 ，

“

教材就是

教学 内容的依据
”

是人们 的共识 。 当时 ，

“

在历史课堂上 ， 教师的教授
一

般是依据教学大

纲和教材 内容进行的 ， 教学大纲和教材的价值判断也就是教师的价值判断
”

。

ｆ

２０ 世纪 ８ ０ 年代末 ， 历史知识结构研宄成果陆续 出现 ， 对中学历史教学研究产生了重

大影响 。 人们开始认识到教学 内容不必照搬教材 内 容 ， 可 以根据实际需要
“

从纵的方面开

掘 ， 从横的方面伸展
”

， 甚至可 以
“

根据研究专题的需要 ， 对教材内容分散和集中
”

，

４
进

入 ９ ０ 年代 ， 高考命题的创新进
一

步推动 了 历史教学 ， 大跨度 、 专题式 、 高概括试题出现 ，

倒逼教学重视对教材的优化处理 ， 进行重组和整合 。 有 的教师把同
一

阶段不同 的课文组合

在同
一

个教学单元下 ； 有的教师把散处在不同阶段的教材和章节里同
一

类型的课文整合在

同
一

主题下进行教学 ， 克服 了 长期 以来
“

课堂教学平移教材的弊端
”

。

？

受 ９ ０ 年代末历史学学术研究的影响 ， ２ １ 世纪初 ， 根据新课标编写的初 、 高 中 历史实

验教科书开始从文 明史观 、 整体史观 、 现代化史观等角度选择 、 组织 内 容 ， 解释历史 ， 进

而加速 了教学 内容改革的步伐 。 随着新教材 、 新史观进入人们的视野 ， 有的学者提出 ， 可

以
“

以所学 内容的价值为主题进行专题 内 容整合
”

，

£
也有学者进

一

步深入研究教学 内容 ，

主张对其加 以有 目 的的整合 ， 认为中学历史教学 内容是
“

为达成教学 目 标 ， 依据课标和教

材 ， 结合实际 （ 教学实际 、 学生实际 ） 传授给学生的各种知识或信息
”

。

＠
也有

一

线教师立

足实践 ， 得 出结论
“

新课程的教学 内容具有开放性和多元性 ， 应当从课程资源 出 发 ， 对内

容进行有效性处理 ， 其过程需要
一

定的标准和方法 ： 真实客观的历史态度 、 比较分析的思

维能力 、 借鉴反省 的 自 我意识 、 真切全面的人文关怀
”

。

？
基础教育课程改革实施以来 ， 部

分学者开始从学生的视角 审思教学 内 容 。 有学者提 出 ， 要改变缺少
“

人
” “

情
” “

魂
”

的课

堂 ， 倡导 以
“

生命课堂观
”

为 中心 ， 构建
“

生活化的课堂
” “

情感的课堂
”

和
“

思辨的课

堂
”

， 教给学生
“

有生命的历史
”

。

？
也有学者认为 ，

“

历史教学的底线是求真 、 求实
”

， 教

学 内 容应该
“

最大限度地接近历史
”

，

“

求真 、 求实应该作为评价历史教学的标准
”

，

“

应该

是历史课堂坚守的底线
”

。

＠

近几年 ， 有人从对教学 内容设计的角 度提出 了教学主题的概念 ， 提 出教学主题应该是

教学 中真正需要教师带领学生探究的 问题 ， 是历史教学的主要 目 标 。

“

在教学主题的 引 领

１

王德 民 ， 李应平 ． 指向历史核心素养的教学 目 标设计 ［
Ｊ

］
． 历史教学问题 ， ２０ １ ９ ，（ ２ ） ：１０ ７

－

１０９＋ ６６ ．

ｉ

赵恒烈 ． 中 学 历史教学实 践 四十年 ［
■ ！

］
． 历史教学 ， １ ９８９ ， （ ９ ） ：２

－

６ ．

？
赵恒烈 ． 历史学科的教学 原理 ．臧嵘 ， 周发增 ．历史教学研究的新探索 ［

Ｃ
］

． 北京 ： 人 民教育 出 版社 ， １ ９ ８６ ：３ ３
－

３４ ．

１

宋思举 ． 关于高中历史教学的三点认 识 ［
」

】
． 历史教学 ， １ ９ ９７ ， （ １ ） ：９

－

１ ２ ＋２ ．

？
姚锦祥 ．基于历史专题的单元教学设计 ［

Ｊ
］

． 中学历史教学参考 ， ２００ ６ ，（ １ ０ ） ：１２
－

１ Ｓ ．

＊
刘军 ， 赵亚夫．历史教学 的新视野 ［

Ｍ
］

．北京 ： 高等教育 出 版社 ， ２ ００ ３ ：９ ６ ．

？
李海 明 ， 陈

一

宁 ．简谈 中 学历史教学 内容的
“

有效性
”

处理
［

■ ！

］
．历史教学 ， ２ ００８ ，

（ １０ ） ：５ ０
－

５ ３ ．

？
齐健 ． 活动建构 ： 创新教育 的教学革新 ［

Ｍ
］

．济南 ： 山 东教育 出版社 ， ２ ０ １ ３ ：３
－

４ ．

ｓ

任世江 ．编余杂俎——历史课程研宄 ［
Ｍ

】
．天津 ： 天津古籍 出版社 ， ２ ０１ ０ ：２ ３５

－

２ ３ ６ ．

２ ５





下 ， 资源的开发 、 材料的选用 、 重点 的确立 、 问题的设计 、 活动的开展就都有 了 中心 ， 历

史课堂就有 了 灵魂 ， 对于学生认识 、 解释历史 、 提高判断能力 、 进而形成正确 的价值观大

有禆益 。

”

适切的教学主题 ， 对实现历史教育 的价值和历史教学的根本诉求意义重大 。 教

学主题的确立和落实 ， 要从四个方面开展 ， 即
“

研读课标与教材 ， 确定教学主题中心
” “

关

注历史与现实 ， 把握教学主题重心
” “

挖掘知识与价值 ， 深化教学主题核心
”“

加强阅读与

思考提升教学主题意义
”

。

１

关于研究
“

历史主题教学
”

的硕博论文也不断推陈 出新 ， 仅在

《普通高中 历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 颁布至今 ， 有关研究高达 １ ０ 万多篇 。

（三 ） 历 史教学 方法研 究

教学方法是教师与学生为达到教学 目 标而运用 的教和学活动方式的总和 。 如前所述 ，

２ ０ 世纪 ８ ０ 年代 ， 人们普通认为
“

教历史就是教教材
”

， 所 以那时的教学方法主要是 以讲为

主 ， 即便是
“
一

讲到底
”

， 也无可厚非 。 ８ ０ 年代的历史教学研宂者往往将
“

怎样讲
”

作为

教学经验进行总结 ， 那时 的教学法著作也是主要介绍
“

讲解法
” “

讲述法
”

等 以讲为主的

教学方法 。 据黄慕洁在 《 １ ９ ７ ９ １ ９ ９４ 年 中 学历史 教学方法改革述评 》 中 的统计 ，

１ ９ ７ ９
一

１ ９９４ 年
“

首次倡导的 ， 并成
一

定体系的教学方法改革成果有 ７ ２ 项
”

。

２

从形成背

景和过程的角度来看 ， 这些成果主要分两大类 ： 第
一

， 在
一

线教学中 由教师 自 行探索而成 ，

如茅蔚然老师的
“

四段式教学法
”

， 还有后来的
“

读 、 理 、 练
”

三段式教学法 ， 以及
“

读 、

讲 、 议 、 练
”

教学法 、

“

读 、 讲 、 议 、 看 、 练
”

五字教学法 、

“

自 学 、 精讲 、 练习
”

三步式

教学法等 ， １ ９８ ６ 年钱放提 出 了
“

启发式讲授法
”

， 紧接着 ， 赵恒烈提 出
“

层次分析教学法
”

黄经实提 出
“

数字编排教学法
”

； 第二 ， 在国外或其他学科研宄成果基础上发展而成 ， 比

如 １ ９８ ３ 年 ， 从苏联 引 进的 图示法教学在我国历史课堂 出现 、 实验 ，

？‘

此后相 当长
一

段时间

出现 了
“

三段式图示法
”“

网络纲要信号法
”“

概念系列 图示法
”“

多维信号示意法
”

， 出版

了李秉国 的 《 中学 中 国史图示教学 》 和赵恒烈 的 《 中学历史图示教学法 》 等多部著作 。 综

上 ， 以上成果虽然 以
“

讲述法
”

研宄为主 ， 但也打破 了
“
一

讲到底
”

的传统局面 。

９ ０ 年代中期 以后 ， 出现 了 名 目 繁多 的历史教学方法 ，

“

见诸省级 以上主要期刊 的教学

方法和教学模式的研究成果就有 ４ ０ ０ 多种
”

。

？
姚锦祥对其进行整理 、 总结 ， 分类提炼出三

种教学模式 ：

“

自 学
一一

辅导式
”“

讲授
一一

接受式
”

和
“

参与 活动式
”

；

￥

余伟 民则

从不同 的角度也将其分为三种类型 ： 传统的方法 、 在传统基础上改进的方法 、

“

新
”

方法 ，

分别对应 以讲授为主的方法 、 以谈话 、 研讨为主的方法和 以 电脑教学法 、 情境创设法为主

的方法 ；

＠
聂幼犁在其著 作 《历史课程与教学论 》 中对历史教学模式进行 了 多角度 的分类

总结 ： 从教学认知上看 ， 可 以分为导读 自 学 、 讲述 、 情境模拟 、 角色扮演和 问题探讨模式 ；

１

李树全 ．从四 个 角 度看教学主题的确立与落实
——基于高 中 历史课堂的实践性认识 Ｐ ］

． 中学历史教学参考 ， ２ ０ １ ２ ，（ ６ ） ：

１８
－

２ ０ ．

黄慕洁 ． １ ９ ７９
——

１ ９ ９４ 年中学 历史教学方法改革述评
［

＿ １

】
． 历史教学 ， １ ９ ９ ５ ， （ ６ ） ：２ ０

－

２４ ．

５

马执斌 ． 历史课图示教学法实验 ［
」

】
．课程 ？ 教材 ？ 教法 ， １９ ８６ ，（ １ ） ：１ ２

－

１ ５ ．

１

白 月 桥 ．历史教学 问题探讨 ［
Ｍ

】
． 北京 ： 教育科学 出版社 ， １ ９ ９ ７ ：１ ５ ２ ．

ｓ

姚锦祥 ． 中 学历史课堂教学的三种基本模式Ｗ ．历史教学 问题 ， １ ９ ９７ ，（ ６ ） ：Ｓ Ｓ ５ ８ ．

？

余伟 民 ．历史教育展望 ［
Ｍ

］
． 上海 ： 华东师范大学 出 版社 ， ２００ ２ ：９ ９

－

１ ０ ６ ．

２ ６





从组织方式上看 ， 可分为课堂教学 、 图书馆 、 博物馆 、 社会实践教学和组织知识竞赛模式

教学 ； 从信息媒体的角度看 ， 可细分 出板书 、 挂图 、 实物模型 、 多媒体辅助等模式 。

￥
此

夕 卜 ， 同时期历史教育学方面的著作都涉及到历史教法和学法的 问题 ， 研究的广度与深度较

之以前有 了 很大的提高 ， 如 ： 赵亚夫的 《 中学历史教育学 》 、 张静等人的 《历史学习方略 》 、

赵亚夫的 《 中学历史教育学 》 、 叶小兵等人的 《历史教育学 》 等 。

进入 ２ １ 世纪后 ， 随着基础教育课程改革的开展和素质教育的推行 ， 高考命题理念发

生 了变化 ，

“

史料
”

作为
一

种新的教学 内 容进入人们的视野 。 ２ ０ ０９ 年 ， 权威期刊 《历史教

学 》 发起 了
“

以故事 、 历史细节 、 材料和 问题为主的教学设计
”

的征文活动 ， 以史料和其

中 的历史细节为主呈现教学 内容的历史教学方法流行起来 ， 为后来的教学研究提供 了很好

的思路 ０ 与此同时 ， 作为
“

综合实践活动
”

课程的
“

研宄性学习
”

这
一

新生事物也 出现了 。

２ ００ ０ 年的高中历史教学大纲 ， 明晰了
“

增强学生 自 主学习 和探宂的能力
”

的教学 目 标 ， 同

时提出 了 与教材内容密切关联的
“

研宄性课题参考题 目
”

。 学界 以此为开端 ， 对其展开了

研究 ， 并形成 了
一

定的共识 ： 中学历史学科的研究性学习是在观察 、 模仿性学 习 的过程中 ，

为发展学生 自 主 了解和独立思考历史的能力 ， 取其精华 、 去其糟粕的能力 ， 并孕育创新意

识和实践能力 的
一

种 以课题研宄为典型特征的教学方式 。

＠
２ ００ ３ 年 以来 ， 与研宄性学习实

践案例有关的研究成果不断 出新 ， 这些研宄不仅从方法论上对开展研宄性学 习提供理论指

导 ， 也为理论的完善 、 发展提供 了鲜活的实践支撑 。

（ 四 ） 总 结 与 反思

综上所述 ， 我国改革开放 以来的历史教学研宄取得 了丰硕的成果 ， 但同时也还存在
一

些遗憾 ， 主要表现在两个方面 。

第
一

， 研究 内容的不平衡 ， 主要表现在对教学方法与模式过多关注 ， 而对教学 目标和

教学 内容的研宂尚有空 白 。 近年来 ， 发展学生核心素养成为国 内 外基础教育改革和发展的

热点与新的着力点 。 ２ ０ １ ６ 年 ９ 月 ， 《 中 国学生发展核心素养 》 研宄成果正式发布 ， 标志着

我国教育进入
一

个新阶段 。 核心素养正式成为新时代背景下教育关于满足个人终身发展和

未来社会需求的重要标志 。 ２ ０ １ ７ 年 ９ 月 ， 中共中央国务院办公厅印发 了 《关于深化教育体

制机制改革的意见 》 ， 文件指 出推进普通高中育人方式改革 ， 深化普通高中教育教学改革 。

２ ０ １ ８ 年 ， 《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 颁布 ， 凝练 了学科核心素养 ， 更新 了教

学 内容 。 改革如何推进 ？ 素养 目 标何以达成 ？ 华东师范大学钟启泉教授认为 ，

“

核心素养
”

并非是教师教 出来的 ， 而是在具体的情境中 ， 通过学生 自身的 问题解决实践逐步培育起来

的 。 这种实践的重要载体便是各学科的课堂教学 。 从课程的角度 出发 ， 教学是课程的具体

实施活动 ， 教学 目 标的设置 、 教学 内 容和教学方法的选择以及适时的教学评价应逐渐联结

成整体 。 如此 ， 才有利于教学的有效性 。

“

没有可促成思考的教与学 ， 再好的学科营养也

１

聂幼犁 ． 历史课程与教学论 ［
Ｍ

】
．杭州 ： 浙江教育 出版社 ， ２００ ３ ：５４ ．

ｓ

聂幼犁 ， 於 以传 ． 中 学历史课程研宄性学 习理论与 目 标纲要 （讨论稿 ）
［
ｊ

］
．历史教学 ， ２００ ３ ，

（ ４ ） ：４ ７
－

５ ３ ．

２ ７





ｉｍ


难以转化为学生素养
”

，

￥

对素养 目 标 以及为达成 目 标而选择的教学 内容和教学方式的关注 ，

将使历史教学持续焕发生命活力 。

第二 ， 研宄视角 的偏离 ， 过多地关注
“

教什么
” “

怎么教
”

的 问题 ， 缺少
“

学什么
” “

怎

么学
”

的学生视角 。 如前所述 ， 学界专家和
一

线教师往往关注历史教学效率的高低 、 对历

史教学质量的考 问和学科教育价值的发挥 ， 却在孜孜矻矻的追求中或多或少地偏离 了 原点

一一

学生 。 毋庸讳言 ， 新课程改革实施 以来 ， 确有学者在探宂中学历史课程与教学改革的

同时 ， 提出 了注重历史教育价值和关注历史教育对象的个体成长的主张 ， 如聂幼犁的
“

人

性论
”

＇ 赵亚夫的
“

人格论
” “

公民论
”？

， 齐健的
“

生命论
”？
和任鹏杰的

“

服务人生论
”

５

， 但鲜有从认知理论和学习 科学的角度关注学生 ， 进而讨论历史学 习 问题的研究 ， 学生

如何认识历史 、 理解历史 ？ 他们学习 历史的方式 、 特点 、 过程和机制是怎样的 ？ 学生学科

能力 、 学科素养发展的过程与机制是什么 ？ 在现有的历史课堂条件下 ， 学生学习 效率和效

果的最优化机制怎样创设 ？ 身处
“

素养时代
”

背景下 ， 作为历史教学研究者和实践者 ， 对

这些 问题的思考和 回答是须臾不可或缺的 。

三 、 关于高中历史项 目化教学的研究文献综述

本研宄在历史教学四大核心期刊共检索到样本论文 ２２ 篇 ， 而在中 国知网 （ ＣＮＫ Ｉ ） 中

的
“

中 国优秀硕士学位论文全文数据库
”

和
“

中 国博士学位论文全文数据库
”

检索到相

关硕士论文仅 ２ 篇 ， 博士论文 ０ 篇 ； 就其研宄 内 容来说 ， 多 以单
一

案例推介 、 总结为主 ，

鲜有理论层次的提升和整体架构 ； 从研究方法上看 ， 集中于经验归纳法和演绎法 ， 缺少有

针对性的课堂观察和 比较研宄 。 具体来说 ， 现有的高中历史项 目 化教学研宄主要有 以下几

点 问题 ：

第
一

， 迷恋规程 ， 只有活动没有 内核 。

一

些所谓的项 目 化教学看上去很热闹 ， 开展丰

富多彩的课堂活动 ， 学生也积极主动参与其中 。 但大部分项 目 停留在 了为 了活动而活动的

层面 ， 成为 了名副其实的
“

花瓶式
”

项 目 ， 有趣无料 ， 学习 目 标与学 习过程严重脱节 ， 华

而不实 。 在常规课的授课过程 中 ， 教师
一

般都有较强的 目 标意识 。 但在拓展型 、 探宄型课

程中 ， 教师的 目 标意识相对淡薄 。

第二 ， 浅层学习 ， 只动手不动脑 。 虽然说最终形成可见的学习成果是项 目 化教学的显

著特点 ， 但不等 同于只追求让学生做 出成果 ， 而忽略 了 分析与探宄 问题的过程 。 在大部分

１

任鹏杰 ．从营养到素养 ： 历史教育有很 多事要做——会后说
“

学科素养与历史教学
”

全国学术研讨会 Ｕ ］
． 中学历史教学参

考 ，
２ ０ １ ７ ， （ ９ ） ：１ ．

？

聂幼犁 ， 刘立新 ．獒奶 、 狼奶 、 狗奶和人奶
——

新课程背景下 中学历史教育 的 反思 、 机遇和责任 ［
ｊ

］
． 中学历史教学参考 ，

２ ００ ６ ，（ １ ） ：４
－

９ ．

？

赵亚夫 ． 公 民教育 ： 新时期历史教育 的重要功能 中学历史教学参考 ， ２００ ３ ，（ ４ ） ：４ －

９
； 赵亚夫 ． 公 民教育 ： 新时期历史

教育 的重要功能 （ 续 ）
［

■ ！

］
． 中 学历史教学参考 ， ２ ００３ ，（ ５ ） ：４

－

６ ．

｜

齐健．教给学生有生命的历史
——

关于历史课堂生活重建 问题的思考 ［
■ ）

】
． 中 学历史教学参考 ， ２ ００４ ，（ １０ ） ：４ －

７ ．

５

任鹏杰 ．服务人生 ： 历史教育 的终极取 向
——

从根本上追 问什么 是有效的历史教学Ｗ ． 中学历史教学参考 ， ２ ００７ ，（ ３ ） ：

１ ．

２ ８





的研宄案例中 ， 教师为 了展示教学效果 ， 对于项 目 化教学
一

没探其实 ， 二没宄其根 。 让大

家趋之若鹜的是如何引 导学生按部就班地做出精美的成果 ， 学生只需要简单地模仿参照教

师的样本 ， 然后美化呈现即可 。 这其中 ， 缺少了
“

为什么要做
” “

为什么要这样做
”

的前

提性追问和
“

还可 以怎么做
”

的可能性考量 。 没有指向核心概念和能力 、 没有引发高阶思

维的驱动性问题的设计不是项 目 化学习 。 只动手不动脑的浅表性活动让学生无法摆脱被动 、

低阶 、 浅层 、 机械的学习层次 。

第三 ， 削足适履 ， 只做拼盘不关注 内核 。 项 目 化教学既有学科项 目 ， 也有跨学科项 目 。

作为历史课堂组织的跨学科项 目式教学应指向历史学科核心知识与概念 ， 用几个学科知识

综合解决历史问题 ， 而不是设计成若干科 目 的拼盘杂糅。 在实践中 ， 似乎只要涉及到两门

及以上的学科就叫跨学科 ， 只要是课堂活动 ， 就称之为项 目化 。 这与项 目化教学的内涵和

定位是不相符的 。 在这种历史课堂中 ， 学生从不同的学科角度考察主题 ， 但并不寻求各种

观点之间的联系 。 而真正的历史学科内 的项 目化教学 ， 应主张学生把在各个学科习得的知

识 、 技能 、 情感综合到
一

起 ， 指向项 目开始前就己明确的历史学科核心概念 ， 形成可视型

成果 ， 进而加深和丰富理解。

综上考量 ， 在课程与教学领域 ，

“

项 目化教学
”

很
“

热
”

， 但学界从来不缺少热点 ， 真

正需要的是专注和坚持。 现阶段 ， 对于高中历史项 目化教学的研宄还处于热潮中的起步阶

段 ， 我们更应该秉持谨慎的 、 理性的 、 科学的态度和专业素养去研宄 ， 去实践 。 笔者期待

此研究能在
一

定程度上填补高中历史项 目化教学研究的空缺 ， 进而促进素养时代中学历史

教育 、 教学改革的深化 。

２９
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第一章 高中历史项 目化教学的理论依据与必要性 、 可行性分析

第一节 髙中历史项 目化教学的涵义

本部分内容首先界定什么是项 目 ， 然后在此基础上 ， 从教学层面界定什么是项 目化教

学 ， 最后界定什么是高中历史项 目 化教学 。 以上三部分紧密联系 ， 构成
一

个不可分割的整

体 。

—

、 项 目

“

项 目
”
一

词在英文词典里有两种释义 ， 当作为名词时 ， 体现为
一

种结果 ， 意为方案 、

规划或者课题 、 科研对象等 ； 当作为动词时 ， 体现为
一

种过程 ， 意为规划 、 计划或者预报 、

预计 。

？
在中文词典里 ，

“

项 目
”

只做名词 ， 解释为事物分成的 门类 。

？

“

项 目
”

主要应用于社会管理和经济管理领域 。 这两个领域的众多学者对其有比较成

熟的界定 。 国际项 目 管理协会认为项 目是
“

在
一

定时间和成本约束下 ， 满足质量标准和需

求 ， 实现既定的可交付物的
一

次性活动
”

；

？
美国约翰 ？ 宾 （ ＪｏｈｎＢｅｎ ） 将项 目 定义为

“

在

一

定时间里 ， 达到预定质量水平的
一

次性活动 ， 同时需满足预算规定
”

；

？
ＩＳ〇

－

１ ０００６ 国际

标准对项 目 的界定是
“

在
一

套相互协作和控制活动下完成的过程性任务 ， 需包括具体的开

始和完成的时间 、 符合特别要求的 目 标 ， 例如时间 、 成本 、 资源的限制等
”

；

？
德国 国家标

准 Ｄ ＩＮ６９９０ １ 认为项 目 是
“

在总体上符合条件的特定性的任务活动 ， 具体条件包括 ： 专门

的组织 、 预定的 目标、 时间 、 人力 、 财力等
”

；

＠
我国学者刘景福 、 钟志贤则将项 目概括为

“

以制作作品并推销 出去为 目 的 ， 利用多种资源 ， 在
一

定时间 内完成相关
一

系列任务的活

动
”

，

综上所述 ， 管理与经济学视角下的
“

项 目
”

与其原义是基本吻合的 ， 既是过程 ， 又是

结果 ， 并且具备了管理学与经济学领域的基本特性 ， 具体表现为 ： 第
一

， 强调时间 、 预算

及人力 ； 第二 ， 存在明确的 目标及规则要求 ； 第三 ， 对呈现成果有质量要求 。

“

项 目
”
一

词 引入教育领域 ， 最早可追溯到 １ ６ 世纪罗马圣卢卡学院的土木教学 ， 后

又拓展到医学院 、 职业学院及普通的学校教学 。 美国哥伦比亚大学理查德早在 １ ９００ 年指

？
陆谷孙．英汉大辞典 ［

Ｍ
］

．上海 ： 上海译文 出版社 ， ２００７ ： １５０５ ．

？
中 国社会科学院语言研究所词典编辑室 ．现代汉语词典 （第 ６ 版 ）

［
Ｍ

］
．北京 ： 高务印书馆 ， ２０１５ ： １４２４ ．

？
白思俊 ．现代项 目 管理概论 ［

Ｍ
］

．北京 ： 电子工业出版社 ， ２００６ ： ２６ ．

？
马 国丰 ， 尤建新 ， 杜学美 ．项 目进度的制约因素管理——２ １ 世纪管理信息化前沿 ［

Ｍ
】

．北京 ： 清华大学出版社 ， ２００７ ： １６ ．

？
【西 ］安东尼奥 ？ 涅托－罗德里格斯著 ， 张玉然译 ．项 目 革命 ？

． 如何在项 目驱动的世界里达成 目标 ［
Ｍ

】
．北京 ： 中 国青年 出版

社 ， ２０２０ ： １０ ．

？
马 国丰 ， 尤建新 ， 杜学美 ．项 目迸度的制约因素管理

——

２ １ 世纪管理信息化前沿 【
Ｍ

］
．北京 ： 清华大学出版社 ， ２００７ ： １６ ．

？
刘景福 ， 钟志贤 ．基于项 目 的学 习模式探宄Ｗ ．外国教育研究 ， ２００２（ １１ ） ：１８ ．

３０
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出 ， 在教育领域移植项 目 的概念 ， 旨在使学生积极主动选择 、 参与带有实践性 、 解决 问题

特点 的探宄任务 ；

？
基尔帕特里克将项 目 定义为

“

在特定的社会环境中 ， 参与者全身心投

入的有计划 的行动
”

；

？
Ｆ ． Ｗ ． 克罗恩则认为教育 中 的项 目 是

一

种开放的教学活动 ， 学 习者在

一

定的时间 内 ， 以确定 目 标为指 引 ， 完成
一

项具体的活动 。

＠

由此可见 ， 教育领域关注的项 目 与其
一

般涵义有相似之处 ， 即强调结果与过程的双重

性 。 所不同 的是 ，

一

般项 目 注重输出成果 ， 教育项 目 更多地关注学习者在制作成果的过程

中 的参与度 ， 激发其 内驱力 ， 本质追求是学习者经验的积累和解决问题能力的提升 。

二 、 项 目化教学

国 内外学者从不同视角对项 目 化教学进行 了 界定 ， 有的强调其本质特征 ， 有的专注于

项 目 化教学的组织形式 ， 也有的关注其实施过程 ， 这对笔者从不 同角度理解 、 把握项 目 化

教学提供了参考与启迪 。

从教育学的渊源考察 ， 项 目 化教学的思想来源于 ２ ０ 世纪初杜威 （ Ｊ ｏｈｎＤｅｗｅ ｙ ） 的实

用主义思想 。 他指 出 ：

“

教育即生活 ， 教育是传递经验的方式
”

， 明确倡导
“

做中学
”

的教

与学模式 。

？ １

他的弟子克伯屈 （ Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｍＨ ．Ｋ ｉ ｌ ｐａ ｔｒｉ ｃｋ ） 进
一

步提 出来 了设计教学法 ， 将

其解释为体验式教学 （ Ｅｘｐ ｅ ｒ ｉ ｅ ｎ ｔ ｉ ａ ｌＬｅａｒｎ ｉ ｎ ｇ ） 。 他指 出 ， 学习是体验 （ ｅ ｘ ｐ ｅ ｒ ｉ ｅｎ ｃ ｅ ） 、

感知 （ ｐ ｅｒ ｃ ｅ ｐ ｔ ｉ ｏｎ ） 、 认知 （ ｃ ｏ ｇｎ ｉ ｔ ｉ ｏ ｎ ） 、 行为 （ ｂ ｅ ｈａｖ ｉ ｏｒ ） 的统
一

体 ， 学习 要通过体验

转换创造知识 。

？
２ ０ 世纪末 以来 ， 项 目 化教学作为

一

种学习 的革命再次进入人们的视野 ，

更多 的学者认为项 目 化学习 是 ２ １ 世纪技能运动的先驱 ， 它蕴含着传统教育无法替代的创

新观念 。 它使教师角色得以重塑 ， 从讲授者和指导者转变为学 习 资源的提供者和学习 活动

的参与者 ； 它关注学生兴趣 ， 注重真实的原始材料和情境 ， 而不仅是课本上的二手资料与

结论 ； 它促进了评价方式的革新 ， 强调绩效评价与可视结果相结合 。

？

美国 的 巴克教育研宄所 （ Ｂｕｃ ｋＩ ｎ ｓ ｔ ｉ ｔ ｕ ｔ ｅｆｏ ｒＥ ｄ ｕｃａｔ ｉ ｏｎ ， 简称 Ｂ Ｉ Ｅ ，２ ０ ０８ ） 认为项

目 化教学可 以理解为
“

是 引 导学生在
一

定的时间 内针对
一

个有吸 引 力的 、 真实的 、 复杂

的 问题或课题进行研究并能应对的教学方法 ， 在研宄过程中掌握知识和技能 。 其中 ， 重点

是学生的学习 目 标 ， 包括基于课程标准的 内 容和 自 我管理 、 合作 、 批判性思维等技能 。

”２

德国 的鲁道夫 ？ 普法伊费尔和傅小芳也对项 目 化教学给予 了 界定 ， 他们认为项 目 化教学是

以教师主导 、 学生为主体的
一

种教学方式 ， 具体表现为 ， 教师指导学生在特定的情境下 ，

根据 自 身 的生活和学 习经验提出 问题和创意 ， 并就 问题的解决做出决策 。 学生可根据学习

１

 ［德 ］鲁道夫 ？ 普法伊费尔 ， 傅 小芳 ．项 目教学的理论与实践 ［
Ｍ

］
．南京 ： 江苏教育 出版社 ， ２ ００ ７ ： ４ ．

３

 ［德 ］
鲁道夫 ？ 普法伊费 尔 ， 傅 小芳 ．项 目 教学的理论与实践 ［

Ｍ
］

．南京 ： 江苏教育 出版社 ， ２００７ ： ５ ．

ｅ
王浩 ．项 目教学法在小学科学课程教学中 的应用研究 ［

Ｄ
］

．硕士论文 ， 宁夏大学 ， ２ ０ １４ ： １ ０ ．

‘

Ｓ

 ［美 ］约翰
？杜威著 ， 赵样麟等译．学校与社会 ？

明 日 之学校 北京 ： 人民教育 出版社 ， ２ ０ １ ６ ： ２ ３７
－

２ ３９ ．

ｆ ［美 】威廉
？赫德 ？ 克伯屈著 ， 王建新译 ．教学方法原理 ［

Ｍ
】

． 北京 ： 人民教育 出版社 ， ２ ０１６ ： ２
－

５ ．

电

Ｋｏ ｋｏｔ ｓ ａ ｋ ｉ Ｄ
，

Ｍ ｅ ｎ ｚ ｉ ｅ ｓ Ｖ． Ｐ ｒｏ
ｊ
ｅ ｃ ｔ

－

Ｂａ ｓ ｅ ｄＬｅ ａｍ ｉ ｎｇ ： Ａ Ｒｅｖ ｉ ｅｗ ｏｆ  ｔ ｈ ｅＬ ｉ ｔｅ ｒａ ｔ ｕ ｒｅ
［
Ｊ

］

． Ｉ ｍ ｐ ｒｏｖ ｉ
ｎ
ｇ 
Ｓ ｃｈｏｏ ｌ ｓ

，
２０ １６ ： ２６７

－
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＝

［美 】
巴克教育研究所著 ， 任伟译．项 目 学习 教师指南—— ２ １ 世纪 的 中 学教学法 ［

Ｍ
］
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章 高 中 历史项 目 化教学 的理论依据与必要性 、 可行性分析


目 标选择学习方式 ， 并 自 行实施和评估整个学习活动 。

＠

目 前 ， 国 内 学界对项 目 化教学 的 内 涵界定不
一

， 大部分认 同 巴克教育研宄所 （ Ｂｕ ｃｋ

Ｉ ｎ ｓ ｔ ｉ ｔｕ ｔ ｅｆｏｒＥｄｕ ｃａ ｔ ｉ ｏ ｎ ， 简称 Ｂ Ｉ Ｅ ） 提出 的观点 ， 同时 ， 又从各 自 不同 的研宄视角对其

进行 了说明 。 夏雪梅博士团 队认为项 目 化教学既是
一

种教学方式 ， 又是
一

种课程设计方案 ，

强调思维发散和对核心知识的再建构 。 刘海涛等则把
“

项 目
”

作为教学载体来探讨 ， 认为

项 目 化教学是
一

种 以学生为中心 ， 以项 目 为形式 ， 以成果为 目标 ， 将学习置于 问题之中 的

教学模式 。

＠
刘景福 、 钟志贤基于

“

项 目
”

在管理学领域的本质 内涵 ， 提 出 了 教育领域的

项 目 化教学是
“

以学科知识和概念为核心 ， 以形成成果并推介成果为 目 的 ， 在真实情境中

借助各种资源 ， 在
一

定时间 内解决
一

系列 问题 ， 实施探究的活动 。

”？

综上所述 ， 项 目 化教学是从教育学立场 ， 从培养 ２ １ 世纪新型人才的角度 ， 从教与学

双 向维度形成的
一

种教学方法 ， 具体表现为 引 导学生在
一

定的时间 内针对
一

个有吸 引 力的 、

真实的 、 复杂 的 问题或情境进行研究 ， 且最终形成多样化项 目 作 品 。 项 目 化教学指 向素养

目 标 ， 趋向深度学习 ， 走向资源整合 。 它尊重学生的认知水平与心理特点 ， 积极寻找学校

学习与学生经验世界的联结点 ， 意在于文化认 同 、 驱动体验 、 价值关照 中实现
“

立德树人
”

。

它着眼于学生的核心素养 ， 注重对其协作能力 、 交往能力 、 批判性思维 、 创造性思维与学

科素养的培育 ， 符合基础教育课程与教学改革的基本理念 。 它坚持 以学生的核心素养为取

向 ， 强调知识与情境的紧密结合 ， 主张在动态的 、 积极的 、 立体的教学 中 ， 生成符合新时

代要求的教学价值 。

三 、 高中历史项 目化教学

历史学作为人文学科 ， 承载着探寻历史真相 、 总结历史经验 、 认识历史规律 、 顺应历

史发展趋势的社会功能 。 它所追求的终极 目 标是
“

人之所 以为人
”

的 问题 ， 即史圣司 马迁

所说的
“

宄天人之际 ， 通古今之变
”

， 进而求得历史的真实和通达 。

２

高中历史课程承载着

历史学的教育功能 。 中学生通过历史课程的学 习 ， 进
一

步拓宽历史视野 、 锻炼历史思维 、

涵育人文素养 。 高中 属于基础教育阶段 ， 所谓
“

基础
”

， 即事物发展的根本或起点 。 所谓

“

基础教育
”

， 就是为未来学生全面发展 、 终身发展而奠基的教育 。 基础教育阶段是
一

个

人人生观 、 价值观 、 世界观形成的关键节点 ， 它应该为每
一

个受教育者的灵魂深处能够生

长出
一

种高洁的生命精神与情怀 ， 而源源不断地注入健康的发育胚基 。

？

在有关项 目 化教学的研究基础之上 ， 立足学段和学科特点 ， 依托高中历史课程标准和

统编历史新教材 ， 结合语义分析 ， 我们可 以得 出 高 中历史项 目 化教学 的几点共识 ： 第
一

，

高中历史项 目 化教学是
一

种强调教与学双向维度的教学方法 ； 第二 ， 高中历史项 目 化教学

￥

 ［
德

１
鲁道夫 ？ 普法伊费尔 ， 傅小芳 ．项 目 教学的理论与实践 ［

Ｍ
］

．南京 ： 江苏教育 出版社 ， ２ ０ ０７ ： ５ ．

１

刘海涛 ， 王林发 ．项 目 化教学的方案与实施 ［
Ｍ

】
．福州 ： 福建教育 出版社 ， ２ ０ １６ ：２ ．

４

刘景福 ， 钟志贤 ．基于项 目 的学习模式探宄 Ｕ 】
． 外国教育研宄 ， ２ ００ ２（ １ １ ） ：１ ８ ．

４ ＇

徐蓝 ， 朱汉 国 ． 普通高中 历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 解读 ［
Ｍ

］
．北京 ： 高等教育 出版社 ， ２ ０ １ ８ ： ４ ０ ．

ｓ

齐健 ． 为什么而 出 发 ：

一

位研宄者对教育本质 的沉思 ［
Ｍ

］
．南京 ： 江苏凤凰教育 出版社 ， ２ ０ １ ７ ： ６０ ．

３ ２
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章 高 中 历史项 目 化教学的理论 依据与必要性 、 可行性分析


与素养 目 标紧密相连 ， 既注重协作能力 、 交往能力 、 批判性思维 、 创造性思维等综合素养

的培育 ， 又关照唯物史观 、 时空观念 、 史料实证 、 历史解释 、 家 国情怀 （ 历史学科核心素

养 ） 的培育 ； 第三 ， 高中历史项 目 化教学不是静态的 ， 它强调在不断的实践 中使知识与情

境紧密结合 ， 主张在动态的 、 积极的 、 立体的教学 中 ， 生成符合新时代要求的教学价值 。

基于 以上理解 ， 结合本文研究对象为高 中历史项 目 化教学这
一

论题 ， 本研宄将高中历史项

目 化教学做如下界定 ： 高中历史项 目 化教学即
一

种 以素养培育为 目 标 ， 引 导学生在
一

定的

时间 内 针对
一

个有吸 引 力的 、 真实的 、 复杂的历史 问题或情境进行研宄 ， 且最终形成多样

化项 目 作品 的教学方法。 我们对高中历史项 目 化教学的这
一

理解将贯穿于本研宄的各个结

构分析中 。

第二节 髙中历史项 目化教学的理论基础

在持续的教学实践探索 中 ， 笔者将理论与实践相结合的研究思路贯彻始终 ， 不断将历

史学科项 目 化教学的理论建构科学化 、 体系化 ， 在项 目 化教学 内涵的界定 、 高中历史项 目

化教学的基本架构等方面借鉴了 多种理论 ， 夯实 了研宄基础 ， 丰富 了 研宄方法 ， 完善了高

中历史项 目 化教学理论体系 。

一

、 教育 目标分类学

２ ０ 世纪中期 ， 教育心理学家布鲁姆及其团队 曾对美国 中小学学科教育 目 标进行了系统

的分类整理研究 ， 研宄的初衷是为美国高考提供建议 ， 意图改革侧重知识记忆 ， 忽略能力

培养的基础教育价值取 向 。 布鲁姆的教育 目 标分类学将教育 目标分为认知 、 情感和动作技

能三个领域 。 ２０ 世纪末 ， 安德森及其团队在布鲁姆教学 目标分类学的基础之上 ， 又把知识

维度和认知过程维度相结合 ， 把教学 内容广义地定义为四类知识 ， 把行为类别聚焦为六个

不同层次的认知过程 ： 记忆 、 理解 、 运用 、 分析 、 评价 、 创造 。

不断完善的教育 目 标分类学明晰 了单项知识技能学习和综合能力学 习 。 单项知识技能

学习所对应的教学 内容为单项知识 ， 包括事实性知识 、 概念性知识 、 程序性知识和元认知

知识 ， 所对应的认知过程可达到较低的三类水平 ， 即记忆 、 理解和运用 。 综合能力学习指

的是综合运用多种知识 、 技能和策略与解决问题 。 在解决问题的过程中 ， 所涉及到 的认知

过程就会达到较高的层次 ， 即分析 、 评价和创造 。 综合能力 的 习 得必须 以单项知识 、 技能 、

策略的掌握为前提 。 就课程与教学而言 ， 传统观念认为教学传授的各科知识和教材是人类

长期积累 的文化遗产经过逻辑加工而成 ， 是教师预制完善的 向儿童讲授的分门别类的原理

或理论 。

？
诚然 ， 这些成果是历史积淀下的科学研宄的产物 ， 但是它们超越 了儿童的生活

和经验 ， 儿童对其感觉不到需要和兴趣 。 教育 目 标分类学主张遵循不同知识和认知维度的

＾

 ［美 ］约翰 ？ 杜威著 ， 王承绪译 ．民主主义与教育
［
Ｍ

］
．人 民教育 出版社 ， ２ ００ １ ：２ ６

－

２７ ．

３ ３
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章 高中历史项 目 化教学的理论依据与必要性 、 可行性分析


规律和方法 ， 以更充实 、 更丰富 、 更有组织的方式开展教学 。

在笔者研宄的高中历史项 目 化教学中 ， 项 目 的作用主要体现为依据不同 的知识类型和

认知维度 ， 适当地设置情境和提 出驱动性 问题 。 项 目 为历史知识提供 了真实而有意义的情

境 ， 有利于改善历史教学的抽象 、 枯燥现象 ， 改变传统理念下强调死记硬背的风格 ， 同时

促发学生的主动学习意愿和兴趣 ， 进而在认知维度不断从低级 向高级进阶 。 通过持续 、 大

量的反复实践 ， 我们发现作为基础人文学科的历史学科与注重动手实验的 自 然学科
一

样 ，

“

分析 、 评价和创造
”

使学生获得 了更高的学习 效能 。 在此过程中 ， 学生独立思考 ， 积极

主动地发现 问题 、 参与学习 ， 在解决 问题的 同时 ， 自主获取 了知识与能力 ， 涵养 了方法与

价值观 ， 激发 了思维与创造力 。

二 、 实践课程观

２ ０ 世纪中后期 ， 施瓦布汲取 了亚里士多德 、 杜威等学者的思想 ， 提 出 并发展 了实践课

程理论 。 在施瓦布的实践课程观中 ， 课程是
“

由教师采用恰当 的资料 ， 通过适当 的活动 ，

给不 同受教育者不 同程度地提供知识 、 技能 、 品味 、 行动和反应的倾向性
”

。

？
施瓦布强调

课程的本 质是实践 ， 其核心为实用性和 向学生经验及生活的 回归 。 从课程建构层面来说 ，

“

课程的产生并非脱离生活 ， 也非抽象阐释 ， 而是 以真实的世界和具体的事例为基础
”

，

？

从课程实施的层面来说 ， 教师 、 学生 以及发生在课堂上的教学行为也都是来源于真实生活 ，

并服务于真实生活的 。 实践课程观倡导的是能解决真实世界中 的 问题的课程 ， 力 图培养学

生思考并解决实际 问题的能力 。

施瓦布的实践课程观注重课程与真实情境的结合 ， 强调 向实际生活的 回 归 。 施瓦布认

为 ，

“

脱离学生生活的教育是
一

项失去意义的事业 ， 因而没有任何价值 。

”？

因此 ， 他提 出

学校课程甚至整个教育系统 皆是服务于生活 ， 且必须指 向生活 。 在实践课程观理论 中 ， 传

统课程为学生提供的是既定的 、 游离于其经验世界之外的客观知识 ， 很难服务于学生的现

实需求 ， 易滋生
“

读书无用论
”

， 泯灭其感知新知识的兴趣与意愿 。 施瓦布认为 ， 问题的

根源应归咎于学校的教学组织方式的弊端 。 在现行的教育环境下 ， 绝大多数学校按照统
一

的预设进行教学活动 ， 学生并无 自 由选择的课程参与权 ， 无法根据 自 己的特长 、 爱好积极

主动地投入到学 习 中去 。 因此 ， 学生难 以在传统课程中获得体悟生活和决策生活的能力 。

施瓦布针对这
一

问题提 出 ， 课程的 旨趣应在于使学习 者获得生活的智慧 ， 主张通过真实情

境的设置 ， 确立
一

种能使学生真正参与其中 的课程 。

实践课程观所蕴涵的另
一

重要本质属性为
“

探究性
”

， 具体表现为
“

以探究的方式呈

现科学 ， 并将探宄作为处理学习材料的方式
”

。

＆
施瓦布认为 ， 课程的核心要义在于实践 ，

１

李孔文 ． 塔木德 ： 施瓦布实践课程思想根源 Ｕ 】
．全球教育 展望 ， ２ ０ １ ２（ ８ ） ：２ ５

－

３ ０ ．

１

 ［美 】 韦斯特伯里 ， 威尔科夫著 ， 郭元祥 ， 乔翠兰译 ．科学 、 课程与通识教育——施瓦布选集 ［
Ｍ

］
．北京 ： 中 国轻工业 出版

社 ， ２ ００ ８ ： ２７ ．

１

 ［美 ］布洛克著 ， 徐玉珍 ， 林立译 ． 《塔木德 》 、 课程和实践 ： 约瑟夫 ？ 施瓦布和拉 比＿ ．北京 ： 教育科学 出 版社 ， ２ ０ １ ０ ： ４ １ ．

ｓ

彭正梅 ．异域察论 ： 德国 和美 国教育学研宄 ［
Ｍ

】
． 上海 ： 华东师范大学 出版社 ， ２ ０ １ ５ ： ２ ７ ８ ．

３ ４
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而实践的 目 的就是指导学生获得在生活中做出选择和决策的能力 。 在课程实施中 ， 为给教

师和学生的行为提供恰当的理性指 引 ， 施瓦布提出 了
“

探究的诱导
”

这
一

概念 ， 主张通过

一

系列启发性 问 题 引 导学生参与到探究活动 中去 ， 同时为教学活动创设合理的探究空间 ，

以实现最终的课程 目 标 。 另 外 ， 施瓦布认为课程的开发 、 编制过程也可理解为师生共同探

宄的过程 。 他提 出 ， 教师和学生均为课程的主体创造者 。 在课程开发的过程中 ， 师生间的

相互讨论 、 对话 、 协商 、 审议都属于探宄活动 。 在课程实施层面 ， 教师需要对课程相关的

资料进行宏观 、 细致的斟酌 、 整合 、 组织 ， 在深入探究的基础之上 ， 给学生呈现适恰的课

程 内容 ， 以便更精准地引 导学生开展学习 。 学生在随后 的学习活动中也需要对教师提供的

各种资料进行探究 ， 培养 自 主解决问題的能力 。 综上 ， 在施瓦布的实践课程观理论中 ， 探

究贯穿于课程的始终 ， 是其基本的 内在意蕴 。

自 ２ １ 世纪初 的新课改 以来 ， 历史课程的人文性逐渐凸显 。 人文精神主导的高中历史

项 目 化教学 ， 倡导学科核心知识在新情境中 的再创造 ， 强调课程的实践和探究 ， 以学生为

主体 ， 在对历史知识的认识和应用 中 ， 在学生主动参与 、 积极解决实际 问 题的过程中 ， 着

重培养其独立个性 、 相互协作 、 创新与批判性思维等核心素养和历史学科五大素养 。

三 、 建构主义理论

２ ０ 世纪八九十年代 ， 建构主义学习理论在教育领域流行开来 。 学界
一

般认为 ， 建构主

义的观点是 由心理学家皮亚杰于 ２ ０ 世纪六十年代提 出 的 。 他从认知 的发生和继续发展这

一

视角 ， 对儿童心理进行 了深入 、 系统的研究 ， 提出 了认知是
一

种在主体 己有的经验和知

识基础上的 自我建构 。 在其研宄基础上 ， 维果斯基的学 习理论强调 了学习 者的社会文化背

景的作用 ， 属于
一

种社会建构 。 斯滕伯格等人则特别关注了个体的主动性在建构认知过程

中 的核心作用 。 融汇了 多种学术观点的建构主义 ， 使学 习理论不断发展 、 完善 。

建构主义学 习理论的 出现是
一

场深刻的教育理论变革 ， 有着特殊的时代背景 。 回顾农

耕时代 ， 教育形态包括家庭教育和
一

定 比例的私学 ， 教育的 内 核是
“

去个性化
”

， 为贵族

政治 、 官僚政治下的统治阶级培养顺民 ， 同时奠基巩固统治阶级队伍 。 那时的教育教学具

有 明确的政治 目 的 ， 属于教育 、 教化合
一

的特殊体制 。 １ ７ 世纪末 １ ８ 世纪初 ， 第
一

次工业

革命对教育的最大影响便是教育的大众化 。 工业化时代需要大量的掌握
一

定技能的劳动者 ，

这个时代教育 的使命便是把学 习 者整齐划
一

地培养成流水线上的产业工人和各级各层管

理人员 ， 再次淹没 了学生的个性化需求 。 当历史进入到 ２ ０ 世纪中后期 ， 伴随着第三次科

技革命的到来 ， 社会己从工业化向信息化 、 知识化转型 ， 此时的人才需求也越来越偏重于

创造型 。 原有的认知经验被突破 ， 认知不再是既定的 、 统
一

的 ， 而是
一

种不断创新的 、 意

义的建构 。 建构主义学习理论正顺应了 时代的发展趋势 。

建构主义学习理论认为 ， 知识不再是 由教师传授获得 ， 而是学生在
一

定的社会文化 （情

境 ） 背景下 ， 借助教师 引 导 、 同伴互助 、 自 我探宄等 ， 通过意义建构的方式获得 。 其 中 ，

３５
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情境是学习活动 中有利于学生进行意义建构的关键要素 。 这就要求教师积极创设与学习有

关的真实情境 ， 并引 导学生学会在情境 中解决相关 问题 。 建构主义认为 ， 学习 是基于学习

者 自 身建构和社会建构 的过程 ， 因此 ，

“

协作
”

是非常重要的学习 品质和能力 。 这里的协

作 ， 既有教师与学生之间 的协作 ， 也包含学生同伴之间 的协作 。 协作发生在探宄前学 习 资

料的收集 、 探宄 中 问题的提出 与验证 、 探宄后学习成果的展示与评估等环节 ， 直至意义的

最终建构 。 意义建构是整个学 习活动的 目 标性任务 。 所谓
“

意义
”

是指事物的规律 、 本质

以及 内在的逻辑结构 。 建构主义学 习理论认为 ， 在学习活动 中 ， 引 导学生达成意义建构 ，

就是帮助其掌握学习对象中所包涵事物的根本属性 ， 并在此基础上提升思维能力 。

笔者研究的高中历史项 目 化教学 ， 吸收 了建构主义关于教学的几点重要思想 。 首先 ，

项 目 化教学突 出学习 者立场 ， 学生是历史信息加工 、 分析的主体 ， 是意义的主要建构者 ，

可视化的学习成果是 由学生动态生成的 ； 其次 ， 在持续的实践 、 实验中 ， 笔者注重学习者

的生活与学习经验 ， 关注与历史学习 有关的真实世界的现实问题 ， 使历史知识与现实需求

紧密联接 ； 第三 ， 在项 目 化教学活动 中 ，

一

个项 目 的完成 ， 往往不是个体独立进行的 ， 需

要学习者历经各种协作性互动 ， 这就促使其在 自 我建构的基础之上 ， 逐步丰富和加深对历

史知识的理解 ； 第 四 ， 在项 目 化教学活动 中 ， 教师起到项 目 策划 、 指导和宏观调控的重要

作用 。 为保证学 习者顺利完成意义建构 ， 教师精心甄别 、 提供多种形式的相关史料 。 通过

一

定的史料分析 ， 学生 自主建构历史知识 ， 使历史学习变得有趣 、 有料 、 有意义 。

四 、 多元智能理论

２ ０ 世纪末 ， 美 国心理学家 、 教育学家加德纳提 出 了 多元智能理论 。 其观点有别于传统

智能特别强调个体语言表达与数理逻辑能力 ， 它认为人的思维和认知方式是多元的 ， 具体

包括
“

语言表达智能 、 数理逻辑智能 、 自 我 内省智能 、 运动智能 、 视觉空间智能 、 音乐智

能 、 人际交往智能 、 自 然探索智能 、 存在智能
”

。

？
每个个体都不 同程度地拥有上述九个方

面的智能 ， 其不 同 的组合方式决定 了个体间 的智能差异 。 在教学活动 中 ， 学生所表现出来

的智能差异说明 了其不同 的潜能方向和兴趣所长 ， 并不代表智力水平的高低 。 在传统教学

中 ， 教师往往仅凭借对语言表达与数理逻辑能力的测评 ， 来衡量学生智力水平的高下 ， 这

对于在其他智能方面具有优势的学生来说是不公平的 。 同时 ， 对于学生的全面 、 长远发展

也是不科学的 。

在多元智能理论 中 ， 加德纳认为智力是
“

在
一

定的社会文化价值标准背景下 ， 个体解

决现实 问题和开发 、 创造 出具有社会意义 的有效产品 的能力
”

。 传统的教育学家 、 心理学

家所编制 的所谓的智力测量标准仅仅侧重于个体的语言表达智能和数理逻辑智能 ， 而这两

者只是思维技能中 的
一

部分 。 在学校教育 中 ， 过早地通过单
一

标准对学生进行所谓的智能

划分 ， 无论是对个体发展 ， 还是整体教育质量来说 ， 只会带来消极的影响 。

１

 ［美 】
霍华德 ？ 加 德纳著 ， 沈志隆译 ．智 能 的结构 ［

Ｍ
】

．北京 ： 中 国人 民大学 出版社 ， ２ ００８ ： ３
－４ ．

３ ６
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加德纳提出 的
“

解决实际 问题和创造有效产品
”

的能力 ， 恰恰是项 目 化教学的基本要

义 。 在项 目 化教学中 ， 教师创设适当的情境 ， 并将各种教学策略运用到教学活动 中 ， 引 导

学生对真实世界的实际 问题展开探宄 ， 通过提 问 、 验证 、 完善 ， 最终形成有效产品 。 其 中 ，

产品可以是
一

件物品 ， 也可 以是
一

篇文章 、

一

场报告等 。 因为项 目 主题与学生的现实世界

联系紧密 ， 易激发其主动学习愿望及各项潜能 ， 尤其是在传统教学中经常被忽视的低学业

成就者 。 例如 ， 在项 目 化教学的过程中 ， 学生在教师的 引 导下参与团队探宄 ，

一

系列的协

作 、 交流有利于发展其语言表达智能 、 人际交往智能 ， 同时 ， 在此方面存在优势的学习者

也会获得更多展现 自我价值的学习机会 。 总之 ， 学生要凭借 自 身的智能优势 ， 创造性地解

决 问题 ， 完成项 目 ， 在此过程中又不 自 觉地完善了 自我的智能结构 。 因此 ， 加德纳认为 ，

项 目 化教学是提高每个学生多元智能的有效教学方法 。

在历史教学中 ， 恰当地引进项 目 ， 可使教学活动直接指 向学生的高阶学习 能力 。 所谓

高阶学习 ， 有别于单
一

的识记 、 练习 ， 它强调 围绕着核心的学术 内容 ， 培养学习者创造性

解决问题的能力 、 协作能力 、 批判性思维能力等 ， 这和多元智能理论是相通的 ， 且 同时包

裹 了２ １ 世纪所需的各种学习素养与能力 ， 也符合当今全球的教育发展趋势 。

第三节 髙中历史项 目化教学的类型

在多年的思考与实践中 ， 笔者所做的高中历史项 目 化教学研宄经历 了
一

个不断发展 、

迭代的过程 。 横看成岭侧成峰 ， 远近高低各不同 。 从不同的角度与层面 ， 我们会体认到不

同类型的项 目 化教学 。 根据统编新教材 内 容与课程标准要求的不同 ， 可将高中历史项 目 化

教学分成 以下几种类型 。

一

、 问题探究型项 目化教学

早在新课程改革之初 ， 教育主管部 门就提出 了创设
“

探宄型
”

课堂的理念 。 时至当下 ，

在课程改革持续深化的素养时代 ， 各学科依旧倡导通过探究培养学生的核心素养 。 项 目 化

教学的
一

大特点是通过 问题 引 发学生对核心知识的思考与理解 。 在设计项 目 化教学活动时 ，

设计者需要把核心知识转化成学科本质 问题和更易 引 发学生探宄欲的驱动性问题 。 无论是

学科本质 问题 ， 还是驱动性问题 ， 都起到牵
一

发而动
“

知识体系全身
”

的作用 。 这种类型

的突 出特点是 以 问题贯穿始终 ， 具有鲜明 的探宄性 。

笔者在执教 《 中外历史纲要 （上 ） 》

“

民国初年经济发展
”

这
一

内容时 ， 主要采用 了这

种方式 。 通过对民国时期的印象素描导入 内容 ， 教师 引 导学生选定
“

民族资本主义经济发

展
”

这
一

视角 ， 以小组为单位 ， 以时间为线索绘制 民族资本主义发展 曲线 图 ， 以此做为项

目 化教学的入项任务和驱动性 问题 。 民 国初期 ， 民族工业迎来 了
一

个
“

短暂的春天
”

， 整

个项 目 活动便围绕着这
一

关键词开展 问题探究 。 项 目 在丰富的探宄性材料基础之上 ， 以三

３ ７
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个问题持续推进 ：

“

请根据项 目 材料回答 ， 民 国初期 民族工业进
一

步发展的原因有哪些 ？
”

“

结合历史史实 ， 概括 民 国初期 民族工业的发展有哪些特点 ？
” “

回扣历史大背景 ， 你认

为是什么原因导致了这些特点 ？
”

这三个 问题既与历史材料紧密相连 ， 论从史 出 ， 又在环

环相扣的 问题中 呼应课程标准 ， 落实 了 学科核心知识与历史素养 。 整体看本 内容的项 目 教

学过程 ， 思路清晰 ， 问题 、 活动和知识之间 的逻辑性关系强 ， 项 目 活动开展扎实 ， 问题讨

论深入 。 在项 目 任务驱动下 ， 教学活动突 出 了 重点 ， 突破 了 难点 ， 基本实现了教学 目 标 。

问题探究 中 的学生思维活跃 ， 积极而投入 ， 思维不断碰撞 。

《启蒙运动 》 作为关乎人类社会发展宏 旨 的重大事件 ， 也是高中历史教学 中 的重要 内

容 。 启 蒙运动是继文艺复兴之后 ， 欧洲历史上的第二次思想解放运动 。 启蒙运动时期涌现

出的伟大思想家 以及他们的著作 ， 破碎 了 中世纪神学的思想枷锁 ， 颠覆 了封建君主的绝对

权力 ， 传播了平等 自 由 的理念与价值 ， 开启 了
一

个理性与科学的新时代 。 在针对这
一

部分

内容展开的项 目 化教学中 ， 笔者给学生提供了
一

组材料 ， 并设 问 如下 ：

启 蒙 思 想影响深远 ，
你知道它是如何传播开 来 ，

为 大众所接受 的 吗 ？ 大量文献表 明
，

当 时的咖啡馆是启 蒙思 想的 重要集散地 。

？

材料呈现 ： １ ７ ２ １ 年
，

启 蒙运动代表人物孟德斯鸠 写道 ：

“

如 果我是这个 国 家的君主
，

我就要关掉咖啡馆 ，
因 为 这些地方很容 易 让人们 的 头脑 发热 。 我 宁可看到他们 在 小 酒 店 里

喝得醉醺醺 的 ，
至 少 他们 不会做 出 对 自 己 有 害 的 事情 ，

但是咖啡带给他们 的狂热 ，
对 国 家

的未来 而 言 ，
会让他们 变得危险 。

”

——

齐鸣 ： 《欧陆咖啡馆历 史文化漫谈 》 ，
载 《文 明 》 ，

２ ０ １ ３ 年 第 ８ 期

思考 ： 咖啡馆 本是休闲 、 文 明 的场所 ，
孟德斯鸠 为 什 么 建议君主关掉咖啡馆 ？ 如果你

是一名 史学研 究者 ， 将会针对 以上材料提 出 什 么 问 题 ？ 如何 围 绕你 的 问 题进行再探究呢 ？

材料呈现 ： 咖啡馆使原 来上层社会封 闭 的 沙 龙生 活走上 了 街头 ，
它成 了 雄心勃勃 的共

和党 人的政治 沙龙 ，
启 蒙主义的 信徒传播激进思 想和文化上的

“

芬尼 大学
”

（ 即
“

便士 大

学
”

，
因进入咖啡馆只 需 １ 便士而得名 ）

，
自 由报界新闻 来源 的倶 乐部 ， 诗人 、 文学 家和 艺

术家相会的 乐 土 。 法 国 人从此有 了 最经济的 消遣方 式 ， 最方便的聚会场所 ，
而 １ ８ 世纪最

大胆的 思 想
，

也 因 而 有 了 最畅通的传播渠道 。

——张克毅 、 邢娜 ： 《论文化传播在法 国 启 蒙运动 中 的 作 用 》 ，

载 《牡丹江 大学学报 》 ，

２００８ 年 第 ２ 期

思考 ： 根据材料和教材 内 容推测
“

１ ８ 世纪最 大胆的 思 想
”

可能是什 么 ？ 正 当 这种 思想

如火如荼进行之时 ， 卢 梭却表示 了 对风俗与 人心 的担忧
，
查找资料思考卢 梭担忧什 么 ？

材料呈现 ： 该 书提倡一种建立在科学宿 命论基础上的理性独立的世界观 ，
痛 斥对教会

权 力 和法律的滥 用 ， 因 此激怒 了 宗教势 力 。 不 久
，
教会就成功地说服 了 政府

，
对这本书 下

了 禁令 。 尽管如此 ，
狄德 罗依然平静地继续着 自 己 的工作

， 并于 １ ７７２ 年最终完成 了 这本

１

姜红珍 ， 沈为慧 ， 何成刚 ． 史学阅读与微课设计 ［
Ｍ

］
． 北京 ： 北京师范大学 出版社 ， ２ ０ １８ ：１４ ７ ．

３ ８
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著作 。 接着
，

他就秘密地将这本 书 的 ２８ 卷一卷不 少地送到 了 发行商 的 手 中 。

… …

《百科全 书 》 的 编纂是狄德 罗 在 巴黎的一 家咖啡馆里 完 成的 。 这家咖啡馆 叫 做摄

政咖啡馆
，
狄德 罗把这里 当 做 自 己 的 办公室 。



［美 ］ 汤姆 ？斯丹迪奇 ： 《六个瓶子里的历 史 》 ，

吴平 、 葛 文聪 、 满 海霞等译 ，
北京 ： 中 信 出 版社 ，

２００６ 年
，
第 １ ２５ 页

思考 ： 综上
，
概述咖啡馆在启 蒙运动 中 发挥 了 怎样 的作 用 ？

通过背景知识的学习和积累 ， 学生可 以理解的是所谓
“

启蒙
”

， 主要是针对中世纪根

深蒂固 的宗教蒙昧主义而言的 。 既然是根深蒂固 ， 破除它的道路势必充满艰难险阻 。 启 蒙

思想家高举理性主义大旗 ， 提出新的主张 。 这些主张是如何传播开来 ， 被深受宗教蒙昧主

义影响的人们所接受的呢 ？ 绝大部分同学认为是通过思想家们著书立说这
一

方式传播的 。

但在当时的欧洲 ， 文盲和半文盲的数量 占到人 口 的多半 ， 读书对于大多数人来讲是
一

件遥

不可及的事情 。 这就要求我们跳 出 固定思维的窠臼 ， 秉承理性质疑和探究的态度从广泛的

史料中寻找答案 。 虽然当时沙龙文化盛行 ， 先前往来于凡尔赛宫的文学家 、 思想家 、 剧作

家们非常热衷于参加沙龙聚会 ， 探讨 、 交流的话题也不再 囿于传统的礼仪和信仰 ， 新思想

极为活跃 ， 但这仅限于上流社会 ， 普通人无权光顾 。 可 同时 ， 有
一

个地方几乎对所有人开

放一一咖啡馆 。 咖啡馆本是休闲 、 文明的场所 ， 为什么孟德斯鸠建议法国君主关闭咖啡馆

呢 ？ 如果你是
一

名史学研宄者 ， 将会针对以上材料提 出 什么 问题 ？ 如何围绕你的 问题进行

再探究呢 ？ 有的学生通过 图书馆和线上查阅举出例证 ： 巴尔扎克 曾有言 ：

“

咖啡馆的柜台

就是人民的议会
”

； 英国启蒙时期的作家乔纳森 ？斯威夫特 曾表示任何试图接近达官显贵而

获得消息的行为都不如直接到咖啡馆来的可靠 。 无论是什么社会地位 ， 无论是什么政治党

派的人都可 以在咖啡馆那种开放 、 热烈 、 自 由 的氛围 中畅所欲言 。 因此 ，

“

１ ８ 世纪最大胆

的思想
”

也就有 了 最畅通的传播渠道 。 有的学生将历史概念融汇到历史表象 ， 又将历史表

象与历史故事结合起来 ， 比如狄德罗在回忆录中提到的 自 己生活 中 的
一

个小细节 ， 他的妻

子每天给他九个苏 （

一

种货 币 ） 来支付
一

天的咖啡费用 ， 就这样 ， 他在 巴黎著名 的普罗寇

铺咖啡馆完成了著作 《百科全书 》 。

事实表明 ， 这类项 目 化教学中 的探宄性问题在经过教师专业的指导后 ， 会变得越来越

容易解决 ， 且增强了学 习 历史的趣味性 。 通过不断质疑和理性探宄 ， 学生把握了
“

启 蒙运

动
”

的关键性 问题 ， 如怎样深层次理解启蒙运动的社会背景 ， 启 蒙运动何以成为欧洲思想

界之大飓风 ； 同时 ， 理解 了记忆性问题 ， 如启 蒙运动发生的时间 、 地点 ， 为什么是在那个

特定的时空背景下发生 ， 启蒙运动的主要内容是什么 ， 对社会发展产生 了怎样的影响 ； 再

次 ， 内化 、 迁移 了 分析性 问题 ， 如怎样围绕问题选择文献 、 阅读史料 ， 怎样从不同 的视角

审思历史 ， 面对教材的 已定结论和未经处理过的材料 ， 怎样理性质疑 ， 进而探疑 、 释疑 。

３ ９
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二 、 资源生成型项 目化教学

资源生成型项 目 化教学的主要特点是 ， 在项 目 任务的驱动下 ， 学生思维螺旋上升 ， 在

师生互动 、 小组合作 中 ， 生成更有价值的学习 资源 ， 进
一

步激发学生探宄 ， 高质量提升其

思维品质 。

在 《 明清中 国版图的奠定与面临 的挑战 》 教学中 ， 笔者没有提前预设项 目 主题 ， 而是

提供尽可能多 的史料 ， 充分尊重学生的个性经验与思维兴趣 ， 更加关注他们对于史料的多

元化解读 。 当教师的 自我定位从统领调整到有效引 导 ， 课堂便会生成许多意想不到的价值

资源 。 其 中
一

个项 目 小组在研读 《 旧说法与新观点 ： 世界史研宄叙事 中 的 明清中 国 》 后提

出 ， 应从全球视角 审视明清中 国社会 （政治 、 经济 、 思想文化 ） 的发展变化 。 他们 的观点

是把明清中 国社会 （政治 、 经济 、 思想文化 ） 的发展变化置于整个世界的发展变化中来考

量 。 众所周知 ， 明清时期的 中 国 出现了许多重大的社会变化 ， 除传统认知 中专制统治的强

化 、 生产力 、 生产关系 的变迁 、 思想界的活跃外 ， 学习 中还应进
一

步拓展广度与深度 ， 以

全球史观做 引 领 ， 构建更高站位的知识体系 。 新航路的开辟 、 西方殖民扩张不仅仅是明清

社会变动 的 简单背景和原因 ， 它们是
一

个整体 ， 还具有整体与其中个体的逻辑关系 。 在全

球史范式的世界叙事 中 ， 明清中 国 同世界其他地区
一

样 ， 出现 了早期现代转型 ： 生产大规

模扩张 、 人 口 快速增长 、 商业化 、 城市化 、 出现市 民阶层等等 。 在世界转型 的大变动 中 ，

必然带来对原有秩序与格局 的冲击和挑战 。 如此 ， 阅读的扩展和视野的开拓 ， 使学生把已

有学 习经验融会贯通 ， 对于 中 国古代史明清 （ １ ３ ６８
—
一

１ ８４ ０ 年 ） 专题的 内容 ， 生成了更具

价值与意义的课堂资源 。 最终 ， 该小组把项 目 中 的学科本质 问题凝练为
“

世界转型背景下

的 中 国应对
”

， 提 出
“

生产扩大 、 人 口 流动 、 区域拓发等等都是 明清统
一

全国 和经略边疆

的原动力
”

的认知观点 。

基于教材 、 课标 、 既有资源的考虑 ， 笔者还选取 了 《 中 外历史纲要 （上 ） 》 第 １ １ 课 《辽

宋夏金元的经济与社会 》 中
“

宋朝的经济
”

这
一

内 容 ， 做 了项 目 化教学设计 。 本 内 容 以
“

探

宄宋朝农业 、 手工业 、 商业的发展
”

为主线 ， 以
“

带汤恩 比看宋朝经济
”

为附线 ， 以
“

基

于模块教学的项 目 化设计
”

为创新点 ， 以涵养历史学科素养为落脚点 ， 力求让学生对所学

的历史有较强的整体感和亲近感 ， 尽量调动学生主动学习 和深度思考的积极性 ， 引 导学生

开展 自 主学习 、 合作探宄等学 习活动 ， 并尝试用 自 己所学到的知识去解决 问题 。 在教师解

析中 国最伟大的水下考古发现
一一“

南海
一

号
”

（ 目 前发现的最大的宋代船只 ） 后 ，

一

个

项 目 小组把探究的重点放在 了宋代瓷器上 ， 他们结合当下热 门 的文化类 电视节 目 ， 制作 了

“

如果国宝会说话
”

的专题视频 。 此类别样的作业成果 ， 为整体理解与解释历史生成 了更

具实践意义的学习 资源 。

４０
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三 、 自主创设型项 目化教学

如果说前两种类型注重历史教学在纵深方向上的精进 ， 那么 ， 自 主创设型项 目 化教学

更侧重于开放式的横向拓展 。 它主张在项 目 主题和驱动性 问题的 引 领下 ， 教师充分调动学

生的参与积极性 ， 以小组为单位 ， 合理质疑 、 探宄释疑 ， 鼓励学生 自 主创设更多形式的项

目 作 品 。

笔者在执教 《 中外历史纲要 （ 下 ） 》 中 《 资产阶级革命与资本主义制度 的确立 》
一

课

时就采用 了这种方法 。 其中 ， 就
“

英国君主立宪制
”

这
一

内 容 ， 笔者提炼 了 问题
“

关于
‘

光

荣革命
’

， 有人说是资产阶级与 旧势力 的妥协 ， 保留 了 君主 ， 革命不彻底 ，

‘

光荣革命
’

不

光荣 。 也有人说它 以最小 的社会动荡换取了 国家的长足进步 ， 彰显 了
一

种政治智慧 。 你同

意哪
一

个呢 ？
”
一

个小组在经过 了 系列探究之后 ， 给出 了这样的解释 ：

“

我们认为从历史

文化的角度来说 ， 英国是
一

个稳重的 民族 ， 它注重实际而耽于空想 ， 长于宽容而不走极端 。

恰似在同
一

长河 中 ， 既有传统 ， 又有变革 ， 当人们 自 以为是涉足在继承传统的源流中时 ，

变革却如清新之水 ， 己注入传统而融合于其中 了 。 近代的君主立宪制就在这种融合中诞生

了 。

”

为 了说明这种政治制度的运作程序 ， 项 目 小组 自 主创设 了
“

从公投看英 国政治
”

的

探宂活动 。 苏格兰是英国 的
一

个地区 ， 苏格兰人想谋求独立 ， 在 ２ ０ １ ４ 年 ９ 月 掀起 了
一

场

关于
“

地区独立
”

的投票 。

“

苏格兰不能独立
”

， 是议会和民众的心声 。 英国不想 国土分裂 ，

国家机构将在 自 己的职责范围 内做 出什么努力来解决这场危机呢 ？ 小组分别从王室 、 议会

和 内 阁的视角 ， 召开了专题讨论会议 ， 并模拟重要政治人物
一一

国王 、 议长和首相为维护

国家统
一

出 台 了 相应的方案 。

《 中外历史纲要 （ 下 ） 》 中 《 资本主义国家的新变化 》 是对 ２ ０ 世纪下半叶世界史学习

内 容的总结与概括 。 就整个资本主义发展历程来看 ， 它是 国家垄断资本主义在二战之后的

新发展 。 通过本课的学习 既可以进
一

步理解罗斯福新政的影响 ， 又可 以从整体上掌握整个

资本主义的发展历程 。 当代资本主义的新变化作为资本主义世界经济发展中 的 自我完善和

调整 ， 涉及西方资本主义的经济调节机制 、 分配制度 、 经济増长方式 、 经济结构 ， 上承罗

斯福新政中 国家加强对经济的干预和社会保障制度的建立等 内容 ， 下接战后资本主义世界

经济体系的形成和 区域集团化 、 全球化趋势 ， 对当今世界经济发展有着承上启 下的重要作

用 。 但因其理论性较强 ， 高
一

学生认知水平有限 ， 在采用传统讲授课方式时 ， 时常遇到难

以理解的 问题 。 笔者把项 目 化教学的方法融入到本 内容中来 ， 给学生提供 了 大量原始资料

与探宄途径 ， 设计 了真实情境中 的驱动性 问题
“

探秘美国钢铁公司 的发展演变
”

， 收到 了

良好的学习 效果 （ 详见第 四章 ） 。

在 自主创设型项 目 化教学中 ， 学生的历史思维得到 了最大程度的锻炼 ， 学习 内驱力被

激发 出来 。 形式多样的创设型学习成果也培养 了学生的创造性 、 批判性思维 ， 培养 了其协

作能力 、 语言表达能力 ， 有利于其将核心素养转化为持续 的有意义实践 。

４ １
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第四节 髙中历史项 目化教学的必要性与可行性

笔者持续研宄与实践高 中历史项 目 化教学 ， 始终尊重高 中生的认知水平与基本特点 ，

积极寻找历史学习与学生经验世界的联结点 ， 力求在文化认 同 、 驱动体验 、 价值关照 中实

现
“

立德树人
”

。 高中历史项 目 化教学从立意上着眼于学生的核心素养 ， 注重协作 、 交往 、

批判性思维 、 创造性思维与学科素养 （ 唯物史观 、 时空观念 、 史料实证 、 历史解释 、 家国

情怀 ） 的统整 。 高中历史项 目 化教学意在路径与方法上优化教学 目 标 、 学 习 目 标 ， 其价值

主要表现在
“

指向素养 目 标 、 趋向深度学习 、 走向资源重整
”

三个方面 。 这三个方面相互

关联 ， 却也侧重不同 。 前者是立意之根 ， 后两者是达成之径 。 这在强调素养立意的新课程

改革背景下是极具必要性的 。 同时 ， 最新版高中历史课程标准和统编教材的颁布 、 各地域

对新高考的持续探索 以及在此推动下对新教学的再思考使高中 历史项 目 化教学 同具可行

性 。

—

、 必要性

（
一

） 指 向 素 养 目 标

１ ． 何为素养 目 标

近年来 ， 发展学生核心素养成为国 内 外基础教育改革和发展的热点与新的着力点 。 核

心素养是指高于
一

般能力或
一

般素养的重要的价值观念 、 必备品格与关键能力 。 ２ ０ 世纪末

２ １ 世纪初 ， 各国和各国 际组织都加大 了对人才培养标准的研宄力度 ， 提出
“

发展核心素养
”

的 目 标 ， 这是全球化的知识经济时代对人的培养的新要求 。

…

些国际组织和发达国家均从

理论和实践两方面确立起核心素养框架 ， 尽管框架结构和具体清单 内 容有别 ， 但实质大同

小异 ， 综合表现为协作 （ Ｃｏ ｌ ｌ ａｂ ｏｒａｔ ｉ ｏｎ ） 、 交往 （ Ｃｏｍｍｕｎ ｉ ｃ ａ ｔ ｉ ｏｎ ） 、 批判性思维 （ Ｃｒ ｉ ｔ ｉ ｃａ ｌ

ｔ ｈ ｉ ｎ ｋ ｉ ｎｇ ） 、 仓 丨

ｊ造性 （ Ｃｒ ｅ ａ ｔ ｉ ｖ ｉ ｔ ｙ ） 〇

２ ０ １ ６ 年 ９ 月 ， 《 中 国学生发展核心素养 》 研宄成果正式发布 ， 标志着我国教育进入
一

个新阶段 ， 核心素养正式成为新时代背景下教育关于满足个人终身发展和未来社会需求的

重要标志 。 ２ ０ １ ７ 年 ９ 月 ， 中共中央国务院办公厅印发 了 《关于深化教育体制改革的意见 》 ，

文件指 出推进普通高中 育人方式改革 ， 深化普通高中教育教学改革 。 为推进改革 ， 并达到

国家要求的立德树人的新高度 ， 研制新时代背景下中 国学生需要发展的核心素养 ， 特别是

新
一

轮基础教育改革中 的着力点
——

各学科的课程标准便成 了教育领域的重要任务 。

２ ０ １ ８ 年 ， 新版高中历史课程标准揭开 了 神秘的面纱 ， 该标准既具有国际视野又凸显 了

中 国立场 ， 凝练了 历史学科核心素养 ， 意 图通过诸素养 （ 唯物史观 、 时空观念 、 史料实证 、

历史解释 、 家国情怀 ） 的培养 ， 达到
“

立德树人
”

的根本要求 。 新课标 明确指 出 ：

“

历史

教学是培养和发展学生历史学科核心素养的基本途径… …教师应从发展学生历史学科核

４ ２
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心素养的角度制定教学 目 标 ， 将核心素养的培养作为教学的 出 发点和落脚点 。

”￥
学生的核

心素养何以得 以养成 ？ 华东师范大学钟启泉教授认为 ，

“

核心素养
”

并非是教师教出来的 ，

而是在具体的情境中通过学生 自 身的 问题解决实践逐步培育起来的 。 这种实践的重要载体

便是各学科的课堂教学 。

２ ． 何 以达成素养 目 标

高 中历史项 目 化教学围绕课程主题进行意义建构 ， 在情境创设 、 问题驱动 、 思维拓展

等维度培养学生核心素养 。

（ １ ） 情境创设

著名教育学家杜威认为
“

历史不应当表现为结果和效果的堆积 ， 表现为只是陈述发生

了 的事情 ， 而应表现为有力的 、 行动的东西 。

”＠
如何寻求适合于教学的有力 的 、 行动的东

西 ？ 在有效教学的视镜中 ， 枯燥 、 单
一

的意义建构不利于学生素养养成 ， 它需要依托
一

定

的情境和素材来传递相应 的知识和意蕴 。 在继续推进历史课程改革的过程 中 ， 史料教学作

为
一

种重要的教育教学理念变得越来越突 出 。 创设适恰的史料情境是
一

节
“

有力的
”

历史

课的应然与必然选择 。 刘勰在 《文心離龙 》 里阐发的
“

情 以物迁 ， 辞 以情发
”

表明 ， 人的

情感会随着外部环境的变化而发生变化 ， 而情感会触发语辞的萌发 。

在历史教学过程中 ， 对于
一

个历史现象 ， 陈寅恪认为要尽可能地采取设身处地的态度

和基于同情之理解的原则去认识和分析 。 要达到这
一

点 ，

一

个有效的策略就是教师和学生

共 同 回到历史现场 ， 而要回到历史现场 ， 必须要借助于史料教学 。 在采用项 目 化策略时 ，

学生接触大量的史料与情境 ， 不仅可 以从知识的层面加深对相关历史概念和史实的理解 ，

亦可从过程中 习得科学方法 ， 感受蕴含在鲜活的历史中 的思想感情 、 艺术形象以及哲理和

逻辑 。 在遵循教育教学规律与学生认知水平的基础上 ， 教师精心选取的史料与营造的情境

对学生的智能 、 意志 、 情感 以及个性品质 的发展产生深远的影响 ， 可以激发并维持学生的

学习兴趣 ， 调动学生主动学习和深度思考的积极性 ， 促进教学 目 标和核心素养的课堂生成 。

（ ２ ） 问题驱动

有效且有力的 问题好像是课堂的心脏 ， 每
一

次跳动都彰显着课堂教学生命的精彩 。 项

目 化教学过程中 ， 提出 问题 比解决问题更重要 ， 好的提问等于解决 了
一

大半的 问题 。 科学

研宄表明 ， 即便是同
一

件事 ， 不同的人会 问 出不同的 问题 ， 而不同 的 问题 ， 就会得到不 同

的 回应 。 这就是为什么具有不同沟通方式和逻辑思维方式的教师 ， 在面对同样的课程 内容

和 同样的授课对象时 ， 会带来完全不同的教学效果的重要原因 。 教育心理学认为 ， 问题是

教学中关系的润滑剂 ， 通过提问可 以拉近师生距离 ， 有利于高效课堂的生成 。

由此可见 ， 在项 目 化教学过程中 ， 基于学生的认知层次和心理特点提 出 的驱动性问题

和学科本质 问题是整个教学活动的关键所在 。 这种方法突破 了传统教学 中重讲授 、 轻活动

的局限 ， 主张以学生为主体 ， 以课堂领域 内 的
一

切 问题为学习起点和核心来规划教学 内容 ，

１

中华人民共和 国教育部 ．普通高中 历史课程标准 ［
Ｓ

］
． 北京 ： 人民教育 出版社 ， ２０ １８ ：４ Ｓ ．

２

 ［美 ］
约翰 ？ 杜威著 ， 赵祥麟译 ．学校与社会 ？ 明 日之学校 ［

Ｍ
］
北京 ： 人 民教育 出版社 ，

２ ００ ５ ：１０ ２ ．

４３
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与培育学生核心素养的理念趋同 。 教师在此过程中 的角色是教学活动的设计者 、 问题的提

出者和质量的评估者 。 学生是问题的探究者和解决者 。 在探究 问题的过程中 ， 学生的主动

性和参与度得到提高 ， 求知欲被进
一

步激发 。

笔者在执教 《英 国君主立宪制 》 （详见第 四章 ） 的过程中有这样
一

个环节 ： 从
“

公投
”

看英国君主立宪制 的运作 。 苏格兰是英国 的
一

个地区 ， 苏格兰人想谋求独立 ， 在 ２ ０ １ ４ 年 ９

月 掀起
一

场关于
“

地区独立
”

的投票 。

“

苏格兰不能独立
”

是议会和 民众的心声 。 英 国不

想 国土分裂 ， 主要 国家机构将在 自 己的职责范围 内 做 出 什么努力来解决这场危机 ？ 请三个

项 目 小组分别站在王室 、 议会和 内 阁的角度 ， 召开会议讨论 ， 为维护 国家统
一

出 台
一

份方

案 。 这种 问题驱动设计打破 了学生对特定历史时空的陌生感 ， 拉近 了 学生与历史的距离 ，

同时又增强 了学生的合作意识 、 问题意识和探究意识 ， 学生的学 习 过程也因此变得愉快 、

和谐 、 自 然 。

（ ３ ） 思维拓展

从学习论的角度看 ， 只有学 以致用 ， 方可培育素养 、 立德树人 。 因此 ， 素养需要在
“

做
”

中积累起来 ， 需要学生通过探究活动获得丰富 的学习经验 ， 进而 内 化为 自 身的活动经验 。

在项 目 化探宄活动 中 ， 渗透历史学科思维是连接
“

教
”

与
“

学
”

的重要桥梁 。 知识是思维

的载体 ， 思维是知识的 内涵 ， 用思维统摄教学是有效教学的 内在追求 。

中学历史是
一

门综合性很强的学科 ， 对于学生的智能 、 情感 、 意志及个性品格影响深

远 。 项 目 化教学过程 中 ， 教师 引 导学生通过史料实证 、 唯物辩证等思维方法领悟关于历

史现象的概念及特点 ， 进而感受蕴含在其中 的艺术形象 、 逻辑 、 哲理和思想感情 。 例如 ，

对于
“

人类文明在相互交融与借鉴中发展
”

这
一

课程内 容 ， 教师应选择具有思辨性的项 目

设计 ， 在整个项 目 活动 中渗透全球史观与文明史观 ， 探讨不 同文明所面对 、 所探索 、 所解

决的与人类生存与发展攸关的 问题 ， 体悟在价值层面上的本义表现 。 由此 ， 项 目 化教学借

助
“

项 目
”

， 辅 以历史学科知识 ， 成就学生思维拓展 ， 促成核心素养的培育与生成 。

（二 ） 趋向 深度学 习

项 目 化教学的另
一

重要特征是深度学习 ， 主要表现在 以下几个方面 ：

１ ． 经验和知识的互相转化

深度学习又称深层学习 ， 最早出现在 １ ９ ７ ６ 年 由美 国学者 Ｆｅ ｒ ｅｎ ｃ ｅＭａｒ ｔ ｏｎ 和 Ｒ ｏ ｇ ｅｒ

Ｓａ ｌ
ｊ ｏ 联名发表的 《学习 的本质 区别 ： 结果和过程 》

一

文中 。 文章指 出深度学习 是与机械记

忆 、 被动学习 的浅层学习相反的
一

种积极主动的构建知识的学习方式 ， 强调 的是学习 者能

积极主动学习 知识 ， 能灵活 、 熟练地运用知识来解决实际 问题 。 ２ ００ ５ 年 ， 我国学者黎加厚

教授在 《促进学生深度学 习 》
一

文 中对
“

深度学习
”

给 出 界定 ：

“

深度学 习 是指在理解学

习 的基础上 ， 学习者能批判地学习新的思想和事实 ， 并将它们纳入原有的认知结构中 ， 能

够在众多思想间进行联系 ， 并能够将 己有的知识迁移到新的情境中 ， 作 出决策和解决 问题

４４
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的学习
”

。

？

深度学习 是发展核心素养的重要渠道 。 素养时代的素养 目 标要求教师提高教学设计的

站位 ， 即从
“

知识点
”

提升至
“

用 知识思考 、 做事
”

， 这必然涉及到历史课堂教学方式的

同步变革 。 什么样的历史教学可 以通往深度学习 ？ 可 以达成素养 目 标 ？ 真实情境的介入即

项 目 化学 习便是
一

种重要的实践模式 。

“

真实
”

， 不单是针对当下和学生个体生活的真实 ，

而是对人类社会的常态式发展 ， 特别是对未来所面对的不确定的生活世界而言是真实的 。

“

情境
”

既可 以做为教学手段 ， 把历史知识条件化 ， 又可 以做为历史教学中真实任务的背

景 ， 以便达成学 以致用 的素养 目 标 。

＠

高中历史项 目 化教学是通往深度学习 的路径和表现 。 它重视 、 关照学生的个体经验 （知

识经验和生活经验 ） ， 使知识学 习 有 了强劲的根基 。 在项 目 化教学活动 中 ， 学生在教师 引

导下 ， 根据学 习 目 标去联想 、 调动 、 激活原有的经验 ， 然后融会贯通到学习 内 容 ， 知识转

化成与学生经验相关联的对象 ， 同时 ， 在
一

系列有逻辑 、 有体系的探宄活动中 ， 经验又 自

觉转化为系统化的思维和新的知识结构 。

２ ． 对学习 内容深度加工 ， 注重知识的迁移与运用

传统历史教学背景下 ，

“

浅层学习
”

是学生的常态 ， 具体表现为机械记忆 。 历史这 门

课因此又被学生戏称为
“

背多分
”

。 宄其原因 ， 我们会发现传统意义的历史课堂教学节奏

太快 ， 罗列 出 的碎片化知识点过多 ， 而且绝大多数的历史知识又 出于社会本位 ， 属于普遍

性的历史结论 ， 学生无法结合 自 身经验去理解把握 ， 无法进行深度学 习 。 项 目 化教学指向

学习 的本质 ， 为突破浅层学习提供 了可行性路径 。 驱动性 问题的设计 、 对大概念的追求 、

持续探究的过程性 、 指 向核心知识等重要特征 ， 使项 目 化学习具有很强的兼容性 。 它既是

一

种教学方式 ， 又是
一

种课程的结构方式 ， 倡导通过
一

定的学习程序 ， 对学习 内 容进行深

度加工 ， 指向知识观的变革与人的心智的 自 由迁移 。

新课标中渗透了 项 目 化学习 的理念和要素 ， 与此同时 ， 统编新教材也给项 目 化学习 留

出 了
一

定的行为空间 。 例如 ： 普通高中选择性必修 （ ２ ） 《经济与社会生活 》 （ 电子版 ） 第

六单元设专题 《医疗与公共卫生 》 ， 做为主体课文的拓展 ， 在
“

问题探究
”

栏 目 ， 教材提

出 了 很有意义的
一

道观点评析类题 目 ：

“

不少历史学家认为 ， 纵然历史存在必然性 ， 但是

突如其来的疫病爆发也会对历史发展产生巨大影响 。 你认为这种观点有没有道理 ？ 请用事

实说明 。

”

２ ０２ ０ 年初 ， 新冠肺炎疫情在全球范围 内肆虐而起 ， 给整个社会带来 了重大影响 。

疫灾过后 ， 疫病所引 发的种种社会机制和文化 问题都值得我们省思 。 历史教育应负起怎样

的时代担当 ？ 毋庸置疑 ， 上述统编教材的 内 容与设问创设了
一

个值得深入的项 目 化学习 的

契机 。 人类历史是色彩斑斓的 ， 对历史的认识也应该是多维多元的 。 疫灾 ， 虽 自 身并无历

史规律可言 ， 但也在人类社会发展的每
一

个阶段如影随形 ， 折射着历史发展的轨迹 ， 不失

为审思历史的
一

个有力视角 。 同时 ， 疫灾教育 引 导学生关注 自然 ， 关注生命 ， 正确理解人

Ｅ

何玲 ， 黎加厚 ．促进学生深度学习 Ｐ ］
． 现代教学 ， ２ ００５

（
０ ５

）
：２９

－

３０ ．

ｓ

任鹏杰．关于新时代历史教育发展的沉思Ｗ ． 中学历史教学参考 ，
２ ０ １７

（
２ ３

）
：１ ．

４５
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与社会 、 人与 自 然的关系 ， 进而加深其对善待生命 、 关注人类命运的人文主义精神的理解 。

如此之设计 ， 对历史知识进行 了有意义的深度加工 ， 促发了 学生思维的迁移与运用 ， 还历

史与历史教育 以血肉 ， 同时进
一

步拓宽 了学生的历史视野 ， 锻炼了历史思维 ， 涵育 了人文

素养 。

３ ． 注重过程性价值与评价

教学是培养人的社会活动 ， 要始终以人的全面成长为 旨 归 。 深度学习主张在教学活动

中 ， 把价值与评价 明晰化 、 自 觉化 、 过程化 ， 进而 引 导学生生成正确的价值观 、 人生观 、

世界观 。

３

由于项 目 化教学具有持续性 ， 从项 目 开始到成果交流 、 诊断评价需要并不确定的时间 ，

再加上历史知识本身 的
“

非在场性
”

和过去式 ， 使得教师更需要程序化的过程引 导与过程

性评价 ， 以确保项 目 化学 习 的有序进行 。 项 目 化教学的根本 目标是解决问题 ， 过程中强调

完成真实的任务 ， 包括策划 、 组织 、 设计 、 创作等 。

项 目 化教学视角 下的高中历史教学注重过程性价值与评价 ， 具体体现在 以下几个方面 ：

第
一

， 重视学 习方式的改变 ， 项 目 化教学倡导改变整齐划
一

的
“

讲授
一听讲

”

的传统方

式 ， 用更切近生活经验 、 更综合的项 目 引 导学生开展学 习 ， 力争在 问题解决 中学 以致用 ；

第二 ， 重视学习 内容的改革 ， 在知识爆炸的信息时代 ， 获得浅表性历史知识的途径越来越

多 ， 课堂上学生的知识经验 己然不再是
一

张 白纸 ， 教师也不再是教室舞 台上唯
一

的智者 。

用什么样的 内容来启迪学生 ， 从而达到素养 目标 ？ 这是
一

个富有挑战性的 问题 。 项 目 化教

学视角 下的历史教学围绕
一

个主题 ， 整合学科 内或者跨学科知识 ， 引 导学生综合运用 ， 综

合思考 ， 最终促进综合发展 ； 第三 ， 重视对学习结果的评价方式的革新 ， 项 目 化教学视角

下的历史教学强调学生的探究与实践 ， 最终会形成
一

系列可视的作品 ， 例如历史话剧 、 历

史小视频 、 历史调查报告 、 手工作 品等 ， 这就要求教师放弃单
一

的纸笔测验的评价方式 ，

更多地关注过程 ，

“

采取 目 标与过程并重的价值取向 ， 与教学过程相互整合
”

， 其功能在于

“

促进学生对学习过程进行积极的反思与总结 ， 而不是最终给学生下
一

个结论
” １

； 第四 ，

重视学习过程中教师和学生角色的重塑 ， 新课改的持续推进标志着教育教学领域单 向灌输

时代的终结 ， 项 目 化教学的理念与尝试又给历史教师提出 了新的要求 。 教师不再是知识的

“

搬运工
”

， 而是 引 导学生心智发展的
“

营养师
”

， 是学生学 习 的指导者 、 成长的陪伴者 、

情感的呵护者 。 学生也不再是等待被动加工的接受者 ， 而是主动积极的探宄者 、 敢 丁
－

批判

的思考者 、 懂得统筹的合作者 、 未来世界的设计者 。

（三 ） 走向 资源 整合

高 中历史项 目 化教学的另
一

重要特征指 向课程的资源整合 。 整合思维是新时代教育 、

教学改革的应有之义 ， 有利于实现课程资源的协同 、 共享 。 从宏观层面来看 ， 这里的资源

既可以是历史课程 内 部资源 ， 也可 以是
一

切适恰的跨学科资源 。 就资源的组织形式来说 ，

刘 月 霞 ， 郭华 ．深度学习 ： 走 向核心素养 ［
Ｍ

］

．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２ ０ １ ８ ： ６ １ ．

１

赵亚夫 ， 张文越 ． 中 学历史课程改革现状及相关 问 题分析 Ｐ １
． 中学历史教学参考 ， ２ ０ １ ９

（
０ １

）
：４

－

１９ ．

４ ６
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既可 以是文本资源 ， 也可 以是环境资源 、 教师资源 、 学习者 自 身资源 。

１ ． 历史课程 内部资源

项 目 化教学借助项 目 探究 问题 ， 在探宄过程中整合不同形式的历史课程资源 ， 通过比

较 、 分析 、 概括 、 推理等思维活动 ， 达成学 习 目 标 ， 整合多种文本史料资源 ， 打开学生思

路 ， 引 发学生深度思考 。 笔者在执教中外历史纲要 （上 ） 第 四单元 《 明清中 国版图 的奠定

与面临的挑战 》 时 ， 为使学生对明清时期产生全面 、 深刻的 了 解 ， 大量引 入不同视角 的文

本 ， 作为项 目 化教学的支撑材料 。 对于 明清时期 ， 整个社会乃至 内部各个方面都存在两个

不同的去 向 ， 美国学者韩书瑞 、 罗友枝认为
“

１ ８ 世纪在 中 国近代早期是最有活力的
一

个时

期 ， 是不该被贬低的繁荣时期… … １ ８ 世纪 中 国社会的活力体现在 向边疆地区大量移民 ， 对

外贸 易成为经济发展中 的重要因素 ， 商品化 、 城市化 以及社会和物质流动的加强有助于松

动原有固定的社会地位 ， 并使社会分层更加多元化 。 这
一

时期学术上的成就也为 中 国近代

的各 门学术奠定 了基础 ， 商人们的往来活动 以及他们扶植培育 的城市文化也有助于清帝国

的统
一

和整合 。

”ｓ
也有学者从 １ ７ 、 １ ８ 世纪全球变局的视角 审视所谓 的

“

康乾盛世
”

：

“

正

是在同
一

个时间 ， 在地球的另
一

端 ， 尤其是在英国 ，

一

种新的文明
一一挑战全球的工业文

明正在萌发 ；

一

场伟大的革命
一一

最终改造了整个 旧世界的资产阶级革命正在进行 ；

一

个

新的运动
一一

冲决 中世纪封建神权桎梏束缚 的思想启 蒙运动正在蓬勃发展 。 由此 以仅仅

１ ０ ０ 多年的历史 ， 就彻底地改变 了 中 国在世界格局 中的地位 ， 中 国 由
一

个洋洋 自 得的天朝

大国急剧地坠入落后挨打的境地而
一

蹶不振 。 康乾盛世前后 １ ０ ０ 多年魔术般的变化 ， 令全

世界的思想家 、 政治家 以及有识之士们大为震惊 。 马克思称之为
‘

奇异的悲歌
’

。

”２

明清

时期是
“

繁荣
”

还是
“

悲歌
”

？ 知识怎样转化为有质量的认识 ？ 笔者指导学生选择其中观

点 ， 从国际 、 国 内 、 横向 、 纵向不同视角给予引 导 ， 从驱动性 问题 出发 ， 回归学科本质 问

题 ， 调动知识体系 ， 结合相关史实加 以论证 ， 形成富有个性化的成果作品 ， 历史思维得到

进
一

步锻炼 。

整合环境资源与 多种形式的非文本资源也是历史项 目 化教学的又
一

特征 。 时下 ， 博物

馆已成为
一

个涵盖陈列展览 、 教育服务 、 藏品库房 、 技术保护 、 综合业务等 内容的社会活

动综合体 ， 就其资源的教育性而言 ， 博物馆具有涵养学生的社会责任 、 国际理解 、 国家认

同 、 科学精神等丰富的教育 内涵 。

？
笔者在执教高中统编历史教材选择性必修 ３ 第

一

单元

《源远流长的 中华文化 》 时 ， 择取传统文化中 的儒家思想做为探宄主题 ， 利用 当地博物馆

资源
一一孔子博物馆 ， 设计了探究项 目 ， 审视 、 探讨 了如何有效利用环境资源进行传统文

化教育 。 另 外 ，

“

视觉文化
”

的盛行也为影视资源 引 入历史项 目创造 了环境 。 比如对于选

择性必修 ３ 第五单元 《战争与文化碰撞 》 的项 目设计 ， 就可 以选择战争题材电影作为驱动

材料 。

一

个 民族和 国家的战争题材电影 比其他任何形式的艺术作品更能直接反映 出其心态

１

 ［美 ］
韩书瑞 ， 罗友枝 ．十八世纪 中 国社会 ［

Ｍ
］

．南京 ： 江苏人民出版社 ， ２ ０ １ ８ ：１
－ ２ ．

徐新伟 ， 刘德福 ．落 日 的辉煌 ［
Ｍ

】
．北京 ： 人民 出版社 ， ２０ １６ ： ３ ．

９

陈红 ， 金波 ． 利用博物馆资源提升 中学历史教师课程领导力 的实践初探 ［
」

］
．历史教学 问题 ， ２ ０ ２ ０（ ６ ） ：１ ６４

－

１ ６８ ．

４７
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特征 ， 进而折射 出各种流行的社会文化与观念 。 随着项 目 化教学的逐渐理性 、 成熟 ， 越来

越多 的历史课程资源将被挖掘 、 被认知 、 被利用 ， 这也正是历史项 目 化教学的生命力所在 。

２ ． 跨学科资源

项 目 化视角下的历史教学对
一

个学校的课程架构 、 课程组织方式 、 教师身份重塑 、 学

生学习权利等都提出 了极大的挑战 。 在全球持续关注培养
“

２ １ 世纪人才
”

的
“

素养时代
”

，

项 目 化教学成为了课程组织与教学方式变革的切入点 ， 在美国 、 加拿大 、 芬兰等国家 ， 相

当部分的学校己经进行 了项 目 化教学 （大部分涉及到跨学科 ） 的全面覆盖 。 随着课改的深

入 ， 我国 目 前也在孵化类似的教育实体 ， 各个学科也在竞相进行积极的尝试与探索 。 诚然 ，

跨学科资源会丰富单科资源系统 ， 比如在探宄历史学科 问题时 ， 会加入大量的艺术 、 文学 、

语言 、 地理等资源 ， 拓宽学生的眼界与思维 。 但取法其上 ， 得乎其中 ， 我们在踊跃试先的

同时 ， 也要清醒地认识项 目 化教学的本义与优 、 劣势所在 ， 然后充分尊重适恰原则 ， 不疾

不徐 ， 与 日 常教学灵活地整合 。

在分科制为主流的教育环境中 ， 过多 、 过早地采用跨学科教学都会给教师带来 困惑和

恐慌 ， 也会造成新理念与传统知识教学的相互撕扯与低质量杂糅 。 正如赵亚夫先生所说 ，

在所谓 的历史教育研宄中 ， 出现 了很多堂吉诃德式的人物 ， 勇气精神可嘉 ， 途径与方法却

是错的 。 还有更多 的桑丘 ， 虽不幻想什么 ， 但除 了迎合并时而从中获得
一

定的快乐外 ， 他

们真不知道能做什么 。 现实与理想 皆呼吁严谨 、 理性 、 务实的实践探索 ， 谨防掩耳盗铃 、

削足适履的误区 。 项 目 化视角下的历史教学需要
“

量体裁衣
”

， 研宄者与
一

线教师 皆要 明

确什么样的历史知识适合项 目 化教学 ， 什么样的历史 问题可 以驱动探宄 ， 什么样的历史学

习 实践有意义 ， 什么样的历史学习 成果有价值 。 对 以上每
一

个 问 题的深思熟虑 ， 都是历史

教育教学研宄者 、 实践者们义不容辞的责任 。

二 、 可行性

党的十八大明确提 出
“

把立德树人作为教育的根本任务
”

。 此后不久 ， 《教育部关于全

面深化课程改革 落实立德树人根本任务 的意见 》 进
一

步提出课程改革应成为落实立德树

人根本任务的具体抓手和重要突破 口 ， 并强调要研宄制定学生发展核心素养体系 ， 把核心

素养落实到各学段 、 学科教学中 。 党的十九大进
一

步提 出
“

落实立德树人的根本任务 ， 发

展素质教育
”

。 ２ ０ １ ７ 年底 ， 教育部印发 了最新修订的普通高中课程方案和各学科课程标准 。

２ ０ １ ９ 年 ， 做为 国家统编教材之
一

的科 目 ， 高中历史新教材的实验 弓推广为课程深化改革提

供 了 又
一

契机 。 与此同时 ， 全国高考命题改革呈现新思路 ， 以真实情境为载体 ， 密切联系

社会实践 ， 凸显素养导 向 ， 考查综合能力 ， 增强综合性 、 应用性 。 处于新时代 ， 面对新课

标 、 新教材 、 新高考 ， 构建新教学便有 了理论依据和可行路径 。 如前所述 ， 高中历史项 目

化教学指 向素养 目 标 ， 趋 向深度学习 ， 走向 资源整合 ， 在课程改革持续深化的大背景下具

有可行性 。

４８
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第二章 髙中历史项 目化教学的现状调査与问题分析

自 ２ ０ ０ １ 年始的第八次课程改革以来 ， 高中历史课程与教学适时调整 ， 与时俱进 。 尤

其是 ２０ １ ６ 年 ， 基础教育改革进入
“

素养时代
”

， ２ ０ １ ９ 年统编新教材投入使用 ， 给中学历史

研宄与实践领域带来了新的时代挑战与发展契机。 在新时代 、 新教材 、 新高考背景下 ，

一

线教师积极探索 ， 从学生本位出发 ， 立足素养培育 ， 从
“

教
”

与
“

学
”

不同的视点审视教

学 ， 把项 目 化教学的理念融入到课堂实践中来 。 在实施项 目 化教学的过程中 ，

一

线教师也

遇到 了关乎于课程内容选择 、 实施的
一

系列 问题 ， 这就需要我们深入 了解高中历史项 目 化

教学的现状 ， 并遵循
一

定的教育学方法对其进行相关的调研与 分析 。

第
一

节 现状调査设计与结果分析

本调研在 山 东省 内选取 了三个地市 （青 岛市 、 潍坊市 、 济宁市 ） 的三所高中 ， 其中包

括省重点 中学 、 市重点 中学和县 区 中学 ， 力求调研的典型性与代表性 。 本研究采用 了 问卷

调查 、 质性访谈和课堂观察的方法对学生 、 教师 、 教学进行 了深入 了解 ， 意 图全面认识高

中历史项 目 化教学的现状 ， 进而剖析问题 、 明晰原因与对策 。

一

、 问卷调查与量化分析

山 东省是 ２ ０ １ ９ 年秋开始全面覆盖统编教材的六个实验省市之
一

， 截止 ２ ０ ２ １ 年秋 ， 高

中三个年级的历史学科均 已全部使用统编教材 。 自 第八次课程改革以来 ， 山 东省
一

直走在

课程与教学改革的前沿 。 ２ ０ ０４ 年 ， 山东省做为实施新课程改革的四大实验省区之
一

， 积极

探索新课程背景下的
“

教
”“

学
”“

考
”

， 并于 ２ ００ ７ 年开始高考 自主命题 ， 直至 ２０ １ ６ 年使

用全国卷 。 ２ ０ １ ６ 年 ， 基础教育进入到
“

素养时代
”

， 继上海 、 浙江后 ， 山 东省成为第二批

实施新高考方案的省区 ， ２ ０ ２ ０ 年再次进行 自 主命题 。 在新课标 、 新教材 、 新高考背景下 ，

对 山 东省三个不 同地区 、 不同层级的高中开展有关项 目 化教学的调研是具有代表性与有效

性的 。 此次 问卷调查的对象是来 自 山 东省三个地区三所高中 的高二年级学生 。 所选择的三

所高 中分别位于青 岛市 、 潍坊市和济宁市 ， 分属于省重点 中学 、 市重点 中学和县 区 中学 ，

我们将 以 Ａ 校 、 Ｂ 校 、 Ｃ 校做为代称 。 参加调研的高二学生数量总数为 ４５ ０ 人 ， 每个学校

１ ５ ０ 人 ， 均为随机抽取 。 调研问卷最后的 回收率 、 有效率均符合教育统计基本要求 。

１

本 问卷共涉及到 １ ５ 个题 目 ， 其 中 ， 第 ９ 、 １ ０ 、 １ ３ 、 １ ４ 题可多选 ， 其余均为单选题 。

第 １ 题为学生基本信息 ， 第 ２ 题为学生对历史课的整体态度 ， 第 ３ 、 ４ 、 ５ 题为学生对高中

１

笔者于 ２ ０２ １ 年 ５ 月 、 ６ 月 开展 问卷调查 ， 所有 问卷均采取当场发放并 回收的方式进行 ， 共发放 ４ ５０ 份 问卷 。 具体情况

如下 ： Ａ 校发放 １ ５ ０ 份 问卷 ， 回收 １５０ 份 ， 有效问卷 １４ ５ 份 （ 回收率 １ ００％ ， 有效率 ９７％ ）
；Ｂ 校发放 １ ５０ 份 问 卷 ， 回收

Ｉ ＳＯ 份 ， 有效 问卷 １４ ３ 份 （ 回收率 １００％ ， 有效率 ９５％ ）
；Ｃ 校发放 １ ５０ 份 问卷 ， 回收 １４８ 份 ， 有效问卷 １４ ０ 份 （ 回收率

９９％ ， 有效率 ９ ３％ ） 。 总体来看 ， 发放 问卷 ４５０ 份 ， 回 收 ４４８ 份 ， 有效 问卷 ４ ２８ 份 （ 总 回收率 ９９％ ， 有效率 ９ ５％ ） 。

４９
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新教材 、 新课标 （核心素养 ） 、 新高考的初步看法 ， 第 ６ 、 ７ 、 ８ 题意在 了解学生对项 目 化

教学的基本认知程度 ， 其余题 目 为在项 目 化教学实施中具体问题的反馈情况 ， 详细 问卷见

“

附录
一

”

。 以下呈现对 问卷调查的结果分析 ：

１ ． 调查对象的基本信息

题 目 １ ： 你的学
￥
所在的地区是 ？



ｉ

１

齒 青岛

＿ 詹８ 济宁

图 ２
－

１ 地区分布

从上图可 以看 出 ， 来 自三个地区 的学生所 占 比例基本持平 ， 分别为青岛 ３ ３％ 、 潍坊 ３４％ ，

济宁 ３ ３％ 。 设置此问题的意图在于确保参与调研的学生的代表性 ， 并增加结果的可信度 。

结果显示参与此次调查 问卷的对象来 自 于三个不 同地区的不同层次的学校 ， 从而使所得调

查数据更具信度与效度 。

２ ． 学生对历史课的整体态度

题 目 ２ ： 你对历史课的喜爱程度怎样 ？

８０％

７０％  

６０％ 

５ ０％

４０％ 
——

３０％－一 

２０％—

；
．


鳳胃


〇％
■ＭＢ

＾
 ｆＳＳＳＸＳ

—

！

喜欢
一

般不喜欢

图 ２
－

２ 对历史课的整体态度

从上图可 以看出 ， 绝大多数学生对高中历史课持积极学习 的态度 ， 喜爱程度较高 ， 兴

趣浓厚 。 探宄原因发现 ， 学生喜欢这 门学科的原 因在于两点 ， 第
一

， 自 身对历史感兴趣 ，

有
一

定的历史知识储备 ， 喜欢探宄历史问题 ； 第二 ， 历史教师设计的教学 内容具有吸引 力 、

感染力 ， 上课风格受欢迎 。 与之相应 ， 部分学生不喜欢历史这 门课的原因要么是 自 身无兴

趣 ， 被动接受 ， 要么是教师设计 内容 比较枯燥 ， 无法充分调动学生参与的积极性 。 由此可

见 ， 除却学生在课堂外所养成的探宄兴趣 ， 历史教师的教学组织形式和具体操作能力对学

生是否喜欢这 门学科起到 了 决定性作用 。

５ ０
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３ ． 学生对商 中新教材 、 新课标 （ 核心素养 ） 、 新局考的初步看法

题 目 ３ ： 你如何看待统编版新教材的难易度 ？



８０％

７０％——
＇



６０％—＾

５ 〇％ 

４０％ 」 

３〇％ 

难度大
一

般难度不大

图 ２
－

３ 如何看待统编版新教材的难易度

由上图可 以看出 ， 认为统编新教材难度大的 占 比为 ７ ３％ ， 共 ３ ２ ５ 人 ， ８ ５ 人认为难度
一

般 ， 占 比 １ ９％ ， 仅 ３ ８ 人认为难度不大 ， 占 比 ８％ 。 由此可见 ， 对于 己经接触过必修课程和

部分选择性必修课程的高二学生来说 ， 绝大部分认为新教材有难度 。 在这种背景下 ， 准确

把握学情 ， 灵活利用教材资源组织教学 ， 基于实践更新教法成为 了
一

线历史教师的必备专

业能力 。

题 目 ４ ： 你 了解 ２ １ 世纪核心素养和历史学科五大核心素养吗 ？

１００％ ： 二 — ． ． ．－ ． ． ． ． ． ．
． — ． ． ． － － － － －

． ． ． －二

８０
〇

／〇


Ｅｌｉ涵

—

６０％

鄕ａ
２０％

ｉ

 

Ｑ％  


＾ 

；



ｉｍ


部分 了解


不 了解

图 ２
－

４ 对核心素养和历史学科五大核心素养的 了解程度

由调查结果生成的柱状图可见 ， ８ １ ％的学生对
“

核心素养
”

的提法 比较模糊 ， 回答不

出核心素养 以及历史学科五大素养的具体所指 ；
１ ７％的学生可回答其部分 内 容 ， 但对其 内

涵缺乏准确 的认知 ； 仅 ２％的学生能说 出其具体涵义 。 由此可见 ， 课改虽己进入素养时代 ，

但绝大部分学生对于
“

核心素养
”

尚不清晰 。 就历史学科来说 ， 五大素养是学生经过高中

阶段的系统学习之后应达到的基本 目 标 ， 学生应该在明晰学习 目 标的前提下开展学习 ， 这

就要求历史教师在 日 常的教学实践中给予必须的 引 导 。

题 目 ５ ： 面对新课标 、 新教材 、 新高考 ， 你认为历史学科学习 中最大的障碍是什么 ？

５ １
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表 ２
－

１ 如何看待历史学科学习 中最大的障

题 目 ｜选项人数比例

题 目 ５ ． 面对新课 Ａ ． 新教材 内容繁复 ， 跨度大 ， 难 以理解９８２ ３％

标 、 新教材 、 新高 Ｂ ． 教师的课堂教学偏 向于灌输式讲授 ， 被动１ ７ ２４ ０％

考 ， 你认为历史学 识记索然无味


科 学 习 中 最 大 的 Ｃ ． 新高考命题灵活多变 ， 所考非所学 ， 令人１ ５８３ ７％

障碍是什么 ？ ｜

无所适从
—

丨 ｜

此题 目 设置的意 图是 了解学生在新课标 、 新教材、 新高考背景下 ， 自 我认知中关于学

习历史的部分阻碍因素 。 ２ ３％的学生认为新教材 内容繁复 ， 跨度大 ， 难 以理解 ；
４０％的学生

认为教师的课堂教学偏 向于灌输式讲授 ， 被动识记索然无味 ；
３ ７％的学生认为新高考命题

灵活多变 ， 所考非所学 ， 令人无所适从 。 由此可见 ， 在历史学 习 中 困扰学生最大的 问题在

于传统单
一

的教法 、 学法和不断追求创新 以及素养培育 的选拔方式之间 的矛盾 。 同时 ， 新

教材在体例 、 内容方面的变革也呼吁
一

线教师给予相应的关注 ， 并在教学设计 中特别重视

对新教材学法的指导 。

４ ． 学生对项 目 化教学的基本认知程度

题 目 ６ ： 你 了解
“

项 目 化教学
”

或
“

项 目 式学习
”

这
一

概念吗 ？

＾ ｉ

＊

 鼸 了解

雄
一

般 了＃

■稱

图 ２
－

５ 对项 目 化教学的基本认知程度

从这
一

题的结果来看 ， ４ ５％的学生选择
一

般 了解 ， ２ ０％的学生选择不 了解 ， ３ ５％的学生

选择 了解 ， 且同
一

地区 、 同
一

学校的调查结果存在趋 同现象 ， 这和课改大背景有关 。

“

项

目 教学
”

做为
一

种有效培育学生核心素养的教学方式 ， 出现在多个学科的 ２ ０ １ ７ 年版新课

标中 。 《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 也明确提 出
“

以学科大概念为核心 ， 以主题

为 引 领 ， 使课程 内容结构化 、 情境化
”

的教学建议 ， 符合
“

项 目 化教学
”

的基本要义 。 在

课改持续深化的背景下 ， 不同地区 、 不同学校在历史学科 内接触 、 开展项 目 化教学的程度

差异较大 。 作为
一

种新
“

教法
” “

学法
”

的探索 ， 这也符合课程与教学改革的基本规律 。

题 目 ７ ： 你的历史老师每学期开展项 目 化教学的频率如何 ？

５２
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３经常开展

：＝

图 ２
－

６ 老师开展项 目 化教学的频率

这个题 目 和上
一

个题 目 的调查结果基本吻合 ， 选择经常开展的学生 占 比 ３ ７％ ， 选择偶

尔开展的学生 占 比 ４０％ ， 选择从不开展的学生 占 比 ２ ３％ 。 究其原因 ， 同样在于新课改背景

下的区域以及校际差别 。

题 目 ８ ： 你认为倡导
“

在做中学
”

的项 目 式学习 在历史学习 中有必要吗 ？

图 ２
－

７ 学生对项 目 式学习 的态度

从这个 问题的调查结果来看 ， ８ ７％的学生认为有必要 ， １ ０％的学生选择不 了解 ， 仅 ３％

的学生认为没必要 。 当今的高 中学生大多思想活跃 ， 较丰富 多彩的教育环境使他们对探宄

式 、 参与式学习方式有着浓厚的兴趣 。 他们对枯燥 、 单
一

的知识传授大多持对抗态度 ， 渴

望通过
“

在做中学
”

的方式 ， 彰显 自我学习价值 。

５ ． 项 目 化教学实施中 具体 问题的反馈情况

题 目 ９ ： 你认为新教材中 的哪些 内 容适合开展项 目 式学习 ？ （可多选 ）

表 ２
－

２ 适合开展项 目 式学习 的 内容

选项 ｜

人数
丨

比例

题 目 ９ ： 你认为新 Ａ ． 活动课


３ ８ ５９０％

教 材 中 的 哪 些 内 Ｂ ． 与现实生活密切相关的 内容


３ ７ ２８ ７％

容 适 合开 展 项 目 Ｃ ． 可以激发学生兴趣与探宄欲的
一

切 内容４ ０ ７９ ５％

式学习 ？



｜ ｜

５ ３
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这是针对新教材的新 内容设置的调查题 目 。 ９ ０％的学生认为必修课程与选择性必修课

程中 的活动课适合开展项 目 式学习 ， ８ ７％的学生认为与现实生活密切相关的 内容适合开展

项 目 式学 习 ， ９ ５％的学生认为可 以激发学生兴趣与探宄欲 的
一

切 内容都适合开展项 目 式学

习 。 由此可见 ， 项 目 的形式使课程 内 容结构化 、 情境化 ， 适合新教材的 内 容设置 ， 也符合

高中学生的兴趣要求 。

题 目 １ ０ ： 在实施项 目 化教学前 ， 你的历史老师对学生的要求是什么 ？ （可多选 ）



表 ２ ３ 实施项 目 化教学前的老师要求

题 目


Ｍ


人数比例

题 目 １ ０ ： 在实施项 Ａ ． 预习 教材相关 内容


３ ２ １７ ５％

目 化教学前 ， 你的 Ｂ ． 根据老师提供的具体 问题 ， 搜集 、 整理相３ ００７ ０％

历 史 老 师 对 学 生 关资料


的要求是什么 ？Ｃ ． 无明确要求


９９２ ３％

从此题 目 的调查数据可以看 出 ， ７ ５％的历史教师要求学生预习教材相关 内容 ， 在其 中 ，

又有 ７ ０％的历史教师要求学生根据老师提供的具体 问题 ， 搜集 、 整理相关资料 ， ２ ３％的学生

表示没有接触过项 目 化教学 ， 所 以选择无明确要求 。 由此可见 ， 在探索实施项 目 化教学的

地区和学校 ， 历史教师注重将新教材 内容和与其相关的各类资源 、 资料相结合 ， 充分挖掘

资源价值 ， 并重视问题引 领 。

题 目 １ １ ： 在老师实施项 目 化教学活动时 ， 你所在小组的 同学们的学 习 态度与状态如

何 ？



表 ２ ４ 实施项 目 化教学时的学生状况

题 目


人数比例

题 目 １ １
： 在老师实 Ａ ． 同学们参与 的积极性很高 ， 学习 效率高 、１ ３ ７３ ２％

施 项 目 化 教 学 活 效果好


动时 ， 你所在小组 Ｂ ． 同学们积极参与 ， 但在学 习过程中容 易偏１ ６ ３３ ８％

的 同 学 们 的 学 习 离主题 ， 学习 效果不好


态 度 与 状 态 如 Ｃ ． 同学们参与不积极 ， 往往潦草收场或不 曾 １ ２８３ ０％

何 ？



丨

参与


｜ ｜

此题 目 设置的意 图是 了 解学生参与项 目 式学习 的态度 、 状态 。 ３２％的学生表示 同学们

参与的积极性很高 ， 学 习 效率高 、 效果好 。 ３８％的学生认为同学们积极参与 ， 但在学 习过

程中容 易偏离主题 ， 学习 效果不好 。 ３ ０％的学生认为同学们参与不积极 ， 往往潦草收场或

不 曾参与 。 由此可见 ， 尚处在探索阶段的项 目 化教学在激发学生学习 兴趣方面收到 了 良好

的效果 ， 但缺乏规范 、 系统的实践也容 易导致 目 标达成度低 ， 最终往往流于形式而无实效 。

题 目 １ ２ ： 在老师实施项 目 化教学活动时 ， 你理解老师的教学设计吗 ？

５４
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６０％
１



ｓｏ％４
—

ｍ


理解部分理解 不理解或不 曾参与

图 ２
－

８ 学生的理解程度

从调查数据可 以看出 ， ５ ２％的学生表示理解老师的教学设计 ， ２ ０％的学生表示部分理解 ，

２８％的学生表示不理解或不 曾参与 。 由此可见 ， 部分教师在实施项 目 化教学活动前 ， 可能

做 了大量的准备工作 ， 事无 巨细地设计了整个教学过程 ， 但缺少 了与学生的有效沟通 ， 致

使学生理解效果不佳 。

题 目 １ ３ ： 在参与项 目 式学习活动时 ， 你遇到的困难是什么 ？ （可多选 ）



表 ２
－

５ 学生的学习 困难

题 目


Ｍ


人数比例

题 目 １ ３ ： 在参与项 Ａ ． 不 曾参与或不理解老师提 出 的 问题 ， 无从１ ２ ０２８％

目 式学习活动时 ，入手


你遇 到 的 困 难 是 Ｂ ． 过多的精力用于形式化活动 ， 并没有真正１ ９ ３４５％

什么 ？理解历史核心知识




｜
Ｃ ． 作 品 （ 成果 ） 式作业要求高 ， 难度大 １ ７ １４０％

设置此题 目 的 目 的在于 了解学生参与项 目 式学习活动的实际困难所在 。 ２８％的学生选

择不 曾参与或不理解老师提 出 的 问题 ， 无从入手 。 ４ ５％的学生认为过多的精力用于形式化

活动 ， 并没有真正理解历史核心知识 ，
４０％的学生觉得作 品 （ 成果 ） 式作业要求高 ， 难度

大 。 由此也暴露 了 项 目 化教学探索阶段的核心 问题 ， 即如何处理知识与教学组织形式的关

系 ， 如何实效落实指 向核心素养的学科项 目 化教学 ， 如何在传统的评价方式 以外 ， 开发合

理的评价方式 ， 达成 以评促教 、 以评促学的实质性效果 。

题 目 １ ４ ： 在参与项 目 式学习活动时 ， 你最感兴趣的是什么 ？ （可多选 ）



表 ２
－

６学生的兴趣分布

题 巨选项 ｜

人数
｜

比例

题 目 １ ４ ： 在参与项 Ａ ． 不 曾参与或不感兴趣


９８２ ３％

目式学习活动时 ， Ｂ ． 在驱动性问题的带 引 下 ， 借助多种资源探３ ０ ０７０％

你 最 感 兴 趣 的 是 宄历史 问题


什么 ？ Ｃ ． 作 品 （ 成果 ） 式作业形式 自 主 ， 有助于发１ ９ ３４５％



｜

挥 自 我优势


｜ ｜

５ ５
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从此题 目 的调查数据可 以看 出 ， ２ ３％的学生选择不 曾参与或不感兴趣 ，
７ ０％的学生最感

兴趣的是在驱动性 问题 的带 引 下 ， 借助多种资源探宄历史 问题 ， ４５％的学生选择作 品 （成

果 ） 式作业形式 自 主 ， 有助于发挥 自我优势 。 由此可见 ， 项 目 化教学的 自 主性 、 探究性与

开放性是吸引 学生参与其中 的关键所在 。

题 目 １ ５ ： 你认为老师开展项 目 化教学对新课标 、 新教材 、 新高考背景下的历史学习有

价值吗 ？

：

ｉ！

图 ２
－

９ 项 目 化教学的价值评估

设置此题 目 的意图在于 了解学生对项 目 化教学的整体价值判断 。 由调查数据可见 ， ５ ５％

的学生认为有价值 ，
４０％的学生选择

一

般 ， 仅 ５％的学生认为没价值 。 由此可见 ， 参与调查

问卷的高二学生 已经历经 了近两年的高中学习 ， 对新课标 、 新教材 、 新高考 皆有
一

定程度

的接触与 了解 ， 大多数学生认为项 目 化教学有价值 ， 也有部分学生 由于缺少规范的参与 ，

对于项 目 式学习还处于迷茫阶段。 以上反馈对于
一

线历史教师在项 目 化教学领域的持续探

索和迭代式更新具有重要的参考价值 。

二 、 质性访谈与内容分析

参与本次访谈的老师来 自 于上文提及的 Ａ 、 Ｂ 、 Ｃ 三所高中 。 为 了更真切地了解新课标 、

新教材 、 新高考背景下
一

线教师在探索实施项 目 化教学中的真实问题 ， 笔者于 ２ ０２ １ 年 ３

月 分别对 Ａ 、 Ｂ 两校的部分历史教师进行 了访谈 ， ２ ０２ １ 年 ６ 月对 Ｃ 校的部分历史教师进行

了访谈 。 整个访谈共邀请到五位教师 ， 均来 自 高二年级 ， 其中包括两名高级教师 、 两名 中

级教师和
一

名初级教师 。 在现场访谈开始之前 ， 告知 了访谈对象此次访谈的 目 的和主要 内

容 ， 向各位老师提供了纸质版的访谈提纲 。

此次访谈共设置六个问题 。 第 １ 题涉及到高中历史教师对
“

项 目 化教学
”

的基本认识 ；

第 ２ 题指 向新课标 、 新教材 、 新高考背景下 ， 历史教师对
“

项 目 化教学
”

的态度和价值判

断 ； 第 ３ 、 ４ 、 ５ 题涉及到历史教师在具体开展项 目 化教学活动时的相关细节 ； 第 ６ 题意在

了 解
一

线教师在探索实施项 目 化教学后 的经验 、 教训 、 困难和应对之策 。 访谈问卷详见附

录二 。

５ ６
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访谈过程呈现如下 ：

题 目 １ ： 请谈谈您对项 目 化教学的认识 。

设置此题 目 的意图在于 了 解历史教师对
“

项 目 化教学
”

的认知程度 ， 由结果可见 ， 五

位老师的认知有
一

定的差别 。 Ｗ 老师表示对项 目 化教学停留在仅仅知道的层面 ， 从未实践

过 。 Ｌ 老师 、 Ｎ 老师是各 自 学校学科教研室的骨干教师 ， 对项 目 化教学持较高的热情 ， 他

们表示对项 目化教学有
一

定的 了解 ， 并在积极尝试实践 。 Ｈ 老师说 自 己 目 前在研究项 目 化

教学的基本理论 ， 意预寻找其与学科课程标准的 内 在联系 。 Ｙ 老师说 自 己读过许多各个学

科的项 目 化教学案例 ， 对其有
一

定的 了解和探索兴趣 。

题 目 ２ ： 面对新课标 、 新教材 、 新高考和课程教学的持续深化改革 ， 您认为有必要在

历史学科中开展项 目 化教学活动吗 ？

设置此题 目 的意图在于 了解历史教师对
“

项 目 化教学
”

的基本态度和价值判断 。 由结

果可见 ， 五位老师的态度差别较大 。 如 Ｗ 老师认为 自 ２ １ 世纪初的第八次课程改革 以来 ，

教育 、 教学领域就不断引 入西方学界的新理论 、 新概念 ， 每出现
一

个新名词 ， 就会产生持

续
一

段时间 的热度 。 但对于
一

线教师而言 ， 在现行 的教育环境下 ， 很难有精力和能力去真

正 了 解这些时髦的教学改革 。 他认为高中教师的大部分精力还是应该放在研宄高考上 ， 没

有必要在历史学科中开展项 目 化教学 。 Ｌ 老师则意见相反 ， 他认为在课程改革的大背景下 ，

有必要最大程度地了解 、 学习外源型教学理论 ， 然后与 自 我的教学实践相结合 ， 适当取舍 、

完善 ， 形成有 中 国特色的 自我建构 。 Ｎ 老师从历史和 国际视角 出发 ， 谈到 了特别关注基础

教育 的 国家和 国 际组织相继发布 的核心素养框架 ， 他认为我们应该顺应国 际 、 国 内教育 、

教学深化改革的潮流 ， 立足素养培育 ， 依托新课标 、 新教材 、 新高考 ， 积极探索新的 、 有

效的教法与学法 。 Ｈ 老师持中立态度 ， 他认为课程与教学的深化改革是非常有必要的 ， 项

目 化教学在历史学科教学中具有
一

定的价值 ， 但需警惕形式上的追逐热点 ， 应着重探讨项

目 化教学与课程标准的紧密结合 。 Ｙ 老师刚入职
一

个学期 ， 他表示 自 己在研究生期间就在

关注过项 目 化教学的学科实践 ， 对此持非常积极的态度 。 在探索实践项 目 化教学的初期阶

段 ， 老师们 出现以上不同观点是可 以理解的 。 Ｗ 老师代表 了
一

大部分
一

线教师的观点 ， 指

出 了 当前教师面临的真实困境 。

题 目 ３ ： 您开展项 目 化教学活动的频率如何 ？

参与访谈的五位教师均为现职的高二教师 ， 属于首批系统使用统编教材的先行者 。 对

于统编教材的使用 ， 老师们有
一

个共同的感受——课时少 ， 内容多 。 在没有任何经验可 以

借鉴的前提下 ， 老师们备课 、 完成教材内容就 己经花费 了大量的精力和时间 。 Ｗ 老师表示

由于时间和精力有限 ， 未开展过项 目化教学 。 Ｌ 老师和 Ｎ 老师对于统编教材提出 了更多 的

看法 ， 他们认为新教材虽然 内 容多 ， 但在体例和教材辅助栏 目上有 了 明显的改进 ， 他们表

示每个学期会充分利用新教材的这些可取之处 ， 开展两到三次项 目 化教学 。 Ｈ 老师更注重

研宄课程标准 ， 他表示在新课标学科核心素养的指导下 ， 根据学情 的需要 ， 偶尔会把项 目

５ ７
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化教学 引 入课堂 。 Ｙ 老师受项 目 化教学理念的影响较大 ， 在 日 常教学中经常把项 目 化教学

的方法和部分操作与传统讲授相结合 。 可见 ， 老师们在新课标 、 新教材 、 新高考的背景下 ，

普遍关注与素养培育相关的教学改革 ， 但囿于环境和平台 的限制 ， 开展项 目 化教学的次数

并不多 。

题 目 ４ ： 您在设计项 目 化教学活动时 ，

一

般会注重哪些要素 ？

从访谈结果可 以看 出 ， 除 了 Ｗ 老师未设计过项 目 化教学活动外 ， 其他 四位老师都从不

同角 度谈 了 自 己关注的具体要素 。 四位老师都提到 了驱动性问题的设计 ， 认为这是项 目 化

教学至关重要的
一

步 。 Ｙ 老师表示 ，

一

个好的驱动性 问题不仅可以吸 引 学生高质量投入整

个项 目 活动 ， 还会提升项 目 化教学设计的整体品质 。 同时 ， Ｌ 老师说 自 己还特别注重相关

探究资料的搜集与提供 ， 包括教材资料 、 实物资料 、 图书馆资料 以及网络资料 。 Ｎ 老师认

为历史学科的项 目 化教学首先要突 出学科特点 ， 史学研宄的基本方法与原则是他特别关注

的要素 。 Ｈ 老师倾向于历史学科五大核心素养在项 ０ 化教学中 的落实 ， 尤其注重最后生成

的作品 （ 成果 ） 式作业的评价设计 。

题 目 ５ ： 您在开展项 目 化教学活动时 ，

一

般采用何种方式 ？ 教师和学生在整个过程中

的角色如何定位 ？ 学生在项 目 式学 习 中 的状态与收获如何 ？

据访谈结果而言 ， 四位有过项 目 化教学经历的教师 皆表示采用课堂教学与课下 自 主活

动相结合的方式 、 自 主探究与小组合作相结合的方式 。 关于教师与学生的角色定位 问题 ，

Ｌ 老师强调 ， 在课堂教学 中 ， 教师应坚守主导者角色定位 ， 首先是因为新课标 、 新教材和

初 中阶段有很大的差异 ， 放手太多容 易使学生陷入困境 ； 其次 ， 项 目 化教学对学生的能力

基础与思维习惯要求较高 ， 而大多数学生在义务教育阶段并未接触过这种学习方式 ， 需要

教师根据实际学情适度 引 导 。 Ｎ 老师认为教师在项 目 化教学活动 中 的角 色定位应该是教学

活动的设计者和教学资源的开发者 。 Ｈ 老师则提出在整个项 目 化教学活动 中 ， 教师要有意

识地充当配角 ， 把学生定位为学 习活动的主角 。 Ｙ 老师认为教师给予学生适度的指导即可 ，

要客服游离于学生活动之外的各种担忧 ， 大胆放手才会避免学生的
“

要 、 等 、 靠
”

的惰性 ，

才有利于创设好学 、 探索 、 民主 、 合作的学习环境 。 由此可见 ， 老师们对在项 目 化教学中

“

收
” “

放
”

的程度意见不
一

， 这与每个地区 、 学校的学情和教师的职业习惯关系密切 。

关于学生在项 目 式学习 中 的状态与收获 ， 四位老师意见不
一

。 其中三位老师表示在项

目 初期 ， 学生们的状态比较好 ， 随着项 目 的深入 ，

一

些基础知识不扎实和思维习惯不好的

学生就慢慢掉队 ， 最终的学习 效果欠佳 ， 实际收获并不大 。 只有
一

位老师表示学生在整个

项 目 活动中状态 良好 ， 从作业评价和阶段性测验来看 ， 效果好 ， 收获大 。 由此可见 ， 探索

阶段的项 目 化教学地区 、 校际差异较大 ， 整体实施效果不佳 。

题 目 ６ ： 请您谈谈在高 中历史项 目 化教学实践 中 的体悟 ， 具体有哪些经验 、 挑战和应

对之策 ？

设置此题 目 的意 图在于切实了解
一

线教师在实施项 目 化教学中 的感悟 。 从访谈结果可

５ ８
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以看 出 ， 受访对象 （ 包括未实施项 目 化教学活动的 Ｗ 老师 ） 皆表示在新课标 、 新教材背景

下 ， 特别是新高考的倒逼下 ，

一

线历史教师应该勇于面对新事物 ， 适应新变化 ， 接受新挑

战 。 Ｌ 老师认为在设计项 目活动时应从整体上把握教材 ， 不要局限于单课的 内容 ， 可 以历

史大概念统摄整个活动 ， 单元式设计更能凸显项 目 活动的价值 。 Ｎ 老师与 Ｙ 老师都提到 了

教师专业素质发展对项 目 化教学的影响 ， 首先是教师 自 身要具备提升专业能力 的计划与愿

望 ， 其次是呼吁学校和教育管理部 门能给予
一

定的专业支持 。 Ｈ 老师结合近几年的经典高

考题表示对学生灵活学 习 历史能力 的肯定 ， 主张项 目 化教学应更好地与课程标准和新高考

接轨 。

三 、 课堂观察与信息分析

在笔者担任 山 东省历史学科兼职教学研宄员期间 ， 有幸观摩 了 多个地区 、 不同学校的

多位历史教师执教的项 目 课程 。 近几年来 ， 笔者及其 团 队也对历史学科 内 的项 目 化教学做

了持续的探索 ， 通过课例实践不断完善其理论框架 。 在观察执教老师授课的过程 中 ， 笔者

主要从两方面 了解 了项 目 化教学的具体落实情况 ， 即教师的教学过程和学生的现实反馈 。

就教师的教学过程来说 ， 尝试项 目 化教学方式的教师大多具备 良好的专业素质 与探宄

精神 。 他们驾驭课堂 、 设计项 目 的能力较强 ， 基本能在计划 内完成相应的教学任务 。 同时 ，

仍然处于试验阶段的历史学科项 目 化教学也存在
一

定的不足 。 首先 ， 有的老师并没有完全

理解项 目 化教学的要义 ， 把其做成 了纯粹的活动课 ， 没有体现 问题解决 、 知识落实 、 能力

提升 、 作品形成这
一

系列要素的整合 ； 其次 ， 有的老师侧重于最终形成的作业成果 ， 整个

过程缺乏思维含量 ， 学生的学 习 依 旧没有改变低阶 、 机械 、 被动接受的状态 ； 再次 ， 有的

老师为了项 目 而项 目 ， 把
一

些并不合适做项 目 化教学设计的 内 容生硬地套装 ， 完全脱离 了

历史学科 内 的核心知识和关键能力 ， 往往做成 了 空壳子 ， 潦草收场 。

就学生的现实反馈来看 ， 主要有三个 问题值得关注 。 第
一

， 课前探宄的相关功课做得

并不扎实 ， 主要表现在对基础知识 、 基本概念的忽视 。 虽然有西方学者提 出 ， 严格意义上

的项 目 化学习 不是先学知识再运用 ， 他们主张将学习过程翻转 ， 即在对驱动性 问题的思考

与探宄中学习 知识 ， 但就 目 前我国 的基础教育环境机制而言 ， 需要构建
一

个符合我们教情

与学情的项 目 化教学框架 。 其中 ， 对于学科知识的落实就是至关重要的
一

点 ； 第二 ， 课中

小组探宄缺少秩序 ， 效率偏低 。 小组合作探究是项 目 式学习 的常态组织方式 ， 但如果教师

没有精准的设计和指导 ， 很容易导致探宄过程中 的混乱 ， 表现为没有充分考虑学生的个性

愿望 ， 分工不明确 ， 组织欠妥当 ； 第三 ， 课后探究 中 的项 目 作业参差不齐 ， 大部分学生追

求成果的完美 ， 缺少试错的经历和探索的过程 ， 甚至有的作业为家长代劳 ， 过于追求表现

形式的精致 ， 缺乏真正动手 、 动脑 、 深度学习等重要维度 。

５９
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第二节 现存问题分析

据
一

定范围 的调研 、 访谈和长期的实践探索 ， 笔者认为当前高中历史项 目 化教学的 问

题集中体现在三个方面 ： 教师 、 学生与整体的教学环境 。

一

、 教师存在的问题分析

课程与教学的不断革新是
一

项庞大 、 系统的工程 ， 与教育领域 内部与外部的众多要素

密切相关 。 其中 ， 教师的教育教学观念与专业素质在很大程度上决定着教学改革的质量和

效果 。 在项 目 化教学探究 、 实践的过程中 ， 教师对其概念 、 理论框架的 了解 以及对 自 身角

色定位的把握是 目 前存在的主要 问题 ， 具体表现为 ： 第
一

， 大多数教师对于项 目 化教学的

本义不够 了 解 ， 关注点过多地停留在程序化的操作上 ， 也没有从学科理论的角度领会新课

标 、 新教材 、 新高考 ， 很难把项 目 化教学落到实处 ； 第二 ， 对 自 身的角色定位不清 ， 首先

表现为统得过死 ， 对于很多本该引 导学生探宄的 问题不敢放手 ， 还保留有传统教学过程 中

存在的包办 、 填鸭等现象 。 其次是另
一

个极端 ， 把项 目 化教学等同于纯粹的学生活动课 ，

完全放手 ， 助长 了学生的盲 目 性与随意性 。

项 目 化教学 中 的教师应该准确 自 我定位 ， 笔者认为教师首先应是项 目 化教学的设计者 ，

其次是项 目 资源的开发者 ， 再次是学生思维成长的陪伴者 。 在传统的学科教学 中 ， 教学设

计是执教教师依据
一

定的教育理论 ， 立足课程标准与学情 ， 对教材与各种教学资源进行梳

理 ， 确定教学 内 容的呈现方式与 问题解决的过程 。

ａ
项 目 化教学 由于更具开放 、 民主的特

点 ， 其教学设计要求更高 ， 要更加注重人与人 、 人与物之间 的协调与交往 。 教师要明确项

目 化教学的 目 标 ， 并要 自 始至终 引 导学生聚焦于这个 目 标 。 教师要确定项 目 化教学的组织

方式 ， 组织班级分成不 同 的子项 目 小组 ， 共同完成
一

个项 目 ， 或者把学生分成不同 的小组 ，

分别完成整个项 目 。 教师根据所选择项 目 主题的需要 ， 从项 目 初始就要清晰教学的时长并

告知学生 。 教师要把整个项 目 化教学活动的框架草案呈现给学生 ， 也可邀请学生参与到草

案的设计中来 。 同时 ， 做为项 目 管理者与领导者 ， 要注重教学场所和教学材料的开发 ， 比

如学校教室 以外的 图书馆 、 博物馆 、 乡村 山野等 ， 比如教材以外的实物 、 影像资料等 。

二 、 学生存在的问题分析

项 目 化教学的
一

个重要特征是发挥学生的 自 主性 。 就项 目 式学 习 的现状来看 ， 学生存

在的 问题主要表现为学术素养与行动能力 的欠缺 。 对于任何
一

个项 目 化教学设计 ， 教师都

会根据学生的认知特点与思维层次 ， 在不 同阶段引 入学生的 自主探宄 。 在笔者的调研和实

践 中 ， 大多数教师在设计项 目 化教学时 ， 都会谨慎考虑学生的参与程度 ， 即便是学生的积

１

 ［
德

】
鲁道夫普法伊费儿著 ， 傅 小芳译 ．项 目 教学的理论与实践

［
Ｍ

】
．南京 ： 江苏教育 出版社 ， ２００７ ：６ ０ ．
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极性很高 ， 老师们还是会担忧在传统学 习 中 习惯 了
一

种学 习模式的学生难 以融入和把握 。

大多数学生在入项时 ， 尚未做好必要的知识和技能准备 ， 支撑不起项 目 中学科本质 问题的

探究 。 由于学生参与项 目 式学习 的机会不多 ， 在行动力上亦有不足 ， 集中表现为团队协作

能力 、 表达能力 、 探宄与调查能力的欠缺 。

在项 目 化教学探索初期 ， 教师需认真对待学生暴露 出 的 以上 问题 。 追根溯源 ， 学生 出

现问题的原 因无外乎两个方面 ， 第
一

， 传统教学形成的根深蒂固的影响 ； 第二 ， 教师的失

效引 导 。 虽然 自 ２ １ 世纪初的第八次课程改革 以来 ， 研究者与实践者围绕着有效教学进行

了大量的实验 、 探宄 ， 但做为课改主阵地的课堂在转型过程中依然受到 了各种因素的干扰 。

进入素养时代 ， 基础教育课程改革己进入深水区 。 相对于宏观的教育改革和发展 ， 课程与

教学 ， 尤其是具体学科的课程与教学则显得更为基础和重要 ， 它发生在 日 常的教育教学场

域中 ， 与教育培养的对象直接相遇 。 在新的背景下 ， 广大教 、 研工作者更应注重教学方式

和学习方式的转变 ， 重点关注并鼓励课堂 由单向知识传递变为多元知识交流 ， 由关注学习

结果变为关注学习过程 ， 由注重评价学习结果变为既注重评价结果 ， 又注重评价过程 。 同

时 ， 项 目 化教学的意义与挑战并存 ， 教师除 了传统的
“

传道 、 授业 、 解惑
”

外 ， 还要处理

好与学生学习之间 的关系 ， 适度 引 导 、 参与整个项 目 过程 ， 有意识地锻炼 、 培养学生的行

动力与思维能力 。

三 、 教学环境存在的问题分析

教学环境是
一

个由 多种要素构成的复杂系统 ， 广义上来讲 ， 教学环境指的是影响教学

活动开展的所有条件 ， 既包括物质条件 ， 也包括人力支持 。 从 目 前的教学环境来看 ， 课程

改革过程中 出现的许多新的学 习形态 ， 诸如探究式学 习 、 基于 问题的学习 、 项 目 式学 习 等 ，

在学校的常态教学组织下 ， 与学科教学还是泾渭分明的 。

一

些学校为 了应对课程改革的需

要 ， 也做了分离式调整的尝试 ， 比如在 国家课程领域继续采用传统的学习方式 ， 而在校本

课程中安排实施探究式 、 项 目 化的学 习方式 。 表面上看 ， 学校的课程组织方式丰富 了 ， 但

实际上 ， 学生在主要学习领域的学 习方式并没有发生改变 ， 依 旧在重复着单调的训练 。 而

另
一

方面 ， 由于缺乏专业教师的指导与端正的态度 ， 所谓的探宄型课程也始终停留在低质

量层面 。

在学科中进行项 目 化教学并未脱离新课标 、 新教材 、 新高考的基本要义 ， 而且可作为

培育学生核心素养的有效路径 。 学校的支持 、 家长的支持 、 社会资源的支持 、 教师致力于

探索教学改革的热忱与勇气都是项 目 化教学 中至关重要的影响因素 。 作为研宄者与实践者 ，

笔者认为包含 以上要素的教学环境的改善是保障项 目 化教学顺利实施的重要条件 。

实施项 目 化教学的教师首先要争取所在学校的支持 ， 了解学校的整体规划与办学特色 ，

并使 自 己的项 目化教学成为彰显学校办学特色的有机组成部分 ； 其次 ， 跨学科教师的支持

也可大大提高项 目 化教学的层次和质量 ， 比如 ：

一

位历史教师想要开展
“

工业革命
”

为主

６ １
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题的项 目 化教学 ， 物理教师 、 信息技术教师 、 语文教师 、 艺术教师都可在各 自 的课程中开

展相关主题的项 目 ， 互相借鉴与探讨 ； 再次 ， 获得家长的认可与支持在
一

定程度上也会影

响项 目 化教学的效果 。 家长可能本身就是某领域的专家 ， 可以为项 目 化教学提供智力支持 ，

另如果家长认可项 目化教学的意义与价值 ， 也可为其提供精神支持与评价支持 ； 复次 ， 因

为项 目化教学 自 身的开放性与实践性 ， 需要执教教师开发更多的校外资源与资料 ， 比如校

内外教学场所的开发 、 教学材料的开发等 ， 以确保具有物质形态的项 目作品 （成果 ） 的最

终形成 。

６２
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第三章 髙中历史项 目化教学的运行体系

在持续的理论探宄与团队实践的基础上 ， 立足历史学科特点 ， 笔者认为高中历史课程

中 的项 目 化教学的运行体系可以凝练为 ： 基于课程标准 、 教材与学情 ， 秉承唯物史观 ， 以

历史大概念为 引领 ， 寻找核心知识 ， 形成本质 问题 ， 进而转化为
一

个真实的 、 有意义的驱

动性课题展开持续性探究 ， 在探宄过程中 ， 始终贯穿时空观念 ， 蕴涵史料实证的途径与方

法 ， 运用高阶认知策略进行历史解释 ， 涵养家国情怀与人文精神 ， 形成可视化的学习成果

并伴随不间断的过程性 、 表现性评价 。 本章 内容 以高中历史项 目化教学的主题 、 驱动性问

题 、 认知策略 、 作业 、 评价五个方面为主线 ， 以课程 目标 、 课程内容 、 课程实施 、 课程评

价为辅线 ， 呈现高中历史项 目 化教学的运行体系 。

第一节 围绕核心知识 ， 确定项 目主题

高中历史项 目 化教学
一

贯体现尊重知识 、 超越知识的理念 。 笔者带领名师工作室团队 ，

立足新课标 、 新教材 、 新高考 ， 聚焦历史核心知识 ， 挖掘历史大概念 ， 重组教材 ， 严谨选

择项 目 主题 ， 精确 引入非教材资源 ， 以确保项 目 化教学的第
一

步
——立项的顺利开展 。

一

、 高中历史聚焦的知识类型

支撑项 目 化教学的学习观强调有意义的学习 ， 即学习者以主动的态度参与到学习 中来 ，

并根据 自 己接触到的信息 ， 进行意义建构 。 这种理念推翻了传统意义上的被动学习观 ， 学

生不再是知识的被动接受者 ， 也不是在教师 、 家长 、 教材等提供信息后的单纯的记录者 。

这种认知观强调学习者掌握了什么知识 ， 以及是如何掌握的 。 从教学论的角度上来讲 ， 任

何教学形式都是对知识的
一

种组织形式 。 什么样的知识适合选择项 目 化教学这种形式呢 ？

在高中历史学科 ， 是不是所有的知识都可 以釆用项 目 化教学呢 ？ 这是值得探宄的
一

个问题 ，

也是在学科内做项 目 化教学的逻辑起点 。

（

一

） 知识的分类

１ ． 四类知识分类框架

在认知科学领域 ， 关于知识的分类问题 ， 众说纷坛 ， 最有代表性的是安德森在布鲁姆

教育 目 标分类学的基础之上 ， 把知识分为四类 ： 事实性知识 、 概念性知识 、 程序性知识 、

元认知知识 。

？

事实性知识是指学习者了解
一

门学科或解决与其有关的问题时 ， 所必须要知道的基本

要素 。 比如某
一

学科的术语知识和涉及到具体细节与要素的知识 。 术语知识是学科的基本

？
 ［美 ］洛林 Ｗ．安德森著 ， 蒋小平 ， 张琴美 ， 罗 晶晶译 ．布鲁姆教育 目标分类学 【

Ｍ
］

．北京 ： 外语教学与研究 出版社 ， ２００９ ：

１ １ ．
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语言 ， 包括这
一

学科特有的文字 、 数字 、 图画 、 符号等 。 具体细节和要素的知识是是详细 、

具体的 ， 如时间 、 地点 、 事件 、 过程 、 结果等 ， 这是本领域研究者和实践者用 以思考和描

述专业 问题的基础 。 比如化学 中 的分子 、 原子 、 元素 、 有机物等 ； 英语中 的单词 、 语法等 ；

数学中 的函数 、 方程 、 概率等 ； 艺术中 的戏 曲脸谱等 。 在现实教学中 ， 每
一

门学科所包涵

的事实性知识数量庞大 ， 之于教师而言 ， 需要准确判断学生对于不同的事实性知识所要掌

握的不同程度 。 在很多教学情境中 ， 学生对于某些事实性知识 ， 只 需要 了解到大致量级即

可 ， 教师没必要舍本逐末 ， 在这
一

知识层级进行枯燥的重复训练 ， 从而降低 了整个课程的

思维含量 。 在教学时机的选择上 ， 教师也要明晰事实性知识在课前探宄 、 课中探宄 、 课后

探宄中 的不 同布局 ， 以求教学效果的最优化 。

概念性知识是在
一

个更大的体系 内共同产生作用 的要素之间 的关系 ， 包括分类和类别

的知识 、 原理和通则 ， 以及理论 、 模型和结构 的知识 。

？
其 中 ， 分类和类别的知识奠定 了

原理和通则 的基础 ， 原理和通则又构成 了 理论 、 模型和结构 的基础 。 与事实性知识相 比 ，

概念性知识更加概括和抽象 ， 是各种事实 、 现象的结构化与系统化 。 比如 ， 分类和类别的

知识是连接学科 内 具体要素的基本纽带 ， 如语文古诗词鉴赏 中 ， 有作者信息 、 时代背景 、

字词释义等的类别 ， 作者信息又具体包括姓名 、 生卒年代 、 生平经历 、 代表作等细节 内容 。

再如数学学科中 的整数和分数可 以纳入有理数这个更大的类别体系 。 每
一

个分类与类别都

可以使学习 者跳脱 出具体的细节 ， 站在
一

个视野更开阔 的更接近于抽象的领域 。 在分类和

类别 的基础上 ， 便产生 了 原理和通则 。 在任何
一

门学科 中 ， 原理和通则都 占据核心地位 ，

它是 引 导学 习者认知 、 研宄学科 问题的工具 。 原理和通则汇集 了大量的具体细节 ， 以简洁

概括的语言描述它们之间 的关系 ， 进而使其整体化 、 系统化 。 在现实教学 中 ， 原理和通则

往往是重点和难点 ， 它是学生难 以理解的思想和理论 ， 需要更深刻的洞察力与持久的探究

力 。 然而 ， 当学生在适恰的探宄之后 ， 真正掌握 了 相关的原理与通则 ， 就会高效度地激活 、

串联 、 组织起相关的知识与方法 。 理论 、 模型与结构的知识则更为抽象 ， 它体现了每个学

科的探宄组织范式和不 同 的认识论 ， 可 以为复杂 的学科 问题提供概括性的 、 淸晰的 、 系统

的解释 。

程序性知识指的是做事的方法 、 探宄的方法 ， 以及使用技能 、 算法 、 技术和方法的准

贝 ｌ

ｊ 。

＠
如果说前面提到 的事实性知识和概念性知识是关于

“

是什么
”

的层面 ， 那么程序性

知识则涉及到
“

怎么 做
”

的层面 。 程序性知识包括具体的方法 、 技能与步骤 ， 与具体的学

科与专业密切相关 。 比如 ， 要做
一

个教学设计 ， 就要从教学 目 标 、 教学重难点 、 教学流程

等这些步骤具体操作 ， 这就是有关程序的知识 ， 而教学流程中涉及到 的具体 内容就属于事

实性知识或概念性知识 。 再如 ， 数学学科中 的混合运算法则 、 物理学科中设计和操作实验

１

 ［美 ｒ洛林 Ｗ．安德森著 ， 蒋 小平 ， 张琴美 ， 罗 晶 晶译 ． 布鲁姆教育 目 标分类学 ［
Ｍ

］
．北京 ： 外语教学与研究 出 版社 ， ２ ０ ０９ ：

３ ８ ．

ｆ

 ［美 ］
洛林 Ｗ安德森著 ， 蒋 小平 ， 张琴美 ， 罗 晶 晶译 ． 布鲁姆教育 目 标分类学 ［

Ｍ
］

．北京 ： 外语教学与 研宄 出 版社 ， ２００９ ：

４０ ．

６４
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的方法 、 地理学科中查阅地图 的程序等 ， 均反映了学科的思维方式 ， 是通晓
一

门学科所必

备的技术和方法的体现 。

元认知知识是关于认知的知识 ， 以及关于 自我认知的意识和知识 ， 包括策略性知识

和关于认知 任务的知识 、 适当 的情境性和条件性知识 、 自我知识 。

？
学习科学的

一

大特点

是强调学 习者对 自 己的思维与认知多
一

层 自我意识和责任 。 其中 ， 策略性知识指的是学生

用其来完成记忆 、 理解的具体学习策略 。 如果把策略 比成指导学习者建构知识的认知工具

的话 ， 认知任务的不同就要求使用不同的工具 ， 要符合适当的情境和条件的需求 。 除此 以

夕 卜 ， 元认知知识还涉及到关于 自我的知识 ， 包括对知识广度与深刻的 自我意识 ， 以及关于

学习 中 自 我动机的信念 。 因此 ， 在教学实践中 ， 教师要 引 导学生进行诚实 、 准确 的 自我评

估 ， 并有必要把这
一

行为贯穿至学习 的每
一

个环节 。

２ ． 什么样的知识适合项 目 化教学

项 目 化教学主张
“

做中学
”

， 故有观点认为程序性知识和元认知知识更适合选择项 目

化教学 。 这只停留在 了项 目 的表层 。 追根溯源 ， 项 目 化教学的理念在全球教育进入素养时

代时能够重回研宄者视野 ， 是因为它指 向素养培育和终身学习 ， 聚焦概念性知识 。 作为新

时代的终身学习者 ， 其特征是能够对所属领域的大概念的意义和价值保有持续探究的动力

与愿望 。 在项 目 式学习 中 ， 学生对于概念性知识不仅知道 ， 而且能深度理解 ， 能把这个概

念作为学习工具迀移到其他的学习情境中去 。 从本质上来讲 ， 概念性知识超越 了事实性知

识的层面 ， 意在改变信 息储存式学习 ， 重在发散思维 ， 训练心智转换和对知识的跨情境迁

移 。

（二 ） 高 中 历 史知识

新课标 、 新教材背景下 ， 普通高中历史课程采用通史与专题史相结合的方式 ， 由必修 、

选择性必修 、 选修三种课程组成 。 其 中 ， 通史安排在必修课程中 ， 意在让学生全面了解人

类历史发展大势 ， 在高
一

年级 由全体学生必须修习 完成 ； 专题史体现在选择性必修与选修

课程中 ， 意在让学生从不 同 的视角 掌握历史 ， 在高二 、 高三年级 由学生根据升学需要与兴

趣爱好选择修习 。

必修课程设 《 中外历史纲要 》 （上 ） （ 下 ） ， 具体 内容分为中 国古代史 、 中 国近现代史

和世界史 。 每
一

部分 内容均在历史时序的大框架下 ， 设计若干个学习专题 ， 钩沉 了历史上

重大的历史事件 、 人物与现象 ， 展现了整个人类发展从低级到高级 、 从简单到复杂 、 从孤

立到整体的宏观历程 ， 提炼 了 人类历史发展的基本脉络 ， 同时也展示了丰富多彩的历史文

化遗产 。 选择性必修设 《 国家制度与社会治理 》 《经济与社会生活 》 《文化交流与传播 》 三

个模块 ， 每个模块又分设不同 的专题 ， 专题下依 旧按照时序呈现相关内容 ， 指导学生从政

治 、 经济 、 文化等不同视角 掌握历史发展的趋势与规律 。 选修课程是学生 自 主修习 的 内容 ，

包括 《史学入 门 》 《史料研读 》 ， 意在拓展与提高有兴趣爱好的学生的研习 能力 ， 学校可根

１

 ［美 ］
洛林 Ｗ．安德森著 ， 蒋 小平 ， 张琴美 ， 罗 晶 晶译 ． 布鲁姆教育 目 标分类学 ［

Ｍ
］

． 北京 ： 外语教学与研究 出版社 ， ２０ ０ ９ ：
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据实际情况适当选用与改编 。

各个板块的新教材进
一

步精选 了 历史学科 内容 ， 特别关注学科大概念 ， 在大概念的统

领下结构化课程内容 。 历史学科大概念位于历史学科顶层 ， 集 中表现为人类社会形态从低

级到高级发展 、 生产力和生产关系之间 的辩证关系 、 经济基础和上层建筑之间 的相互作用 、

人 民群众在社会发展 中 的重要作用等 ， 即 唯物史观 的基本观点 。

ｘ

唯物史观指 向历史学科

的本质思想方法 ， 反映 了
一

种提纲挈领式的历史认知观 ， 统摄历史学科基本史实与基本概

念 ， 避免学科知识碎片化 。 同时 ， 历史大概念应散射若干重要 的具体知识 ， 它们拥有
一

条

清晰的主线和价值观 ， 而非毫无关联的大杂烩 。 大概念体现出 历史学科的知识性 ， 同时又

不局 限于知识 ， 也会体现组织者 、 叙述者 、 历史解释者的价值观 ， 即教学立意 。

＇ｓ

素养时

代的项 目化学 习 ， 旨在 引 导学生像专家
一

样去思考 、 去探究 ， 而专家的知识不是对相关领

域的事实的简单罗列 ， 它是围绕核心概念或
“

大观点
”

组织的 ， 这些概念和观点 引 导他们

去思考更广 阔 的领域 。

＠
综上所述 ， 从知识观和学习科学的角度上看 ， 高 中历史学科包含

事实性知识 、 概念性知识 、 程序性知识和元认知知识 ， 其中 ， 适合项 目 化教学的是概念性

知识 。

二 、 确定项 目主题

新课标明确提出
“

重视 以学科大概念为核心 ， 使课程 内容结构化 ， 以主题为引 领 ， 使

课程 内 容情境化 ， 促进学科核心素养的落实
”

＇ 同时 ， 新课标也建议教师在实施教学时

对教材 内容进行有效整合 ， 以应对新教材知识点多 、 信息量大与历史学科课时偏少的既有

矛盾 。 项 目 化教学本身也要求
一

个完整的体统建构 。 因此 ， 围绕学科大概念确定项 目 主题

是理论与实践的双重起点 。

（

一

） 确 定项 目 主题的原 则 与 目 标

笔者持续研究与实践的高中 历史项 目 化教学 以
“

立德树人 ， 用好历史课堂
”

为宗 旨 ，

指向学生核心素养的提升 。 在选择项 目主题时 ， 笔者坚持以培育学生人生观 、 价值观 、 世

界观与提升核心素养为原则与 目 标 。 历史学作为人文社会学科 ， 承载着探寻历史真相 、 总

结历史经验 、 认识历史规律 、 顺应历史发展趋势的社会功能 。 它所追求的终极 目 标是
“

人

之所 以为人
”

的 问题 ， 即史圣司 马迁所说的
“

究天人之际 ， 通古今之变
”

， 进而求得历史

的真实和通达 。

？
中学历史课程承载着历史学的教育功能 。 中学生通过历史课程的学习 ，

进
一

步拓宽历史视野 、 锻炼历史思维 、 涵育人文素养 。 中学属于基础教育阶段 ， 所谓
“

基

础
”

， 即事物发展的根本或起点 。 所谓
“

基础教育
”

， 就是为未来学生全面发展 、 终身发展

而奠基的教育 。 基础教育阶段是
一

个人人生观 、 价值观 、 世界观形成的关键节点 ， 它应该

Ｘ

方美玲 ．历史学科大概念 的确立及其教育价值 ［
」

］

．历史教学 ， ２０ ２ ０ （ １ １ ） ：３
－

１ １ ．

李凯 ．新高 中历史教学应重 视大概念 ［
ｊ

］
．历史教学 ， ２ ０ ２ ０（ ３ ） ：３ ３

－

３ ７ ．

［美 】布兰思福特等 ．人是如 何学 习 的 ： 大脑 、 心理 、 经验及学校
［
Ｍ

］
．程可拉等译 ， 上海 ： 华东 师范大学 出版社 ， ２０ １３３ ３ ．

Ｓ

中 华人 民共和 国教育部 ．普通高 中历史课程标准 ［
Ｓ

］
．北京 ： 人 民教育 出 版社 ， ２ ０ １ ８ ：４ ．

３

徐蓝 ， 朱汉 国 ．普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １７ 年版 ） 解读
［
Ｍ

］
．北京 ： 高等教育 出版社 ， ２ ０ １ ８ ：４ ０ ．

６ ６
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为每
一

个受教育者的灵魂深处能够生长出
一

种高洁的生命精神与情怀 ， 而源源不断地注入

健康的发育胚基 。

１

因此 ， 项 目 化教学的主题应成为涵养学生完整人格与家国情怀的契机 ，

应 以有利于学习者成长为会思考 、 能担当的社会人为原则与 目 标 。

明确
一

个项 目 主题的第二个原则与 目 标就是有利于提升学生的核心素养 。 这里所说的

核心素养有广义与狭义之分 。 广义的核心素养指的是在 《关于全面深化课程改革落实立德

树人根本任务的意 见 》 背景下 ， 联合研宄课题组历经三年提出 的 中 国学生发展核心素养框

架 。 框架包括
“

文化基础
” “

自 主发展
” “

社会参与
”

三个维度 ，

“

人文底蕴
” “

科学精神
”

“

学会学习
” “

健康生活
” “

责任担当
” “

实践创新
”

六个方面 ， 以及十八个具体的表现 。

狹义的素养聚焦为历史学科素养 ， 它 以学科能力为外显 ， 包括唯物史观 、 时空观念 、 历史

解释 、 史料实证 、 家国情怀 。 高中历史课程虽与义务教育阶段
一

脉相承 ， 但新教材庞杂 的

知识体量给教与学带来 了新的挑战 。 笔者意 图在纷繁复杂 的历史知识 中梳理 出体系结构 ，

适恰地利用项 目 化教学主题重构教材 内容 ， 体现素养导 向 。

（二 ） 建构项 目 主题的路径

１ ． 根据教材单课或单元标题确定项 目 主题

在项 目 化教学 中 ， 根据教材单课或单元标题确定项 目 主题是最 易操作 ， 也是最常用 的

一

种方法 。 设计者可直接从标题的关键词入手 ， 或者思考标题所涉及到的上位概念 。 比如 ，

对于
“

晚清时期 的 内忧外患与救亡图存
”

， 可抓住
“

内 忧外患
” “

救亡图存
”

两个核心词语 ，

直接做为单元项 目 主题 。 如果要对其中
“

挽救民族危亡的斗争
”

这
一

内容做项 目 设计 ， 可

寻找其上位概念
“

近代前期国 民 的救国抗争
”

， 然后结合近代 以来列强侵华和爱 国军 民 、

有识之士探究救国救民道路的史实 ， 开展主题为
“

近代前期的 国家命运与抗争
”

的项 目 化

教学 。 又如世界史 中 的
“

全球联系 的初步建立与世界格局 的演变
”

， 首先可寻找上位概念
“

从分散到整体的世界
”

， 并把它作为探宄主题 。 其次要关注
“

全球联系 的初步建立
” “

世

界格局的演变
”

两个关键词之间的 内在联系 ， 亦可从这个视角确定项 目 主题
“

全球联系的

初步建立对世界格局 的影响
”

。

２ ． 根据社会热点事件与相关课程内容确定项 目 主题

新课标 、 新教材背景下 ， 高中历史课程既秉承知识性 、 基础性 ， 又坚持时代性 、 人文

性 ， 新教材中 的许多新 内容密切联系现实生活与时代发展 ， 重视学生的 已有经验与学 习体

验 ， 为学生学习 历史提供了更多可选择的灵活的空间 。 比如选择性必修 ２

“

医疗与公共卫

生
”

的课程 内 容规定 ： 知道古代历史上疫病的流行与影响 ； 了解中 医药的主要成就和西医

在中 国 的传播 、 发展过程 ； 了 解现代医疗卫生体系的建立 、 发展及其对社会生活的影响 。

２ ０ １ ９ 年底起 ， 新冠病毒肺炎疫情兴起 ， 全球肆虐 ， 成为 了关注度极高的社会事件 。 华东师

范大学课程与教学研究所 自 ２ ０ ２ ０ 年 ２ 月 ８ 日 以来 ， 连续发表 了 《抗疫中 的教育学 》 和 《战

疫中 的课程思考 》 数十篇 ， 从抗疫特殊时期的线上教学方式 、 技术分析 、 教学 内容 、 课程

１

齐健 ． 为什么而 出 发 ：

一

位研宄者对教肓本质 的沉思 ［
Ｍ

］
．南京 ： 江苏凤凰教育 出版社 ， ２０ １ ７ ：６０ ．

６７
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重整等多个角度进行 了探讨 。 作为基础教育领域的人文学科 ， 历史课程可从历史 、 现实与

未来构建人类命运共 同体的视角整合教材与可利用资源 ， 确定相关主题进行项 目 化教学 。

３ ． 根据活动课 内 容确定项 目

新教材的
一

大亮点是在每
一

模块的主体 内容之后 ， 加入 了
一

节活动课 。 例如 ， 《 中外

历史纲要 （上 ） 》 设置 了活动课
“

家 国情怀与多 民族国家的演进
”

。 家 国情怀是中华优秀传

统文化的基本要义之
一

， 自 古 以来 ， 我国就是
一

个多 民族互相依存 、 在交融中不断发展的

国家 。

“

家国情怀与多 民族国家的演进
”

就直接可做为项 目 化教学的主题 ， 以唯物史观为

理论指导 ， 把握我国做为多 民族国家演进的总趋势 ， 同时建构起系统的时空观念 ， 形成对

国家统
一

、 民族团结的价值认同 ， 铸牢中华民族共 同体意识 ， 夯实正确的 国家观 、 民族观 。

新教材对于每
一

节活动课都进行 了精心的设计 ， 从活动主题 、 活动 目 标 、 活动过程 、 活动

拓展四个方面给 出 了 明确 的建议 。 项 目 化教学可参考活动建议 ， 把可利用 内容适当 引 入项

目 理论体系 。

第二节 立足学生主体 ， 形成驱动性问题

高中历史项 目 化教学秉承
“

做中学
”

的教学理念 ， 立足学生的主体地位 ， 尊重学生的

心理特点与认知层次 ， 但并不是纯粹的学科 内 容
“

活动化
”

， 而是意在对学科本质 问题的

持续探宄 ， 以及学科核心知识在不同情境 中 的再建构 。 在这个过程中 ， 设计者要明晰从学

科大概念到核心知识 ， 再到知识点这
一

整套知识体系 。 这
一

整套知识体系 以及在核心素养

框架下的运用构成 了 历史学科中 的本质 问题 。 学科本质 问题
一

般 比较抽象和庞大 ， 为 了激

发学生更有效的投入探宄 ， 项 目 化教学的
一

大特点便是秉持实践课程观的基本理念 ， 促成

本质 问题转化为驱动性 问题 ， 注重课程与真实情境的结合 ， 力 图培养学生思考并解决实际

问题的能力 。

一

、 历史学科中的本质问题

（
一

） 从新 高 考反观历 史学科本质 问 题

为贯彻立德树人的根本任务 ， 打破陈 旧 的教育评价体系 ， 教育部考试中心于 ２ ０ １ ９ 年

年底正式推出 了
“
一

核四层四翼
”

的高考评价体系 ， 旗帜鲜明地回答 了
“

为什么考 、 考什

么 、 怎么考
”

的 问题 。

“
一

核 四层 四翼
”

的高考评价体系提炼 了素质教育 目 标在高考 内 容

中 的体现 ， 学科素养作为其 中 的重要组成部分和教学 目 标的主要支撑 ， 既是从
“

教学端
”

看
“

考试端
”

的 出发点 ， 也是从
“

考试端
”

反观
“

教学端
”

的重要视点 。 教育部考试中心

依循高中学段特点凝练 出包含
“

学习掌握 、 实践探索和思维方法
”

的学科素养考查维度
？

，

既是基础教育阶段各个学科教学的 目 标体现 ， 也是其学科本质 问题的外显形式 。

＾

教育部考试中心 ． 中 国高考评价体 系
［
Ｍ

】
．北京 ： 人 民教育 出版社 ， ２ ０ １９ ： １ ８ ．

６８
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／
，ＳＷ？＊＼

＇

Ｖ ．ｇ ｉｔ

Ｖ方法；

＞—＜
■

科学思维

人文思维

ｓ
ｆｅ菊思维

ｙ

图 ３
－

１ 学科素养指标体系

如 图所示 ， 学科素养包括
“

学习掌握 、 实践探索 、 思维方法
”

三个
一

级指标和九个二

级指标 。 历史学科核心素养在 《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 中正式提出 ， 是学

生在历史学 习过程中逐步形成的具有历史学科特征的正确的价值观念 、 必备品格与关键能

力 ， 是历史知识与见识 、 能力与方法 、 情感态度与价值观的综合体现 。 就历史学科而言 ，

高考对其学科本质 问题的具体考查思路可用 图 ２ 呈现如下
？

：

学科素养体 系 ＝？ 历史学科主要 内容
－￣＝

？ 历史学

巧ｐ

本ｇ念
丨

． ＞历史学科
，

心素养

学习 宰 ；握历史事件历史认识的原点 （时间与空同 ）唯物史观

实践探索
—

历史人物
，

卜
历 史认银 的对象 （ 文化与文明 ） ， 时空？念

思维方法历 史现 ＊ 及其历 史认识的 目 的 （ 廷续与变迁 ）史料实证

相互之 间 的 关历 史认识的方法 Ｃ 实证与 ．Ｓ辨 ）历史解释

Ｋ 历史认识的性Ｍ ｅ 客观与价值 〉家国情怀

图 ３
－

２ 历史学科素养考查思路

历史高考试题对
“

学习 掌握
”

的考查指 向学生在面对复杂 的生活实践情境和学术 问题

情境时 ， 进行有效的历史要素输入 、 编码 、 储存 、 分析等综合品质 。 分析 《普通高中历史

课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 可见 ， 历史学科的 内容主要包括历史事件 、 历史人物 、 历史现象

及其相互之间 的关联 ， 它体现 了人类社会重要的文明进程 ， 也是历史学科本质 问题的主要

依托 。 历史教学通过教育实践活动使学生系统地了解历史事件 、 历史人物 、 历史现象及其

相互之间 的关联 ， 并有意识地培养学生通过教材以外的各种方式获取相关的历史信息 ， 进

而合理地组织 、 整合 、 调动相关知识与能力 ， 多层次 、 多角度地理解把握信息 ， 形成准确

的判断 、 分析与评价 。 其次 ， 历史高考试题对
“

实践探索
”

的考查指 向学生为应对历史 问

题情境的需要 ， 合理地组织 、 调动相关知识和能力 ， 有规划地开展调研 、 探究或实验的学

习 品质 ， 其中 ， 特别强调发现新问题 ， 有效传达信息 ， 并积极寻求解决问题的方法 。 时下 ，

４
分析 《普通高 中 历史课程标准 （ ２０ １７ 年版 ） 》 可见 ， 历史学科 的 内 容主要包括历史事件 、 历史人物 、 历史现象及其相互

之 间的关联 。 方美玲在 《历史学科范畴及其教育价值 》 （ 《 历史教学 》 上半月 刊 ２ ０ １ ８ 年第 ７ 期 ）

一

文中 ， 从历史学定义

包括历史和历史学两部分的现状 出 发 ， 将历史学科的基本概念构建为 ： 历史认识的原点 （时间与空 间 ） 、 历史认识的对

象 （文化与文 明 ） 、 历史认识的 目 的 （延续与变迁 ） 、 历史认识 的方法 （ 实证与 思辨 ） 、 历史认识的性质 Ｃ客观与价值 ） 。

其 中 ， 前三对属于历史学科视角 ， 后两对属于历史学科基本方法 。

６９
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无论是历史教学 ， 还是命题测试 ， 都在有意识地突破
“

唯知识
”

的传统样态 ， 通过设置
“

新

材料 、 新情境 、 新 问题
”

激发学生认知历史 、 探宄历史的兴趣 ， 整合众多孤立 、 零散的知

识点 ， 培养学生灵活运用知识的能力 。 再次 ， 历史高考试题对
“

思维方法
”

的考查指向学

生运用严谨科学的 、 历史的 、 辩证的 、 审美的 、 发散的思维方式 ， 组织相关的知识和能力 ，

解决实践或学习探索情境中 的 问题的思维品质 。 早在 ２ ０ 世纪末 ， 我国历史教学界便把培

养学生的历史思维作为重要的研究议题 。 有学者提出历史教学与历史研宄
一

样 ， 需要创造

性思维来催化 。 创造性思维的本质是突破 己有的经验和知识的限制 ， 不蹈常习 故 、 因袭旧

物 ， 要在深探力取中独 出 己意 ， 革故鼎新 。

？
《普通高 中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 则 明

确提出 了
“

客观评判
” “

理性分析
” “

批判质疑
”

的思维与能力要求 。 从教育心理学的角度

看 ， 历史教学中对思维品质 的培养关注到 了 历史学习 与儿童天然地爱 问
“

为什么
”

的 习性

之间 的联系 ， 它鼓励探宄精神 ， 倡导合理的质疑 ， 培养其善于发现问题 、 解决 问题的行动

能力 。

在理论框架下 ， 历史学科本质 问题的具体体现是什么 ？２ ０２ ０ 年高考全国 Ｉ 卷文综历史

第 ４２ 题就是
一

个很好的案例 。

阅 读材料 ，
完成下列要求 。

材料 ：

关于 宋代历 史 ，
海 内 外 学者著述颇丰 ，

叙述各有侧重 ，

如 《儒 家统治 的 时代 ： 宋 的转

型 》 《 中 国 思想 与 宗教的 奔流 ？

？ 宋朝 》 《宋史 ？

？ 文治 昌盛与武功弱 势 》 等 ，

这些 书 名反映

了 作者对时代特征的理解 。

结合所学知识 ，
就 中 国 古代 某一历 史 时期

，
自 拟一个能够反映其时代特征的 书 名 ，

并运 用 具体史 实 予 以论证 。 （要求 ： 论证充分
，
史实 准确

，
表述清晰 。 ）

从试题 内容看 ， ４２ 题营造 了
一

种新颖的学术 问题情境 ； 从设 问 形式看 ，

“

自拟
一

个能

够反映其时代特征的书名
”

具有
一

贯鲜明 的创新意识 ； 从参考答案看 ， 并没有统
一

明确的

论述 ， 只说明 了作答的基本要求 ， 这就为学生提供 了灵活的个性化思维空间 ， 极具开放性 。

这种考查方式要求学生具有有效提取历史信息 、 合理整合所学知识 、 系统理解 、 掌握试题

的能力 ， 以历史学科主要 内容 （宋代的儒家思想 、 宋代的文化与宗教 、 宋代文治 昌 盛与武

功弱势 ） 为依托 ， 引 导学生 回到历史认识 的原点 （ 时间与空间 ） ， 审视历史认识的对象 （ 文

化与文明 ） ， 感悟历史认识的 目 的 （延续与变迁 ） ， 并且在思考 问题的过程中 ， 浸润历史学

科核心素养 。

综上所述 ， 新高考视域下的历史学科本质 问题集中体现在知识与能力 、 思维与素养 、

评价体系与学科素养体系的耦合 ， 历史学科主要 内容 、 历史学科基本概念和历史学科核心

素养之间 的融通 ， 特别突 出 了历史思维的核心地位 。 历史学科本质 问题不是哪
一

个具体的

小 问题 ， 也不是哪
一

种教学方法可 以完全解开答案的 问题 ， 它本身具有开放性 ， 归根到底 ，

１

赵恒烈 ． 历史思维能力研宄 ［
Ｍ

】
．北京 ： 人 民教育 出版社 ， １９ ９ ７ ： １４６ ．

７ ０
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它起到
一

个聚合器的作用 ， 将相关的历史现象 、 历史人物 、 历史事件整合起来 ， 并开启 学

习者的心智 自 由 。

（二 ） 指 向 本质 问 题的教学

历史课程与教学的改革需要回到历史教学的原点来思考 问题 ， 历史 ， 到底要学什么 ？

要学历史知识 ！ 但在学习历史知识的过程中 ， 还要掌握理解历史的能力和方法 ， 形成具有

历史特征的思维品 质 ， 以及正确 的情感态度和价值观 。 经过基础教育阶段的历史学 习 ， 学

生应具备 比
一

般地记住历史知识更上位的东西 ， 要能够真正地去
“

思想
”

历史 ， 能够架构

自 己的历史解释 。 若干年后 ， 当学生走出校 门 ， 尤其是对于没有选择以历史研宄为其职业

的那部分人来说 ， 当初 的历史学习带来的 品质 、 能力与思想 、 方法 ， 依 旧能够使其受用终

生 ， 这才是学习 历史学科的本质意义 ， 也是提升学科素养的本义所向 。 而要达到这个教育

目 标 ， 历史教师需要用更多的职业精力来思考与提炼历史学科本质 问题 ， 同时提升历史教

与学的思维品质 。

历史学科的本质 内涵是依据丰富 的历史资料 ， 完整 、 生动 、 具体地再现逝去的历史 ，

其突 出特点就是通过形象思维与逻辑思维探宄历史对象的生动形象和演变历程 。 在 中学历

史教学中 ， 基于学生特有的年龄特征和认知水平 ， 富有探索精神 的教师更热衷于运用语言 、

动作 以及多种形象思维的史料来塑造栩栩如生的历史人物和历史图景 ， 的确也起到了如见

其人 、 如闻其声 、 如临其境的教学效果 。 而对于更有质量的历史教学而言 ， 重要的不应止

于 占有丰富 多彩的史料 ， 要最终通过逻辑思维对史料进行系统的梳理 ， 运用分析 、 综合 、

演绎 、 归纳等科学方法揭示历史规律 ， 形成更上位的历史解释和独到的历史见解 。 历史教

学 中 的形象思维和逻辑思维是缺
一

不可的 ， 前者通过细节描述使历史有血有肉有温度 ， 后

者通过思辨探究使历史有理有据有高度 。 历史教学既要有形象 、 生动的描述 ， 又要有理论

上的抽象概括 ， 既不能停留在机械记忆历史概念 、 历史结论的层面上 ， 也不能为 了生动而

流于浅层的尝试性探索 。 这就是为什么在项 目 化教学中 ， 教师首先要依据逻辑思维寻找历

史本质 问题 ， 然后运用形象思维转化为驱动性 问题 ， 最后要 引 导学生通过驱动性 问题的探

究回归本质 问题的原因 。

二 、 设计驱动性问题

（

一

） 什 么 是驱动性 问 题

在关于项 目 化教学的研宄中 ， 众多学者都在关注驱动性问题 。 其中 ， 夏雪梅博士认为

驱动性 问题相较于抽象的 、 深奥的本质 问题 ， 嵌入了特定年龄阶段 、 认知层次的学生更感

兴趣的情境 ， 以
一

种亲和 、 有趣的方式驱动学生积极投入项 目 式学习 中来 。

？
巴克教育研

究所认为驱动性 问题就是围绕项 目 核心 ， 使用学生感兴趣且熟悉的语言来描述难题 。

２

在

１

夏雪梅 ．项 目 化学 习设计 ： 学 习素养视角 下的 国 际与本土实践 ［
Ｍ

】
． 北京 ： 教育科学 出 版社 ， ２ ０ １８ ： ５ ６ ．

２

 ［美 ］
约翰 ？ 拉尔默等 ， 著 ．胡静等 ， 译．

“

Ｐ Ｂ Ｌ 项 目 学习黄金标准
”

精准教学新方法 ［
Ｍ

］
． 北京 ： 光明 日报 出 版社 ， ２０ １９ ： ９ ０

－

９４ ．

７ １
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不断的迭代中 ， 他们提出驱动性问题应满足三个标准 ： 解决现实问题 、 迎接设计挑战 、 研

究抽象 问题 。 由此可见 ， 他们也在积极主张保证驱动性 问题趣味性的 同时 ， 增加其思维含

量 。 笔者认为驱动性问题的趣味性和思维价值是
一

个问题的两个方面 ， 都指向 引 导学生积

极且有质量地加入项 目 学 习 。 如果只停留在趣味性层面 ， 项 目 化教学也就无异于
一

般的活

动 ， 无法与学科本质 问题有效衔接 。 如果过于注重问题的思维价值 ， 驱动性问题难免抽象 、

深奥 ， 很难起到激发学生探宄兴趣的应有作用 。

在现实历史教学 中 ， 什么样的 问题可 以算作驱动性问题呢 ？ 以
“

启蒙运动
”

这
一

教学

内容为例 。 以下是关于启蒙运动时期启 蒙思想家的两个问题 ：

例 １ ：

表 ３
－

１ 启蒙运动思想

时间 ｜国别 ｜人物 ｜代表作 ｜主张 ｜意义

兴起英 国霍布斯




洛克
一

伏尔泰

高潮法国孟德斯鸠

卢梭



狄德罗

扩展

—

德国 崑德

例 ２ ： （节选 ）

表 ３
－

２ 启蒙运动思想

同意

引用对你而言它 或不为什么



的含义同意


人生而 自 由 ， 却无所不在枷锁之 中 。 自 以为 是其他
一

切的主人的人 ， 反而 比其他
＿

切更是奴隶 。

Ｍ ａ ｎ ｉ ｓ ｂｏｒｎ ｆｒｅ ｅ
ｈ
ａ ｎ ｄｅｖｅ ｒｙｗｈ ｅ ｒｅｈｅ ｉ ｓ ｉ ｎｃ ｈａ ｉ ｎｓ ．Ｔ ｈｏ ｓｅ

ｗｈｏｔ ｈ ｉ ｎ ｋｓｔｈｅ ｍ ｓ ｅ ｌｖ ｅｓｔｈ ｅｍ ａｓｔｅ ｒ ｓｏｆｏｔ ｈｅ ｒ ｓａ ｒｅ ｉ ｎｄｅ ｅ ｄ

ｇｒｅ ａ ｔｅ ｒ ｓ ｌ ａ ｖｅｓ ｔｈ ａ ｎ ｔｈｅｙ．

让－雅克 ？ 卢梭 （ Ｊ ｅ ａ ｎ－

Ｊ ａ ｃ ｑｕ ｅｓ Ｒｏｕｓｓｅａ ｕ ） ，



《社会契约论 》■１７６２

这两个 问题哪
一

个更适合做为驱动性 问题 ？ 很明显 ， 第二个问题 。 第
一

个 问题是在传

统历史课堂上被做为核心强调的 内容 ， 它属于事实性知识 ， 包括基本的历史时间 、 历史人

物 、 历史现象 ， 答案带有封闭性 。 学生要回答这个 问题 ， 只 需要简单地记住就可 以 了 。 第

二个问题则具有开放性 ， 给予学生更多的代入感 ， 同时 ， 又指 向核心知识 ， 没有简单地复

述信息 ， 并且提高 了学生的思维质量 。 例 ２ 出示了卢梭 、 盂德斯鸠 、 伏尔泰和洛克四位思

想家的名 言 ， 紧接着设问这些名言
“

对你而言它的含义
”

， 而不是
“

它的含义
”

；

“

同意或

不 同意
”

而不是默认为学生必须同意 ；

“

为什么
”

又进
一

步将思维拉 向更深远处 。 归根到

底 ， 这种历史教育奉行的是
“

人人都是 自 己的史学家
”

的教育理念 ， 其核心是
“

做历史
”

（ ｄｏｈ ｉ ｓ ｔｏｒｙ ） ， 练习 的不是对史事的记忆和对史实的单纯接受 ， 而是对质疑 、 分析 、 评

７ ２
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

价等思维能力 的训练 。 正如美国学者弗雷德里克和兰尼在 《走进历史教学 》 中所强调 的 ，

历史思维不是 自 然生成的 ， 而是必须经过专 门 的教育 ， 在教学中要注重对过去的多重解释

和对证据的批判性思考 ， 如此 ， 才会彰显历史学科的人文性 ， 为培养未来的合格公 民做好

准备 。

ｘ
总之 ， 驱动性 问题直接决定 了接下来的整个项 目 化教学的过程和结果的质量 。

一

个合格的驱动性问题既能吸引 住学生积极参与其中 ， 又带有
一

定的思维价值 ， 体现学科核

心素养 。

（二 ） 怎样设计驱动性 问 题

１ ． 将核心知识与学生经验相联系

“

历史
”

就其含义来讲 ， 具有双重性质 ， 即
“

实在的事实
”

和
“

被叙述的事实
”

， 无

论从文本还是形式的层面来看 ， 历史教学都属于后者 。

＠
我们 引 导学生从

“

被叙述的事实
”

出发 ， 力 图通过专业的理解和智力 习 惯 ， 去接近
“

实在的事实
”

， 在睹物遇人 、 见事析史

的过程中学会不懈质疑 、 独立思考 、 明辨真假 、 包容异见 。 英国哲学家 、 历史学家柯林伍

德 （ Ｃｏ ｌ ｌ ｉ ｎ ｇｗｏ ｏ ｄ ） 认为历史教学绝不仅仅是 日 期 、 地点 、 事件的简单罗列 ， 更大意义上

是对过去历史人物思想的再体认 。 那些客观的时间 、 地点与事件将有助于把每
一

个行为还

置于历史情境中 ， 助推学生感悟特定环境下历史人物的特定思想 。

？
历史教学的挑战在于

如何运用
一

种充满活力的批判性思维 ， 促使学生理解和体悟所描写历史人物个体和群体的

行为 ， 去思考
一

个思想家为什么提出 了这种而不是别 的方法 。 这种特殊的视角 意味着学生

要善于发现 、 敢于祛除 自 身存在的 自我中心或社会中心倾向 ， 要理解和质疑深层次的 固定

思维模式 ， 要把学习 历史的过程演变为思想历史的过程 ， 通过 自 己的头脑独立判断 ， 真正

理解发生 了 什么 、 为什么发生和怎样发生的 。 这就要求教师在设计驱动性 问题的时候考虑

以下两点 ： 第
一

， 如前文所述 ， 驱动性 问题是
一

定要指向历史学科核心知识的 ， 核心知识

是支撑学生形成历史思维的基础 ； 第二 ， 指 向核心知识的驱动性 问题要和学生的学习或生

活经验建立联系 ， 注意把握其抽象性 、 挑战性的程度 ， 越抽象 、 越难理解的 问题越需要与

学生经验紧密相关的情境的支撑 。 只有建立这种联系 ， 才会促成学生主动 、 积极地投入到

驱动性 问题的探究中来 ， 在心智 自 由 的前提下体悟 、 思想历史 。

２ ． 将事实性知识与可迁移 目 标相联系

中学历史学科体系 中包含大量的事实性知识 ， 事实性知识并不适合开展项 目 化教学 ，

但项 目 化教学可促成其组织化和意义化 ， 并可使其意义迁移运用到其他的知识情境中去 。

《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 由关注知识积累转向关注学习 能力 ， 由关注学习

结果转向关注学习过程 ， 淡化了知识记忆能力 即再认再现能力 ， 突 出 了材料解读能力和知

识应用 能力 ， 强调 了 历史事物和概念的深层理解能力 ， 侧重 了对历史 问题的独立思考能力 ，

＂

Ｆ ｒｅｄ ｅｒｉ ｃｋ Ｄ ． Ｄ ｒａ ｋｅ
．
Ｌｙｎ ｎＲ ．Ｎ ｒ ｌ ｓｏｎ

．
Ｅ ｎｇａｇｅｍ ｅ ｎ ｔ  ｉ ｎ Ｔｅａ ｃｈ ｉ ｎｇ 

Ｈ ｉ ｓ ｔｏ ｒｙ ：Ｔｈ ｅ ｏ ｒｙ 
ａ ｎ ｄ

ｐ
ｒａ ｃｔ ｉ ｃｅ ｓ ｆｏ ｒ Ｍ ｉ ｄｄ ｌ ｅ ａ ｎｄ Ｓｅ ｃｏ ｎ ｄ ａ ｒｙ

Ｔｅ ａ ｃ ｈ ｅ ｒｓ
［
Ｍ

］
． Ｎ ｅｗ Ｙｏ ｒｋ ： Ｐｅ ｒ ｓｏ ｎ ｅ ｄ ｕ ｃａ ｔ ｉ ｏ ｎ

 ，
２０ ０５ ： ５ ８ ．

£
赵亚夫 ．批判性思维决定 历史教学的质量 ［

ｊ
］

． 课程 ？ 教材 ？ 教法 ， ２ ０ １ ３（ ２ ） ：７ １
－

７７ ．

ａ
Ｄ ｒａｙ，

Ｗ． Ｈ ． ａ ｎｄ ｖａ ｎ ｄ ｅ ｒ Ｄ ｕ ｓｓｅ＾ＷＪ ． Ｃｏ ｌ ｌ ｉ ｎｇｗｏｏｄ
／ Ｒ ．Ｇ ．

，
Ｔ ｈ ｅＰ ｒ ｉ

ｎ ｃ ｉ ｐ ｌ ｅ ｓ ｏ ｆＨ ｉ ｓｔｏ ｒ
ｙ 

ａ ｎ ｄＯ ｔｈ ｅ ｒ Ｗ ｒ ｉ ｔ ｉ ｎ ｇ ｓ  ｉ ｎＰ ｈ ｉ ｌ ｏ ｓｏ ｐ ｈ ｙ 
ｏ ｆ

Ｈ ｉ ｓｔｏ ｒｙ ［
Ｍ

］
．Ｏ ｘｆｏ ｒｄ ： Ｏｘｆｏ ｒｄＵ ｎ ｉ ｖｅ ｒｓ ｉ ｔｙ

Ｐ ｒｅ ｓ ｓ
，

１ ９ ９９ ： ３ ．

７ ３
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明确 了 学生学习 历史后应具备的价值观念 、 必备品格和关键能力 ， 即学科核心素养 。 项 目

化教学 中驱动性问题的设置可以倾向于可迁移的能力 ， 即学生在面对驱动性问题时 ， 能够

把 己有的知识 、 技能迁移运用到当前的探宄 中 ， 来认识 、 分析 、 评价历史 中 的人和事 ， 进

而在解决 问题的过程中 ， 通过合作 、 探宄加深对历史 问题或现象的理解 ， 获得新的知识与

技能 ， 并能把获得 的知识 、 技能迁移到 以后 的学习 中 ， 继续获得新的知识 、 技能 。

？

例如 ， 在学 习 明清时期政治特点的时候 ， 如果直接发 问
“

明清时期君主专制强化的表

征和影响是什么 ？
”

那么 ， 这个 问题的答案更倾向于事实性知识 ， 具体表现为 ： 第
一

， 既

有继承也有发展 ， 如行省制度 、 选官制度 、 监察制度属于继承的范畴 ， 废丞相 、 设 内 阁 、

军机处则是另外
一

种新发展 ； 第二 ， 君主专制空前强化 ， 《大明律 》 的制定 、 特务统治 的

加强 、 八股取士的推行 、 文字狱的盛行 ； 第三 ， 总体体现了 时代特征 ， 君主专制走向顶峰 ，

同时也走 向反动 ， 反映 了我国封建专制制度 日 趋衰落 ； 第四 ， 对君主专制强化的影响也应

遵循辩证分析 ， 既有利于统
一

多 民族国家的巩固和发展 、 有利于维护袓国 的统
一

和领土完

整 ， 也能有效地组织人力 、 物力 、 财力进行大规模的经济建设 。 另
一

方面 ， 既束缚 了商品

经济和资本主义萌芽的发展 ， 也使民主思想受到打压 ， 同时阻碍 了科学技术的发展和文化

的进步 。 如果换
一

种 问法 ， 关注问题蕴涵的历史现象背后的历史规律 ， 即唯物史观下的承

古萌新 、 历史发展的必然性与偶然性 、 历史发展 的连续性和阶段性 、 对待历史的辩证分析

等 ， 学生的思维层次就会被引领到
一

个新的高度 。 驱动性 问题的适切 引 导可进
一

步激发其

学习热情和学习 内驱力 。 例如 ， 如何评价我国 明清 （ １ ３ ６８
——

１ ８ ４ ０ 年 ） 时期的君主专制制

度 ？ 这在古代史教学中是极具典型性和可示范性的
一

个 问题 ， 可 以
“

如何评价我国古代的

君主专制制度
”

为主轴设置纵向 小单元的学 习板块 ， 回顾秦汉 、 隋唐 、 两宋时期君主专制

制度的发展和影响 ， 引 导学生灵活运用 归纳演绎的方法 ， 提炼和诠释 明清 （ １ ３ ６８
—一

１ ８４ ０

年 ） 时期君主专制制度的特征与影响 ， 从大时空 、 大背景下高屋建瓴地观察 、 探宄历史 ，

揭示历史发展机缘 ， 把握时代特征 ， 明晰历史图谱 ， 尝试系统思维和逻辑建构的历史学 习

过程 ， 促成学习经验的有效迁移运用和深度学习 的发生 。 由此可见 ， 将事实性知识与可迁

移 目 标相联系 ， 学生关于 明清时期政治特点 的理解就会转化 、 升级一一从 以知识点为外显

的事实性知识升级至 以抽象 、 概括 、 系统为特征的概念性知识 ， 并在 以后遇到类似 问题情

境时产生更加深刻与持久的迁移 。

第三节 基于课程标准 ， 优化认知策略

在项 目 化教学 中 ， 怎样促使学生围绕驱动性问题开展持久探究呢 ？ 在长期的实践和课

堂观察中 ， 笔者见证 了不 同学校 、 不同历史教师设计的项 目 化教学 ， 为什么有的集趣味性 、

深刻性于
一

体 ， 而有的却流于形式 ， 粗糙浅薄 ？ 这和项 目 化教学中 的认知过程有关 。 在现

１

陈志刚 ， 王本涛．深度学习与历史学科核心素养 目 标的达成ｍ ． 历史教学 ， ２０ １ ９ （ １ Ｓ ） ：３ ８
－

４ ３ ．

７４
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阶段的学科项 目化教学探索中 ， 我们想要做出高质量的项 目 设计 ， 应基于课程标准 ， 不断

优化认知策略 。 本部分内容将结合安德森的认知分类框架和相关界定 ， 分析与项 目化教学

有关的认知策略 ， 并依托历史学科课程标准 ， 用样例做具体解析 。

一

、 项 目化教学中的认知策略

如前文所述 ， 安德森的知识框架把知识分为事实性知识、 概念性知识 、 程序性知识和

元认知知识 ， 同时 ， 他在布鲁姆教学 目 标分类学的基础之上 ， 又把知识维度和认知过程维

度相结合 ， 构成了
一

个二维分类表格 ， 如下 ：

表 ３
－

３ 安德森二维分类表

｜
＿

认知过程
＾
度

知识维度 １ ．记忆／回忆

￣

２ ．理 解 丨

３ ■应 用

￣

４ ．分 析
￣

５ ？评 价

￣

｜创 造

ＲｅｍｅｍｂｅｒＵｎｄ ｅ ｒｓｔａ ｎ ｄＡｐｐ ｌｙＡｎａ ｌｙ
ｚｅＥｖａ ｌｕａｔｅＣｅ ｒａ ｔｅ

Ａ事 实 ＾知识
Ｆａｃｔｕａ ｌ

Ｋｎｏｗ ｌ ｅｄｇｅ

Ｂ ． ＆念 性 知 Ｉ
Ｃｏｎ ｃｅｐｔｕａ ｛

Ｋ ｎｏｗ ｌ ｅｄｇｅ

Ｃ ． 程 序 性 知 识
＇

Ｐ ｒｏｃｅｄｕ ｒａ ｌ

Ｋ ｎｏｗ ｌ ｅｄｇｅ
 

Ｄ ． 元 认 知 短 识

Ｍｅｔａｃｏｇｎ ｆｔ ｉｖｅ

Ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ

在这个分类框架中 ， 安德森具体描述了认知过程中的六个教育 目标 ： 记忆／回忆 ， 理

解 ， 应用 ， 分析 ， 评价 、 创造 。 在教学活动 中 ， 目 标指向预期的学生学习效果 。 从本质上

说 ， 教学是
一

种兼具理性与 目 的性的行为 。 理性体现在教师选择
“

什么
”

目标 ， 目 的性体

现在教师
“

怎样
”

帮助学生达成 目 标 ， 涉及到教师创造的学习环境 、 提供的探宄活动等。

教学的 目 的性 ， 从根本上说 ， 是为了帮助学生完成学 习 。

＠
从这个逻辑 出发 ， 笔者在持续

的研究和实践中 ， 把
“

记忆／回忆 ， 理解 ， 应用 ， 分析 ， 评价 、 创造
”

既看做教学 目标 ，

又当做项 目化教学过程中的具体认知策略 。

（
一

） 记忆／回忆

记忆／回忆指的是能在长时段中随时提取相关知识信息的行为 。 在学习过程中 ， 学生

时时刻刻都在获取各种信息 ， 需要将各种事实性知识和程序性知识加 以记忆 、 组织、 吸收 ，

这就是最基础的学习 。 虽然
“

记忆
”

绝大多数情况下指向非概念性知识 ， 而项 目 化教学聚

焦概念性知识 ， 需要更多的高阶策略与思维 ， 但在项 目化教学过程中 ， 低阶学习与高阶学

习是紧密相连的 ， 高阶学习包裹低阶学习 。 如果缺失了对大量事实性知识的记忆 ， 在接下

来的整个项 目 化教学中 ， 几乎无法运用更高阶的认知策略。 项 目 化教学需要高阶学习与低

？

 ［美］洛林 Ｗ．安德森著 ， 蒋小平 ， 张琴美 ， 罗晶晶译 ．布鲁姆教育 目标分类学 ［
Ｍ

丨
．北京 ： 外语教学与研宂出版社 ， ２００９ ：

３ ．

７５
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阶学习 的适当整合 。 如果
一

个项 目 化教学过程只有低阶学习 ， 就无法跨越思维层次 ， 无法

产生思维碰撞 ， 整个项 目 化教学的 质量就会被大大降低 。 当然 ， 如果
一

个项 目 化教学全程

指 向高阶学习 ， 缺乏必要的背景知识做为支撑 ， 就会导致大部分学生游离于项 目 之外 ， 或

者停 留在项 目 表层 ， 无法顺利深入 。

（二 ） 理解

如前文所述 ， 项 目 化教学指向思维提升与学 习迁移 。 若要促进学生在学 习过程中 的知

识与能力迀移 ， 教师就要注重安德森提到的其他五个认知类别 ， 即从理解到创造 。 理解指

的是学 习者能从书面 、 影像等形式中获取 目 标信息 ， 并积极建构意义的行为 。 每
一

个理解

过程可以看做是新知识信息与 己存的 旧有经验之间 的整合 。 己存的经验指的是具体的认知

框架与特定的心理图式 ， 而概念性知识是构成认知框架与心理图式的基本要素 ， 因此 ，

“

理

解
”

基于概念性知识 ， 并指 向新的概念性知识 ， 属于项 目 化教学 中 的高阶认知策略 。 如果

继续把
“

理解
”

细化 ， 它又包括以下几种认知类别 ： 解释 ， 将知识信息从
一

种外显形式 （ 例 ：

图像 、 漫画 ） 转化为另
一

种形式 （ 例 ： 文字 ）
； 列举 ， 能用实例来解释概念和原理 ； 分类 ，

找到事物 、 事件的所属类别 ； 总结 ， 根据表象概括 、 升华出主题和要点 ； 推断 ， 从所获信

息 中 归纳 出合乎逻辑的结论 ； 比较 ， 发现两种思想 、 观念 、 事物的异同关系 ； 说明 ， 按照

因果逻辑 ， 建构
一

个系统的体系 。

（三 ） 应 用

应用指 向项 目 化教学倡导的
“

做 中学
”

里的
“

做
”

， 关乎程序性知识 ， 具体表现为运

用程序去操作练习 和解决 问题 。 面对学习 中 的
“

练习
”

任务 ， 学习者利用 自 己 己有的程序

经验 ， 完成程式化的操作 内容 。 面对
“

解决 问题
”

这类任务 ， 学习 者起初是无从下手的 ，

他们需要调动
“

记忆
”“

理解
”

的相关知识 ， 确定程序 ， 然后分析 、 解决 问题 。 在这个认

知类别 中 ， 可具体化为两个策略
一

执行和实施 ， 分别对应熟悉的 、 陌生的 问题情境 。 熟

悉的 问题情境
一

般可 以为学 习者选择合适的程序提供线索 。 比如 当遇到历史背景这类 问题

的时候 ， 学生会很快反应 出
“

政治 、 经济 、 思想文化
”

等组成答案的基本要素 ， 他们需要

做的是执行这个 已知的程序来组织知识 。 实施则是要求学习者选择并运用
一

个程序去完成

陌生的任务 。 要选择 、 运用程序 ， 首先要 明确 目 标是什么 ， 然后要分析阻碍 目 标实现的障

碍和可突破障碍的资源是什么 ， 这些思考
一

定程度上决定 了后续项 目 化学 习 的路径 。

（ 四 ） 分析

分析是理解的外延 ， 在项 目 化教学 中 ，

“

分析
”

表现为将探究 内 容分解为若干部分 ，

并明晰各部分之间 的关系 ， 以及各部分与整体项 目 之间 的逻辑关系 。 分析认知类别又具体

包括区别 、 组织与 归 因 。 区别是指学习者在认知过程中 ， 区分与探宄主题相关 、 弱相关 、

不相关的 内容 ， 然后专注于重要的相关信息 。 这在项 目 化教学 中是非常重要的学习策略 ，

面对众多 的学习 资源 ， 有必要明确研宄对象结构的组成 ， 尤其是确定要素怎样更好地适配

于总体结构 。 组织是指学习者将 己呈现的知识信息建立系统的 、 内在逻辑
一

致的联系 。 组

７６
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织策略有利于学生在项 目 化探宄 中辨析 己呈现情境的要素 ， 并且识别这些要素如 何整合成

一

个 良好的结构 。 归因涉及到信息的解构过程 ， 学习者需 明确观点 、 思想 、 价值背后 的意

图 ， 它超越了基本理解的范畴 ， 指 向进
一

步推断外显材料 中 内 隐的立场与认知 。

（五 ） 评价

项 目 化教学的
一

大特点是贯穿全程的评价 。 评价指的是依据
一

定 的标准和准则做 出判

断 ， 可 以是定量的 ， 也可 以是定性的 ， 总之是推动整个项 目 化教学不断完善的有效策略 。

评价包括的认知过程有检查和评论 。 检查指的是检验项 目探究过程中 的矛盾和错误 ， 比如

探宄活动是否 围绕驱动性 问题展开 ， 是否有利于理解学科核心知识与本质 问题 ， 探宄结论

是否支持假设等 。 与此同时 ， 检查也会 引 导学习 者及时发现项 目 探宄 中 的逻辑漏洞 。 而评

论主要涉及利用 外部的标准和准则 对项 目 活动进行判断 ， 主要表现为学生之间互相 的检

查 ， 师生之间 的互动 ， 甚至是来 自 于学校外专家的评判 。 评论可 以是基于正面 ， 也可 以基

于反面或正反两方面的标准 ， 而且可 以收获正反两方面的结论 。

（ 六 ） 别 造

项 目 化教学需要也意在进
一

步培育学习 者的创造性思维 。 在项 目 化教学 中 ， 创造表现

为将探宄结论 中 的要素整合为
一

个功能性整体 ， 即生成带有 目 标性的产品 。 要实现这个 目

标 ， 学生需对项 目 所涉及到的信息和材料进行有效整合 ， 从而生成新的整体 。 创造包括产

生 、 计划 、 生成三个具体的认知策略 。 产生关系到学习 者表征 问题 ， 并暗示可能的解决方

案 。 当产生超越 了先前知识和理论范畴时 ， 就会发散思维并构成创造性思维的核心 。 计划

指的是为 了 完成
一

项任务设计相应的程序 ， 比如计划关于某个历史主题的演讲会 。 生成的

同义词为建构 ， 指 向最终需要完成的作品 ， 这个作 品与项 目 化教学中 的核心概念密切相连

且有独特的价值 。

二 、 学科素养导向下的策略运用

上述 内 容描述的是去情境化的认知过程中的不 同策略 ， 更多地是基于认知科学的理论

角度考量 。 项 目 化教学注重情境的创设与支持 ， 相关的研宄也表 明情境在各种学 习 与思维

提升中具有重要作用 。 接下来 ， 我们将把这些策略运用到具体的教学情境中 ， 以历史学科

五大核心素养为线索与导 向 ， 将认知过程与知识探究结合起来 。

（

一

） 历 史 学科五 大核心素 养
？

课程标准 明 确指 出 ： 唯物史观是揭示人类社会历史客观基础及发展规律的科学的历史

观和方法论 ， 它是
一

个博大精深的理论体系 。 唯物史观揭示 了社会历史的客观基础 ， 包括

社会的物质生产与生产方式 ， 阐 明 了经济基础和上层建筑 、 社会存在和社会意识的辩证关

系 ， 论述了社会形态从低级向高级发展的历史趋势 。 同时 ， 唯物史观还揭示 了社会历史的

辩证运动 ， 如历史发展的
一

般规律与特殊规律 、 历史发展的必然性与偶然性 、 历史发展的

＾

徐蓝 ， 朱汉 国 ．普通高 中历史课程标准 （ ２ ０ １７ 年版 ） 解读
［
Ｍ

］
．北京 ： 高等教育 出 版社 ， ２ ０ １ ８ ：５ ３

－

６ ３ ．

７ ７
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连续性和阶段性 、 人民群众与杰 出人物在历史发展中的作用等 。

时空观念是在特定的时间联系和空间联系 中对事物进行观察 、 分析的意识和思维方式 。

任何历史事物都是在特定 的 、 具体的时间和空间条件下发生的 ， 只有在特定 的时空框架当

中 ， 才可能对史事有准确 的理解 。 正如恩格斯在 《反杜林论 》 中 的观点 ：

一

切存在的基本

形式是时间和空间 ， 时 间 以外和空间 以外的存在 ， 都是非常荒诞的事情 。

ｓ

时空观念是学

习者认识历史的标尺 ， 也是对客观历史的定位 ， 只有将历史上的人与事放在社会发展的长

河中进行考察 ， 在时空脉络中考察其前因后果 ， 才能更客观地认识 、 评述历史 。

史料实证是指对获取的史料进行辨析 ， 并运用可信 的史料努力重现历史真实的态度与

方法 。 历史过程是不可逆的 ， 认识历史 只能通过现存的史料 。 要形成对历史的正确 、 客观

的认识 ， 必须重视史料的搜集 、 整理和辨析 ， 去伪存真 。 史料指的是能够记录或反映过去

发生过的事情的
一

切文字 、 图片 、 影像等 。 实证是做历史研宂的基本方法之
一

。 历史是
一

门讲究逻辑推理与严密论证的学科 ， 史料实证是探究历史 、 培养历史意识 、 提升历史思维

的重要原则与路径 。

历史解释是指 以史料为依据 ， 对历史事物进行理性分析和客观评判的态度 、 能力与方

法 。 所有历史叙述在本质上都是对历史的解释 ， 即便是对基本事实的陈述也包含 了 陈述者

的主观认识 。 人们通过多种不 同 的方式描述和解释过去 ， 通过对史料的搜集 、 整理和辨析 ，

辩证 、 客观地理解历史事物 ， 不仅要将其描述 出来 ， 还要揭示其表象背后的深层因果关系 ，

通过对历史的解释 ， 不断接近历史真实 。 历史解释要求学习者 以时空观念为前提 ， 以史料

实证为支点 ， 在历史理解的基础之上 ， 能够有意识地对历史现象进行理性梳理与分析 。 从

这个意义上来说 ，

一

切 己知历史都是历史解释 ， 历史解释是历史教学的本质 。

家 国情怀是学习和探究历史应具有的人文追求 ， 体现 了对国家富强 、 人民幸福的情感 ，

以及对国家 的高度认 同感 、 归属感 、 责任感和使命感 。 学 习 和探宄历史应具有价值关怀 ，

要充满人文情怀并关注现实 问题 ， 以服务于 国家强盛 、 民族 自 强和人类社会的进步为使命 。

家国情怀的具体表现为 以下几个方面 ： 在弘扬 民族精神的 同时 ， 培养宽广的 国 际视野 ； 注

重 以改革创新为核心的时代精神 ； 宏观把握人类社会的发展趋势与规律 ； 竭力维护人类正

义 、 伦理 、 和睦等价值准则 。

（二 ） 例析具体情境 中 的素养 目 标与 策略运 用

例如 ， 假设
一

位教师想 围绕
“

冷战
”

设计项 目 化教学 ， 就核心知识而言 ， 需要明确 以

下 内 容 ： 第
一

， 事实性知识 ， 包括冷战的含义 、 美苏两极格局形成 、 发展和瓦解的过程 以

及过程屮 的典型事件 ； 第二 ， 概念性知识 ， 主要表现为世界格局 的变幻之源 ， 以及建立在

事实性知识基础之上的冷战 的基本特征 。 在第二次柏林危机和古巴导弹危机的背景下 ，
二

战后的两个超级大国一一美国和苏联在对抗的 同时 ， 竭力寻求妥协途径 ， 避免战争的爆发 。

这些现象的本质 凸显 了冷战的基本特征 ， 即两个大 国在进行激烈的军备竞赛的 同时 ， 又具

＾

徐蓝 ， 朱汉 国 ．普通高 中 历史课程标准 （ ２ ０ １７ 年版 ） 解读 ［
Ｍ

］
．北京 ： 高等教育 出版社 ， ２０ １８ ： ５ ６ ．

７８
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有避免战争的 自 我控制机制 。 战后的冷战巧妙地维护 了世界的和平状态 ； 第三 ， 程序性知

识 ， 具体指的是把握
“

冷战
”

这个知识点 的
一

些基本的历史要素的方法积累 ； 第 四 ， 元认

知知识 ， 比如教师期待学生懂得何时使用记忆策略掌握冷战的相关知识点 ， 亦知道如何构

建 自 己学 习冷战要达到 的素养 目 标 。

关于
“

冷战
”

的项 目 化教学 ， 既要关注学习 的保持 ， 更要注重学习 的迁移 。

一

旦涉及

到迁移 目 标 ， 就要适当考虑全部的认知策略 ：

记忆／回忆 ： ２０ 世纪 ４０ 年代 中 后期
，
美 国和 苏联之间爆 发冷战 。 典型 事件 ： 杜鲁 门 主

义 、 马 歇 尔 计 划 、 北 大 西 洋公约 组织 、 华沙 条 约 组织 、 第 二次柏林危机 、 古 巴 导弹危机
，

柏林墙 。

理解 ： 第二次世界 大战对主要 国 家 的影响 ， 国 际格局 变化的表现和原 因 。

应 用 ： 执行与 实施与 冷战情境相 关 的 历 史思維方法 。

分析 ： 将冷战分解 为 背景 、 表现 、 特征 、 影响 几个部分 ，
用 自 己 的语 言 定 义 关键词

，

围 绕探 究 问题深度思考其 系 统关 系 。

评价 、 创 造 ： 基于驱动性 问 题
，
多 角 度 、 多 层次探究学科本质 问 题

，
并 发散 、 升华 思

維
，
开拓视野

，
同 时把正确 的价值准 则 内 化于心 。

在项 目 化教学的具体情境中实践策略 ， 教师需要从多个视角提供素材支撑 ， 比如 ： 关

注冷战 中 的个体人物命运


第
一个翻过柏林墙 的 东德士兵

Ｉｔ ：

，

，

图 ３
－

３ 跃向 自 由

这是一张极具历 史 意 义 的 照 片
——

《跃向 自 由 》 。 １ ９ ６ １ 年 ８ 月 ，
彼得 ？ 雷宾拍摄的这

张名 为 《跃向 自 由 》 的照 片 ， 获得 了 当 年美 国 Ｏ ｖｅ ｒ ｓ ｅ ａ ｓＰ ｒ ｅ ｓ ｓＣ ｌ ｕ ｂ 摄影 大奖 。 照 片 拍摄

时 间是 １ ９ ６ １ 年 ８ 月 １ ５ 日
，

地点是 当 年 东 柏林 贝 瑙 尔 大街和鲁平 大街拐 角 处 。 画 面 里的士

兵是 １ ９ 岁 下士康拉德 ？ 舒 曼 （ Ｈ ａ ｎ ｓＣ ｏ ｎ ｒ ａ ｄＳ ｃ ｈ ｕｍａ ｎ ｎ ）
，

他来 自 东 德 萨 克森 。

让我们把镜头拉长 ，
关注舒 曼翻越柏林墙前的心理活动 与过程 ：

７ ９
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ｆｗｍ
图 ３

－

４ 舒 曼翻越柏林墙前的 活动 与 过程

議
图 ３

－

５中 年时期 的舒 曼

最后 一张 图 片 是 步 入 中年时期 的舒 曼 ， 舒 曼 因 飞跃柏林墙成 为 英雄
，
但是却 有着始终

无法逾越的心结 。 １ ９８９ 年 １ １ 月 柏林墙倒塌之后
， 舒 曼 曾 经 高兴地说只 有在这时他 才 真正

地感到 了 自 由 。 他 回 到 东 德故 乡
，
但是他的 亲朋好友们却表现得很冷淡 ，

似乎依然把他 当

做是
“

背叛者
”

来对待 。 此后 的舒曼 患上 了 抑部症 ，

１ ９９８ 年 ６ 月 ２ ０ 日
，
舒 曼在 与 妻子发

生 了
一次 口 角 之后

，
在 离 家不远的 小 果林 中 上 吊 自 杀 身 亡 ，

用 这种极端的 方式翻越 了 心 中

的 高墙 。

基于 以上策略与素材 ， 学习者在参与项 目 化学习 的过程中 ， 会形成具有历史学科特征

的正确的价值观念 、 关键能力与必备品格 ， 在增长历史知识的同时开阔历史见识 ， 在提升

历史探究能力 的 同时掌握分析方法 ， 在积淀历史智慧的 同时升华历史情操 。 如果用 ＊表示

教学情境中知识 、 策略 、 素养之间 的组合关系 ， 就
“

冷战
”

这
一

内容而言 ， 可表示为下表 ：

８ ０
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表 ３
－

４ 虚拟的
“

冷战
”

教学情境的知识、 策略 、 素养多维表

｜ Ｉ ＿

认知过
ｐ
维度

知识维度素养维度记ｔ乙／回忆 ｜

理 解

￣

｜
应 用

｜

分 析
丨

ｉ平 价
｜

创 造

̄

事 实 性 知识 ＩＩ



唯物史观
不



概念性知识时空观念ＩＩＴ
̄



史料实证不

ｚ

程序性知识历史解释Ｉ ＩｚＩｒ
＂



家国情怀不



不￥￥￥

元认知知识 ＃

第四节 彰显学习价值 ， 重构项 目作业

如果说项 目 化教学从某种程度上展现了教师
“

教
”

的智慧与艺术 ， 那么项 目 作业则充

分体现了学生
“

学
”

的状态与需求 ， 特别是指向素养培育的个性化需求 。 在项 目 化教学活

动 中 ， 作业设计与实施是衡量整个项 目教学质量的重要标尺 。 纵览横观各个时段 、 不同地 ：

区的课程改革 ， 作业都是其中 的关键词 。 作业与教学 、 评价有着相互依存 、 相互制约的关

系 ， 共同促进着新时代新
一

轮课程改革的推进与持续深化 。 本部分内容将从项 目 化教学中

的作业特点说起 ， 依托建构主义理论 ， 明晰其作业理念 ， 进而在高中历史学科 内探讨项 目

化教学视域下的作业重构 。

一

、 项目化教学中的作业特点

项 目 化教学的
一

个显著特征是最终形成有质量的学习成果 ， 并公开展示 、 交流 ， 从
一

定意义上说 ， 这就是项 目化教学中 的作业 。 这里的作业具体指的是在项 目结束时 ， 学习者

需完成的报告 、 产品 、 作品等 。 它有很多可能的表现形式 ， 给予学生充分的思维发散与想

象的空间 。 这也从
一

个侧面印证了建构主义学习理论的基本观点 ， 知识不再是单
一

地由教

师传授获得 ， 而是学生在
一

定的情境背景下 ， 借助教师引 导 、 同伴互助 、 自我探宄等 ， 通

过意义建构的方式获得 。 在探宄项 目 作业的过程中 ， 学生掌握作业对象所包涵事物的根本

属性 ， 并在此基础上提升思维能力 。 总体来说 ， 项 目 化教学中的作业特点表现在以下几个

方面 ：

（
一

） 围 绕真实 问题 ，
体现学 习 活动

如前文所述 ， 项 目化教学中的驱动性问题是能激发学生学习兴趣与探宄欲的真实问题 ，

那么项 目作业也要围绕驱动性问题 ， 体现出思考的真实性 。 此处的
“

真实
”

不必是学习者

在真实世界里遇到的问题 ， 但必须保证其在学习情境或学术情境中的真实意义 。 项 目 化教

学的理论先驱杜威认为课程是社会性的作业活动 ， 所有学科内知识都可以用活动作业来承

８ １
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载 。 基于此 ， 克伯屈主张
“

作业即学习活动
”

的思想 。

“

作业即学习活动
”

的思想强调作

业的整体性 、 情境性和真实性 。

？
在项 目 作业设计 中 ， 首先应该要着眼整体 ， 将项 目 主题 、

驱动性 问题 、 认知策略 、 核心知识 以作业的形式统整为
一

个体系 ； 其次 ， 作业也要体现其

情境性 ， 既可 以是学习者所接触到的生活情境 、 社会情境 ， 也可 以是与核心知识密切相关

的学习情境 、 学术情境 ； 再次 ， 因为项 目 化教学强调存在
一

个有待解决的实际问题 ， 那么

作业必须是学生在
一

定的有 目 的 、 有意义的探究活动的基础上 自主计划与实行的 ， 在作业

的完成过程中 ， 要确保思考与学习在学生身上真实发生 。

杜威 、 克伯屈对于作业的这种理念是基于活动课程视角 的思考 ， 对于今天项 目 化教学

的影响就是主张作业是实现课程 目 标的学习活动之
一

。 这和传统意义上仅把作业视为巩固

知识的教学延续不同 。 在现行教育环境下 ， 项 目 作业的定位应该体现在 ：

一

是整个课程的

重要组成部分和关键环节 ， 同时也是达成课程 目 标的主要路径 ；
二是和项 目 化教学的其他

环节相辅相成 、 协调互补 ；
三是突 出学生思维 、 能力 、 兴趣的综合运用 ； 四是形式多样 ，

鼓励非书面形式的尝试 。 这样的作业设计改变 了教学偏离实际的弊端 ， 从学生活动的层面

定义作业 ， 作业的功能将更加广泛 ， 对于实现课程价值的意义也会更加 凸显 。

（ 二 ） 指 向对学科本质 问 题的深度理解

做为项 目 化教学的理论来源 ， 杜威的实用主义思想和克伯屈 的设计教学法可 以概括为

“

三中心说
”一

以儿童 中心 、 以学 习 为中心 、 以活动为中心 ， 其突 出弊端在于学生对学

科知识的掌握程度较浅 ， 不易获得深度的系统学习 。 在总结历史的经验与教训之后 ， 基于

本土的教育环境与实践探索 ， 目 前国 内关于项 目 化教学的研宄大多关注到 了 能力与知识的

融汇 。 这
一

点体现在项 目 作业 中便是不仅要做 出最终的展示成果 ， 要能够解决真实 问题 ，

更要包涵有对于相关学科核心知识 、 本质 问题的深度理解 ， 与课程标准 中 的素养 目 标保持

高度
一

致 。 所有的学习 目 标中涉及到的重要概念 、 关键词都要在作业 中有所体现 ， 即便是

演讲 、 报告 ， 也不能 只 停 留在感想 、 语言等形式上 ， 而是要突 出对于学科本质 问题的深度

理解 。 作业的质量在很大程度上决定 了项 目 化教学的整体质量 ， 如果在作业 中偏离 了对学

科核心知识的追求 ， 整个项 目 化教学将丢失其本义 ， 无异于
一

般的探究活动 。

案例 １ ： 春节 、 清明 节 、 端午 节 、 中 秋节 等
， 都是我们非 常 熟悉 的 节 日 。 教师希望 学

生 以
“

探究 中 国 传统节 日
”

为题
，
搜集 《 中 外历 史纲要 （上 ） 》 《选择性必修 ３ 文化交流与

传播 》 等课程资料 ， 展开研 究 ，
关键 问 题是

“

传统节 日 反映 出 中 华 民族怎样的 习 俗和文化

观念 ？
”

学生将 围 绕这一 问题持续探 究 ，
研究一手资料 、 写 文章 、 采访

， 最终形 成 自 己 的

视频 宣传 片 。

案例 ２ ： 在 学 习 了 中 国 传统节 日 的 渊 源和 内 涵之后
，
教师希望学生 为 留 学生交流 团 制

作一个视频 宣 传 片 ，
介绍 中 国 传统文化之传统节 日 。 学生要充分利 用课堂 学 习 材料与 内 容 ，

结合课外资料展开探究 。

１

王月 芬 ．重构作业 ： 课程视域下 的单元作业 ［
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学 出版社 ，

２ ０ ２ １３５ ．

８ ２
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通过对 比两个案例 ， 我们会发现它们有很大的不同 ， 案例 １ 属于项 目 作业设计 ， 案例

２ 属于探究活动作业设计 。 具体来看 ，
二者存在 以下差异 ：

表 ３
－

５ 项 目 作业与探究活动作业 比较

区 别 项 目 化学 习设计 探究活动

ｍ指 向核心 知识与能 力学 习后 的 知识运用

内 容有引 发高阶思维的驱动性 问題
＾

无 明 显 的驱动性 问 题

形式学生围绕核心 问题的 自 主探究教师统
一

组织的
一

系列活动

时长 持续 非持续

地位与 意义贯 穿课程始终 处于课程之 外

综上 ， 并不是所有的探究活动都可 以贯 以
“

项 目 化教学
”

的名义 。 合格的项 目 作业要

尊重学科知识的系统性和基础性 ， 要指 向重要概念和核心知识 ， 在关键 问题的驱动下 引 发

高阶思维 ， 培育学生的关键能力与必备品格 。

（三 ） 注重呈现与 呈现背 后 的 思考

最终呈现的项 目 作业不仅要求学 习 者能够做 出什么 ， 更要使其 明晰并报告为什么这样

做 ， 包括做作业的具体过程和过程中经历 了怎样的推敲与思考 ， 在思考的过程中又关涉到

了 哪些重要的学科知识 、 重要概念 、 关键情境 ， 以及完成作业过程中运用到 了 怎样的策略 。

从这个意义上说 ， 项 目 作业可 以看成两个部分的组合 ，

一

是制作形成 了什么产品 ， 二是可

以说明这个产 品 内 在理念的报告 、 文本或影像 。 值得关注的是 ， 学习 者在完成项 目 作业的

过程 中所产生的调研资料 、 访谈记录 、 观察 日 志 、 日 记等也可 以做为佐证材料 ， 纳入作业

的
一

部分 。 制作类成果有的时候能够展现 出学习者对相关知识概念的认知 ， 更多时候则需

要解释说明类成果来支撑 ， 我么可 以把它称作辅助作业 。 辅助作业应该关注呈现背后更深

刻的思考 ， 需要指 向核心知识来进行阐释 ， 不需要空洞的感慨与描述 。 我们可以继续 以上

一

个 问题中 的案例来说明 ：

案例 ： 春节 、 清明 节 、 端午节 、 中秋节等
，
都是我们非 常 熟悉 的 节 日 。 教师希 望 学生

以
“

探 究 中 国 传统节 日
”

为 题
，
搜集 《 中 外历 史纲要 （上 ） 》 《选择性必修 ３ 文化 交流与 传

播 》 等课程资料 ， 展开研 究 ，
关键 问 题是

“

传统节 日 反映 出 中 华 民族怎样的 习 俗和文化观

念 ？
”

学生将 围 绕这一 问题持续探 究 ，
研 究一手资料 、 写 文章 、 采访

， 最终形成 自 已 的视

频 宣 传 片 。

教师在 引 导学生展示制作类成果作业的 同时 ， 可特别提示其汇报 以下要点 ： 我们的这

个视频宣传片要包含历史现象与 历史解释 。 立足这个 目 标 ， 我们制定 了详细的实施计划 ：

首先 ， 搜集 《 中外历史纲要 （上 ） 》 《选择性必修 ３ 文化交流与传播 》 等教材资料 ， 特别关

注新教材中 的辅文资源 ， 了解习 俗与文化背后的社会政治 、 经济状况 ； 接下来 ， 围绕教材

内 容的关键词搜集相关学术资源 ， 关注不 同视角 的历史解释 ； 下
一

步商议视频 内 容框架 ，

过程 中 出现 了不 同 的意见…… ； 敲定框架后 ， 开始制 作视频 ， 中 间遇到 了技术 问题…… ；

我们觉得 自 己的作业符合预期 目 标 ， 具体表现在… … ； 最后 ， 我们运用 了技术手段再次完

８３
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善、 润色 了 作 品 。

综上所述 ， 项 目 化教学 中 的作业设计融汇 了近现代 以来课程理论 、 教学理论 、 心理学

理论 、 认知科学理论 、 评价理论的主要理念 。 绝大部分相关研宄立足新课标 、 新教材 、 新

高考 ， 关照 了 作业在素养培育上的特殊意义 ， 也体现 了 作业与课程、 教学的密切关系 。 从

“

作业兴趣
” “

作业难度
” “

作业量
”

多维度考量 ， 从假设到论证再到实践与完善 ， 项 目 作

业逐渐显现出符合当前教育环境的基本特点 。 随着项 目化教学在学科 内 的不断探索 ， 作业

设计会越来越科学 ， 作业 内容与形式也会越来越丰富 ， 项 目 作业的定义与所承载的价值 、

意义也会越来越多元 、 综合 。

二 、 项 目化教学视域下的作业重构

在学科 内项 目 化教学的探索 、 实践背景下 ， 相当大部分
一

线教师围绕着如何引 导学生

完成项 目 作业进行 了大胆且有效的尝试 ， 给我们带来许多启发 。

（

一

） 例 析历 史学科 内典型项 目 作业

１ ．２ ０ １ ９ 年 ７ 月 １ ６ 日 ， 在 《 中学历史教学参考 》 创刊 ４０ 周年纪念暨历史教育全国学术

研讨会上 ， 主办方怀揣专业信念 、 瞄准学术前沿 、 深耕本土经验 ， 经 由南京外国语学校唐

园 园老师为大会带来 了
一

节 《透物见史
一一瓦当会说话 》 公开课 ， 以项 目 化教学理念统整

课程 ， 将基于核心素养的品格教育弥散于整节课之中 ， 以令人耳 目
一

新的形式和精雕细琢

的态度彰显 了
“

担当时代使命 ， 探索教育智慧
”

的大会主题 。 本节课 以特定文物
一一

瓦当

为依托 ， 意在让学生更真切地认识历史 、 感知历史 。 课堂用
一

则视频拉开帷幕 ， 以
一

名学

生的视角讲述教材中 的文物 ， 最终定格在
一

处瓦当墙壁 。 教师 以此切入主题 ， 给每位同学

下发 了瓦当复制品 ， 提出驱动性 问题 。 因为这节课的授课对象是初中
一

年级学生 ， 教师更

多地采用 了直观教学法 ， 带领学生观察瓦当上丰富多样的纹饰 ， 聚焦于六朝时期的人面纹

瓦当 ， 通过表象 引 导学生思考背后 的人 、 事与时代特征 ， 然后展示了本课的亮点之


项 目 作业的创设 。

５史萑 

ｇ罘Ｍ

＾
§§１§１

１｜^

＿舖参 ｉｆ
图 ３

－

６ 项 目 作业示例与详解图

８４
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本节课的项 目 作业是请学生化身为六朝时代的工匠 ， 以 自 己课堂 内情绪的变化为素材 ，

在素面复制品上创作
一

个人面纹瓦当 。 这个思路来源于
一

种历史推测 ， 有人判断六朝时期

瓦当文物上的人面纹饰是当时的工匠依照身边人的表情而创作的 。 这种作业的创设理念拉

近 了现实与历史的距离 ， 消减 了初中学生对历史的陌生感 ， 并基于学生的认知层次与心理

特点构建作业任务 ， 使学生积极主动地 、 高投入地参与到作业中来 。 与此同时 ， 作业的完

成又需要
一

定的跨学科知识的支持 ， 于是就有 了本节课的又
一

个亮点——美术老师与历史

老师
一

起指导学生完成作业 。 美术老师主要从人面纹绘制所关联到的点 、 线 、 面的和谐之

美 引 导学生 ， 又从绘画工具 、 材质 的选择上给以合理的建议 ， 于细节处展现了跨学科项 目

化教学的魅力所在 。 这正吻合 了２０ ２ １ 年底出 台 的义务教育阶段新课标的基本精神 。 在新

版 《义务教育历史课程标准 》 中 ，

“

跨学科主题学 习
”

首次做为课程 内 容之
一

， 与
“

中 国

古代史
” “

中 国近代史
”“

中 国现代史
” “

世界古代史
” “

世界近代史
”“

世界现代史
”

并列

出现 。 从这个意义上说 ， ２ ０ １ ９ 年这个课例所展示的项 目 作业对于历史学科项 目 化教学的持

续探索提供了特别有价值的参考 。

２ ．２ ０２ ０ 年 １ １ 月 ２６ 日 ， 江苏省锡 山高级 中学举行 了
一

场研创式大任务课程
“

２ ０ ２ ０ 年

度学生学术论文报告会
”

， 这是在这所学校明确列 出开展研创式大任务课程的探索 ， 进行

教与学范式转型背景下的成果展示 。 其中 ， 口述历史课程班的学生代表做 了题为 《

“

苏南

模式
”

的起源与发展初探一一以苏嘉集团为例 》 的研宄报告 。 研宄报告 以学术论文的形式

出现 ， 论文首先梳理 了
“

苏南模式
”

的起源与发展历程 ， 然后运用调研苏嘉集团所获得的

口述史料 ， 分析 了
“

苏南模式
”

成功背后的综合因素 。 在完成汇报论文期间 ， 小组成员分

工明确 ， 团结合作 ， 充分准备 ， 终得到与会专家和全体师生的
一

致好评 。 同时 ， 这种学习

成果 （ 作业 ） 的展示形式也引 起 了部分历史教学研究者的极大关注 。

研究思路

ｍｍｍｍ通过参题―涫 、 垮＿统上浅下名料 － 对

无锡乡镇企Ｍｒ 麵贼 備課琐
？ 展細継狐

以考察充潔漶匯乡锻企ｉｋ的挺Ｈ与发展为主浅 ？

＊

為鼠廳实＿ １咖＿谈的職球

韵幻奋斗深索的故第 ，
总结成功的设验

，
檢理

＊ ＊

麵截
－

的織与纖祖

ｖｐ ；？，

應＿酿 ， 并结胸細
ｄ

變料 ‘ 分析彤纖
？

规文
＇

、

＇

 。 令、

＊

８ ５
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论文摘要

Ｑ＊

ｍｍ ： 货南療式ｒ 指苏南地区自改革开放以來形成＆９钱具特色的经济发展遒路 ， 還苏蘭

农民的伟大窃 １造 ， 摄社会主义经济速设的成坊深索与实践 ， 为全中国的经济发展提偽了经

验借鉴， 无镔作为乡镇企鋪里嬖发样地和銮先实行农村工ｉｋ化的先１ ５地区 ，
经历了築体

额的—次＠觸民营化运的二次窃 ｌ ｉｋ ， 

一

賴
？ ？

麵齡ｔｒ蛛者和織者？ 本文—

方藤在＿人絕究的爲琎上 ， 初步捷理了
＊ ■

苏南機式
一

的彤成裝 １发蓉街程 ， 为之后的口述实

践费定理论基细？ 另
一

方面欲以我伯韵策
一

＾样本
＇苏窺繫团

供

为例 ， 运搿牧嚴來的口述

史料 ， 作沟
‘

苏南镆 ５Ｔ 的个案硏究
， 洪述 ｍ故， ，

分莩
￣

苏蒸枝验
－

？

． 关键篛 ：

—

苏南横式
？

； 苏蕊＿ ，

？

乡镇企４ｋ ：
改革开放 ，

■

经济建设

良

图 ３
－

７ 研宄报告节选

这份 以学术论文形式 出现的研究报告属于典型的项 目 作业 ， 集探宄 、 知识 、 兴趣于
一

体 。 在教师引 导学生独立完成这份作业的过程中 ， 他们经历 了哪些困惑与思考 ， 又是如何

因势而解的 ？ 在参与完成项 目 作业的过程中 ， 学生都有怎样的收获和感慨 ？ 以下是来 自报

告会现场学生对项 目 小组成员 的简单采访 ：

问 ：
口 述史研 究听起 来很有趣 ，

想 了 解一下你们在研 究过程 中 有没有碰到 过什 么 困 难 ？

又是如何解决 的 ？

答 ： 当 然有 困 难
，
主要集 中 在 两 个方面 ：

一是对于相 关理论知识 的梳理与 归 纳
，
起初

去 图 书 馆 查找资料时找不 准 关键词 ，
找一本有 用 的 书就像 大海捞针一样得艰难 。 即便是找

到 了 书 ，
对于知识 的 筛选也存在盲 区

，
不知道什 么 信息是有 用 的 。 要解决这类 困 难

，
首先

是请教老 师 ，
老 师会在技巧上给予我们 准确 的指导

，
然后 就是 大量的 阅 读练 习

，
熟 能生巧

也适 用 于这一 问题 。 另 外一个 困 难就是看学术论文 ，
各类论文的 陌生概念太 多 了 。 对于这

一点 ，

画 思维导 图 是非 常 有 用 的 ，
虽 然这样 需要投入 大量 的 时 间

，
但容 易 建立 大体框架 ，

对于理解与 消 化相 关 内 容 大有禆益 。

对于我们 来说
，
第 二个 大 问 题是在 口 述访谈之前的提纲拟定和完善修改 。 以 苏嘉集 团

为 例 ，
因 为 我们要采访的 龚 氏 父子是公众人物 ，

之前 已 经接受过很多 采访 。 基于此
，
我们

重点要突 出 此次采访的特 别之处
，
力 求找到 他人没有采访到 的 内 容和项 目 研究所需要的信

息 。 我们在采访之前 ， 看 了 前期有关他们 的 大部分访谈 ， 特别 注意 了 采访过程 中 与 受访者

沟 通的技巧 、 节 奏的把控 。 如 果说道某个让受访者健谈的话题 ，
要尝试委婉地把他

“

拉
”

回 来 ，
避免脱 离 主题 。 如果受访者 比较拘谨 ，

调研者就要说些鼓励性的话语 ，
适 当 引 导采

访话题 。 当 然
，
虽 然我们提前做 了 采访提纲 ，

但也要随机应 变
，
不一定 完全按照预设的顺

序来 。

这些 困 难都是在实践过程 中 发现和解决 的 ，
所 以我们 觉得做 口 述史项 目 关键在于 多 实

践 、 多 总 结 。

问 ： 能 否详细说一下所汇报项 目 的开展情况 ？

８ ６
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答 ： 陈列在 口 述历 史展 区 的 ７６ 本工作笔记 ，
是省锡 中博物馆 留 给我的 最深 印 象 ，

它

来 自 无锡 的
一

位 乡 镇企业家
，
当 时我就对 乡 镇企业 充满 了好奇 。

高
一上学期 ，

我加入 了 口 述历 史课程班
，
第
一个课题就是研究

“

乡 镇企业
”

，
研究

“

苏

南 模式
”

。 无锡 个美 丽 富饶的鱼米之 乡 ，
是如何走 出

一条农村工业化道路的呢 ？ 我

带 着 这个疑问 开始 了 项 目 学 习 探 究 。

老 师 带领我们确 定项 目 课题后 ，
下
一

步就是到 图 书 馆查找 、 收集 了 许 多 文献资料 ， 同

时研读 了 多 篇 涉及到
“

苏 南模式
”

的论文 。

“

纸上得来终觉 浅 ，
绝知此 事要躬行

”

，
随后

，

老 师 带领我们 参观 了 堰桥
“
一

包三改
”

纪念馆 、 中 国 乡 镇企业博物馆和苏嘉集 团 展示厅 。

通过 以上活动
，
在理论准备 充足后

，
我们采访 了 苏嘉 的 两任董事 长 、 集 团 总裁 、 行政总监

和耘林业主
， 作 为

“

苏 南模式起源 与 发展
”

的个案研 究 。

在采访 苏嘉集 团 创始人龚海涛先生时
，
他的

“

四千四万
”

精神让我感慨 良 多 。 俗话说

“

树活 风 雨 土
，

人活精 气神
”

，

从濒临倒 闭 的
“

无锡县耐火材料厂
”

到 蓬勃 发展的
“

苏 嘉

集 团
”

，

“

四千 四 万
”

精神起到 了 举足轻重 的作 用 。 当 年龚海涛先生
“

踏遍千 山 万 水
”

闯 市

场
，
去洛 阳找耐火材料 ；

“

吃尽千辛万苦
”

办企业
，

几次北上都只 吃 白 面加 大葱
，

睡 １ ２ 人

的通铺 ； 曾 为 了 打开镁钛砖的 销路
，

“

说尽千 言万语
”

，

一

个客 户拜访十 几次 ； 在
“

历 经千

难万 险
”

后
， 苏嘉 才 逐渐发展 、 成 熟起来 。 在龚 育 才 先生接手苏嘉 后 ，

又继续 发扬
“

四 千

四 万
”

精神 ，
探索 出 了 独具一格的

“

苏嘉经验
”

，
是

“

新 苏 南模式
”

的 成功案例 。

正是这种
“

四 千四 万
”

精神 ，
激励着 中 国 农 民奋 发 向上

，
在一 穷二 白 的 背景下 ，

不懈

奋斗 ， 闯 出
一

条农村工业化的新路 。 正是这些前仆后 继 的 乡 镇企业 家们 ，
他们 紧跟改革开

放的 时代脚 步
，
在 百废待兴的 时代下

，
创 造 出

一个又一个奇迹 。 也正是这些企业 家们 ，
他

们造福 乡 梓 ，

回 馈社会 ，
共 同 创 造美好的 未来 。

以上 内容充分展示 了 学生参与 、 完成项 目 作业的整个过程 。 无论是从结果还是从 内容

来看 ， 学生在新的历史学习 的形式中 ， 所展现 出 的最突 出特点是 自 主 、 探宄 、 合作 ， 最有

意义且最深远的影响是创新思维 、 批判性思维的不断发散 。

（二 ） 关 于项 目 作 业的 几点建议

上面是近年来历史学科项 目 化教学探索 中最为典型的两个作业案例 ， 也正是高质量的

项 目 作业 ，

一

定程度上决定 了整个项 目 化教学活动 的意义 、 价值 。 笔者在长期的观察 、 实

践中也不断探索适合现阶段教学环境 ， 适合新教材 、 新课标的项 目 作业方式 ， 现有几点建

议如下 ：

第
一

， 项 目 化教学提倡 以学生为主体 ， 因此 ， 在作业要求与创设上要绝对树立正确 的

学生观 。

“

以学生为主体
”

， 并不意味着绝对的天马行空的 自 由 。 从教育心理学的角度来讲 ，

任何形式的学习 都并不拥有与生俱来的快乐属性 。 虽然项 目 化教学讲宄实践性 、 趣味性和

对学生的吸引 力 ， 但在项 目 作业的设计上 ， 教师更应超越形式 ， 瞄准学生深层次的学 习成

就与价值追求 ； 第二 ， 以素养培育为 目 标 ， 注重项 目 作业与整体教学的协 同 。 高 中历史教

８ ７
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学 旨在 引 导学生积淀历史智慧 、 锤炼历史思维 、 升华历史情操 ， 那么项 目 作业就不能只停

留在巩固教学 内容这个层面 ； 第三 ， 高品 质 的项 目 作业应与基本学情保持
一

致 。 这里的学

情包括两方面 ，

一

是学生 的认知层次 、 心理特点 ，
二是项 目 所涉及到的学科知识类型 ， 即

在本章第
一

节所提到的相关 内容 。

第五节 明晰育人 目标 ， 贯穿全程评价

项 目 化教学中 的评价是多元 、 多维的 ， 它不仅与公开的作业成果紧密相连 ， 还关注教

与学的整个实践过程 ， 意在 引 发学生多元智能的全面发展 。 加德纳 的多元智能理论认为 ，

在教学活动 中 ， 学生所表现出来的智能差异说明 了其不 同 的潜能方向和兴趣所长 ， 并不代

表智力水平的高低 。 在教学评价中 ， 如运用单
一

的标准对学生进行所谓的智能划分 ， 无论

是对个体发展 ， 还是整体教育教学质量 ， 只会带来消极的影响和长期 的隐患 。 本部分 内 容

立足于学生的多元智能发展 ， 倡导增值性全程评价 ， 指 向发展学生核心素养 。

一

、 指向核心素养的全程评价

之所以说项 目 化教学中 的评价是全程评价 ， 是因为其包括两个方面 ，

一

是对项 目 作业

即最终成果的评价 ， 二是对项 目 过程的评价 ， 包括对核心知识 、 策略运用 、 探宄实践等的

评价 。 在具体操作层面 ， 评价量规做为基本的评价工具应与新课标中 的学业质量相融汇 ，

最终指 向核心素养的培育 。

（
一

） 项 目 化教学评价的分 类与特点

１ ． 项 目 化教学评价的分类

因评价 目 标的不同 ， 项 目 化教学评价可分为过程性评价和总结性评价 。 过程性评价更

多地关注学习过程 。 如前所述 ， 项 目 化教学不同于传统教学方式的
一

个突 出特点就是通过

改变教师
“

教
”

、 学生
“

学
”

的方式而激发学习者最大限度的好奇心与探宄兴趣 ， 使其向

着深度学习发展 。 过程性评价关注项 目 化教学中 的学习方式 ， 注重深度学习所带来的学习

结果 ， 通过评价将学生 引 导至更深层的学习范式中来 。 同时 ， 过程性评价重视教学 中的非

预设成果 。 在项 目 化教学 中 ， 学生的学习过程是丰富多样 的 ， 每个学生的学习经历不 同 ，

产生的学 习结果也就不同 。 过程性评价将关注点投向每个学生的完整学 习经历 ， 主张凡是

有价值的行为与结果都应得到肯定 ， 不必纠结其是否在预设范围之 内 。 在这种评价理念下 ，

学生参与项 目 式学习 的积极性很高 ， 学 习质量大大提升 。 与此同时 ， 项 目 化教学并不排斥

以纸笔测验为表现形式的总结性评价 ， 因为过程性评价 中所涉及到的对核心概念的理解 、

自 我评估 、 同伴评估的开展都离不开总结性评价的补充 。

因评价主体的不同 ， 项 目 化教学评价可分为 自我评价和他人评价 。 自我评价对于项 目

参与者来说意义非凡 ， 批判性的 自我审视有利于提高参与者 自 身的观察力与思考力 ， 从而

８８





第三章 高中 历史项 目 化教学 的运行体系


对项 目 成果与 自 我表现产生反思性的理性评判 ， 有助于加深其对项 目 的深化理解 。 具体而

言 ， 自我评价包括 以下几点 ： 第
一

， 对 自 己在项 目 式学习 中 的表现和成果进行评价 ； 第二 ，

对 自 己所在项 目 小组的组织 、 效率与成果进行评价 ； 第三 ， 对参与本项 目 的所有人的表现

与成果进行评价 。 与 自我评价同步实施的是他人评价 。 他人评价的开展同样有利于项 目 参

与者评价能力的提升 ， 使其能够按照客观的评价标准 ， 公正 、 公开地对别人和别的小组的

表现与成果进行评判 ， 同时换
一

个角度 ， 以更开阔 的视野反观 自 己的表现 ， 并客观对待他

人的评价 。 他人评价具体表现为 ： 第
一

， 由项 目 小组内其他人或指导教师对参与者的表现

和成果进行评价 ； 第二 ， 由其他项 目 小组或指导教师对某个小组的组织 、 效率进行评价 ；

由项 目 外人员 ， 比如家长 、 项 目 合作伙伴 、 某
一

相关领域的专家等对整个项 目 活动进行评

价 。 在项 目 化教学实践中 ， 我们看到的更多 的是 自 我评价与他人评价两种形式的结合 ， 进

而促使学生从不同 的角度 ， 以不同的身份审视 自 己的学习 ， 倒逼项 目 活动不断完善 。

２ ． 项 目 化教学评价的特点

总体而言 ， 项 目 化教学评价与传统教学评价相 比 ， 主要体现 出 以下特点 ：

一

是评价的

范围要更宽广 ， 相较于传统教学侧重于对知识类的学习 目 标进行评价 ， 项 目 化教学评价重

视更深层次的概念理解和 问题解决 ， 其评价对象进
一

步包括 了 核心知识 、 认知策略 、 探宄

实践 。 在评价 内容方面 ， 传统教学局 限于教材和教师的讲授 内容 ， 项 目 化教学则关注学习

过程中 的各类探究实践 、 最终成果作业 以及作业成果的创生过程 ；
二是评价的工具更科学 ，

传统教学评价最常用 的是单
一

的纸笔测验 ， 项 目 化教学评价除 了测验 以外 ， 主要重视使用

量规 ， 制定完整的评分程序和指南 ， 强调重要的评价维度 ， 给予学生正面的 引 导 ， 使其 明

晰什么是优秀 、 合格 、 不合格的表现和成果 ；
三是评价者的来源更多样化 ， 传统教学的评

价者
一

般默认为教师本人 ， 教师在评价中具有绝对权威 ， 其主观判断对评价结果的影响很

大 。 项 目 化教学提倡 多主体参与评价 ， 学生本人 、 同伴 、 教师 、 外部专家等都可 以参与其

中 ， 结果相对更客观 、 公正 ； 四是评价结果的呈现形式更多样 ， 除 了传统教学评价常用 的

单个分数和等级 以外 ， 项 目 化教学评价倡导多个分数 、 等级 、 相关评语等质性反馈 。

（二 ） 评价量规与 学业质量

在项 目 化教学实践中 ， 量规是使用得最广泛的
一

种评价工具 。 因为项 目 化教学倡导多

主体评价 ， 参与者的主观判断各不相 同 ， 量规可 以创建
一

个统
一

的话语平台 ， 使得评价达

成
一

致 。 为使整个项 目 化教学 目 标明确 、 有序推进 ， 可在项 目 初始就与学生分享量规并达

成共识 。 出现在新课标中 的
“

学业质量
”

可做为制定评价量规的重要参考标准 。 学业质量

指的是学生完成本学科课程后的学业成就表现 ， 它 以学科 内 核心素养 （ 五大素养 ） 和其表

现水平 （ 四个水平 ） 为基本维度 ， 总体刻画学生的学业表现 。 如关于
“

史料实证
”

素养 ，

四个水平的描述如下 ：

１

水平 １ ： 能够 区分史料的 不 同 类型 ； 在解答某一历 史 问 题时 ，
能够 尝试从 多 种 渠道获

１

中华人 民共和 国教育部 ．普通高 中 历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ２ ０ ２ ０ 年修订 ）
［
Ｓ

】
．北京 ： 人 民教育 出版社 ， ２０２０ ：７ １ ．

８ ９
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取与该 问题相 关的史料 ； 能够从所获得的材料 中提取有关信息 。

水平 ２ ： 能够认识不 同 史料所具有的 不 同价值 ； 明 了 史料在历 史叙述 中 的基础作 用 ；

在对史事 与现实 问题进行论述的过程中 ，
能够尝试运 用 史料作 为证据论证 自 己 的观点 。

水平 ３ ： 在探究特定历 史 问题时 ，
能够对史料进行整理和辨析 ； 能够利 用 不 同 类型史

料 ，
对所探究的 问题进行互证 ， 形成对该 问题更全面 、 丰富的解释。

水平 ４ ： 能够比较 、 分析不 同 来源 、 不 同观点的史料 ； 能够在辨别史料作者意 图 的基

础上利 用史料 ； 在对历 史和现实 问题进行独立探究的过程 中 ，
能够恰 当地运用 史料对所探

究 问题进行论述。

项 目 化教学评价可将学业质量水平与适当的评价量表相结合 ， 制定符合教学理念的评

价量规 。 下面是笔者把学业质量水平与李克特 （ Ｌ ｉ ｋｅｒｔ ） 量表融合运用的实践尝试 ， 该量

表由
一

组陈述构成 ， 每
一

陈述有五种答案 ：

“

非常同意
” “

同意
”“

不
一

定
” “

不同意
” “

非

常不同意
”

， 对应记分为 ５ 、 ４ 、 ３ 、 ２ 、 １ ， 被调查者的最终得分即可用来评价他在所调查

问题上的认知强弱 。 我们依旧选择
“

史料实证
”

做为项 目探宄中 的评价对象 。 具体样例如

下 ：

你在完成这个项 目 的过程 中 ，
是否对史料实证进行 了认真落实 ？ 请依据真实情况给 自

己在下列维度上打分 ，

５ 分代表最 高分 ，
１ 分为 最低分 。

１ ． 在项 目 规定的时 间 内 ， 我完成 了 不 同 类型史料的收集与 整理 。

２ ． 我对所收集到 的史料的可信性进行 了 筛选 。

３ ． 我对史料的类型 与 内 容非 常 了 解 。

４ ． 我 了 解史料与项 Ｕ 主题的 关 系 。

５ ． 我能够辨别史料作者的真实 意 图 。

６ ． 我可 以利 用 史料对项 目 问题进行互证 。

７ ． 我能够把相 关史料迁移运用 到项 目 中 的其他问题解决 中 。

８ ． 我的项 目 成果是基于多种史料来源 的 。

９ ． 我对所收集史料进行 了 合理的组织 、 概括。

１ ０ ． 总体而 １
＂

，
我对 自 已 的打分是



。

学生签名 ：

教师签名 ：

以上评价量规案例还可以继续发展出每
一

个维度上的水平描述 ， 或者改编成问答的调

研形式 。 这种尝试可以渗透到项 目 化教学的每
一

个环节 ， 并作为过程性建议提供给每
一

个

参与者 ， 使其在评价的过程中不断完善学习 。

９０
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二 、 覆盖项 目化教学全程的评价设计

（
一

） 项 目 化教学设计示例 （节选 ）

课程内容 ：

“

中外历史纲要 （上 ） 第 ４ 课相关内容
”

项 目 主题 ．

？ 我眼里的
“

文景之治
”

项 目 时长 ：

一

周

教学 目标 ： １ ． 深入认识西汉初期统
一

多 民族封建国家不断巩固的史实 ；
２ ． 利用现代信

息技术 ， 围绕主题收集尽可能多的历史资料 ， 了解文景之治的始末 ；
３ ． 把

“

文景之治
”

置

于统
一

多 民族国家建立与发展的大历史背景下 ， 重新审视 ， 深刻认识文景之治的历史意义 。

教学活动过程 （节选 乂

导入 ： 通过上节课的 学 习
， 我们 了 解到 秦短命而亡 。 之后

，
历 史上 出现 了 气势磅礴的

楚汉之争 ，
结果刘邦胜 出

， 拉开 了 西汉王朝的序暮 。 请 大家跟着一组 图 片 去感受那个时代

的落寞 与繁华 。 西汉建立之初 ，
由于长期战乱 ，

经济凋敝 ， 局势动荡 。 汉高祖为稳定局 面
，

实施 了
一

系 列休养生息政策 ，
使得社会恢复和发展 ， 国 家局势得以稳定 。 他的继任者汉文

帝 、 汉景帝继续推行休养生息 ，
迎来 了 西汉初期的盛世局 面 文景之治

”

。 历 史学家们将

西汉初期的
“

文景之治
”

视为 中 国 古代史上三大盛世之一 。 今天
，
老师将提供给大家一 系

列历 史细节 ， 请各个小组 围 绕主题深入挖掘 ， 真正看 、 见历 史上的人和事
， 最终选择你擅

长的方式 （演讲 、 小论文 、 舞台 剧等 ） 呈现你的探究结果 ， 讲述你眼里的
“

文景之治
”

，

让收藏在禁宫里的文物 、 陈列在 广 阔 大地上的遗产 、 书 写在古籍里的文字活起来 。

（设计意 图 ： 首先
，
通过配 乐 图 片 展示的形式吸 引 学生快速进入课堂 ； 其次 ， 联 系 上

节课 内容作 为铺垫
，
构建学生的时空 意识 ； 再次 ， 引 导学生从历 史细节的视 角 来探究相关

内容 ，
既能人为拉近历 史和现实 的距离 ，

也符合 中 学生的心理特征和认知水平 。 ）

？历 史细节 １

——

看 、 见人物

课前探究展示 ：

印 象刘邦 ：

新识刘邦 ：

（设计意 图 ： 通过展示课前探究成果 ，
落实学生课堂主体地位 ， 同 时激发学生的探究

兴趣
，
为顺利进入项 目 做准备。 ）

？历 史细节 ２
——看 、 见思想

读经典 ， 讲故事 。

治 大 国
，
若烹 小鲜 。

——老子 《道德经 》

（设计意 图 ： 首先
， 与

“

百 家争鸣
”

联系起来 ，
体现历 史的连续性 ； 其次 ，

培养学生

了 解社会物质基础和上层建筑的关 系 ， 学 习
“

有思想
”

的历 史 ，
涵养其

“

唯物史观
”

学科

素养 。 ）

？历 史细节 ３
——

看 、 见遗迹
９１
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跟随中 美考古队探寻历 史

（设计意 图 ： 首先 ，
以学生感兴趣的

“

考古队
”

入手 ，
站在科学的视域下 审视历 史 ，

在比较 中找到
“

物
” “
人

” “

历 史命运
”

的关 系 ； 其次 ，
培养学生

“

史料实证
”

的学科素养 。 ）

？历 史细节 ４
——

看 、 见真实

汉阳陵陶俑和秦陵兵马俑在细节上有何不 同 ？ 和 当 时所处的时代背景又有何关 系 ？

（设计意 图 ： 首先
，
通过讲析

“

东 方蒙娜丽莎的微笑
”

， 看 见文景之治下的社会百 态 ，

明晰大历 史与 小人物的 关 系 ； 其次 ，
培养学生

“

史料实证
”

的学科素养 。 ）

（二 ） 项 目 化教学评价示例

１ ． 对项 目探宄过程的评价

水平 １ ： 能够了解西汉初期的社会面貌 ， 理解文景之治是生产力发展的结果 ， 是人民

群众创造的 。 能够辨识相关历史细节和细节中的表达方式 ， 能够从时间和发展中认识汉承

秦制 ， 理解历史发展的连续性和进步性 。 在探宄问题时 ， 能够从多个视角解读史料细节。

能够辨别各类文献对文景之治的历史解释 ， 并将这些历史解释与 自 己的探究成果相 比较 。

能够表现出对文景之治的认同与赞赏 ， 体会该 内容的学习价值。

水平 ２ ： 能够了解西汉初期的社会面貌 ， 理解文景之治是生产力发展的结果 ， 是人民

群众创造的 。 能够利用历史细节材料对文景之治加 以描述 ， 能够认识到这些材料所具有的

不同价值 。 能够理解历史因素对文景之治产生的重要影响 。 在论述问题的过程中 ， 能够运

用史料佐证 自 己的观点 。 在对历史细节的解读中 ， 能设身处地体会文景之治时期的样貌 。

能够选择、 组织相关史料并使用学科术语对文景之治做出解释 。 能够増加对中 国古代文明

的认同感 ， 促发积极进取的人生态度 。

水平 ３ ： 能够从生产力和生产关系 、 经济基础和上层建筑的角度来理解历史上的发展

变化及其意义 。 能够从更开阔的视角对较长时段的史事加 以描述与概括。 能够利用不同类

型的细节史料对所探宄 问题进行互证 ， 从而形成更丰富 、 更立体的历史解释 。 同时 ， 能够

辨析形成不同历史解释的原因 。 能够明确文景之治的价值取向 ， 增强文化认同感 。

水平 ４ ： 能够从生产力和生产关系 、 经济基础和上层建筑的角度来理解历史上的发展

变化及其意义 。 在对文景之治所涉及到的历史要素分析过程中 ， 能将其置于大历史框架中

考察 。 能够选择教师所提供之外的相关史料来对探宄问题进行分析 、 比较 、 综合 ， 在此基

础上做出科学合理的历史解释 。 能够辨析所有史料文本作者的立场与意愿 ， 综合阐释以往

有代表性的观点 ， 同时提出 自 己的新观点 。 能够在探宄过程中对文景之治做出反思性认同 ，

体现出正确的历史观 。

２ ． 对项 目成果 （作业 ） 的评价

对项 目成果的评价主要表现为对成果的公开报告进行评价量规设计。 依据不同的项 目

主题 、 项 目 内容和项 目成果的呈现方式 ， 量规设计也可以灵活多变 。 在此提供
一

个最常用

的记分评价方式 ， 如下表 ：

９２
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

表 ３
－

６ 项 目 成果评分表

数
 ｜３＾ ＾２＾ ＾ ｜

评价＾＾
｜

结构
￣￣̄

展示 语言
■

＾１

１

學砸％

＂
̄

知识与技能
—〇＂

＂＂

过程介绍
—￣̄

１辩质置
—＿ ■

总分
＿■ ￣——

权重  丨 丨 丨 １ １ ．００

以上是对项 目 成果的综合评价 ， 根据具体学习 的需要 ， 也可以把其中 的某
一

个维度单

列 出来 ， 再进
一

步做量规设计 。 总之 ， 项 目化教学评价是多元多维的 ， 它既是项 目 化教学

的
一

部分 ， 又是促使其持续向纵深发展的手段与工具 。

９３




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

第四章 髙中历史项 目化教学的实践样态

本章 以 问题探宄型项 目 化教学 、 资源生成型项 目化教学 、 自 主创设型项 目 化教学三类

典型案例展示项 目 化教学的基本实践样态 。 基于 《 中 国学生发展核心素养 》 的三个维度 、

六个方面和十八个具体表现 ， 以长期课堂实验 、 实践 、 观察为基础 ， 笔者凝练 出与普通高

中历史新课标关联度较高的几个方面 ， 围绕指向深度学习 的思辨能力提升 、 趋于情感驱动

的家 国情怀浸润 、 体现人文精神的生命教育关怀 、 侧重合作探宄的协作能力培育 、 旨在兴

趣开发的终身学习 引 导五个 问题 ， 借助项 目 化教学课堂片断 ， 分析 了其在实践中呈现 出 的

基本特征 。 本章 内容在前面几章的基础上 ， 由具体到抽象 ， 再 由抽象到具体 ， 意在完整呈

现项 目 化教学的实践样态 。

第
一

节 髙中历史项 目化教学的基本样态

历经长期 的项 目 化教学实践 、 研宄 ， 笔者对 问题探究型项 目 化教学 、 资源生成型项 目

化教学 、 自主创设型项 目 化教学都进行 了深入的探索 ， 形成并系统总结 了高中历史项 目 化

教学的基本样态 。 本节 内容采用理论与实践相结合的研宄思路 ， 在立足实践 、 分析课堂样

态及课堂观察的 同时 ， 适恰补充理论支撑 ， 力 图提升 、 完善项 目 化教学的方法与策略 。

一

、 问题探究型项 目化教学的基本样态

如前所述 ， 项 目 化教学倡导
“

教
”

与
“

学
”

范式的转型 ， 旨在培养学生解决真实问题

即做事的能力 ， 指 向新时代素养 目 标 。 项 目 化教学与其他教学方法相较 ， 有其 自 身不可替

代 的优势 ， 但并不是说这
一

种方法可 以适用 于任何 内 容的历史教学 。 笔者在教学实践 中 ，

不断尝试把项 目 化教学灵活运用到相适宜的 问题探究中 ， 并与其他传统教学方法相结合 ，

取得 了 良好效果 。 下面是笔者在执教中外历史纲要 （ 下 ） 第三单元
“

走 向 整体的世界
”

第

７ 课
“

全球联系的初步建立与世界格局的演变
”

时 ， 对其中 的
一

子 目
“

早期殖民扩张
”

做

的项 目 设计 ， 整体促进 了学生探宄 问题 、 创生意义的学习 。

（

一

） 项 目 简 介

本项 目 所涉及到的核心知识是 中学世界历史领域的重要学习 内 容 。 根据新课标的要求 ，

高中
一

年级学生要把
“

早期殖 民扩张
”

这
一

历史现象放在全球海路大通的历史背景下来审

视 ， 要尽量全面 、 立体地挖掘相关史实 ， 理解殖 民扩张与掠夺是早期资本主义建立世界市

场的主要途径 ， 从世界市场联系加强 、 殖 民掠夺的罪恶和人类文 明联系加强等几个角度发

现和探索历史 问题 。 本项 目 的教学 目 标是通过项 目 问题的探宄引 导学生 了解新航路开辟所

引 发的新变化 ， 包括人类历史从分散走向整体的发展趋势 、 原本相对平衡的多文明格局 的

改变 、 早期殖民扩张与掠夺给被殖 民地区 以及世界市场的形成带来的影响 。 与此同时 ， 在

９ ４
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

项 目探宄过程中凝练学生的历史品格 、 智慧 、 情操与思维能力 。 本项 目历时
一

个周 ， 包括

课前探宄 、 课中探宄 、 课后探宄三种形式 ， 秉承唯物史观 ， 以历史大概念为引领 ， 寻找核

心知识 ， 形成本质 问题 ， 进而转化为
一

个真实的 、 有意义的驱动性课题展开持续性探究 ，

在探宄过程中 ， 始终贯穿时空观念 ， 蕴涵史料实证的途径与方法 ， 运用高阶认知策略进行

历史解释 ， 涵养家国情怀与人文精神 ， 形成可视化的学习成果 （研宄报告或反思小论文或

讲座报告 ） 并伴随不间断的过程性 、 表现性评价 。

（二 ） 寻找学科本质 问题并转化为驱动性 问题

在设计项 目 化教学时 ， 需要在唯物史观的 引领下 ， 对所学内容进行核心概念提取 ， 并

由核心概念统摄基本史实 ， 形成具有教学中心价值与意义的学科本质 问题 。 新教材关于
“

早

期殖民扩张
”

的描述篇幅并不多 ， 主要讲述了新航路开辟以后葡萄牙 、 西班牙 、 荷兰 、 英

国 、 法国的殖民扩张史实 ， 概括了其对世界格局及多元文明的影响 。 通过分析 ， 笔者认为

本 内容最具教育价值之处在于说明
“

征服
” “

掠夺
”

与
“

世界格局
”

之间的关系 ， 即学科

本质 问题 。

基于学生的学习兴趣与探究意愿 ， 驱动性问题的设置始于
一

个真实的故事 ： ２０ ０６ 年的

一

天 ， 英国首个奴隶贩子的后裔向非洲人民道歉——３ ７ 岁 的安德鲁 ？ 霍普金斯是英国康沃

尔郡的
一

名工人 ， 在非洲 国家 冈 比亚的
一

次部族节 日上 ， 他和 ２０ 多个朋友给 自 己戴上了

奴隶们 曾经带过的镣铐 ， 跪在了
一

大群非洲人面前 ， 请求他们宽恕欧洲人过去 曾在这里犯

下的罪孽 。 安德鲁的祖先约翰早在 １ ５６ ２ 年就开始从事奴隶贸易 ， 他把大批非洲人贩卖到

了 欧洲和美洲 ， 并因此而暴富 。 背负这种罪恶感的安德鲁加入了伦敦的
一

个基督教慈善机

构 。 该机构发起了寻求非洲人宽恕的运动 ， 并带领成员走访非洲多个国家 ， 寻求欧洲与非

洲和解 。 安德鲁在伦敦接受采访时回忆起了 当时的情形 ：

“

现场有
一

大群代表来 自 非洲各

地、 代表不同文化的人 。 我们最后走进来 ， 气氛顿时不
一

样了 。 当我们跪下时 ， 所有人都

安静了下来 。 我代表我的家族道歉 ， 我为那些被贩卖的大人孩子而道歉。 当时现场有长时

间 的沉默 ， 我们不知道接下来会发生什么 。 他们可能会说 ：

‘

我们不接受你的道歉 ， 滚蛋

吧 ！

’ ”

但是 ， 冈 比亚副总统塞迪代表非洲人原谅了他们 ， 她走上前来 ， 解开了这些忏悔者

身上的镣铐 。 尽管
一

些闪 比亚老人依然无法对奴隶贸 易给他们的先辈造成的伤害释怀 ， 但

他们的态度在与安德鲁等人交谈后也有所缓和 。 安德鲁感慨地说 ：

“

这是我
一

生做过的最

值得纪念的事情 。 我真切地看到了奴隶贸 易给非洲留下的伤 口 。

”？

０
ｈｔｔｐ ：／／ｎｅｗｓ ． ｓｏｈ ｕ ．ｃｏｍ／２００６０６２３／ｎ２４３８９６６４９ ．ｓｈｔｍ ｌ
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， … 賢 ：

道鮮麵＿

、＾

＂

ｗ ｆ＾ ｉｒｆＨ

＾Ｊｍ
ｊｊ^
ｗ

ＪｏｈｎＨａｗｋ ｉｎ ｓ Ａｎ ｄｒｅｗＨａｗｋｉ ｎ ｓ

图 ４
－

１ 安德鲁忏悔

驱动性 问题 ： 对于这种行为 ， 有人为之点赞 ， 也有人认为是作秀 ， 你怎么看 ？

（三 ） 项 目 实 施

１ ． 入项活动

（ １ ） 教师 引 入黑格尔 《历史哲学 》 的片断
“

大海给 了我们浩浩无际的观念和超越
一

切 的勇气 ， 它邀请人类从事征服 ， 从事掠夺 ， 同时也鼓励人们追求利润 ， 从事商业 。

”

然后 ，

引 导学生结合第 ６ 课 内 容以及课前探宄了解到 的相关材料开展思考和讨论 ， 谈
一

谈如何理

解这段文字 。

（ ２ ） 提出驱动性问题 ： ２ ０ ０６ 年的
一

天 ， 英国首个奴隶贩子的后裔向非洲人民道歉 ，

对于这种行为 ， 有人为之点赞 ， 也有人认为是作秀 ， 你怎么看 ？

（ ３ ） 明确成果形式和评价量规 ： 围绕驱动性问题 ， 探宄早期殖 民扩张带来的影响 ，

最终形成
一

份研宄报告 ， 或反思性小论文 ， 或适合在班级 内部开展的讲座报告 。 同时 ， 在

教师的帮助下 ， 项 目 参与者通过头脑风暴初步形成对成果的要点梳理 ， 讨论产生评价量规

初稿 。

（ ４ ） 完成项 目 分组 ， 明确小组分工和项 目 探宄 目 标 。

（ ５ ） 教师规定项 目 进程和主要时间节点

２ ． 知识与能力建构

教师提问导入探宄内 容 ： 新航路开辟后 ， 世界贸 易 中心发生 了 什么变化 ？ （地中海转

移到大西洋沿岸 ） 葡萄牙的里斯本 、 西班牙的塞维利亚 、 尼德兰的安特卫普 、 英国 的伦敦

迅速崛起为国际贸 易大都市 。 西 、 葡 、 荷 、 英 、 法做 出 了 顺应历史潮流的抉择 ， 走上 了早

期殖民扩张的道路 。 走在前列的是西班牙 、 葡萄牙 ， 根据课前探究的情况 ， 了解这两个国

家的殖 民概况 。 葡萄牙 ： 非洲 、 亚洲的沿海地区 ； 西班牙 ： 美洲 。 它们在殖 民地攫取 了 巨

额财富 ， １ ６ 世纪西班牙在美洲 中部和南部建立 了首屈
一

指的殖民大帝 国 。

？落实课前探究知识

９ ６
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＿

／
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^

１ ４９４年戈 ！
：

＇
（々、＿ ：１ ４９ ３年戈 ！ ｝分子午线 ，１

八 ， 洋 ；

： ＴＭＪ
！

？

＼

图 ４
－

２ 教皇子午线

你知道教皇子午线的来历和影响吗 ？

？项 目 资料 （ 以英国为例 ， 了解早期殖民扩张的背景和影响 ）

重商主义 ： 重商主义者认为 ，
金银是至高无上的 ， 国 内贸 易不能增加金银 ， 所 以应扩大贸

易顺差 ， 从他国获取金银……这代表着更多的舰队 、 更广阔的殖民地 、 更大的市场和更丰

厚的利润 。

圈地运动 ： 在 １ ４ 、 １ ５ 世纪 ， 英国新兴 的资产阶级和新贵族通过暴力把农 民从土地上赶

走 ， 强 占农民份地及公有地 ， 剥夺农 民的土地使用权和所有权 ， 限制或取消原有的共同耕

地权和 畜牧权 ， 把强 占的土地圈 占起来 ， 变成私有的大牧场 、 大农场 。 这就是英国历史上

的
“

圈地运动
”

。

促使英国崛起的 因素是 ？ （地理 、 政治 、 经济 、 军事 ） ， 由于迅速崛起及之后的大规模

殖民活动 ， 拿破仑给当时的英国起 了
一

个幽默的绰号
“

海盗国
”

。

“

海盗
”

这样
一

个略带浄

狞和幽默的词蕴含着什么时代精神 ？ 鼓励开拓和创新的海盗精神成为英国 国家气质 的
一

个重要基因 ， 最终转化成国家力量 ， 成为
一

种永恒的 民族精神 。 带着这些优势 ， 以英国为

代表的殖民 国家踏上 了
一

条血与火的征程 。

图 ４
－

３ 电影海报

９ ７
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

？子项 目探宄 １

通过了解西班牙 、 葡萄牙 、 荷兰 、 英国崛起的史实 ， 概括影响殖民国家崛起的要素 。

？子项 目探宄 ２

为什么英国能在争霸战争中最终胜利 ？

材料一 ： 作 为封建主义 国 家的 西班 牙和葡 萄 牙 ， 尽管他们从殖 民地掠夺 了 大量的金银 ，

但是 国 王和贵族为 了 满足个人享受 ， 疯狂地从荷兰 、 英 国 的市场上购 买商品 。 所 以这笔财

富 没有在西班 牙 、 葡 萄 牙转化成资本 ， 却让荷兰 、 英 国从 中 受益 ， 为 资本主义 发展提供 了

资金 。

——

《世界文明史 》

材料二 ： 荷兰的强盛是在 １ ７ 世纪
，
当权的 商人只 关心和 自 己有关的海上贸 易 与转运业

务 ，
国 内工业基础的薄弱 。 这种只 注重流通过程而 不注重生产过程的 商业资本 发展模式 ，

导致其最终走向衰落 。

——

《历 史的细节 》

材料三 ： 重商主义政策振兴 了 英 国 的 民族工业 ， 海外 贸 易 、 殖民掠夺 、 走私等积 累 的

财 富转入工业资本 ， 圈地运动 又把大量的劳动 力 投向工业市场 ， 所有这些使英 国 的 民族工

业获得 了 惊人的 发展。

——

《历 史的细节 》

结论 ： 资本主义对封建主义的胜利 ， 工业资本对商业资本的胜利 。

？子项 目探宄 ３

根据材料归纳早期殖民活动的主要方式 。

材料一 ： 葡 萄 牙人在通商地沿岸建立据点 ， 用镜子 、 别针 、 破璃球及廉价的手工业品

和玩具 ，
骗取土著居 民的 宝 石 、 珍珠 、 象 牙等贵重物品 。 东 方的奢侈品 大量流入 葡 萄 牙 ，

商人从 中 获得暴利……

——人民版 《历 史 》 必修二教材

材料二 ： 通过残酷剥夺殖 民地 ，
大量财富源源 不断地流向 西班牙 ， 每年都有两 支载满

黄金 、 白 银、 珠宝 、 可可 、 烟叶和棉花等 美洲 产 品的船队驶往塞維利亚 。 １ ６ 世纪末 ，
世界

８３％的贵金属开采量掌握在西班牙人之手 。

——岳麓版 《历 史 》 必修二教参

材料三 ： 在征服过程 中 ，
殖民者 凶残暴虐 的本性暴露无遗 ， 成千上万印 第安人死于非

命 。据西班牙人 自 己 估计 ，
仅在 １ ６ 世纪上半叶死于殖民者之手的 印 第安人就有 １ ５００ 多 万 。

——

《前工业文明 与地域性历 史 》

材料四 ： １ ５
－

１ ９ 世纪
，
戈雷 岛 相继被葡 萄 牙 、 荷兰 、 英 国 、 法 国 占领。 殖民者把它作

为贩运 、 关押黑人奴隶的场所 ，
使它成 为 西非最 大的奴隶转运站 。 据统计 ，

至 少 有 ２０００

９８
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

万黑人奴隶从 戈 雷 岛被转卖 出 去
， 有 ５ ０ ０ 万 黑人死于途 中 。

——新教材教参

结论 ： 殖民扩张的基本特点 ： 以暴力为基础 ， 以资本原始积累为 目 标 。

？子项 目探宄 ４

情境模拟 ： 二角 贸 易

细节历史 ．

？ 历史的意义在于其承载的人类 良知

对于
“

殖民者
”

， 请用几个关键词来概括你的理解与感受 。

早期殖民扩张无疑是人类历史上的 巨大浩劫 ， 但倘若对它的认识只停留在基本史实和

简单情感上 ， 还是远远不够的 ， 如果把它放到人类文明发展的高度重新审视 ， 会发现其承

载着更加丰富的历史信息 。

？子项 目探宄 ５

材料 ： 马 克思说 ：

“

美 洲金银产地的 发现 ，

土著居民 的被剿 灭 、 被奴役和被埋葬于矿井
，

对 东 印 度开始进行的征服和掠夺 ，
非 洲 变 成 商业性地猎获黑人的 场所

——

这一切标志着 资

本主义生产 时代 的 曙光 。

”

——

中 外 历 史纲要 （ 下 ） 教材

材料解析提示 ： 殖民活动的牺牲者是谁 ？ 他们承担 了哪些灾难性的后果 ？ 被殖民除 了带给

他们灾难 以外 ， 还带来什么 ？ 殖民活动的受益者是谁 ？ 他们得到 了 哪些好处 ？ 殖民活动对

世界市场的拓展和整个人类社会的进步起 了什么 作用 ？

请 同学们分别 以新航路开辟后的非洲代表 ， 欧洲代表及世界代表的身份说说你对早期

殖民征服与掠夺的看法 ， 并依据史实阐 明理 由 。

历史方法点拨 ： 全面 、 辩证 、 历史地看 问题 。

？子项 目 探宄 ６

请用
“

新航路开辟
”

、

“

资本主义发展
”

、

“

世界市场拓展
”

三个关键词把图示补充完整 ，

并解释它们之间的关系 。

Ｃ
＿

＾＜＝Ｃ ）

图 ４
－

４ 探宄 内容逻辑关系 图示

３ ． 形成成果并反思迁移

（ １ ） 每个项 目 小组在在知识与能力建构过程 中对驱动性 问题进行分解 ， 参考子项 目

９ ９
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

问题链 ， 形成思考路径 ， 并明确成果的呈现方式。

（ ２ ） 项 目 小组成员分工合作 ， 共同完成收集素材 、 组织稿件、 技术制作等活动 。

（ ３ ） 汇总所有形式的探宄素材 ， 认真调整 、 筛选 ， 完成成果初稿 。

（ ４ ） 根据评价量规 ， 小组内 自评 、 互评 ， 重点关注知识 、 情境、 素材之间的逻辑关

系 ， 也可邀请教师进入评价系统 ， 对初稿提出修改意见 。

（ ５ ） 在初评的基础之上 ， 对项 目 成果再思考 、 修订、 完善 。

（ ６ ） 在项 目探究的最后
一

个节点公开成果 ， 每个小组选择合适的方式开展汇报 ， 最

终通过评价量规总结每个成果的优 、 缺点 。

（ ７ ） 对本次项 目 活动的反思 ： 在探宄 问题的过程中 ， 学到了什么历史方法 ？ 有哪些

新的历史意识 ？ 这些收获还可以帮助你解决哪些类似的历史 问题 ？ 对于本次项 目 小组 内

的合作 ， 你如何评价 ？ 有无经验、 教训 ？

４ ． 项 目评价

（ １ ） 过程性评价

表 ４
－

１ 项 目 化教学过程性评价样表



Ａ


Ｂ


Ｃ


Ｄ


等级

明 晰驱 动 性 明 晰驱 动 性

问 题 与 所 涉 问 题 与 所 涉 提 出 的 探 究 没有 发现主

明确主题 及 内 容 的 逻 及 内 容 的 逻 主 题 与 内 容 題 ， 无解决方

辑关系 ， 明确 辑关系 ， 但对 相关性不强 ， 案

所 要 探 宂 的 所要 探 宄 的 无解决方案

项 目主题项 目 主 題 尚



不明确


项 目 探 究 方 项 目 探 究 方

案 符合 历 史 案 符 合 历 史 方 案 脱离 了

设计方案学 科 要 求 与 学 科 要求 与 历 史 学 科 要 无项 目 方案

特点 ， 具有较 特点 ， 具有
一

求与特点 ， 可 及相关说明

强的可行性 ， 定的可行性 ， 行性不强 ， 缺

并 有 详细 的 方 案 说 明 能 乏说明



方案说明理解


成 果 质 量 颇 成果 质 量
一

成 果 质 量较

高 ， 极富创造 般 ， 有一定的 低 ， 无创 造

制作成果性 ， 能够合理 创造性 ， 基本 性 ， 不能合理 未形成成果

利 用 各 类 素 能 合 理 利 用 利用素材



＃


在 项 目 探 究 开 展 自 评 较 自 评 开 展 不

过程中 ， 能够 合理 ， 能够根 及 时 、 不 合 缺少 自 评及

评价完莕及 时 完 成 自 据 评 价 完 莕 理 ， 不能根据 反思 、 改进

评 并 不 断 修 成果 ， 但质量 评价 完 莕 成



Ｉ

改 、 完善成果
Ｉ
一般
 ［

ｍ


１００
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

（ ２ ） 总结性评价 （对成果汇报的评价 ）

表 ４
－

２ 项 目化教学总结性评价样表

分数 ３＾ ２ ^

评价


｜

结构
￣￣￣̄

展不 语 曰


稱语

知识与技能


过程介绍

答辩质置

总分
一一一一

权重
丨 １ ．００

（四 ） 项 目 反思

此项 目化教学实践属于历史学科内单篇 目设计的典型案例 。 在整个项 目 活动中 ， 学生

从入项 、 确定主题 ， 到知识与能力建构 、 完成作业 、 开展评价 ， 都能根据教师的指导意见

不断对成果进行完善 、 迭代 。 此项 目化教学设计培养了学生在成果输出过程中的创新实践

能力 ， 引导学生形成了
“

全程主动 ＋有效输出
”

的赋能 、 赋权式的学习态度与方式 。 但受

限于课时 ， 有些项 目 小组对
“

课前探宄
” “

课后探宄
”

落实不够 ，

一

定程度上影响 了项 目

进度与成果质量 。 如何更好地将这种探宄学习方式整合到学生常规的历史学习 中去 ， 使此

次项 目化教学效果能够长期延续 ， 是需要深入研宄与思考的极具挑战性的 问题 。

二 、 资源生成型项目化教学的基本样态

新课标的
一

大亮点在于提出 了大单元 、 大概念教学的理念 。 从课程开发的视角看 ， 单

元是依托课程标准 ， 以某
一

主题或活动为主线选择学习材料 ， 并进行结构化组织的学习单

位。 从教学的角度看 ， 单元包涵了知识 、 技能和活动 ， 在整个教学过程中属于相对完整的

学习段落 。 大单元 、 大概念教学主题明确 ， 统领性强 ， 更易生成极具价值的学习资源 。 新

课标明确指出历史教学要
“

重视以学科大概念为核心 ， 使课程内容结构化
”

， 在这种背景

下 ， 内容适宜 、 主题明确的 自然单元便成 了进行项 目化教学的重要资源 。

（
一

） 项 目 简介

自 ２０ １ ９ 年 ９ 月 以来 ， 统编版高中历史教材陆续推广使用 ， 学界关于新课程 、 新理念、

新教材的分析与探宄大有千帆竞渡之势 ， 主要围绕历史学科核心素养 目标 ， 就新教材教学

中
“

为何
”

与
“

何为
”

两大问题展开讨论 。 选择性必修课程的首现是新课程结构的
一

大亮

点 ， 根据学生个性发展需求和升学考试需要设置 ， 如何有效组织 、 实施这部分课程 内容 ，

体现其特有的历史教育价值成为研宄者与
一

线历史教师普遍关注的 问题 。

时下 ， 博物馆已成为
一

个涵盖陈列展览 、 教育服务 、 藏品库房 、 技术保护 、 综合业务

１０１
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

等 内容的社会活动综合体 ， 就其资源的教育性而言 ， 博物馆具有涵养学生的社会责任 、 国

际理解 、 国家认 同 、 科学精神等丰富的教育 内涵 。

？
坐落在儒家文化发源地 曲阜的孔子博

物馆是
一

处集中展示孔子思想学说 ， 纪念孔子 ， 传播与弘扬 以儒家文化为代表的 中华优秀

传统文化的重要场所 。 孔子博物馆的馆藏文物多达七十万件 ， 包括明代 以来至二十世纪中

期三十万件孔府私家文书档案 、 宋代 以来四万余册善本古书 、 八千多件明清衣冠服饰和大

量与祭祀孔子有关的礼乐器 。 博物馆整体可分为上行和下行两个展厅 ， 其 中 ， 上行展厅由

序厅和五个部分组成 。 序厅通过科技手段对孔子做了总括性介绍 ， 五个部分 （孔子的时代 、

孔子的
一

生 、 孔子的智慧 、 孔子与 中华文 明 、 孔子与世界文明 ） 则分别从不同 的视角展现

了 不 同 的时代背景 、 发展的儒家文化及其所产生的广泛而深远的影响 。 下行展厅为诗礼传

家陈列展 以及临展专题 ， 主要 以文物和艺术场景为载体 ， 以科技为手段 ， 以服务大众尤其

是青少年学生为主要 目 标 ， 突 出互动体验与感悟 。

笔者从
一

线教师和历史教学研宄者的视角 出发 ， 以选择性必修 ３ 第
一

单元 《源远流长

的中华文化 》 相关 内容为例 ， 进行 了如何利用历史博物馆来搭建单元项 目 化教学脚手架的

探索 ， 力 图营造历史理解新情境 ， 培养学生的历史 同理心与思维能力 。 历史课程中 的传统

文化是指 中华 民族的优秀文化遗产 ， 其 内涵博大精深 ， 包括民族精神 、 人生哲学 、 传统美

德 以及文艺等方面的辉煌成就 。 高中统编历史教材选择性必修 ３ 第
一

单元 《源远流长的

中华文化 》 把中华优秀传统文化的 内涵诠释为
“

以人为本 ， 民本思想 ； 天人合
一

， 道法 自

然 ； 追求家 国情怀 ； 天下为公 ， 崇德 尚贤 ； 自 强不息 ， 和而不 同等 。

”

其 中 ， 儒家思想 占

据 中华传统文化正统地位 ， 它符合中华 民族的文化心理 ， 对现实社会及人事万物给予 了更

多 的关怀 ， 成为两千多年来中华传统文化的主流 。 本项 目 活动择取传统文化中 的儒家思想

做为探究主题 ， 来审视与探讨如何有效利用孔子博物馆进行传统文化教育 。 本项 目 历时两

周 ， 其中
一

周 （两个课时 ） 安排在博物馆 ， 另
一

周安排在学校 。

（二 ） 寻找学科本质 问 题并转化 为 驱动性 问题

《源远流长的 中华文化 》 做为
一

个 自 然教学单元 ， 包括两条基本线索 ： 中华优秀传统

文化的 内涵 、 特点与价值 ； 中华文化的世界意义 。 其 中 ， 第
一

课 《 中华优秀传统文化的 内

涵与特点 》 包含三 目 ： 中华文化的发展历程 ， 从中华文明多元起源说起 ， 到多元
一

体中华

文化的形成 ， 再 以纵 向历史发展为线索 ， 明晰 了具有节点意义的各个重要的历史阶段中 中

华文化的基本概况 ； 中华优秀传统文化的 内涵 ， 既有核心理念方面的仁爱 、 民本 、 诚信 、

和合等 ， 也有精忠报国 、 振兴中华 、 崇德向善 、 见贤思齐的传统美德 ， 还有丰富独特的人

文学术 、 文学艺术等人文精神 ； 中华优秀传统文化的特点与价值 ， 主要阐释文化中所蕴涵

的独特的 民族品格与精神标识 ， 以及其在历史与现实两个维度的积极影响 。 第二课 《 中华

文化的世界意义 》 包括两 目 内容 ： 中华文化在交流中发展 ， 主要讲述 了外源文化对中华文

化不断兼容并蓄发展的影响 ； 中华文化的世界影响 ， 则从另
一

个角度展示其源源不断向世

１

陈红 、 金波 ．利用 博物馆资源提升 中 学历史教师课程领导力 的实践初探 ［几历史教学 问题 ， ２ ０ ２０（ ６ ） ：１ ６４
－

１ ６ ８ ．

１

刘克 明 ． 历史教育中传统文化的教学维度及微格体验 Ｐ １
． 历史教学 ， ２０ １５（ １ ５ ） ：３

－

８ ．

１０ ２
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界辐射和传播的过程 。 基于此 ， 本单元的教学立意即学科本质 问题可以概括为 ： 通过源远

流长的 中华文化的学习 ， 引导学生了解中华优秀传统文化的 内涵与特点 ， 深刻理解中华优

秀传统文化是中华民族生生不息的丰厚滋养和最根本的精神基因 ， 从人类文明发展和当今

世界发展两个角度来认识中华文化的世界意义 ， 在世界舞台上讲好中 国故事 ， 传播中 国精

神 ， 提供中 国智慧 。

在探宄式教学的过程中 ， 既引发学生学习兴趣 ， 又能促进其深度思考的驱动性问题的

创设为学生深度学习 的发生提供了
一

种新的思路和方法 。 驱动性问题
一

方面指向学科核心

知识 ， 另
一

方面又嵌入了学生更感兴趣的情境 ， 让学生有足够的代入感 ， 将学科内 比较抽

象的 、 深奥的本质 问题转化为特定年龄段的学生感兴趣的 问题 。

？
基于课标要求 、 教材 、

学情以及丰富的博物馆资源 ， 本项 目创设 了如下几个驱动性问题 ： （ １ ） 儒家文化为什么在

春秋战国时期兴起 ？ 又为什么发端于山东 曲阜 ？ （ ２ ） 时下 ， 很多人认同孔子的思想是中

华优秀传统文化中最重要的精神 内核 ， 了解
“

孔子的
一

生
”

， 重点探究
“

孔子的智慧
” “

孔

子与中华文明
”

， 思考在两千多年的历史进程中 ， 儒家文化的 内涵经历 了怎样的发展 、 完

善的过程 ？ （ ３ ）

“

孔子的智慧
”

早已融入到中华文明的方方面面 ， 从读书学习 的方法理念 ，

到为人处世的基本原则 ， 从治国理政的宏大方针 ， 再到解读万物的根本法则 。 任选角度 ，

１

结合史实谈
一

谈儒家文化的价值体现 ；
（ ４ ）了解李混、 王仁 、 利玛窦 、 伏尔泰与儒家文化

的故事 ， 从人类文明发展和世界文化交流的角度谈
一

谈以儒家文化为代表的中华文化的世

界意义 ； （ ５ ） 回到入馆的
“

源远流长景观水道
”

， 回溯儒家思想发展简史 ， 概括以儒家文

化为代表的中华优秀传统文化的特点 。

（三 ） 项 目 实施

１ ． 入项活动

（ １ ） 教师带领学生进入孔子博物馆 ， 学生需根据课前探宄完成选择性必修 ３ 相关内

容的 自主预习 。

（ ２ ） 提出驱动性问题

（ ３ ） 明确成果形式和评价量规 ： 围绕已分解的驱动性问题 ， 进行项 目探宄 ， 最终形

成
一

份关于中 国传统文化主流思想的研究报告 ， 或反思性小论文 ， 或适合在班级 内部开展

的讲座报告 。 与此同时 ， 在教师的帮助下 ， 项 目 参与者通过头脑风暴初步形成对成果的要

点梳理 ， 讨论产生评价量规初稿 。

（ ４ ） 完成项 目 分组 ， 明确小组分工和项 目探宄 目标。

（ ５ ） 教师规定项 目进程和主要时间节点

２ ． 知识与能力建构

第
一

， 内容的选择与组织

教材把儒家文化作为中华文化 、 中华优秀传统文化的重要组成部分 ， 概述了其形成历

？
夏雪梅 ．项 目 化学习设计 ： 学习素养视角下的 国际与本土实践 ［

Ｍ
］

？北京 ： 教育科学 出版社 ， ２０１８ ： ５６ ．

１０３
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程 、 内涵价值与世界意义 。 为 了更好地体现用教材教 ， 而不仅仅是教教材 ， 就要适当地增

减取舍 ， 精心选择 、 组织与主题相关的 内容 。 比如 ， 讲解儒家文化诞生的历史背景时 ， 可

以利用博物馆中
“

孔子的时代
”

这
一

部分的文物载体和虚拟沙盘 ， 来体悟儒家文化和新石

器时代 以来的几个重要的历史阶段的社会文化的渊源 ， 认识 中华文化的本土性和连续性 ；

在概括儒家文化在每
一

个典型的历史阶段的发展样态 、 特殊 内涵与价值时 ， 可以结合博物

馆
“

孔子 的
一

生
” “

孔子的智慧
”“

孔子与 中华文 明
”

这三部分的精选 内容 ， 从宏观历史和

微观个体双重视角 ， 引 导学生体验亦正亦暖的历史 ， 进而认识到历史既可书写波澜壮阔 ，

更可感知精神与细节 ， 在此过程中认识 中华文化的多样性与凝聚性 ；

“

儒家文化的世界影

响
”

则可 以融汇到博物馆
“

孔子与世界文明
”

这
一

部分 ， 带领学生体悟它的包容性与世界

性 。

以上是根据项 目 主题对单元 内容的重新整合 ， 需要补充说明 的是如何处理本单元包含

的其他 内 容 ， 例如春秋战 国时期大放异彩的各家学术思想 、 古代中 国高度繁荣的科技 、 史

学 、 文学 、 艺术等 、 中华文化是怎样在与异邦文化的交流中发展的… …这些都属于博大精

深的 中华文化的组成部分 ， 在教学过程中 ， 既可 以 引 导学生通过拓展阅读的方式 自主学习 ，

也可 以在课时安排 、 地方资源等条件允许的情况下 ， 进行另外的主题学习或项 目 式学 习 。

第二 ， 教学 目 标的确定与分解

《普通高中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 凝练了学科核心素养 ， 更新 了课程 内容 ， 并

研制 了包含 ４ 级水平的学业质量标准 。 其 中 ， 学业质量水平 ２ 是全体学生经过必修课程的

学 习 后 ， 历史学科核心素养应该达到 的水平 ， 是高中毕业的主要依据 ； 学业质量水平 ３ 、 ４

是学生在必修课程的基础上 ， 学 习选择性必修课程和选修课程后应该达到 的水平 ， 对应等

级性考试和高考 。

？
因此 ， 选择性必修课程的教学 目 标的设定应该 以学业质量水平 ３ 至水

平 ４ 为依据 。

课程标准对 《源远流长的 中华文化 》 的总体要求是 ： 了 解中华优秀传统文化的 内涵 ；

从人类文明发展和世界文化交流的角度 ， 认识中华优秀传统文化的特点与价值 ， 认识中华

文化的世界意义 。 根据学业质量标准和课标的基本要求 ， 确定
“

探究中华文化的主流思想
”

单元主题教学 目 标如下 ： （ １ ）了解 中华文化的多元起源 ， 认识其对中华文化的主流思想即

儒家文化的深远影响 ， 能够从生产力与生产关系 、 经济基础与上层建筑的辩证关系来理解

历史上的发展变化 ；
（ ２ ） 探究儒家文化在不同历史阶段的发展状况 （春秋战 国时期 ； 秦汉 ；

隋唐 ； 宋元 ； 明清 ； 近现代 ； 新时代 ） ， 能够将其置于具体的时空框架下 ， 比较 、 分析不

同类型 、 不 同来源的史料 ， 能够恰当 、 规范地引 用史料 ， 史论结合 、 实事求是地概括做为

优秀传统文化典型代表的儒家文化的 内涵 ；
（ ３ ） 以儒家文化为例 ， 把握中华民族多元

一

体

的发展趋势 ， 全面 、 客观地认识历史与现实 问题 ， 体悟中华优秀传统文化的价值 ； （ ４ ） 在

探宄儒家文化的过程 中 ， 在尽可能 占有史料的基础上 ， 在正确的历史观和方法论的指导下 ，

１

徐蓝 、 朱汉国 ．普通高 中历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 解读 【
Ｍ

】
．北京 ： 高等教育 出版社 ， ２ ０ １ ９ ：１８ ２

－

１８８ ．

１ ０４
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概括中华优秀传统文化的特点 ；
（ ５ ） 把握世界历史发展的进步历程 ， 以儒家文化为例 ， 从

人类文明发展和世界文化交流的角度 ， 探讨 中华文化的世界意义 。

表 ４
－

３ 博物馆资源与教学 目 标 、 驱动性 问题对应表

￣

博物馆资源教学 ｇ 标驱动性 问 题
￣

孔子的时代
＾

 １ 、 ４
￣

 １ 、 ５

孔子的
一生

； 孔子的智慧 ； ２ 、 ４ ２ 、 ５

孔子与 中华文 明
＇

孔子与 中华文 明
￣￣

 ３ 、 ４
＾

 ３ 、 ５

￣

孔子与世界文 明 ５ 、 ４ ４ 、 ５
一

其它物质资源与环境资源
丨 ４ 丨 ５

第三 ， 项 目 活动实施采录

驱动性 问题 １ ： 儒家文化为什么在春秋战 国时期兴起 ？ 又为什么发端于 山 东 曲阜 ？

教师活动 ： 概述中华文 明 的多元起源 ， 带领学生进入
“

孔子的时代
”

展厅 ， 介绍 自 新

石器时代 以来 ， 几个重要的历史阶段的文化与儒家文化的渊源 ， 引 导学生思维置于特定的

历史时空下思考为什么在春秋战 国时期的 山 东诞生 了 儒家文化 。

？ ／

ｐＨＢＩＲｐｉＨＭｋ ．

；

■■Ｈｋ
：

！
？

：二ｉ
—

二工

图 ４
－

５ 春秋战 国时期的鲁 国地形地貌沙盘

学生活动 ： 在教师指导下 了解博物馆教育资源 ， 秉承唯物史观看待 、 分析历史 ， 认识

儒家文化为代表的 中华优秀传统文化的本土性和连续性 。

驱动性问题 ２ ： 时下 ， 很 多人认同孔子的思想是中华优秀传统文化中最重要的精神 内

核 ， 了解
“

孔子的
一

生
”

， 重点探宄
“

孔子的智 慧
”“

孔子与 中华文 明
”

， 思考在两千多年

的历史进程中 ， 儒家文化的 内涵经历 了 怎样的发展 、 完善的过程 ？

教师活动 ： 带领学生参观 了解
“

孔子的
一

生
”“

孔子的智慧
” “

孔子与 中华文明
”

三个

展厅 ， 通过重点介绍圣迹图 、 圣者仁心 、 鲁壁出书 、 三家会融 、 宋 明理学等史事 ， 引 导学

生 以纵 向历史发展为轴 ， 厘清不同时期的儒家文化的发展状况 ， 概括 出
“

以人为本 、 民本

思想 、 崇德 尚贤 、 和而不 同
”

的儒家文化 内涵 。

１ ０ ５
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

麵、





＾  ｍ ｎ ｉ ｍ
 一－？ 〇 ＇ ■？ ■ ？ ■

 － － ＇的 ，  ．
． 
？

 ｙ ，    ，  ｖ

图 ４
－

６ 圣迹图

学生活动 ： 在教师指导下 ， 制作儒家文化发展历程年表 ， 将不同时期的儒家文化置于

具体的时空框架下 ， 面对丰富的文物资源 ， 能 比较 、 分析不同类型 、 不 同来源的史料 ， 恰

当 、 规范地引 用史料 ， 能史论结合 、 实事求是地概括儒家文化的 内涵 ， 并 以小组为单位形

成演讲稿 。

驱动性 问题 ３ ：
“

孔子的智慧
”

早 己融入到 中华文明的方方面面 ， 从读书学习 的方法理

念 ， 到为人处世的基本原则 ， 从治 国理政的宏大方针 ， 再到解读万物的根本法则 。 任选角

度 ， 结合史实谈
一

谈儒家文化的价值体现 。

教师活动 ： 讲述
“

修身齐家治 国平天下
”

的典故 ， 介绍儒学在 民间 的影响 以及新时

代儒学的发展现状 。

图 ４
－

７
“

半部论语治天下
”

的典故

学生活动 ： 在 了解史事的基础之上 ， 能做到史论结合地分析儒家文化的历史价值与现

实意义 ， 以小组为单位 ， 形成可视化 、 可分享的探宄成果 （ 历史小论文或演示文稿 ） 。

驱动性 问题 ４ ：了解李漯 、 王仁 、 利玛窦 、 伏尔泰与儒家文化的故事 ， 从人类文明发

展和世界文化交流的角度谈
一

谈以儒家文化为代表的中华文化的世界意义 。

师生活动 ： 教师带领学生 了解
“

孔子与世界文 明
”

展厅 ， 按照课前布置的探究任务 ，

学生分组出示图片 １（韩 国
一

千元纸 币 ） 、 图片 ２（ 日 本上野公园王仁雕像 ） ， 并讲述李漯 、

王仁 、 利玛窦 、 伏尔泰与儒家文化的故事 ， 教师指导学生从人类文明发展和世界文化交流

的角 度总结分析儒家文化的世界意义 。

１０ ６
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

图 ４
－

８ 儒家文化与世界文明

驱动性 问题 ５ ： 回到入馆的
“

源远流长景观水道
”

， 回溯儒家思想发展简史 ， 概括 以儒

家文化为代表的 中华优秀传统文化的特点 。

教师活动 ： 带领学生回到入馆的
“

源远流长景观水道
”

， 讲述博物馆馆舍这
一

物质资

源的教育意图 ， 简要回顾儒家文化的发展历程 ， 在探宄前面四个问题的基础之上 ， 提示学

生从起源 、 发展 、 内 容 、 价值等角度概括 以儒家文化为代表的 中华优秀传统文化的特点 。

图 ４
－

９ 源远流长景观水道

学生活动 ： 以小组为单位 ， 交流复习前四个 问题的探究成果 ， 学会从不同维度概括
“

特

点
”

类历史 问题的方法 。

学生活动总结 ： 在探究活动结束之时 ， 学生可 以领会孔子博物馆资源的历史意义与教

育意义 ， 整理整个参观 、 探宄过程中的视频 、 音频 、 图片资料 ， 可就探宄过程中某
一

感兴

趣的展品或话题继续课后探究 ， 也可把此次探究方法运用 到新的历史主题的学习 中去 ， 选

择
一

个新的博物馆 ， 利用假期 自 主探宄 ， 形成成果与大家分享 。

３ ． 形成成果并反思迁移

（ １ ） 在知识与能力建构过程中 ， 每个项 目 小组在教师指导下思考己分解的驱动性 问

题 ， 形成思考路径 ， 并明确成果的呈现方式 。

（ ２ ） 项 目 小组成员 分工合作 ， 共同完成相关素材的收集与分类 、 组织稿件 、 技术制

作等活动 。

（ ３ ） 汇总所有形式的探宄素材 ， 认真调整 、 筛选 ， 完成成果初稿 。

（ ４ ） 根据评价量规 ， 小组 内 自评 、 互评 ， 重点关注知识 、 情境 、 素材之间的逻辑关

１０７
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

系 ， 也可邀请教师进入评价系统 ， 对初稿提出修改意见 。

（ ５ ） 在初评的基础之上 ， 对项 目 成果再思考 、 修订 、 完善 。

（ ６ ） 在项 目探宄的最后
一

个节点公开成果 ， 每个小组选择合适的方式开展汇报 ， 最

终通过评价量规总结每个成果的优 、 缺点 。

（ ７ ） 对本次项 目活动的反思 ： 在探究问题的过程中 ， 学到 了什么历史方法 ？ 有哪些

新的历史意识 ？ 这些收获还可 以帮助你解决哪些类似的历史问题 ？ 对于本次项 目 小组 内

的合作 ， 你如何评价 ？ 有无经验、 教训 ？

４ ． 项 目评价

（ １ ） 过程性评价

表 ４
－

４ 教学 目标与评价 目 标、 评价方式的对应表

教学 ｇ标评价 ＠标评价方式

根据早期文明的考古发现 ， 分

析中华文明的多元起源 ；

１根据地图与模拟沙盘 ， 分析儒互动提问

家文化诞生的 自 然与人文环



制作儒家文化发展历程年表 ；

在具体的时空框架下 ， 概括不

２同阶段的儒家文化的 内涵 ；历史演讲

以小组为单位 ， 根据主题撰写

演讲稿 ， 逻辑清晰 ， 重点突出 ，



史论结合 。



从历史和现实另个角度 ， 论述

儒家文化的价值、 意义 ， 自拟

３题 目 形成历史小论文或者相 撰写历史小论文 、 演示文稿

关内容的演示文稿 ；



小组合作 、 分工明确 。



在调査历史古迹的过程中 ， 回

溯儒家文化发展简史 ， 总结概调査 、 探宄历史古迹

４括其本土性和连续性、多样性



与凝聚性 、 包容性与世界性 。



收集相关资料 ， 从人类文明发

５展和世界文化交流的角度 ， 分收集、 讲解历史专题资料



｜

析儒家文化的世界意义 。


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

（ ２ ） 总结性评价 （纸笔测验＋量规评价 ）

表 ４
－

５ 总结性评价样表

分数
 ｜３＾ ２＾ ｌ￥^

评价


｜

结构
——

展示 语言
￣￣￣̄

Ｐ科术语

知识与技能


过程介绍
￣￣—

答辩质量

总分

权重
丨 １ ．００

（四 ） 项 目 反思

本单元项 目 化教学的最大特点在于根据课程内容引进了博物馆资源 。 孔子博物馆涵盖

了不同视角 、 不同背景下对历史的重建 ， 体现了特定的历史叙事 ， 具有强大的生命力 ， 其

在历史课程传统文化教育中为学生提供了意义重大的学习机会 。 首先 ， 促使课程开发者挖

掘其中的隐性教育意义 ， 弓 Ｉ 入并丰富学生的
“

前理解
”

， 使学生对
“

文化 自觉 、 文化 自信
”

这类宏大叙事产生发 自 内心的认同 。 所谓前理解 ， 是指在理解某史实时 ， 与理解该史实

相关联的理解者的文化 、 社会 、 历史等生存境况 。

？
近几年 ， 随着教育领域

“

国学热
”

现象的持续发酵 ， 学生对孔子 、 中华传统文化 、 儒家文化或多或少 、 或浅或深地有
一

些接

触和 了解 ， 但不同的成长经历与境遇又使其形成了迥异的
“

前理解
”

。 比如 ， 部分学生有

过经典诵读的经历 ， 部分学生 曾通过 ＡＲ 、 ＶＲ 等技术参加过传统文化主题思想虚拟仿真实

验 ， 部分学生本来就身处儒家文化传承发展示范社区……因此 ， 教师在充分尊重学生各 自

偏颇的
“

前理解
”

的基础上 ， 抛弃传统教学中亦步亦趋的统
一

视角 ， 积极调动相关学习资

源 ， 让历史学习在学生身上真实发生并有意义。 Ｅ ． Ｈ ． 卡尔认为 ：

“

历史是历史学家与历

史事实之间连续不断的 、 互为作用 的过程 ， 就是现在与过去之间永无休止的对话 。

”＠
实

地考察孔子博物馆 ， 为教师提供了
一

个引 导学生与历史愉快对话的绝佳机会 ， 在此过程中 ，

学生的
“

前理解
”

并没有被屏蔽 ， 而是参与到对博物馆资源的体会与认知中 ， 并超越认知 ，

获得了重要的历史学习技能 ， 逐渐明晰所有的
一

手史料与二手资源是如何重塑过去的历史

的 ， 中华优秀传统文化是在怎样的斗转星移中适应历史发展潮流并持续地与时俱进的 。

其次 ， 孔子博物馆的引入和使用使学生近距离感知真实存在的传统文化 ， 认识到传统

文化离我们并不遥远 ， 即便是在现代生活的强劲脉搏里 ， 我们也能随时随地触摸到它 。 传

统文化所蕴涵的思维方式 、 价值观念 、 行为准则 ，

一

方面具有强烈的遗传性 、 历史性 ， 另

？
张汉林 ．论有意义的中学历史教育 ［

Ｊ
］

．课程 ？ 教材 ？教法 ， ２０２０（ １０ ） ：９ （Ｍ ６ ．

？
［英 ］

Ｅ ． Ｈ ．卡尔著 ， 陈值译 ．历史是什么 【
Ｍ

］
．北京 ： 商务印书馆 ， ２００７ ： １１５ ．
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

一

方面又具有鲜活的变异性 、 现实性 ， 它无时无刻不在影响着今天的 中 国人 。

＠
学生在博

物馆里接触到的 历史知识和学习过程中 的亲身参与度 ， 是常规历史课堂难以 比拟的 。 博物

馆提供的探索空间 、 专题展览和丰富的活动安排 ， 对中学生具有奇妙的吸 引 力 ， 无形之中

既増加 了学生的学科知识 ， 也提高 了其历史思维能力 。

？

再次 ， 从知识论与学习观的角度看 ， 孔子博物馆在历史课程传统文化教育 中 的 引入使

历史知识跳脱 出业 已形成的外部的学科事实 ， 使历史教学超越 了 简单的知识传递 ， 使学生

的历史学习变成 了
一

个真实探宄和思维知识的过程 。 如是 ， 建立在理解基础之上的深度学

习便悄然发生 。 哈佛大学心理学家布鲁纳在 ２ ０ 世纪 ５ ０ 年代提 出 ， 指 向理解的学 习必须像

学科专家
一

样去思考 。 博物馆提供了
一

个让学生应用历史知识 、 模拟学科专家的机会和情

境 ， 通过这样的历史学习 ， 学生会获得比
一

般历史知识更上位的东西 ， 能够初步像
一

个历

史学家那样去理解历史 、 构建 自 己的历史解释 。 很少有学生走 出校园后还会继续上历史课 ，

以往有意义的历史学习 留给他们的思维能力 、 品 质和价值观却能够使其受用
一

生 ， 这便是

历史学科育人价值的最突 出体现 。

？

从本项 目 化教学的实践效果来看 ， 利用博物馆资源进行历史课程中 的传统文化教育 比

传统文本教学具有更高的意蕴和更丰富的 内涵 。 首先 ， 从博物馆资源的本质来说 ， 它凝聚

了文物与博物馆学 、 历史学的最新学术成果 ； 其次 ， 从学生与博物馆的互动关系来说 ， 可

视化的博物馆资源更贴近学生 ， 使其有更强烈 的历史代入感 ； 再次 ， 从在博物馆进行探究

学习 的方式来看 ， 更能活跃教学氛围 ， 彰显课程张力 。

但是 ， 应用博物馆资源进行项 目 化教学也存在
一

些需要注意的事项 ： 博物馆资源广泛 ，

但毕竟不是为历史教学而设 ， 选取适恰的主题 ， 使其赋能历史课程教学才是关键 ； 另外 ，

在校外文化资源越来越丰富 的环境下 ， 需要教师不断提高 自 身的学科素养 ， 甚至是跨学科

素养 ， 进而提升相应的课程实施能力 。

三 、 自主创设型项 目化教学的基本样态

相较于前两种类型 ， 自 主创设型项 目 化教学更注重于历史教学 中开放式的横 向拓展 。

自 主创设型项 目 化教学意在围绕
一

个有意义的主题 ， 以学科教学为起点 ， 与学生熟悉的热

点 问题 、 实际生活相连接 ， 形成 以学生为主体的主题实践活动 。 它与前文所描述的两类项

目 化教学最大的不 同在于
“

情境
”

问题探宄型 、 资源生成型项 目 化教学所创设的学 习

情境 、 学术情境更多地体现 了学科的专业性 ， 而 自 主创设型项 目 化教学更依赖于社会情境

与生活情境的支撑 。

４长岱年 ， 方克立 ． 中 国文化概论 ［
Ｍ

］
．北京 ： 北京师范大学 出版社 ， ２０ １ ０ ：７ ．

４

［
美

］
阿兰４ 马尔库斯 ， 托马 斯 ＊

Ｈ ．莱文著 ， 郑茜文 、 林唯译 ．博物馆
“

奇妙 日
”

： 探讨 历史学 习 在博物馆的展开 历史教

学 问题 ， ２ ０ ２０ （ ６ ） ：１ ６０
－

１ ６３ ．

ｓ

徐蓝 ， 朱汉 国 ．普通高 中 历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 解读 ［
Ｍ

］
．北京 ： 高等教育 出版社 ， ２ ０ １９ ： ５ １ ．

１ １０
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（

一

） 项 目 简介

２ ０ １ ９ 年底 以来 ， 新型冠状病毒肺炎疫病肆虐而起 ， 迅速蔓延至世界各地 。 目 前 ， 尽管

我国 已经取得 了抗疫战争的阶段性胜利 ， 但全球形势依然严峻 。 这样
一

种非常历史状态 ，

给我们探讨当下的历史教育提供了
一

个进行反思性建设的契机 。 自 人类进入文明史阶段并

形成社会 以来 ， 就不乏对疫灾的记载 ， 而每
一

次大规模的疫灾都给它影响之所能及的人类

社会留下了深刻的 印记 ， 对人们的生活方式 、 生产方式 、 社会行为 、 思想认知 、 科学观与

世界观的变革产生了重大影响 ， 甚而促进了不同历史阶段社会的转型 。

？

在经历过 ２ ０２０ 年全国居家抗疫阶段后 ， 华东师范大学教育集团 、 华东师范大学历史

学系等单位主办 了
“

青史杯第五界高中生历史剧本大赛
”

， 主题为
“

人在天地间
一一

环境

变迁与疾病演化中 的历史
”

， 活动 旨 在 以戏剧为载体 ， 以剧本创作和展演为导 出 ， 以文育

人 、 以文化人 ， 切实引 导青年学子在历史书写 中传承和弘扬优秀中华传统 ， 在艺术文化体

验中提升青年的历史及综合素养 ， 使之形成正确的历史观 ， 树立正确的世界观 、 人生观 、

价值观 。 笔者带领团队 以此活动为契机 ， 结合新教材相关 内容 （ 高中历史中外历史纲要下

第三单元
“

走 向整体的世界
”

涉及到 了
“

人 口 和动物的全球流动导致了疾病的传播
”

， 选

择性必修 ２
“

经济与社会生活
”

第六单元
“

医疗与公共卫生
”

， 进
一

步通过钩沉人类历史上

影响重大的几次疫灾和相应的医疗与公共卫生的发展 ） ， 开展 了
“

人在天地间
一一

环境变

迁与疾病演化中的历史
”

主题活动类项 目化教学 。 整个项 目 活动历时三个周 ， 前两个周重

点围绕新教材相关内容收集素材 ， 第三个周着力剧本创作 。

音 丈扣．

第五届 高 中生历史剧本大赛

？  ：东好 大 节 然 哼紙 战东於洛大笨斑变賞系 ／

＾ 
ｉ￥穿，的 ？Ｅ 大 卞 ？ 二 Ｗ级 中 拿 巧 大卞較的《嵙 ７ 烷 ／

ｉ
ｆ  Ｉ上沏 ｍ ａｓ

， ＊ ？ 访史笮衫课符 实 ｛＾ 爷 地

上 行中 ＊？ ／上两布 仏 ？１ ４ ＊ 求 ／

－

邙 大中供
一

埘 嫌 中聿 ／上柘闷 枣 大 ＾＾属北輅 溥级中 穿 ／  ；

华 人 ａｒ■ 出 铋＾身 贷大 嗲 邊 人擎 出射
：

ｆ ｎ

图 ４
－

１ ０ 活动海报

（二 ） 寻找学科本质 问 题并转化 为驱动性 问 题

如第三章所述 ， 项 目 化教学更多地适用于学科教学中 的概念性知识 。 概念性知识完全

Ｘ

郭方 ．历史上的疫病与社会变革 ［
■ ）

】
．史学理论研宄 ， ２ ００３（ １ ０ ） ：４ －

１９ ．

１ １ １
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超越 了处于零散水平的事实与程序层面 ， 指向更深刻与持久的思维层面 。 素养时代的项 目

化学习 ， 旨在 引 导学生像专家
一

样去思考 、 去探究 ， 而专家 的知识不是对相关领域的事实

的简单罗列 ， 相反它是围绕核心概念或
“

大观点
”

组织的 ， 这些概念和观点 引 导他们去思

考更广阔 的领域 。

？
历史学科大概念位于历史学科顶层 ， 集 中表现为人类社会形态从低级

到高级发展 、 生产力 和生产关系之间 的辩证关系 、 经济基础和上层建筑之间 的相互作用 、

人 民群众在社会发展 中 的重要作用等 ， 即 唯物史观的基本观点 。

￥
＇

唯物史观指 向历史学科

的本质思想方法 ， 反映 了
一

种提纲挈领式的历史认知观 ， 统摄历史学科基本史实与基本概

念 ， 避免学科知识碎片化 。 具体到与活动 内容相关的教材单元 ， 大概念下的基本史实与基

木概念包括历史上疫病的表现 、 危害及防治 ； 中医药学的发展和成就 、 西医在 中 国 的发展

和传播历程 ； 现代医疗卫生体系 的 内涵 、 建立与完善 。 在设计项 目 化学习之初 ， 教师就要

明确 以上 问题 ， 并力 图在大概念 引 领下使知识组织化 、 意义化 。

历史学科的本质 问题蕴涵在历史大概念中 ， 反映 了 历史学科的关键探寻 ， 比较抽象并

庞大 。 比如 ， 在历史的发展过程中 ， 生产力与生产关系 、 社会存在与社会意识是如何相互

作用 的 ？ 这是历史学科的本质 问题 ， 起到
一

个聚合器的作用 ， 对它 的 回答意味着学习者在

历史学科的学习 中产生 了重要的理解 ， 但它也是不可能在单
一

的
一

节课中解决的 问题 。 立

足于本质 问题 ， 结合单元核心知识 ， 可 以找到更易于操作 的学科基本 问题 ：

“

不少历史学

家认为 ， 纵然历史存在必然性 ， 但是突如其来的疫病爆发也会对历史发展产生 巨大影响 。

这种观点有没有道理 ？ 试用事实说明 ； 对于不 同 历史阶段的疫灾防控 ， 可否从医药发展 、

医疗卫生体系建设等角度给 出 你的合理性建议 ？
”

这样的开放性问题 ， 需要学生判断 、 推

理 、 分析 、 创见 。

一

个优秀的项 目 化学习 设计 ， 旨在培养学生 以上重要的学 习 能力 ， 在学

习 的过程中 ， 即便只 能引 领学生看到某个本质历史 问题的冰山
一

角 ， 但恰恰是这
一

角 ， 仿

佛抛向脑海 中 的
一

颗小石子 ， 激起层层涟漪 ， 使历史思维在各个方向 自 由涌动 。 为进
一

步

激发学生的学习 兴趣 ， 增强其足够的代入感 ， 项 目 化学 习 需要将学科本质 问题 、 基本 问题

转化为驱动性 问题 。 所谓驱动性 问题 ， 就是根据学生的认知特点与心智水平 ， 将抽象的 、

上位的本质 问题 ， 转化为特定年龄段的学生感兴趣的 问题 。 其基本特点就是嵌入 了学生更

感兴趣的情境 。 近
一

年来的新冠疫情经历让大家对
“

什么是疫灾 ？
” “

疫灾带来了 什么 ？
”

“

面对疫灾 ， 我们怎么办 ？

”

等
一

系列 问题都有 了深刻的思考与见解 。 基于此 ， 笔者在设

计该项 目 时 ， 选择 了这样
一

个驱动性 问题 ： 如果让历经新冠疫情的我们穿越回历史 ， 探寻

教材上 出现的十二次重大疫灾 ， 针对疫灾防控 ， 你会给 出哪些建议 ？ 当你被还置于特定的

历史情境中 ， 站在当事人的视角 ， 对历史又生发 出哪些新的体认 ？

１

［美 ］布兰思福特等著 ， 程可拉等译 ．人是如 何学 习 的 ： 大脑 、 心理 、 经验及学校 ［
Ｍ

】
．上海 ： 华 东师范大学 出版社 ， ２ ０ １ ３ ：

３ ３ ．

２

方美玲 ．历史学科大概念的确立及其教育 价值⑴ ． 历史教学 ， ２ ０ ２０ （ １ １ ） ：３ －

１ １ ．

１ １ ２
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（三 ） 项 目 实 施

１ ． 入项活动

（ １ ） 教师介绍
“

青史杯第五届高中生历史剧本大赛
”

细则

（ ２ ） 回扣中外历史纲要 （ 下 ） 、 选择性必修 ２ 相关 内容

（ ３ ） 提出驱动性问题 ： 如果让历经新冠疫情的我们穿越回 历史 ， 探寻教材上 出现的

十二次重大疫灾 ， 针对疫灾防控 ， 你会给 出哪些建议 ？ 当你被还置于特定的历史情境中 ，

站在当事人的视角 ， 对历史又生发出哪些新的体认 ？

（ ４ ） 明确成果形式和评价量规 ： 立足驱动性 问题 ， 探宄历史本质 问题 ， 以小组为单

位 ， 最终形成
一

个活动所要求的历史剧本 。 同时 ， 在教师的帮助下 ， 项 目 参与者通过头脑

风暴初步形成对剧本的要点梳理 ， 讨论产生评价量规初稿 。

（ ５ ） 完成项 目 分组 ， 明确小组分工和项 目 探宄 目 标 。

（ ６ ） 教师规定项 目 进程和主要时间节点

２ ． 知识与能力建构

（ １ ） 掌握相关历史书写

普通高中必修历史课程 《 中 外历史纲要 （ 下 ） 》 在第三单元
“

走 向整体的世界
”

第 ７

课
“

全球联系 的初步建立与世界格局的演变
”

中提到新航路的开辟使人类从孤立走向联合 ，

第
一

次建立了跨越大陆和海洋的全球性联系 。 新航路的开辟 ， 推动 了世界各地人们的商贸

往来 ， 扩大 了 人 口迁移的速度和范围 。 此后的 １ ０ ０ 年间 ， 大批欧洲殖民者来到美洲 ， 并把

非洲黑人作为奴隶贩运至此 ， 使美洲 的族群混合程度
一

度达到最高 ： 土著 印第安人 、 欧洲

人 、 非洲人 ， 以及其他混合血统的人 。 此时的大洋洲 、 非洲和亚洲等地区也都存在族群混

居现象 。 与此同时 ， 人 口迁徙也促进 了世界动植物的大交流 。 欧洲人把欧亚大陆的马 、 牛 、

猪 、 羊 、 鸡等家畜 ， 小麦 、 燕麦等农作物引入美洲 ； 美洲的马铃薯 、 玉米 、 番茄 、 甘薯等

也流向世界各地 。 人 口和动植物的大规模流动导致 了各种疫病的传播 ， 而这些传染病成为

了 当地人最大的杀手 。 欧洲人将流感 、 天花 、 麻疹 、 水痘 、 白喉等疫病的病原体带到 了美

洲和大洋洲 ， 造成 了对此毫无免疫力 的原住居 民大量死亡 。 其 中 ， 农业发达的墨西哥人 口

死亡率达 ９０％ ， 秘鲁达 ７ ０％以上 ， 加勒 比海地区的本地人则完全灭绝 。

？
据史料记载 ， １ ５ ００

一

１ ８ ０ ０ 年间 ， 美洲和大洋洲有近 １ 亿人死于传染病 ， 由此造成的原住 民的灭亡和原有社会

的解体 ， 为欧洲人迅速征服美洲并建立殖民统治奠定 了基础 。 基于此 ， 法国史学家勒胡瓦

？拉杜里称新航路开辟后的世界为
“

疾病带来的全球
一

体化
”

。

《 中外历史纲要 （ 下 ） 》 在人类发展面临的 问题中把重大传染性疾病列为重要安全威

胁 问题 ， 并呼吁构建人类命运共同体 。 纵观人类疫病史 ， 从古希腊历史学家修昔底德记载

的那次几乎摧毁了 整个文 明城邦雅典的疫灾 ， 到 １ ４
一一

１ ７ 世纪爆发于欧洲的
“

黑死病
”

，

再到近现代文明下的西班牙流感 、 ＳＡＲＳ 、 新冠肺炎… …社会和世界的联系愈加紧密 ， 没有

１

郭方 ．历史上的疫病与社会变革 史学理论研究 ， ２ ００ ３ （ １ ０ ） ：４
－

１９ ．

１ １ ３
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哪
一

个个体和 国家能够退回到 自我封闭 的孤岛 ， 也没有哪
一

个国家能够独 自应对这些挑战 。

因此 ，

“

人类命运共同体
”

在疫灾面前 ， 更显其本质意蕴 。

普通高中选择性必修 ２ 《经济与社会生活 》 第六单元设专题
“

医疗与公共卫生
”

， 分两

课时 ： 第 １ ４ 课
“

古代的疫病与医学成就
”

、 第 １ ５ 课
“

现代医疗卫生体系与社会生活
”

， 从

疫病与医疗的角度 ， 审视人类社会的发展和历史的进步 。

“

古代的疫病
”

用历史叙事的方式概述 了古埃及的天花 、 ６ 世纪地中海沿岸爆发的 鼠

疫 、 中 国 明代末年的 鼠疫 、 １ ４ 世纪起在欧洲猖厭了三个世纪的 鼠疫 （ 黒死病 ） 以及古希腊

伯罗奔尼撒战争前期兴起的严重传染病 。 每个阶段的疫病传播都使人类饱受痛苦 ， 不仅使

人 口大量死亡 ， 社会混乱失序 ， 而且对政治 、 经济的发展带来了严重的消极影响 ， 但客观

上却促进 了 公共卫生领域和医疗手段的进步 。 中 国古代文献中便有通过改善公共卫生条件

防控传染病的记载 ， 清理污水 ， 疏通河道 ， 隔离病患 ， 掩埋疫尸 。 中 国古代的医药文化博

大精深 ， 在大量临床经验的基础上 ， 形成 了独特的理论体系 、 诊断方式与治疗手段 。 近代

以来 ， 西方医疗手段和公共卫生措施传到 中 国 ， 疫病防控体系逐渐发展 。 二战 以后 ， 现代

医疗卫生制度和技术渐趋完善 ， 对人类的身心健康产生 了积极的影响 。

做为主体课文的拓展 ， 在
“

问题探宄
”

栏 目 ， 教材提出 了很有意义的
一

道观点评析类

题 目 ：

“

不少历史学家认为 ， 纵然历史存在必然性 ， 但是突如其来的疫病爆发也会对历史

发展产生巨大影响 。 你认为这种观点有没有道理 ？ 请用事实说明 。

”

有效且有力 的 问题好

似课程的心脏 ， 每
一

次跳动都彰显着教育生命的精彩 。 这
一

问题设置不拘泥于具体的历史

知识 ， 同时坚守学科专业底线 ， 开拓 了历史视野 ， 又培养 了 审辨式历史思维 。

（ ２ ） 构建探宄体系

在本主题活动项 目 化教学中 ， 教师 引 导学生依托教材和精当 的素材 ， 在通史学习 中立

足宏大叙事 ， 关注历史细节 ； 在专题史学习 中切实精选史料 ， 突 出人文主题 ； 在项 目 活动

探宄中推进课程建设 ， 彰显价值理性 。

立足宏大叙爭

ｆ切实精选史料 善待生命＿＼ 推进课程建设，^
Ｉ突 出 人文主题 ．

．

、 奚注人类命运 ． ｙ
彰愚尬ｉ皇理性 ．Ｊ

关注历史细节 ．

图 ４
－

１ １ 知识与能力建构不意 图

（ ３ ） 对相关 内 容的开发与运用

第
一

， 通史学习立足宏大叙事 ， 关注历史细节 。 提及 １ ９ １ ０
—一

１ ９ １ １ 年 ， 稍有历史常

１ １４
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识的人都能例数 出几件历史大事来 ， 但是 ， 伍连德 ，

一

个在当时关乎中 国东北生死存亡的

人 ， 却很少有人知道他的名字 。 １ ００ 多年前的 １ ９ １ ０ 年 ， 那个连青霉素都尚未问世的年代里 ，

一

场可怕 的 鼠疫如水泻地 ， 似火燎原 ， 席卷中 国东北 。 当时清政府如大厦之将倾 ， 再加上

疫病汹汹 ， 悲观气氛笼罩神州 。 若东北挺不过去 ， 清朝势必撑不住 ， 这
一

场疫灾会蔓延至

全中 国 ， 再 由殖民者带到欧美各地 ， 必是世界性灾难 。 当时 的英国媒体 曾感叹说 ：

“

谁能

制止这场灾难 ， 谁就是拯救人类的恩人 ！

”

时任天津陆军军医学堂副监督的伍连德博士迎

着汹涌的逃难人潮 ， 向疫区东北逆向而行 。 在当时医疗环境极差 ， 人们防疫观念淡薄的情

况下 ， 伍连德博士带领工作团队 ６ ７ 天控制住了疫情 ， 并在沈阳 召开 了
“

万国 鼠疫大会
”

，

即我国历史上首次召开的 国际性学术会议 。 这是近代中 国第
一

次凭 自 己的力量与智慧担当

起
一

个大国 的责任 ， 拯救 了
一

场可能波及全球的疫灾 。

一

个在数月 后就要走向灭亡的清王

朝 ， 远去的背影蹒跚但不佝偻 ， 这也算
一

个帝国最后的荣耀吧 。 怎样看待 中 国那段最积贫

积弱 的历史 ？ 怎样评价当时的 中 国在 国 际中 的地位和影响 ？ 怎样认识彼时 的 中 国 人 ？ 单

一

的历史观解释下的历史只 能是片面 、 机械 、 僵化的 ， 而
一

系列有血有肉的历史细节会呈

现给我们
一

个丰富 、 立体的历史真相 。

１ ４
一一

１ ７ 世纪是人类历史上至关重要的
一

段 ， 在宏大的历史叙述中 ， 我们往往强调文

艺复兴 、 宗教改革是西方人文精神发展过程中里程碑式的史事 ， 却忽略 了对事件背后生命

的真正关怀 。 １ ４ 世纪 ，

一

场被称为
“

黑死病
”

的疫病从地中海蔓延到欧洲大部分地区 ， 其

产生的影响是历史性 、 世界性的 。 人对于 自 身生命的珍重和追求健康 、 幸福的价值观念在

这场疫灾的冲击中发展 ， 人文主义的思潮涌现 、 高涨 。 文艺复兴在这个时期兴起 ， 薄伽丘

的 《十 日 谈 》 就是在躲避黑死病 的过程中写成的 。 １ ６ 世纪源发于德意志的宗教改革运动也

是在这场疫灾的阴影下酝酿的 。 １ ６ 世纪初的德意志疫病横行 ， 人们被笼罩在恐惧之中 ， 天

主教会却通过 出售赎罪券敛财 ， 这是激起 民众愤慨的主要原因之
一

。 １ ６ 世纪同样是西方近

代 自 然科学兴起 、 奠基的时期 ， 哥 白尼 、 塞尔维特 、 诺查丹玛斯等人最初都因研宄 、 医治

过疫病而知名 。 疫灾使医生的地位较 以前有 了很大提高 ， 而医生正是掌握 自 然科学知识的

人 。 被尊重和认可使他们 的科学思想得 以发表和传播 。

揭开宏大历史的序幕 ， 浸润其中 的无不是鲜活的生命 。 生命的存在是人类社会的最高

伦理 ， 引 导青少年怀着对生命的敬畏和关怀学习 历史 ， 才算是帮助学生真正扣好了人生中

第
一

粒纽扣 。

第二 ， 专题史学习切实精选史料 ， 突 出人文主题 ， 更侧重于历史视野的拓展和历史思

维的培养 ， 可为疫灾教育提供精当的史料和素材 。 从某种意义上说 ， 人类历史的发展可概

括为两条线索的交织延展 ，

一

条是人与 自 然的关系 ， 另
一

条是人与人的关系 。

人与 自 然的关系是人类历史存在与发展中最基本的关系之
一

， 从某种意义上来说 ， 人

类文明演进的过程就是人与 自 然不断磨合 、 相处的过程 。 在相当长的
一

段时间 内 ， 人们眼

中 的大 自 然是神秘的 。 中 国古代有
“

天谴论
”

、

“

天人感应
”

等学说 ， 西方则尊奉万物有灵

１ １ ５
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论和有机论世界观 ， 虽然带有浓厚的原始性 、 经验性 ， 但人们对 自 然是敬畏的 。 近代 以来 ，

随着
“

人
”

的解放和科技发展带来的狂妄 ， 人类把 自 己看做
“

万物 的尺度
”

， 地球不再是

生命体 ， 而是服务于人类的物欲 ， 成为被征服和奴役的对象 。

？

大 自 然 以灾难的形式
一

次

次警示人类 ， 也就有 了我们今天讨论的疫灾史 。 大量的文献史料 、 实物史料 、 口述史料 以

及文学影视史料都可 以用到疫灾史教学中 ， 比如英国环保主义者詹姆斯 ？ 拉伍洛克的科学 、

人文著作 《盖娅 ： 地球生命的新视野 》 。 盖娅假说是 ２ ０ 世纪最具影响力和争议性的科学思

想之
一

， 作者认为地球是
一

个活的有机体 ， 推翻 了两百多年 以来有关地球科学的传统思想

——

把地球简化为
一

个无活力 的物质和能量的机制 。 盖娅 ， 是古希腊神话中 的大地女神 。

人类是盖规的
一

部分吗 ？ 人类作为
一

个物种 ， 是否构成 了盖婭的神经系统和大脑 ， 并能有

意识地参与到环境运行中去 ？ 人类应该选择怎样的方式在盖娅中生存 ？
＠
把这种有深远意

义的学术思想和科学精神 引入到专题史学习 ， 贯穿到项 目 探宄 中去 ， 并不是把地球重新神

秘化 ， 而是 引 导学生 以
“

生命
”

的名义 ， 而不仅止于 以
“

人
”

的名义重新思忖人与 自 然的

关系 。

人与人的关系 ， 特别是生产关系 ，

一

度是历史研宂和教育 中 的唯
一

主线 。 教育者固然

讲宄学理层面上的严谨和逻辑 ， 但做为人文教育学科 ， 历史教育 中的疫灾教育更需要鲜明

的义理 。 历史上的每
一

次疫灾 ， 都是
一

场灵魂的拷 问 ， 更是
一

场人性的 回 归 。 再说 回到 １ ４

一

１ ７ 世纪 ， 但凡和欧洲黑死病有关的文字记载 ， 都离不开
“

英 国 、 伦敦 、 欧洲死亡 ２ ５ ０ ０

万人
”

等字眼 。 据有关记载 ， 伦敦在最严峻的时刻 ， 每周 因疫致死的人数高达 ７ ００ ０ 以上 。

英国历史学家弗朗西斯 ？艾丹 ？ 加斯凯的学术著作 《黑死病 ： 大灾难 、 大死亡与大萧条 》 被

誉为历史研宄的精确样本 ， 书 中记载 了疫病在英格兰的爆发和在伦敦及其南部的肆虐 ， 但

奇怪的是 ， 这场疯狂的疫灾虽然从伦敦而起 ， 但英格兰北部却几乎安然无恙 。 这
一

切与英

国 中部德 比郡山谷 中 的亚姆村有着密切的关系 。 亚姆村很小 ， 只有 ３ ００ 多人 ， 因其特殊的

地理位置 ， 英格兰政府把连接南北的交通补给点设在 了这里 。 然而 ， 原本安宁的生活被不

速之客打破 ，

一

位来 自 伦敦的商人把疫病带到 了亚姆村 ， 惊慌失措的村民决定往北部撤离 。

后来 ， 在牧师威廉的劝说下 ， 村民们做 出 了最痛苦的决定 ： 留下来 ， 阻止疫病通过 自 己蔓

延至北方 。 在 ４０ ０ 天的 自 行隔离 以后 ， 亚姆村只活下来几十人 ， 但他们却用无私与勇敢点

亮 了
“

人性
”

这座灯塔 。

“

走的话未必能活 ， 谁也不知道 自 己有没有感染瘟疫 ； 不走的话

就会死 ， 哪怕没感染的人也很容易被感染 。 但我们愿意试试 ， 因为善 良需要传递下去 ， 后

人们要记住善 良 。

”

这段话刻在 了亚姆村的纪念碑上 ， 这段历史也被录入 了１ ９ ５ ０ 年版的英

国历史教科书 中 。 有人说 ，

“

课堂教学的最高境界应当是 震撼 ， 以及震撼之后带来的

长久思考 ！

”

在本次主题活动项 目 化教学中 ， 精当 的细节史料的运用 既带来 了这种震撼 ，

亦 引 发 了更深邃的思考 。

第三 ， 在项 目 活动探宄 中推进课程建设 ， 彰显价值理性 。 康德说 ，

一

个人的缺点 ， 来

１

任鹏杰 ． 灾难能否促使我们深刻改进历史教育 中学历史教学参考 ， ２ ０ ０８ （ ６ ） ：２ ．

英 ］
詹姆斯 ？ 拉伍洛克著 ， 肖 显静 ， 范祥东译 ．盖娅 ： 地球生命的新视野 ［

Ｍ
】

． 上海 ： 格致 出版社 ， ２０ １ ９ ：２ ．

１ １ ６
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自 于他的时代 ， 但美德和伟大只 属于他 自 己 。 多难是否兴邦 ， 关键就在于在每
一

次苦难 中

的这个邦的人们 ， 是否成长 。 只有灾难中 的人们重塑 了 自 己 的思想和行为 ， 才算真正战胜

了 灾难 。 历史上的优秀 民族在灾难过后 ， 都能从灵魂拷 问 的深渊 中升起
一

座座文学和哲学

巅峰 。

￡

我们的历史教育所要培育 的 ， 可能就是未来能担当得起这种时代使命的人 。 通过

本主题活动项 目 化教学 ， 学生对如何看待历史真相 ， 如何审辨其中 的人与事等又有 了更深

刻的思考 。 每
一

次疫灾过后 ， 疫病所引 发的种种社会机制和文化 问题都值得我们很好地省

思 。 在本次项 目 化教学实践 中 ， 主题活动促进了 国家课程的校本化 ， 体现了课程的教育价

值 。

一

场疫病 ， 好似
一

块巨石砸入原本平静有序的生活 ， 在沉渣 巨浪翻涌的 同时 ， 也为我

们正在进行的历史教学改革提供 了
一

次价值选择的机遇 。 在项 目 活动探宄 中 ， 学生通过各

种方式走近 、 了解 了忧国忧 民的专家学者 、 无私无畏的 白衣天使 ， 还有那些闪 闪发光的普

通人… …有些事 ， 有些人 ， 虽算不上经天纬地 ， 但值得后人铭记 。

在本次项 目 化教学实践中 ， 笔者指导学生运用 了 与历史学科高度相关的高阶认识策略 ：

调研和创见 。 历史调研指的是为过去某个事件创造
一

个场景 ， 在那个时间 、 那个地点对历

史进行再观察 、 分析的思维方式 。 在这个过程中 ， 时空观念贯穿始终 ， 同时又蕴涵史料实

证的途径与方法 。 通过史料分析与情境设计 ， 学生认识到历史是真实可感的 ， 例如 ， 穿越

回黑死病流行的欧洲 ， 学生会真切地体会到疫灾对个体生命和社会进程产生的严重影响 ：

这场疫灾直接动摇 了教会的绝对权威 ， 推动 了人文主义 、 宗教改革的兴起 ； 人 口锐减 ， 农

奴制逐渐瓦解 ， 享乐主义盛行 ， 资产阶级得 以壮大 ； 涅槃重生后的城市经济为资本主义的

发展提供 了物质载体 ， 成为 了欧洲从中世纪走 向近代化的开路先锋 。 历史调研也能激发学

生的历史创见 ， 形成更具创造性思维特点 的历史解释 ， 让他们从多元视角 审视历史 ， 从而

认识到历史不只有宏观意义上的政治 、 经济 、 文化 ， 还有很多看似无规律可循的细枝末节

在发挥重要作用 。 同时 ， 在特定 的时空框架 中 ， 项 目 化学习使学生更具投入感 ， 对史料与

史实将产生更多情绪性的记忆 、 认同与理解 ， 家 国情怀与人文精神于潜移默化之中得 以落

地 。

３ ． 形成成果并反思迁移

（ １ ） 在知识与能力建构过程中 ， 每个项 目 小组在教师指导下 ， 围绕
“

人在天地间
一

一

环境变迁与疾病演化中 的历史
”

形成思考路径 ， 并明确成果 的呈现方式 。

（ ２ ） 项 目 小组成员 分工合作 ， 共同完成相关素材的收集与分类 、 组织稿件 、 技术制

作等活动 。

（ ３ ） 汇总所有形式的探究素材 ， 认真调整 、 筛选 ， 完成成果初稿 。

（ ４ ） 根据评价量规 ， 小组 内 自 评 、 互评 ， 重点关注知识 、 情境 、 素材之间的逻辑关

系 ， 也可邀请教师进入评价系统 ， 对初稿提 出修改意见 。

（ ５ ） 在初评的基础之上 ， 对项 目 成果再思考 、 修订 、 完善 。

１

朱学勤 ．我们 需要
一

场灵魂拷 问 杂文选刊 （ 中 旬版 ） ， ２ ０ １ ２（ ８ ） ：４８
－４９ ．
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（ ６ ） 在项 目探宄的最后
一

个节点公开成果 ， 每个小组选择合适的方式开展汇报 ， 最

终通过评价量规总结每个成果的优 、 缺点 。

（ ７ ） 对本次项 目活动的反思 ： 在探宄 问题的过程中 ， 学到 了什么历史方法 ？ 有哪些

新的历史意识 ？ 这些收获还可以帮助你解决哪些类似的历史问题 ？ 对于本次项 目 小组内

的合作 ， 你如何评价 ？ 有无经验 、 教训 ？

项 目小组成果样例 （完整） ： 呦吻鹿鸣 萬草青青
——根据 《屠呦呦传》 改编

简介

２０ 世纪 ６０ 年代 ，
越南战场暴发疟疾 。 越共主席胡志 明 向毛泽 东提出 支援抗症疾药物

和方法的请求 。 在革命战争 中 曾 染过疟疾 、 深知其害的毛泽 东 回答说 ：

“

解决你们的 问题 ，

也是解决我们 的 问题 。

”

根据毛主席 、 周 总理的指示 ， 有关部 门 于 １ ９６７ 年 ５ 月 ２３ 日 紧急

立项
， 联合 中 国 多 支科研力 量 ，

研制新药成 为 当 前 中 国 的重要政治任务 。

１ ９６９ 年 ， 屠呦呦 出任课题组组长
，
开始 了 漫长的寻药之路。 肩 负 重任

， 屠呦呦整理典

籍 、 请教老 中 医 ，

３ 个月 内 收集 了２０００ 个药方 ，
不 断 筛选实验。 最终于 １ ９７ １ 年的 第 １ ９ １

次实验证明
，
青蒿提取物对疟原 虫 的抑制率达到 了１ ００％ ！

阶段性的胜利 ， 并没有让屠呦呦放慢脚步 。 屠呦呦携手 团 队亲 身试药 ， 未发现明显毒

副作 用 。 屠呦呦 团 队改进对青蒿 的提取方法
，
历 经重重 困 难

， 最终在 １ ９７２ 年提取 出 纯度

更高 的青蒿素 。 此后
，
青蒿 素挽救 了 全世界无数患者的生命 。 古老的

“

中 国 小草
”

释放着

令世界惊叹的 力量 。

如今 ， 中 国科研工作者仍 然硪砺前行 ，
为 国 家建设和 民族发展无私奉献 。

本剧 旨在揭示 ： 在疫病演化的历 史进程中 ， 在任何
一个时代背景下 ， 中 国都展现 了 大

国 的风度与责任。 同 时 ， 中 国科研团 队的孜孜不倦也体现 了
“

人在天地间
”

的智慧和担 当 。

第
一幕

【舞台 光景 变化 ： 帷幕拉开 ， 黑暗的舞台投来明晃晃的灯光 。

舞台 布置 ： １ ９６９ 年北京 中 医研究院会议室 。 窗外 明 朗 的 阳光透过树隙 ，
倾洒在质 朴的

一排排木桌上 ，
地面上裁 出 了

一幅树叶剪影 ， 光影浮动 ，
如跳跃的音符 】

屠呦呦及 同 事 （陆续走进会议室
，
轻声说着话 ，

落座后 随即安静下来 ）

屠呦呦 （取 出钢笔和线装本子 ，
翻开新的一页 ）

“

５２３
”

负 责人 （ 身着正装 ， 戴着金丝框眼镜 ，
头 发梳理熨帖 ，

左臂夹着讲义 ，
右手

握着茶杯 ，
走向讲 台 。 痩削 的 面庞略带微笑 ， 向 台 下招手 ） ： 同 志们好 ！ 我是此次

“

５２３
”

任务的 负 责人 。

屠呦呦及同 事 （热烈鼓掌 ，
炽热 的 目 光望向讲台 ）

“

５２３
”

负 责人 （点头致谢
，
低头打开讲义 ， 平视台 下 同 志 ，

开诚布公地说 ） ： 同 志们 ，
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此次
“

５２３
”

任务是一项援外军工项 目
，
研究的是中 药抗疟 。 为 了 保密 ，

就以 ６７ 年的开会

日 期 为代号 。 （稍微一顿 ） ６０ 年代 ， 越南战场暴发疟疾 。 越共主席 向毛主席提出 支援抗疟

药物的请求 。 在革命战争 中 曾 染过疾疾 、 深知其害的毛主席回答说 ：

“

解决你们 的 问题
，

也是解决我们的 问题 ！

”

（ 目 光炯炯有神 ，
语气逐渐慷慨激昂 ）

屠呦呦 （专注地听着 ，
飞快地写着笔记 ，

不 时点头沉思 。 额前滑下一缕碎发也浑然不

觉 ）

“

５２３
”

负 责人 （
一手扶桌 ，

一

手翻讲义 ） ： 根据毛主席 、 周总理的指示 ，
我们 紧急立

项 。 中 国抗疟已做 了好 多工作 ，
到流行地调查

，
收集秘方试验 ， 有

一定效果但不满 意 ，
用

法 、 制 剂等方面也存在 问题 。 （ 眉 头微皱 ） 方子拿 了 不 少
，
很多是 大 复方 ，

这 么 多 药怎 么

办 ？ 哪个方子好 ？ 什 么起主要作 用 ？ 我们经验少 ，
办法少 ， 希望你们 能参加此项任务 。 （真

挚地看向 台 下 同 志 ） 因 为任务紧迫 ，
只 靠军 队的 力 量难度 巨 大 。 （双手握拳 ，

语 气 由平缓

变得抑扬顿挫 ） 只 有 国 内 的更多科研力量汇集在一起 ，
只 有我们每个人为 国 家贡献一份力

量
， 才 会凝结成强 大的 中 国 力量 ！ （ 同 时极奋 力 地高举右拳 ，

右臂振得微微颤抖 ，
似有一

种冲破阻碍的架势 。 目 光睁铮 ，
脸涨的微微泛红 。 ）

屠呦呦及同 事 （迸发 出 激流般热烈的掌声 。 大家望着讲台上的演讲人 ， 神情也被他所

感染
， 同样 目 光錚铮 。 ）

【舞台 光景变化 ： 激昂 的音乐随着最后一 句 讲话声 响起 ， 灯光 由 明 亮转为 暖黄 色 】

第二幕

【舞台 光景变化 ： 灯光聚集在所长办公室 ，
天花板上 吊 着一台 风扇和

一盏 吊灯 ，

几件

仪器放置在房 间 的 角 落
， 高 高 的玻璃橱里满满地列着整齐的文件夹 ，

办公桌上有两摞书 ，

左侧摆着一台 显微镜 ，
还有一份摊开的资料 ，

木制 的笔 筒里只 有一支钢笔 ，
方方正正的瓶

里还盛有 大半墨水 】

姜延 良 （低头 坐在椅子上 ，
左手扶额 ， 另

一只 手轻轻摩 挲着纸张的 页 角 ）

（响起两下敲 门 声 ）

姜延 良 （寻声 抬起头 ，
左手 自 然放下 ，

搭在桌子上 ） ： 请进 。

屠呦呦 （推开 门
，
面 带微笑 ） ： 所长好。 （轻轻关 门 ）

姜延 良 （ 向 面前的屠呦呦一伸手 ） ： 来 ， 来 ，
快请坐 。

屠呦呦 （坐在姜延 良对面 ）

姜延 良 （将桌上的资料往屠呦呦 面前一推 ，
胳膊搭在桌上 ， 手悬 空 ，

指着资料点 了 两

下 ） ： 其实接到这次任务 ，
我们研究院也有些犯难 。

屠呦呦 （接过资料 ，
快速浏览 了 

一下 ）

姜延 良 （看 向屠呦呦 ，
长叹一 口 气 ） ： 这次任务工作强度很大啊 。 （话语稍微一停 ） 同

志
，
你来 中 医所也有十年 多 了 吧 ？

屠呦呦 （点点头 ） ： 对
， 有十四年 了 。
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姜延 良 （ 笑声 爽 朗 ） ： 我记得你还是来 中 药所的 第 一批女 大学生呢 。

屠呦呦 （莞 尔
一笑 ） ： 是的 ， 我也很荣幸啊 。

姜延 良 （继续说道 ） ： 其实我们一致认为 ，
你兼具 中 西 医学识 ，

工作这 么 多年 ， 有经

验也有精力 ， 我们认为 你正是此次课题组组长最合适的人选 。 不知道 同 志你是否愿意接这

个职位呢 ？

屠呦呦 （把翻开的资料放整齐 ） ： 我 想 ，
既然研究所认 同 我 ，

也相信我 ， 那我应该肩

负 起这份责任 ，
对得起大 家的信任 。 （微垂眸 ） 而且

， 我学 医 的初衷就是 医 治被病痛折磨

的人们 。 我读 中 学时 ， 曾 因肺结核休学两年 ， 所幸 的是 ，
经过治疗我得以好转 ， 并且能继

续学业 。 （嘴 角 情不 自 禁地上扬 ） 这段经历正是我对 医学产 生兴趣的起源 。 医 药的作 用很

神奇 ， 我 当 时就想 ，
如果我学会 了

，
不仅可 以让 自 己远离病痛 ，

还可以救治更 多 的人 ， 何

乐 而 不 为 呢 ？

屠呦呦 、 姜延良 （相视一笑 ）

屠呦呦 （ 又翻开一 页 资料 ，
陷入 了 回忆 ） ： 当 年我报考 医 药 系 ， 其实还是个比较冷 门

的专业 。 若问 我为何学 医 药 ，
只是因 为我觉得 ，

用 药 才是治疗疾病的主要手段 。 既然选择

了 这个领域 ， 那就要贡献 出 我的一份力量 ，
致力 于祖 国 的建设和发展 ， 即使这份力量很微

小
，
也不枉我的初心 ，

不枉栽培我的祖 国和学校 。

姜延 良 （连连点头 ，
用 赞许的眼神打量着屠呦呦 ） ： 好

，
好 ！ 同 志 ，

你真的是这项任

务的 不二人选 。 （笑容洋溢 ） 祝研究硕果 累 累 ！ （站起身 ， 伸 出 右手 ）

屠呦呦 （伸 出 右手 ，
两人握手 ） ： 也祝所长工作顺利 ！

第三幕

【舞台 光景 变化 ： 暗淡的灯光投向舞 台 】

旁 白 ： 屠呦呦 自 １ ９６９ 出任课题组组长后
，
就开始 了 漫长的寻 药之路 。 屠呦呦整理 医

学典籍 ，
请教老 中 医 ， 在 ３ 个月 内 收集 了 大量的 药方

，

一个一个筛选试验 。 屠呦呦和 团 队

期盼着能有所收获 ，
可结果总令人失望 。

【舞台 光景 变化 ： 白 色的灯光照 亮黑夜 中 的 实验室 。 室 内 有序布置着各种研究设备 】

屠呦呦和 团 队 （ 围在一 台仪器旁 ， 等待第 １ ９ １ 个药方的最终结果 ）

倪慕云 （手指不安地搓着 ，
抬头询 问屠呦呦 ） ： 组长

，
你对这个方子有信心吗 ？

屠呦呦 （微微一笑 ） ： 其实这 么 长时 间 以来 ，
青 蒿都不是我们最关注 的 药物 ，

但是我

从文献中得到 了 新的启 发 。

倪慕云 （睁大星辰般深邃的眼睛 ，
充满 了好奇 ） ： 什 么新的启 发 ？

屠呦呦 （拍拍倪幕云的肩 ， 看着她的眼睛 ） ： 在哪一天的凌晨还是深夜 ，
我在读葛洪

的 《肘后备急方》 时 ， 那本古书上说 （ 目 光移向一旁 ）

“

青蒿一握 ，
以水二升渍 ，

绞取汁 ，

尽服之 。

”

其实 当 时我很疑惑
，
为 什 么古人用

“

绞汁
”

？ 用
一般的方法提取青蒿 中 的物质 ，

结果都不好 ， 我就想啊 ，
难道青蒿 中 的有效成分忌高 温 ？ 青蒿在什 么 情况下 才 能绞出

“

汁
”
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来 ？ 只 有嫩的枝叶才会绞出
“

汁
”

，
这是否还涉及药 用部分 以及采收季节 的 问题 ？ 所以啊 ，

我设计 了 多个方案 ，

一

步 步改进 ，
就有 了 现在的 第 ９ １ 号方案 。

倪幕云 （钦佩地点 头
， 冲着屠呦呦笑 ） ： 组长

， 真感谢你 ， 带领我们做研究 ，
还经常

鼓励大家 ， 你真的是我们的好榜样 ！

屠呦呦 （拉起倪幕云的手 ） ： 我也要感谢你们呀 ，
你们对这几十种药夜以继 日 地筛选、

研究 。 还有裕蓉 ， 家就在研究所里 ， 走两分钟就能来到 实验室 ，
晚上回 家后 ，

还得过来一

趟 。

钟裕蓉 ： 因 为这个新方案快做完 了
，
大 家工作都那 么辛苦 ，

只 想尽快完成 ，
就能更快

等到结果啊 。

屠呦呦 、 倪幕云 、 钟裕蓉和其他组 员 （手挽着手 ， 肩 靠着肩 ， 屏息凝神 ，

一双双眼睛 ，

都 紧张地盯着最终的结果 。 ）

一名组 员 （ 突然叫道 ） ： １ ００％ ！ 抑制率是 １ ００％ ！

屠呦呦 （惊讶转而惊喜 ） ： 啊 ？１ ００％ ！１ ００ ！

组 员 们 （有激动地抱在一起的 ， 有鼓掌的 ， 有欢呼雀跃的 ， 有不可思议的 ，
整个实验

室都沸腾 了 。 ）

【舞台 光景变化 ： 灯光 由 白 色 变 为 热烈的红 色
， 奏起 了 欢快的 赞歌 】

第 四幕

【舞 台 光景变化 ： 黑暗的舞台投下一束 白 色的 亮光 】

旁 白 ： 阶段性的胜利 ， 并没有让屠呦呦放慢脚步 。 屠呦呦携手 团 队改进对青蒿 的提取

方法
， 亲身试药 ，

历 经重重 困 难
， 最终在 １ ９７２ 年提取 出 纯度更高 的青蒿素 。 青篙素挽救

了 全世界无数患者的生命 。 古老的
“

中 国 小草
”

释放着令世界惊叹的 力 量 。 这也让屠呦呦

走上 了 世界的颁奖舞台 。

【舞台 光景变化 ： 灯光亮起
，
照亮 了 屠呦呦的客厅 】

记者 （ 身体向前倾 ） ： 请 问屠教授 ，
您在获得诺 贝 尔奖之后有怎样的感想 ？

屠呦呦 （ 坐在家里 简 单 的沙 发上 ） ： 我想作 为一个科学工作者来说 ， 得到诺 贝 尔奖是

一个很大的荣誉 ，
青 蒿 素衍生物研究的成功 ，

是多年研究 团 队集体攻关的成绩 ，
青蒿素的

获奖是中 国科学家集体的 荣誉 ，
这也标志着 中 医研究科学得到 国 际科学界的 高度关注 ， 我

很高兴 。 这是中 国 的骄傲 ，
也是中 国科学 家的骄傲 。

记者 ： 您对 中 医 药研究有什 么 心得 ？

屠呦呦 ： 毛主席说 中 医 药是宝库 ， 因 为 我们 中 医 药是非常丰富的 ，
但是也并不是捡来

就可以 用
， 我 大概做 了２００ 多个 中 药 ，

提取方法加起来三百八十 多种 ，
全没成功 。 研究 中

有个部分被称作 １ ９ １ 号 ， 为什 么 ？ 是做到 第 １ ９ １ 次的实验以后 ， 才 发现这是一个有效的部

分 。

记者 ： 您有什 么话要对现在的年轻人说吗 ？

１２ １
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屠呦呦 ： 科研的过程很辛苦 ， 要扎实 、 沉稳 。 我也没想到 ４０ 多年后 ，
青蒿 素研究能

被 国 际认可 。 总结这 ４０ 年工作 ， 我觉得科学要实 事求是 ， 并永远心怀理想 。

记者 （站起 身
，
伸 出 手 ） ： 真的非 常感谢您能在百忙之 中接受我们 的 采访 ，

这也是我

们 的 荣幸 。

屠呦呦 、 记者 （微笑握手 ）

【舞台 光景 变化 ： 白 色 的灯光渐渐变暖 】

旁 白 ： 习 近平总 书记在致 中 国 中 医科学院成立 ６０ 周年贺信 中讲到 ： ６０ 年来 ， 中 国 中

医科学 院开拓进取 、 砥砺前行 ， 在科学研 究 、 医疗服务 、 人才 培养 、 国 际交流等方面取得

了 丰碩成果 。 以屠呦呦研究 员 为 代表 的一代代 中 医人才 ， 辛勤耕耘 ， 屡建功 勋 ，
为 发展 中

医 药事业 、 造福人类健康作 出 了 重要贡献 。

４ ． 项 目 评价

（ １ ） 过程性评价

表 ４
－

６ 项 目化教学过程性评价样表
￣

个人成果团队成果评价的知识评价的素养

项 目 团 队 运 用 调

对 历 史 上 的 疫 灾 研 结 果 和 合理 的唯物史观 ； 时空观

进行探究 ， 撰写记 想象细节 ， 任选其 疫 病 的 流 行 与 影 念 ； 史料实证 ；

述性笔记 ；
创造性 中

一

个历史背景 ， 响 ；历史解释 ； 家国情

写作 ， 基于真实的 运用信度 、 效度较 医药学的发展 ；怀 ；

历史调研 ， 描述个 高 的 多 元 史料 搭 现代 卫 生 医 疗 体 历 史 写 作 与 演 讲

体 在 特 定 历 史 环 建
一

个 真 实 的 场 系的建立与发展能力 ；

境 中 的 见 闻 与 体 景和历史事件 ， 形创 造性 思 维 与 批

悟 。成创作脚本 ， 最终判性思维 ；

ｆ
成剧本并公开 、协作探究能力



｜

交流 。



（ ２ ） 总结性评价

表 ４
－

７ 项 目 化教学总结性评价样表

分数 ３＾ ２ｌ＞

评价＾
｜

结构


展示 语言


达意

｜

学科术语
—＿

知识与技能


过程介绍

＾￣̄

＋

答辩质量
￣￣￣￣̄

＂

总 分
＾^

；
乂 

＞

１

：

．



１ ．００

１２ ２
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（ ３ ） 档案袋评价

档案袋评价属于过程性评价的
一

类方式 ， 经常应用于项 目 化教学过程中 ， 它记录学生

参与项 目 活动整个过程的有价值瞬间和大量探究 内 容 ， 可反映学生在项 目 式学 习 期间 的成

长变化 ， 是
一

种适合长期记录的有效评价工具 。

一

般来讲 ， 档案袋包含 以下 内容 ．

？ 第
一

，

学生的过程性探究材料 ， 呈现 了学生认知的 目 标变化历程 ， 如项 目 设计方案 、 材料搜集分

析等 ； 第二 ， 探究成果型材料 ， 体现了项 目 成果形成过程中 的层级变化 ； 第三 ， 覆盖全程

的评价型材料 ， 记录整个项 目 探宄过程中 的 自 评 、 互评和他评 （如前量表 ） 。 以下为档案

袋评价内容节选 ：

哦 ， 上帝

时间 ： １９１８ 年舂

地点 ： 德ＷＳ线战场某军营

人物 ： ｆ奥上尉 ， 卢卡斯中尉

【 旁白 】 第
一

誠界大战进入第四 １

、

年头 ， 东线因酬发生十 月 革命并駿战争而告终结 ：

Ｉ关门 中＿ 与齡ｗ ，Ｗｆｆｓ練感第
－

次雜 ： 人们仍 不在ｇ只轴于战，

【 幕启 】 ＃７；來临 ，
ｉｆ花怒放 理 ｆｉ 驗出辦 机 ． 前減战场儀駟起 ， 寸草

不生 片狼藉 ， 只见处于故争之外的
一

片静谧放 ， 那Ｗ军营 ： 在雷二 １ ：．位和卢卡什中

尉的繼解？ ， 酿长＃麵臟 ， 社雜莊麵 自信 ９

卢卡斯 ： 雷奥 ］：尉 ，
（
ｉ離餓 ） 我们的圣战胜利在ｆｊ ， （ 内心激动 ） 我们的帝Ｗ将统治

整个欧齓 为棚醚肝 ＩＭ喜悦 ）

（ 卢傾ＳＭ看着宙傲膽＿脸的笑客 ， 酒杯里的 ｉｆＨＳ ；而尽 ？ ）

雷奥 ： （ 叹气 ） ＿ ，練 ， 但愿像你说的
一

样 ，
（ 袢怙凝？ ） 可战场就是战场 ， 谁又能保证

没有什么意外呢 ？ （双手并齐嘴里低声念 ） 哦 ，
上帝 ， 渚祈祷我们吧 ！

（ 雷奥端起了酒杯 ， 喝下 酒 ， 又陷入 了深沉的思考 ？ ）

卢卡斯 ： （大呼 ） 哦 ， 上帝 ， 你怎么可以这样说话 ， 所有的意外这门的帝謂面前都会不堪
一

击 ！

雷島 （缓缓站起来 ） 補雜并没龍我们想＿雜鮮 ： （ 叹 了
一

ｎ气 ） 对 了 ， 你有没

有听＿爆发 了
一

次齡 据说纖严重 ８

图 ４
－

１ ２ 项 目探究方案阶段性成果 １

１ ２ ３
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香 ， 》 涮 ｊ劊 作 報省
｜

０ １选题立意

＾
＇

一、

目录 ０ ２ 思路与方法，

食 ：
：

卜
’

剧本展丁

＾

｜

《嗛 ，
上 帝 ／ 》 瑚 痒刳 作 報告

０ １ 选题立意

以疫病对历 史发展尤 其是政治 的影响 为 切 口
， 以在 第

一

次世 界

＾
大 战 中 使用 毒 气弹 的德 国 战场及 战 后 的 德 国 为 背 景 ， 将战 争 对环

境 的破 坏 、 疫病 对政治及 社 会 的影响 相 结 合 ， 从 而 引 发进
一

步 的
Ｐ

思考 。 Ｉ

＇

 …

上 帝 ／ 》 網 唓刳 作 報告

〇 ３剧本展示

剧情 简介 ．

？ 故事发生在 １ ９ １８
－

１ ９ １ ９年 。 为 日 耳曼 民族而

战的 雷奥上尉和卢卡斯 中 尉祈祷战争的胜利 ， 祈祷流感 的
１ 懸

结束 。 不幸 的是卢 卡斯 中 尉 因 感染疾病而去世 战后 雷奥

￥

上尉去朋友家 中探望他的家人 ， 才发现战争和疾病对这个

｜

家庭 、 社会的影响 竟是如此严 重…
…

图 ４
－

１ ３ 项 目 探究方案阶段性成果 ２

１ ２４
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ｉ＾ＨＩＭ

＿
图 ４

－

１ ４ 项 目探宄过程略影

（四 ） 项 目 反思

就历史教学法而言 ， 项 目 化教学有助于学生触摸到历史的真实 ， 体验到历史的魅力 ，

同时 ， 在这个过程中锤炼 了 历史思维 。 历史学科 内 容的项 目 化让历史中纷繁复杂 的时间 、

地点 、 人物 、 事件不再枯燥无味 ， 以这些历史基本要素为依托 ， 在适切 问题的驱动下 ， 培

育 了 学 生 不 同 历 史情 境 下 的 学 习 力 与 应 变 力 。 英 国 哲 学 家 、 历 史 学 家 柯 林 伍 德

（ Ｃｏ ｌ ｌ ｉ ｎｇｗｏｏｄ ） 认为历史教学绝不仅仅是 日 期 、 地点 、 事件的简单罗列 ， 更大意义上是

对过去历史人物思想的再体认 。 那些客观的时间 、 地点与事件将有助于把每
一

个行为还置

于历史情境中 ， 助其感悟特定环境下历史人物的特定思想 。

？
如前所述 ， 项 目 化教学提倡

历史知识情境 、 历史生活情境 、 历史问题情境的建构 ， 是
一

个值得完善迭代并逐渐推广的

有效学习支架和工具 。

就历史 中 的疫灾研宄而言 ， 美 国 著 名 史学家 、 人类学家威廉 ？麦克尼 尔 （ Ｗ ｉ ｌ ｌ ｉ ａｍ

＊

Ｄ ｒａｙ，
Ｗ． Ｈ ． ａ ｎｄ ｖａ ｎ ｄ ｅ ｒ Ｄｕ ｓ ｓｅ ｎ

，
Ｗ． Ｊ ． Ｃｏ ｌ ｌ ｉ ｎｇｗｏｏｄ ，Ｒ ． Ｇ ：

＜ＴｈｅＰ ｒ ｉｎｃ ｉｐ ｌｅｓｏｆ Ｈ ｉ ｓ ｔｏｒ
ｙ 
ａ ｎ ｄＯ ｔｈｅ ｒ Ｗｒｉ ｔ ｉ ｎｇｓ  ｉ ｎ Ｐｈ ｉ ｌ ｏ ｓｏｐｈｙ 

ｏ ｆ

Ｈ ｉ ｓｔｏ ｒｙ＾Ｏｘｆｏ ｒｄ
，

Ｅ ｎｇ ｌ ａ ｎ ｄ ： Ｏｘｆｏ ｒｄＵ ｎ ｉｖｅ ｒ ｓ ｉ ｔｙ 
Ｐ ｒｅ ｓ ｓ

，
１ ９９ ９ ： ３ ．

１２ ５
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Ｈ ．ＭｃＮｅ ｉ ｌ ｌ ） 曾在 《瘟疫与人 》 中 以恢弘的叙写方式 ， 将生态 、 人 口与文化整合起来 ， 讲

述了３ ０ ００ 年来疫病塑造人类社会的进程 ， 娓娓道 出疫病在人类文 明发展中所扮演的关键

角 色 ， 他率先将疫病列入历史重心 ， 给它应有之历史地位 。 在其影响下 ， 贾雷德 ？戴蒙德

（ Ｊａｒ ｅ ｄＤ ｉ ａｍｏｎ ｄ ） 在 《枪炮 、 病菌与钢铁 》 中从生物学 、 历史学 、 地理学等多学科角度

审思人类社会发展史 ， 认为疫病是影响人类社会发展的重要因素 。 由此可见 ， 人类历史是

色彩斑斓的 ， 在基础教育阶段 ， 历史教师也有责任与义务 引 导学生多维多元审视历史 ， 尤

其是在这样
一

个特殊的历史背景下 ， 疫灾教育 则更有必要与意义 。

“

青史杯第五界高 中生

历史剧本大赛
”

和新教材中 的相关 内容为此提供了素材与视角 ， 也为素养时代的历史教育

生发 出更多的机遇与挑战 。

本主题活动类项 目 化教学关注 了社会热点 ， 糅合 了学术研究的新成果 ， 从历史学科叙

事 、 生命教育 以及人文精神培育 的角度进行 了课程资源整合 ， 如 引 导学生了 解新教材辅助

栏 目 中 引 用 的 《温疫论 》 、 ２ ０ 世纪初的东北疫情防控 、 ２００８ 年汶川地震中 的大救治 、 大防

疫 ， ２０ １ ９ 年武汉的抗疫以及现当代人类积极应对病毒的挑战等史实 ， 为学生提供 了
一

个理

性且悲悯 的视角 ， 了解历史上的生命 ， 了 解生 命背后真实 的生存境况和社会变迁的轨迹 ，

从而培养学生关注生命 、 珍视生命的意识 ， 这正是基础教育历史课程所要培养 的人文素养

之核心所在 。

“

眼睛可 以看到
一

切 ， 唯独看不到 自 己
”

（ 尼采 要看到 自 己 ， 就要外借
一

双眼睛 ，

这双眼睛就是历史 。 历史中 的疫灾教育 ， 除 了要给学生全面认识人类历史提供
一

个新的视

角 ， 更要 引 导他们反观 、 审辨现实世界 。 笔者正是带着这样的思考开展 了本主题活动类项

目 化教学 。 人类步入科技时代 以来 ， 在安享现代文 明嘉惠 的 同时 ，

“

地球变暖
”“

酸雨
” “

沙

尘暴
” “

禽流感
”“

ＳＡ ＲＳ
”“

新型冠状病毒肺炎
”

等
一

列让人心悸的语汇不绝于耳 。 而这些

话语所编织起来的是现代文 明社会中 的
一

幅
“

格尔尼卡
”

式的画卷 。 画面上虽没有赤裸裸

的杀戮 、 大炮 、 飞机 ， 却充斥着恐怖 、 焦虑和呐喊 。 我们所感受到的 ， 是无形的战争带给

人类 以及地球上
一

切生命的威胁 。 诚然 ， 能发动
一

次又
一

次战争 ， 摧毁这 曾经安逸静好的

“

格尔尼卡小镇
”

的 ， 除 了大 自 然的运行 ， 还有很多人为的灾害 ……在项 目 活动接近尾声

之际 ， 笔者 引 导学生讨论
“

我们是否会面对
‘

寂静的春天
’ ”

？ 对这个 问题的追 问 和反思 ，

之于历史教育 ， 之于历史教育所要培养的人 ， 须臾不可或缺 。

第二节 髙中历史项 目化教学实践样态的特征

高中历史项 目 化教学的课堂 内 容丰富多彩 ， 形式灵活多样 。 如前所述 ， 由于文本差异 、

项 目 主题各异 、 参与项 目 的学生生成不同等原因 ， 我们才得 以看到多元多样的项 目 化教学

实践 。 接下来 ， 笔者将基于 自 己的项 目 化教学实录片断 ， 从深度学习 、 情感驱动 、 人文精

１

 ［德 ］ 尼釆著 ， 余鸿荣译 ． 快乐 的知识 ［Ｍ ］
． 哈 尔滨 ： 哈尔滨出 版社 ， ２ ０ １ ６ ：５ ２ ．

１ ２ ６
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

神 、 合作探宄 、 兴趣开发五个方面分析高中历史项 目 化教学实践样态的特征 。

一

、 思辨能力的提升 ： 指向深度学 习 的教学片断观察与分析

“

没有可促成思考的教与学 ， 再好的学科营养也难 以转化为学生素养
” ？

， 对素养 目

标 以及为达成 目 标而选择的教学 内容和教学方式的关注 ， 将使历史教学持续换发生命活力 。

新 目 标要求教师提升教学设计的站位 ， 从
“

知识点
”

上升到
“

能运用知识做事即指 向素养

的课程单元
”

， 这必然会涉及教学方式的 同步变革 ， 其标志便是真实情境介入的深度学 习 。

ｓ
从学理上分析 ， 项 目 化学习是促进学生深度学习 ， 进而培育核心素养发展的有效途径 。

就历史教学而言 ， 真实情境介入的实质就是联通历史知识 （ 符号 ） 世界与现实生活世界 ，

将知识学习 与真实生活连接起来 ， 让学生感觉到历史并不是那 么遥不可及 ， 历史知识是有

趣 、 易懂 、 有用 的 ， 对个人发展与社会进步都有意义 ， 甚至是意义重大 。 其 中 ，

“

真实
”

不只 是针对当下世界或学生个体的现实生活而言 ， 而且亦是对人类社会所面对的不确定的

未来生活世界而言 。

“

情境
”

具体包括学习情境 （ 图表 、 图画 ） 、 生活情境 （个人生活 、 社

区生活 ） 、 社会情境 （ 社会发展中遇到的具体 问题 ） 和学术情境 （ 学术研究 中 的新成果和

新观点 ） 。

下面这个课例是笔者执教
“

工业革命
”

的入项片断 ， 回看课堂实录 ， 整个项 目 化教学

过程的特点便是引 导学生在理解的基础上开展意义探宄型学习活动 ， 在 己有知识的基础上

持续建构 ， 由此创生 出对新知的理解 。

［课堂实录片断 ？ 观察 ］

（入项 ）

师 ： 今天给 大 家介绍一种新职业 ，
这种职业 出 现并流行于工业革命期 间 的英 国和爱 尔

兰 。 请 同 学们根据下 面 的历 史 图 片 猜测一下这是什 么职业 ？

顏，

：

， ｉｎＲｆｌ ．４
．擺

图 ４
－

１ ５工业革命时期 的新职业

１

任鹕杰 ． 从营养到素养 ： 历史教育有很多事要做
——会后说

“

学科素养与历史教学
”

全 国学术研讨会
［
』

］
． 中学历史教学参

考 ， ２０ １７（ ９ ） ：１ ．

１

崔允鄯 ．新课标新高考背景下
“

新教学
”

的建构
［
Ｎ

］
． 中 国教育报 ， ２ ０ １９ 年 ８ 月 ２ ９ 日 ， 第 ０ ６ 版 ．

１ ２ ７
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

生 ： 产品推销 员 ？

生 ？

． 当 时的外卖 员 ？

生 ： 通讯 员 ？

师 ： 这是 当 时专职叫人起床上班的
“

叫醒工
”

： ｋｎｏｃｋｅ ｒ
－

ｕｐ／ｋｎｏｃｋｅ ｒｕｐｐｅ ｒ 。 工业革

命期 间
， 在 闹 钟普及前 ，

英 国和爱 尔 兰存在专职 叫人起床上班的
“

叫醒工
”

。 他们每早挨

家挨 户拜访顾客
，
用短棍敲 门 或长杆敲窗 ， 图 二的这位女士还 用 到 了

“

射豆枪
”

，
他们利

用各种方式 ，
直到把客 户 叫醒为 止 。 这个职业一直存续到上世纪 ２０ 年代 。 大家知道是什

么原 因 催生 了 这个职业吗 ？

生 ： 工业革命的影响 ，
人们的生活节奏加快 了 。

生 ：
工厂 制度的兴起 ，

工人们轮班工作的需要 ，
人们 的时间意识更强 了 。

师 ：
工业革命的到来使人们前所未有地重视时 间 ， 同 时 ，

交通工具的 变化使人们的生

活节奏加快 。 尤其是蒸汽机车等 交通工具 出现以后
，

人们必须守时 ， 准时准点成 了 现代生

活的准则 。 城市 中 的社会上层人士 出 行往往戴表 ，
大城市的 车站 、 码头 、 银行 、 机关及市

区街道 多设有标准钟 ，
人们 的时 间观念得以加强 。

生 ： 伦敦的标志性建筑伊丽 莎 白塔是不是也诞生于这个历 史背景 ？

师 ： 是的 ，
伊丽 莎 白塔也 叫 大本钟 ，

它作 为伦敦的 重要标志 ， 在 当 时起到 了 准点报时

的作 用 ，
这 同样是工业革命的产物 。 同 学们 ，

工业革命之所 以称之 为
“

革命
”

， 在于它 带

来的一 系 列颠覆性的社会影响 （生 活 、
工作 、 行 为 方式 、 社会结构 、 国 际格局 ）

，

让我们

带着这个印记进入今天的项 目 活动——工业革命之
“

革命
”

探究 。

［课堂观察分析］

工业革命是中学历史教学的重要内容 。 对于高中学生来说 ， 初中阶段已经完成了对工

业革命基本史实的 了解 ， 高中阶段的主要任务是深度理解其对人类历史发展所产生的深远

影响 。 首先 ， 工业革命做为技术革命 ， 从本质上来说是生产力的革命 ， 但又不仅仅是生产

力的革命 ， 生产力决定生产关系 ， 由此带来了社会阶级结构等的深刻变化 ； 其次 ， 工业革

命极大地促进了资本主义经济的发展 ， 资本主义国家凭借雄厚的资本力量形成了 以其为中

心的世界体系 ； 再次 ， 工业革命的影响渗透到人们生活的方方面面 ， 大量以工厂为中心的

城市兴起 ， 大量人 口 向城市集中 。 与此同时 ， 工业革命带来的负面影响也开始显现 ， 如环

境污染 、 工作条件差 、 阶级矛盾逐渐激烈等 。

笔者在执教
“

工业革命
”

时 ， 根据课标 、 教材 、 学情的需要 ， 把
“

工业革命的影响
”

定位为教学重 、 难点 。 为突 出重点 、 突破难点 ， 笔者融入了项 目 化教学的方式 。 入项活动

的设置体现了项 目化教学的突出特点——指向深度学习 。 历史情境的再现把相关历史知识

置于具体的境脉之中 ， 从而引 发学生灵动的思考与主动的参与 。 项 目设计既关注了特定历

史条件下的社会情境 、 生活情境 ， 又立足中学教学的实际 ， 用情境承载学科核心知识 ， 从

而提升了学生的学习境界 ， 指引其历史思维向纵深发展 。

１２８
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

二 、 家国情怀的浸润 ： 趋于情感驱动的教学片断观察与分析

“

家国情怀
”

做为历史学科五大素养之
一

被明确写进新课标 ， 体现了 历史课程的主要

价值观 。 此处的家国情怀具体表现为学生通过历史课程的学习之后所产生的对 自 己 民族与

国家的高度认同感 、 归属感 、 责任感 、 使命感 ， 乃至对整个人类发展前途与命运所饱含的

深情大爱 ， 从而树立实现国家富强 、 人 民幸福的远大理想 。 家国情怀的浸润属于历史学科

核心素养体系中 的信念指向 ， 深刻影响着学生的思想取向与行为选择 ， 有利于树立正确 的

国家观 、 民族观和历史观 。 只有在正确观念 引 导下 ， 学生才能深入 了解人类历史上
一

切优

秀的文化成果 ， 明晰历史的进步是 以
一

定的价值观和信念为根基的 ， 知道并 了解世界文明

的多元特征 ， 理解并尊重各个民族 、 国家的文化传统 ， 进而形成开阔 的 国 际视野 ， 同时重

视历史反思 ， 能够结合历史人物 、 事件阐释核心价值观 ， 树立道路 、 理论 、 制度 、 文化 自

信 ， 铸就进取向上的世界观 、 人生观 、 价值观 。

下面这个课例是笔者执教
“

中 外历史纲要上
”

近代史部分之前做的
一

个微项 目 设计 ，

意在引 导学生在 自主 了解中 国近代史基本史实基础上 ， 结合近代史研宄领域 比较典型的两

本著作
一

陈旭麓的 《近代 中 国社会的新陈代谢 》 和美 国汉学家柯文的 《在 中 国发现历史 》 ，

引 导学生像历史学家那样去思考 ， 探宄近代 中 国 的发展模式与特征 。 回看课堂实录 ， 此微

项 目 探宄特点在于立足新教材 、 新课标 、 新高考 ， 把史学理论研宄成果适恰 引 入高 中历史

课堂 ， 在理性的情感驱动中涵养学生的家国情怀 。

［课堂实录片断 ？ 观察 ］

师 ： 经过初 中 通史的学 习 和本部分 内 容的 自 主预 习
，
大 家对 中 国 近代史 的 基本史实 已

经 有 了 初 步 了 解 。 在 阅 读 了 《近代 中 国 社会的 新陈 代谢 》 《在 中 国 发现历 史 》 之后 ，
相 信

大 家对这一段历 史又有 了 更深刻 的理解 。 关 于近代 中 国 的 发展模式与 特征 ， 大 家有什 么 新

的看法 ？

生 ： 我们 小组对 《在 中 国 发现历 史 》 比较感兴趣
，
特别 想 了 解美 国 学者视 角 下 的 中 国

近代史 。 柯文教授认 为 以往美 国 学界研 究 中 国 近代史都是 以 西 方做 为 中 心和起点 来研 究
，

而他主张 中 国 中 心论
， 即 中 国近代变迁应从本质 上 归 因 于其社会 内 部的 变 化动 力 与 社会结

构 。

生 ： 我们精读 了 陈旭麓 先生的 《近代 中 国 社会 的新 陈 代谢 》 ，
它让我们在教材 的 结论

性框架之外
，
看 到 了 有血有 肉 的 历 史 。 我们 通 常认为 中 国 近代 史是一部屈 辱 史 、 血泪 史

，

如果没有近代 中 国 的这些血与 泪 的教训 ，
也就没有后 来 民族的 觉醒与 发展 。

“

它 以 痛 苦 、

失落 、 屈 辱和牺牲抉破 了 因 循和麻木积成 的厚膜 ，
迫使人们追 究 自 身 ，

从种种 熟视无睹 、

见惯不惊的 东 西 中看 出 衰 象与破洞 。 而 痛 苦的升 华 与认识 的深化 常 常 同 步 。 所 以 ，
由 失败

带来的警醒是理性思维的结果 ，
它可 以成 为

‘

变
’

的起点 。

”

师 ：

“

冲 击
——反应

”

学说 曾 是 国 内 外 史 学界 阐释 中 国 近代史的模式之一 ，
它 的 主要

观点是 中 国社会存在极 大的惰性 ，
依靠 自 身 力 量 无法改 变传统的 内 部结构 ，

直到 １ ９ 世纪

１ ２ ９
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

中 期
，
在 西 方的 冲击下

，
中 国 才 引 发 了 剧 烈 变化

，
开始 了 近代 变迁 。 如 图 ：

■凡尔 赛 合约 ， 中 丨＠ 丨９＾
权进受践踏 、

乡
ｓ

．ｉｍｍｓｊ

八Ｗ？ ￥ ｆ２隼 丨 》 丨 丨年
；

１ａ ！ Ｕ＾＞ｒ ｆ^ Ｔ Ｓｃ

̄

沾政沿 弱厶彻底￥谣 丨 化 １ 想 吊命

命
１＇

ｘ ｙ
；￡ｆｊｄ

， ８ｙＨ ，

ｆ

－

 Ｏ ＭＷｉｌ

英法联年入 ｆ２北京 ？！册 丨

？

１？Ｍ￥ ｜宪 ， 制笱法 ｆｔ
＇

务运动
｜

？難１ 触術，ｙ

鹁片战， ． 中 １ ８ ４ ２年 １中
‘

７为体 ． 西７ 为川 ． 保 Ｈ代统体Ｍ
… 各地舫汰已在边船 、 貼炮匁 厶 丨 西力

丨 Ｍ战敗而 ｉｉ总改 枣^

： 对 不 肀匁条约的反痄较少
＊

图 ４
－

１ ６
“

冲击——反应
”

模式

请 大 家依据材料和所学知识 ，
评析

“

冲 击
——反应

”

学说 。 （ 赞成 、 反对或者 另 有观

点均 可
，
注 意运 用 材料 中 的 史 实 ，

史论结合 ，
观点鲜 明 ，

逻辑通畅 。 ）

［课堂观察分析 ］

在长期的历史教学实践与研宄过程中 ， 笔者观察过许多历史课堂 。 由于历史课程的人

文性与社会教育价值 ， 历史教师往往会专设情感驱动环节 ， 但如若生硬套加热点 、 口 号 、

说教 ， 情感驱动便脱离了 历史学科的本质特点 。 笔者认为历史课堂上的情感驱动应该建立

在学科思维基础之上 ， 家国情怀需在理性的前提下
“

润物细无声
”

般培养 。 此项 目 化教学

设计更侧重于对学生理性情感的驱动 ， 以学生以往的学 习经验为基础 ， 以历史学术研宄成

果为 引 领 ， 意在让学生在开阔 的视野下 ， 学会用正确的历史观 、 民族观分析历史 问题 ， 在

发散理性思维的 同时能够 自 然生发家国情怀 。

三 、 生命教育的关怀 ： 体现人文精神的教学片断观察与分析

生命教育主张学生通过学习 ， 认识生命 、 敬畏生命 ， 提升与其他人 以及 自 然相处的能

力 。 从本质上来说 ， 教育 、 教学是直面生命的社会活动 ， 它的直接 目 标是提高人的生命质

量 ， 是社会中最能体现以人为本的人文精神的
一

种事业 。 在项 目 化教学的课堂上 ， 每个学

生个体都得到平等的尊重 ， 每个生命都是独特的 ， 生命本身就是最佳的教育资源 。 从课程

内容的角度来说 ， 历史是
一

门记录并解释
一

切人类活动进程中 的历史现象 、 历史人物 、 历

史事件的学科 ， 既揭示了 人类社会发展规律之宏 旨 ， 也关照 了 历史舞台上的鲜活生命 ， 于

烟火气 中增益历史 以
“

血肉
”

。 钱穆先生 曾说 ， 对历史 ， 要有
一

种温情之敬意 ， 同情之理

解 。 历史课程中许多有关生命教育的 内容为学生提供 了 资源 ， 使其在正确历史观的指导下 ，

不断深入发掘 、 理解真实的历史 ， 在理性的 引 领下感悟 、 思辨 。 当温情带着思想在历史课

堂敏锐地跃动时 ， 学生便不会简单地囿于传统的视野 ， 课堂也不会只有
一

种声音 。 视野的

拓展 、 思想的塑造是
“

立人
”

的应有之义 ， 是连接知识和素养的重要桥梁 ， 它 引 导学生在

１ ３ ０
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

更广阔 的历史视野中思考个人价值 、 民族命运和整个人类命运之发展 。

下面这个案例是笔者执教
“

中外历史纲要下
”

中 的
“

第二次世界大战
”

时提供给学生

的项 目 活动资料 ， 意在 引 导学生透过宏大的历史关注并不微小 的生命 ， 珍视并奋力呵护人

类社会正义 、 基本伦理 、 人与人之 间友爱 、 国与 国之间 和睦的价值准则 ， 谴责诸如侵略 、

屠杀 、 暴行等破坏或颠覆人类价值准则 的行为 ， 浸润生命教育 中 的人文精神 。

［课堂实录片断 ？ 观察 ］

师 ： 最近 ，
许 多 影 院上映 了

一部老 电影 ，
它 曾 获得过奥斯卡 多 个奖项 ，

被许 多 人称之

为 影响 自 己
一生的经典影 片 。 （展示 图 片 ）

图 ４
－

１ ７ 电影海报

生 ： 美 丽人生

师 ： 看 来不 少 同 学 了 解这个 电影 ， 请
一位来给 大 家讲讲 电影 的故事梗概吧 ？

生 ： 故事 以二战 中 的德 国 法西斯捕杀犹太人 为 背景
， 展现 了

一个犹太家庭的 命运 。 犹

太青年 圭 多 与 意 大利姑娘朵拉传奇相识 ，
结婚并生子 ，

生活幸福
，

但幸福很快被法西斯的

铁骑打破
，

一

家人被抓进集 中 营 。 父亲 圭 多 为 了 保护孩子幼 小 的心灵
，
谎称这痛 苦 的集 中

营旅行只 是一场 为 了 获得生 日 礼物 的 刺激游戏
，
父亲 用 自 己 的智慧和 勇 敢为孩子编 织 了

一

个 美 丽 的 童话之 梦 ， 最后 为 了 保护 家人而 献 出 了 自 己 的 生命 。

（播放 电影 片 段 ）

师 ： 电影 属 于艺术作品 ，
虽 然 不等 同 于真实 的历 史 ，

但经典的 电影之所 以经典
， 在 于

它 传递给我们许 多对于这段历 史的 有价值的再思考 。 我们如何看待战争 、 屠杀 、 人性 ？

生 ： 在人类历 史上
，
无论哪个阶段的 战争 、 屠杀 ，

无论打着 怎样 的幌子 ， 都是非正 义

的
， 都应该谴责 。

生 ： 这部 电影对我最 大的触动 有 两 点
，

一是温暖 、 深沉的 父爱
，

二是面对 灾难时所展

现的人性的 美好与 伟 大 。

生 ： 我觉得影 片 虽 然有对 美好人性的 赞 美 ，
但更深层地揭露 了 纳粹统治下人性的扭 曲 。

比如在毒 气 室里的 片 断 ，
纳粹女军 官 不 小心泮倒 了

，

一位 即将要被行刑的老先生下意识地

扶起 了 她 ，
我知道你要杀我 ，

但是我依然保持我应 有的 风度 ，
这与起 身 后冷漠 的女军 官 形

成 了 鲜 明 的对比 。

生 ： 这部 历 史题材 电影 的 经典之处还在于 它 的 悲喜对比 ，

一

开始展现的这家人的 生 活

越幸福 ， 那 么 剥 夺他们平静、 幸福生活的 纳悴 大屠杀就越令人心痛 。

１ ３ １
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师 ： 是的
，
这部 电影 用 独特的 悲喜剧 的 方式再现 了

一段众所周知的历 史
，
确 实 带给 了

我们 心灵深处的 触动 。 以二战 为 背景的 电影还有很 多
， 《辛德勒 的 名 单 》 《钢琴师 》 等 ，

大

家 可 以在课下根据时 间 灵 活选择观看 ， 带着 你 的新的理解 ，

结合教材 中 关 于二战 的介绍 ，

以项 目 小 组 为 单位 ， 探究
“

生命视 角 下的 第 二次世界 大战
”

。

［课堂观察分析］

在传递人文精神 的生命教育方面 ， 历史课堂应避免空洞地说教和简单地贴标签 ， 应从

历史事件 出发 ， 找寻能够影响学生精神世界的触发点 ， 在润物细无声 中把对生命的敬畏播

撒到学生心 田 中去 。 战争是人类历史发展中无法摆脱的梦魇 ， 也是中学历史教学的重要组

成部分 ， 怎样通过战争史教育促发学生体悟 以人为本 、 善待生命 、 关注人类命运的人文精

神 ？ 这是笔者设计此项 目 活动的逻辑起点 。 我们的世界本就是多元 、 多彩的 ， 存在着诸多

差异 ， 比如文化 、 信仰 、 习俗 、 种族等 ， 历史教育应引 导学生理解并尊重这种差异 ， 而不

是因为差异制造矛盾 ， 甚至是敌意 。 史学大家梁启超在其 《新史学 》 中 曾说 ，

“

夫所贵乎

史者 ， 贵其能叙
一

群人相交涉相竞争相团结之道 ， 能述
一

群人所以休养生息 同体进化之状 ，

使后之读者 ， 爱其群善其群之心 ， 油然生焉 。 虽熟知人类历史充满征伐杀戮 ， 他仍然认

为历史之可贵之处在于对人类和平共处 、 共 同进步状况的记载 ， 目 的在于使读史者油然而

生
一

种善待生命 、 和谐共处之心 。 基于此 ， 在做有关
“

第二次世界大战
”

的项 目 化教学设

计时 ， 笔者选择 了 《美丽人生 》 作为重要的素材 ， 意 图在更具开放性 、 驱动性的
“

教
” “

学
”

模式中浸润生命教育 。

四 、 协作能力的培育 ： 侧重合作探究的教学片断观察与分析

协作能力是
“

中 国学生发展核心素养
”

体系 中 的重要组成部分 。 ２ ０ 世纪末 以来 ， 核心

素养成为全球教育领域的重要议题 ，

一

些国家 、 地区和 国 际组织相继建构核心素养框架 。

作为西方舶来品 的
“

核心素养
”

（ Ｋ ｅ ｙｃ ｏｍｐ ｅ ｔ ｅｎ ｃ ｅｏｒＫｅ ｙｃ ｏｍｐ ｅ ｔ ｅ ｎ ｃ ｙ ） 包含哪些 内 容 ？

一

些 国 际组织和发达国家均从理论和实践两方面确立起核心素养框架 ， 尽管框架结构和具

体 清 单 内 容 有 别 ， 但 实 质 大 同 小 异 ， 综 合 表 现 为 协 作 （ Ｃｏ ｌ ｌ ａｂ ｏｒａ ｔ ｉ ｏｎ ） 、 交 往

（ Ｃｏｍｍｕｎ ｉ ｃａｔ ｉ ｏ ｎ ） 、 批判性思维 （ Ｃｒ ｉ ｔ ｉ ｃ ａ ｌｔ ｈ ｉ ｎｋ ｉ ｎ ｇ ） 、 创造性 （ Ｃｒ ｅ ａ ｔ ｉ ｖ ｉ ｔ ｙ ） 。 自２ １世

纪初开始 ， 由经合组织和发展组织统筹 的 Ｐ Ｉ ＳＡ（ ＰｒｏｇｒａｍｆｏｒＩ ｎ ｔ ｅ ｒｎａ ｔ ｉ ｏ ｎ ａ ｌＳ ｔ ｕ ｄ ｅｎ ｔ

Ａ ｓ ｓ ｅ ｓ ｓｍｅｎ ｔ ） 测试项 目 开始对全球学生素养进行测试评估 ， 内容便涉及 以上几个重要维度 。

Ｐ Ｉ ＳＡ 创始人施莱歇尔在谈到如何建构 ２ １ 世纪学校体系时说 ：

“

为 了帮助培养学习者的能动

性 ， 教育者不仅要认识到学习者的个性 ， 还要认识到影响学生学习 的 、 更广泛的人际关系

一一

与教师 、 同龄人 、 家庭和社区 的关系 ， 其核心是
‘

共同机构
’



种能帮助学习者

进步的互动 、 相互支持的关系 。

’

由此可见 ， 在传统教学中往往被我们忽略的合作意识在

１

梁启 超 ．饮冰室合集 ？ 文集第
一

册
［
Ｍ

］

．北京 ： 中华书 局 ， １ ９ ８９ ：３ ．

４

安德烈亚斯 ？ 施莱歇尔著 ． 徐瑾劼译 ．超越 Ｐ Ｉ ＳＡ
［
Ｍ

】
上海 ： 上海教育 出 版社 ， ２ ０ １ ８ ：２ ３４ ．

１ ３ ２
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

新的背景下被提到 了与知识 、 思维同等重要的层面 ， 因此 ， 引导学生学会共处、 学会协作

是素养时代课程与教学改革的应有之义 。

项 目化教学的特点之
一

是以小组合作的形式开展问题探究 ， 对参与者的协作意识与协

作能力具有较高要求 。 下面这个案例是笔者执教
“

中外历史纲要下
”

中的
“

战后资本主义

国家的新变化
”

时指导学生做的项 目活动 ， 意在引 导学生在学会学习 、 学会做事的同时加

强团队合作 ， 这对他们完成项 目 任务甚至是更长远的学习 、 生活与工作都大有裨益 。

［课堂实录片断 ？ 观察］

师 ： 我们 的项 目 主题是
“

探寻战后 美 国钢铁公 司 的 发展演 变
”

， 每个小组领到 的资料

包里有具体的说明和探究 问题 。

项 目 小组 １ ： 美 国钢铁公 司 ， 成立于 １ ９０ １ 年 ，
由卡 内基钢铁公 司和联合钢铁公 司 等十

几家企业合并 而成 。

一百 多年 以来 ， 美 国钢铁公 司在美 国 国 家政策的 引 导下 ，
经过 自 身 的

改革发展 ，
已跻身 于美 国三大钢铁企业之首 。 在企业辉煌时期 ， 曾控制 美 国钢产量的 ６５％ 。

二战后 ， 随着企业的 发展 ， 美 国钢铁公 司 也逐渐实现 了 企业的转型 ，
逐步成为一个涉足钢

铁、 石 油 、 煤炭、 化工 、 建筑、 金融 、 物流等领域的跨 国集 团公 司 。

二战后
，
美 国政府 为 了 预 防经济危机 ，

进一 步加 大 了 对煤炭 、 钢铁 、 能源 、 高科技等

领域的干预管理 ，
政府通过直接投资 、 参与 经营等方式加强 了 对企业的经营管理 。 美 国钢

铁公 司在政府加 大干预措施的推行下 ，
积极吸纳政府投资资金 ， 在 ５０ 、 ６０ 年代企业又获

得 了
一次发展的机遇。 为 什 么会获得这次发展机遇呢 ？

（指导学生小组 内 分工 ， 查阅 图 书 、 视频 、 教材资料 ，
指导小组成 员 如何汇总并概括

观点 。 ）

项 目 小组 ２ ：２０ 世纪 ７０ 年代 由 于受 国 际和 国 内 经济形 势的影响 ，
特别是经济危机的

爆发 ，
钢铁公 司 的经营发展面对新一轮的经济危机 ， 美 国 钢铁公 司 并没有影响企业的 发展 。

因 为在 罗斯福新政后 ，
政府对企业的 用工标准有 了 明确 的规定 。

二战后 ，
政府对企业工人

的失业保险和失业救助有 了 明确的规定 ，
政府对失业工人有 了 完善的救助措施。 所以 ，

美

国钢铁公 司在发展 中 不再担心 因 裁 员 引 发劳资矛盾 而影响企业发展 。 正如 当 时担任总裁的

约翰 ？科伦蒂说 ：

“

虽然 国 内 经济又
一次 出 现危机

，
但是对我们 的生产经营没有过 大的影响 ，

只要我们压缩生产 经营 ，
企业就能获得利润 ， 并且政府会增加对我们 的资助 ，

还能解决我

们在裁 员 之后 的 劳资矛盾 隐患
”

。 提出 问题 ： 美 国钢铁公 司 总裁 为 什 么说
“

政府能解决我

们在裁 员 之后 的 劳资矛盾 隐患
”

？

（指导学生小组 内 分工 ，
查阅 图 书 、 视频 、 教材资料 ，

指导小组成 员 如何汇总并概括

观点 。 ）

项 目 小组 ３ ：

１３３
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

ｍｍ

向福利下 的政府财政重 负福利 制度下 的安逸生活

图 ４
－

１ ８关于福利 制度的漫画

由 于种种原 因
，
西 方 国 家不得不在 ２０ 世纪 ８０ 年代 出 台

一项重要决策 ： 缩 小福利

规模 。

展示
“

福利 国 家
”

的 发展历程 ：

阶段时 间

概念起源 １ ９ 世纪 中 叶

成功 实践 ２ ０ 世纪 ３ ０ 年代 罗斯福新政

曰 渐完备２ ０ 世纪六七 十年代

缩小规模 ２ ０ 世纪八十年代

缩 小规模的政策在社会上 引 起 了 轩然 大波 ，
大 家都在 关心 、 关注着 什 么 ？ 通过

“

情境

模拟
”

的 方式重回 历 史现场 ， 参与 当 时焦点 问 题的讨论 。

设计情景模拟环 节 ：

时 间 ： ２ ０ 世纪 ８０ 年代

场所 ： 某西 方 国 家政府会议室

议题 ： 缩减社会福利

参加人 员 ： 政府官 员 、 富人阶层 、 普通 民众

（指导 小 组成 员 分别选择 自 己 的 身份 ，
小组 内 讨论 ２ 分钟 ，

确 定 发言人
，
从正反 两 个

角 度 阐述意 见 。 ）

项 目 小组 ４ ： 本小组对美 国 钢铁公 司 发展见证者马修 （其 父辈 曾 为 公 司 员 工 ，
马修本

人 为 某 大学外教 ） 进行 了
一个采访 ：

１ ３４
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

图 ４
－

１ ９ 项 目 探究过程略影

学生 ： 马修先生您好 ， 我们 想 了 解一下二战后 随着 第三次科技革 命的 兴起和 发展 ，
世

界各主要 国 家 的 经 济结构都在 不断地调整和转型 。 纲铁公 司 在 当 时是如何转 变企业 发展方

向 的呢 ？

马修 ： 美 国 的 钢铁工业在经过 了２０ 世纪初期 、 中 期 的 高速 发展之后 ，
从 ２０ 世纪 ７０

年代开始 陷入 了 衰退的境地 ，
从 ２ ０ 世纪 ８０ 年代开始 ，

美 国 钢铁工业 已经退 出 美 国 国 内 主

导产 业 的地位 。 随着 第三次科技革命的兴起和发展 ，

世界各主要 国 家 的 经济结构都在不 断

地调 整和转型 。 公 司 顺 应历 史 发展潮流也开始调整产 业结构 ，
从比较单

一 的钢铁工业 向建

筑业 、 金融业 、 物流运输等领域扩展 。

学生 ： ２０ 世纪 ８ ０ 年代 ，
随着 钢铁工业逐渐退 出 美 国 国 内 的主导产 业 ， 美 国 钢铁公 司

的钢铁产量在 １ ９９０ 年下降到 了５ ０％以下 。 美 国 的传统产 业 面 临 两 条 发展道路 ： 要 么 放弃传

统产 业 ， 要 么 转 变 经济增 长方式 ，
对传统产 业升级改造 。 公 司 选择 了 什 么 发展道路 ？

马修 ： 美 国 钢铁公 司 面对这种形 势 ，
也调 整 发展策略

，
并 没有放弃基础产 业 ，

而 是积

极转 变传统产 业的 经济增 长方式 。 这顺应 了２０ 世纪八九十年代的经济发展趋势 ，
利 用科

技 来促进企业 的 产 业升 级 。

［课堂观察分析 ］

以第 ４ 小组组织的 小型采访为例 ， 笔者指导学生做 了大量的准备工作 ， 需要小组成员

高度的配合与协作 。 首先是采访对象的确定 ， 由于现实原因 ， 无法找寻到
一

位真实的外企

负责人 ， 最终利用家长资源联系到熟悉这
一

企业发展的外教老师 ； 其次是采访稿件的组织 ，

笔者引 导小组成员在全面 了解二战前后资本主义国家发展模式的基础上设计 了 问题 ， 预设

了 采访对象可能 出现的回答 ， 对不在预设范围 内 的 内 容也要做好记录 ， 及时应变 ； 再次 ，

由于本次采访全程英语进行 ， 涉及到跨学科能力 ， 对于采访稿件的翻译和本课 内容所涉及

到的专业术语的翻译要确保精准 ， 有必要时请求英语老师支援 。

由此可见 ， 项 目 化教学中 的小组合作探究不是停留在形式上的 口 号 。 面对 问题 ， 共同

策略与共同管理是支撑项 目 持续下去的源动力 。 每个学生的兴趣与天赋不 同 ， 只有协作才

能充分发掘不 同个体身上的领导能力 、 技术才干 、 写作能力 、 沟通能力 、 艺术鉴赏能力等 。
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

项 目 任务会 引 导学生 自 觉地把这些能力有效整合在
一

起 ， 他们也会逐渐认识到完成
一

个项

目 并不意味着要单打独斗 ， 而是
一

定要充分发挥团队成员 的潜质且相互协作 。

五 、 终身学 习 的引导 ： 旨在兴趣开发的教学片断观察与分析

为终身学习奠基是项 目 化教学的又
一

特点 。 ２ １ 世纪是
一

个以知识为主导 、 以创造性思

维为动力的新时代 ， 社会发展的 日 新月 异对人的基本素质提出 了 愈来愈高的要求 。 在新的

挑战下 ， 只有不间断的学习 和永葆勇于探索与创新的精神才能适应变革的社会需要 。 项

目 化教学倡导学生在教师指导下 自主探究 、 解决新 问题 。 对于学生而言 ， 所要面对的项 目

任务和 问题都是新颖的 、 非常规的 。 学生必须围绕 问题 自 己学会去寻求方案 、 去决策 、 去

和 团 队协作 。 项 目 学习 的整个过程就是学生在实践中不断探宄 、 创新的过程 ， 它为学生创

造 了学习和决策的机会 ， 培养 了其终身学习 所需要的实践能力和创新能力 。 而历史学科的

项 目 化学习 旨在 引 导学生拓展历史视野 ， 锤炼历史思维 。 通过历史课程的学习 ， 学生到底

要收获什么 ？ 收获知识 ， 但在收获知识的过程中 ， 更要懂得学习 历史的能力与方法 ， 进而

形成具有历史特征的 品格 。 当学生高中毕业后 ， 真正从事专业历史研究的人毕竟是少数 ，

对于那些不再接受历史教育的学生而言 ， 以往的历史学习 留给他们的价值观 、 思维能力与

品格才是支持其终身学习 的核心要素 。

下面这个案例是笔者执教
“

中外历史纲要 （ 下 ）

”

中
“

资本主义制度的建立
”

时做的

项 目 设计 ， 意在 引 导学生积极主动参与项 目 活动 ， 激发其探宄兴趣 ， 同时教会学生探究历

史问题的基本方法 ， 并尝试把学到的方法迀移运用到类似的 问题和情境中去 。

［课堂实录片断 ？ 观察 ］

师 ： 在世界各 民族 中 ，
英 国 算得上是

一个典型 ，
它体现着 一种独特的 文化 。 女王 更是

以其特殊的地位和影 响 在这种文化 中 扮演着 重要的 角 色 。 她们或 雍容华贵 ，
或英姿飒爽 ，

或雅致迷人
，
她们是一个 国 家和 民族的 象征和心灵纽带 。 在风起云涌 的社会潮流 中 ，

女王

的命运也在千 回 百转 。 今天我们 的探 究项 目 主题是
“

从女王权 力 的 变化看英 国近代政治制

度的确立
”

。

Ｋ 女王 懲

图 ４
－

２０英 国 女王
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

生 ．

？ 光荣革命是一个重要的 节点 。 国王权力 在此刻 发生 巨 大变化 ， 并对 以后 英 国政治

制度产 生重 大影响 。

师 ： 关于
“

光荣革命
”

， 有人说是资产 阶级与 旧势力 的妥协 ，
保 留 了 君主

， 革命不彻

底
，

“

光荣革命
”

不光荣 。 也有人说它 以最小的社会动 荡换取 了 国 家的长足进步 ， 彰显 了

一

种政治智慧 。 你们 同 意哪一个呢 ？

生 ： 我认 为 英 国是一个稳重的 民族 ，
它注重实 际 而耽于空 想 ，

长于 宽容而 不走极端 。

恰似在 同
一长河 中 ，

既有传统 ，
又有 变革 ，

当 人们 自 以 为是涉足在继承传统的 源 流 中 时 ，

变革却如清新之水 ，
已注入传统而融合于其 中 了 。 近代的君主立宪制就在这种融合 中诞生

了 。

师 ： 这种制 度的诞生不是一蹴而就的 ，
大家在搜集资料的过程中 有没有发现一些典型

事件 ？

生 ： 我们看到 了
一位不懂英语的英 国 国 王 ： １ ７ １ ４ 年安妮女王去世后 ，

无嗣继承
，
德 国

远亲乔治一世入主英 国 ，
但他不 熟悉英语

，
对英 国事务也不感兴趣 。 掌控行政大权的 内 阁

会议逐渐由 国王主持转向 由財政大 臣 主持 》 １ ７２ １

—

１ ７４２ 年 ，
政府工作 由 多数党领袖 、 财政

大 臣 罗 伯特 ？ 沃波 尔主持 ， 实 际上成为 荚国 的 第
一任 内 阁 首相 。

生 ： 我们 了 解到一位最年轻的英 国首相 。 １ ７８ １ 年秋 ， 英军在北美独立战争 中 战败 ， 消

息传至英 国 国 内 ，
议会下院强烈指责时任首相诺斯领导无方 ， 并在随后通过 了 对诺斯 内 阁

的 不信任案 。 结果诺斯在 １ ７８２ 年 ３ 月 ２７ 日 辞职
， 成 为 史上第

一位 因 不信任议案而辞职的

首相 。 １ ７８３ 年 ，
２４ 岁 的 小威廉 ？ 皮特 出 面组阁

，
赢来 了 议会的一 片 嘲讽之声 ， 下院 多数议

员 反对 国 王
“

把 国 家委托给一个小学生来管理
”

。 但血 气方刚 的 小 皮特要求 国王解散议会

重新选举 ，
结果他 大获全胜 ， 得到新议会支持 ，

巩固 了 首相权力 。

师 ： 这几个事件对英 国近代政治制度的确立 、 完善起到 了 决定性的作 用 。 英 国政治制

度的三个重要的 国 家机构是 国王 、 议会、 首相
，
他们之 间 什 么 关 系 ？ 君主立宪制如何运作 ？

提供给大家一个小剧本 ， 成果汇报时可以选择研究报告或者历 史剧的形式呈现 出 来 。

？ 情境模拟 ： 从
“

公投
”

看英 国君主立 宪制 的运作

苏格兰是英 国 的一个地区 。 苏格兰人想谋求独立 ，
在 ２０ １ ４ 年 ９ 月 掀起一场关于

“

地

区独立
”

的投票 。

“

苏格兰不能独立
”

，
是议会和民众的心声 。 英 国 不 想 国土分裂 ， 国 家机

构将在 自 己 的职责范 围 内 做 出 什 么 努力 来解决这场危机呢 ？

请小组 内 成 员 分别从王室 、 议会和 内 阁 的视 角 召 开会议讨论
， 并选 出 自 己 的代表人物 ：

国 王 、 议长和首相 ，
为维护 国 家统一 出 台 一份方案 。 （注意职责范 围 ）

［课堂观察分析］

本案例所涉及的教学 内容属于政治制度史 ， 离学生的现实生活和学习经验较远 ， 项 目

化教学的方式可以为学生提供尽可能贴近其学习兴趣的素材 ， 重点在于驱动学生主动参与

到学习探宄中 。

“

议会
”“

责任内 阁
”“

选举
”

对于高中学生来说虽然并不陌生 ， 但对于资
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

本主义民主制度的建立过程 以及这个过程所体现出来的人类历史发展趋势 的理解层次较

浅 。 项 目活动引 导学生关注制度中主要政治人物的细节事件 ， 使其既能了解宏大历史叙事 ，

又能从细节处探宄历史规律 。

“

从
‘

公投
’

看英国君主立宪制的运作
”

则进
一

步拉近了历

史与现实的距离 ， 让学生在形成项 目 作业的过程中知道历史是可感 、 可触 、 可思 、 可想的 ，

历史的智慧可福射至不同领域 ， 历史学习 中所形成的智慧亦可支持 自 己持续的学习能力的

生成 。
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第五章 高中历史项 目 化教学的实践效果分析


第五章 髙中历史项 目化教学的实践效果分析

对项 目化教学实践效果进行评价的参考工具有 ： 第
一

， 学生学业测试成绩 ， 即在实验

过程中对评价对象的学业成绩展开有 目 的 、 有计划的持续性跟踪检测 ； 第二 ， 对项 目过程

与成果的评价 ， 即依据既定的量规 、 量表对学生在项 目式学习过程中的学习态度 、 学习能

力和最终成果进行评价 ； 第三 ， 采用档案袋的方式 ， 收集学生在项 目探究过程中形成的有

价值材料 ； 第四 ， 研制课堂观察条 目表 ， 采用录播课的形式进行课堂观察 ； 第五 ， 通过调

查 问卷进行调研分析 。 在笔者进行的高中历史项 目化教学实践 、 实验中 ， 评价的基点是项

目 化教学对学生综合素养和历史学科素养的影响 ， 采用的是成绩检测 、 量化评分等表征工

具 。

第一节 ＾＾
＊

与＿

一

、 前测分析

（
一

） 成绩分析

在 ２０２０
—－

２０２ １ 学年 ， 笔者在所任教学校进行了教学实验 ， 被试对象为高二年级的

四个班级 ， 其中 ， 高二 （ １ ） 班和 （ ２ ） 班为实验班 ， 在实验期间适时嵌入项 目 化教学的模

式和理念 ， 高二 （ ３ ） 班和 （ ４ ） 班为参照班 ， 采用传统模式进行教学 。

在教学实验之前 ， 笔者对实验班和参照班的高
一

期末考试成绩 （下文以
“

成绩
一

”

代

替 ） 进行了数据分析 （详见表 １ 、 图 １ 、 图 ２ ， 具体成绩见附录六 ） ， 结果显示两个群体的

学业成绩水平相近。



表 ５
－

１ 实
＿
班和参

－
班高

一

－
末考试成

－
的组统

，
量


｜

个案数
丨

平均分
丨

标准偏差
｜ｔ ｜

Ｐ （Ｓ ｉ ｇ ． 汉尾 ）

成绩
一

实验班９８７２ ． ６ ７３ ． ０８９



０ ． ８ １ ３０ ． ４ １ ８

参照班１ ００７２ ． ２０４ ． ９２０

１３９
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

实验班成绩
一

的 常態 Ｑ －Ｑ 圆
８０

－

１



， ／
１／

６５
－

１



＼



１



！



６５ ７０ ７５ ８ ０ ８５

觀察值

图 ５
－ １ 实验班成绩

一

正态分布 Ｑ－

Ｑ 图

参照班成绩
一

的 常態 Ｑ
－

Ｑ 圆

］／ Ｉ

／７５
＂

 Ｊ３

ｍ／
甩

！／
常７０

－ ／〇

ｍ／〇
＊＞

６５
－／〇

。 ／
６０

－

Ｏ ／

Ｉ Ｊ Ｉ

５０ ６０ ７０ ８ ０ ９０

銳察值

图 ５
－

２ 参照班成绩
一

正态分布 Ｑ
－

Ｑ 图

从上面的分析结果可 以看 出 ， 就教学实验开始前的成绩
一

而言 ， 实验班的平均分为

７ ２ ． ６ ７
， 参照班的平均分为 ７ ２ ．２ ０ ， 经过独立样本 ｔ 检验分析 ， 说明两个群体在历史学科学

业成绩水平上不存在显著差异 ， 完全满足实验起点
一

致的基本要求 ， 适合用于整个对 比教

学实验 。

（
二

） 调 查 问 卷分析

在前测阶段 ， 笔者研制 了学生综合素养与历史学科核心素养量表 （见附录七 ） ， 对参

１４０
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

与教学实验的两个群体发放了调查问卷 ， 分别从 《中国学生发展核心素养 》 （ 以下 以
“

综合

素养
”

代替 ） 中的三个维度和高中历史学科核心素养所涉及的五个维度进行了统计整理与

数据分析 。

１ ． 调查问卷的信度 、 效度检验

为保证调查 问卷的信 、 效度 ， 笔者使用 ＳＰＳＳ 软件对量表进行 了分析 。 信度是指调查

问卷的可靠性指标 ， 主要关注基于标准化项的克隆巴赫系数 （ Ａ ｌ ｐｈａ ） ， 这个系数的取值范

围在 ０
－

１ 之间 ， 结果越接近 １ ， 就说明量表的可靠性越高 ， 如果低于 ０ ． ５ ， 就要适当考虑

重新调整问卷了 。 效度是指调査问卷测量的结果与测量对象的相关属性之间
一

致性的参考

指标 ， 主要关注 ＫＭＯ 系数 ， 这个系数的取值范围在 ０
－

１ 之间 ， 结果越接近 １ ， 说明 问卷的

测量结果与测量对象的相关属性具有越强的
一

致性 ， 问卷的结构效度也就越好 。

笔者首先分别从八个维度对 问卷进行 了 信度检验 ， 基于标准化项 的克隆巴赫系数

（ Ａ ｌｐｈａ ） 均在 ０ ． ７ 与 ０ ． ９ 之间 ， 说明 问卷信度较高 ， 测量结果较科学 ， 可靠性强 。 随即

笔者对量表总体进行了效度检验 ， ＫＭＯ 系数为 ０ ． ８４４ ， 说明 问卷的结构效度好 ， 可以进
一

步进行相关因子分析 。

２ ． 综合素养维度分析

学生综合素养与历史学科核心素养量表中综合素养维度独立样本 ｔ 检验前测结果如下

表 （表 ２ ） ， 结果显示实验班和参照班学生在综合素养方面不存在显著差异 。



表 ５
－

２

＾
验班和参照班学生综合素养维度的前测组统计量

｜实验前
^

个案数
｜

平均分
丨

标准偏差
｜ｔ ｜

Ｐ （Ｓ ｉ ｇ ． 汉尾 ）

维度
一

：实验班９８ １ ６ ． ８９ １ ． ４ １ ３

，



０ ． ８ １ ５０ ． ４ １ ６

文化基础 参照班１ ００１ ６ ． ７ ３ １ ． ３ １ ０

维度二 ：实验班９８ １ ５ ． ８ １ １ ． ６２２


－

ｎ ｎ７４ ^

自主发展 参照班１ ００ １ ５ ． ８８ １ ． ５４６
＇



＂



维度三 ：实验班９８ １ ５ ． ７７２ ． ０７０

八 一



－

０ ． １ ７２０ ．８６４

社会参与
丨

参照班
丨

１ ００１ ５ ． ８ １ １ ． ５４９

３ ． 高中历史学科核心素养维度分析

学生综合素养与历史学科核心素养量表中历史学科核心素养维度独立样本 ｔ 检验前测

结果如下表 （表 ３ ） ， 结果显示实验班和参照班学生在历史学科核心素养方面也不存在显著

差异 。

１４１
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



表 ５
－

３ 实验
ｆ
和参照班学生学科核心素养维度的前测组统计量

实验前
＾



个案数
｜

平均分
｜

标准偏差
｜ｔ ｜

Ｐ （Ｓ ｉ ｇ ． 双尾 ）

维度
一

：实验班９８ １ ６ ． ０ ０２ ． ０ ８ ６

１



０ ．６ ３ ３０ ． ５ ２ ８

唯物史观参照班 １ ０ ０ １ ５ ． ８ ５ １ ． ０８ ６


维度二 ：实验班９ ８ １ ５ ． ７２ １ ． ９ ５ ２
—

０ ．５ ２ ２０ ．６ ０３

时空观念参照班 １ ０ ０ １ ５ ． ６ １０ ． ９ ６ ３


维度三 ：实验班９ ８ １ ５ ． ９ ６２ ． ２ １ ０


０ ．５４３０ ．５８ ８

史料实证参照班 １ ０ ０ １ ５ ． ８ ２ １ ． ２ ５８


维度四 ：实验班９８ １ ６ ． ４ １２ ． ２ ３ ３

＿



－

０ ． １ ６ １０ ． ８ ７ ２

历史解释参照班 １ 〇 〇 １ ６ ． ４ ５ １ ． ２９８


维度五 ：实验班９ ８ １ ６ ． ４ １ １ ． ５ ３ ２


－

〇 ？０ ５ ６〇 ．９ ５ ５

家国情怀参照班 Ｉ １ ０ ０ １ ６ ． ４２ １ ． ４３ ０ Ｉ ｜


Ｉ

（三 ） 小 结

笔者将上述实验班 、 参照班的学生第
一

次测验成绩和其在综合素养 、 历史学科核心素

养量规中 的平均分进行 了 整合 、 分析与对 比 ， 结果如图 ３ 、 图 ４ 所示 。

８０

７０ＭＭ
ｓ ｏＨＢ１

｜

ｉ
＇

５０

■■
０

ＩＩ
３ ０

２〇

： 關Ｈｉ■■ＩＫ
成绩一维度一维度二维度三

■ 实验班 ■ ＃照班

图 ５
－

３ 实验班和参照班成绩
一

与综合素养维度平均分

１ ４ ２




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

８ ０

｜
ＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩ
成绩

一维度
一维度二维度三维度四维度五

■ 实验班 ？ 参照班

图 ５
－

４ 实验班和参照班成绩
一

与历史学科核心素养维度平均分

对 以上统计结果进行分析后可 以看出 ， 无论是在学业成绩上 ， 还是在综合素养 、 历史

学科核心素养维度 ， 笔者所选择的实验班 、 参照班均不存在显著差异 ， 完全满足进行教学

实验的基本要求 ， 接下来 ， 可 以对所选样本进行教学干预 ， 以期在
一

学年实验期满时再对

教学效果进行对比 、 评估 。

二 、 后测分析

（

一

） 成绩分析

在 ２ ０２ ０
—一

２０２ １ 学年 ， 笔者在所任教学校进行 了教学实验 。 在持续实验的过程 中 ，

笔者收集到被试群体的三次学业测验成绩 ， 分别为高二上学期期 中测试 （成绩二 ） 、 高二

上学期期末测试 （成绩三 ） 、 高二下学期期末成绩 （ 成绩四 ） ， 具体成绩分析见附录六 。 经

过 ＳＰＳ Ｓ 数据处理 、 分析后 ， 结果如下表 ：



表 ５Ｈ 教学
，
验中三次学业测试成

＿
对 比一

 ｜

个案数
｜

平均分
｜

标准偏差
｜ｔ ｜

ｐ （ Ｓ ｉ ｇ ． 双尾 ）

成绩二实验班９８ ７ ６ ． ８ ７３ ． ５ ６６


１ ． １ ０００ ． ２ ７ ３



参照班 １ ００７ ６ ． ２６４ ．１ ７ ５


成绩三实验班９ ８８ ０ ．７ ６ ７ ． ７ ５ ５


２ ． ４ ３ ００ ．０ １ ６



参照班 １ ００７ ８ ． ５ ５４ ． ５ ８０


成绩四实验班９ ８８ ８ ． ３ ９１ ０ ． ５ ０９


７ ． ２ １ ８０ ．００ ０



｜参照班 ｜ １ ００８ ０ ． ２ ５９ ． ２２ ５

以上三次成绩与前测时的成绩
一

满分均为 １ ０ ０ 分 ， 为了更清晰地体现四次成绩所反映

出 的实验班和参照班的对 比变化 ， 下面用折线 图来呈现数据 。

１４ ３
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

；

９０


＃

８〇—？ｇ＝＝ａａ ；ｓｒ
￣
＊

－—－？

７０

６ ０

５０

４０

３０

２ ０

１０

成绩 一

成绩二成绩三成绩西

—

：
太：验班 一魯一 参照班

图 ５
－

５ 实验班与参照班 ２ ０ ２０
——

２ ０ ２ １ 学年成绩 比较

结果显示 ， 在教学实验过程中 ， 实验班与参照班的学生学业成绩的差距在逐渐加大 。

就教学实验的效果而言 ， 实验班与参照班的学业成绩存在显著差异 ， 实验效果 明显 。

（二 ） 问 卷分析

在 ２ ０ ２０
—一

２０ ２ １ 学年第二学期末 ， 笔者对被试群体再次发放学生综合素养与历史学

科核心素养量表 ， 邀请学生根据这
一

学年的历史学习情况再次填写问卷 ， 以期观察经历教

学实验后的学生在综合素养与历史学科核心素养方面的变化 。

１ ． 综合素养维度后测分析

学生综合素养与历史学科核心素养量表中综合素养维度独立样本 ｔ 检验后测结果如下

表 （表 ５ ） ， 结果显示实验班和参照班学生在综合素养方面出现显著差异 。

表 ５
－

５ 实验班
＾
参照班学生综合素养维度独立样本 ｔ． 检验对比表

实验后 须
｜

１

数
｜

平均分
｜

标准偏差
｜ｔ ｜

Ｐ （Ｓ ｉ ｇ ． ￥尾７

＂

维度
一

：实验班９８ １ ６ ． ８ ５ １ ． ４３８


２ １ ９ ９〇０ ２９

文化基础参照班１ ０ ０ １ ６ ． ４ １ １ ．３ ５ ７
＇



维度二 ：实验班９８ １ ６ ． ０ １ １ ． ５ ３ ６


３ ． ２ ６ ００ ．００ １

自主发展参照班１ ０ ０ １ ５ ． ３ ７ １ ． ２ ０ ３


维度三 ：实验班９８ １ ６ ． ３８ １ ． ６ １ ５


１ ．９ ６８０ ．０４

社会参与
丨

参照班
丨

１ ０ ０ １ ５ ． ９ ５ １ ． ４３ ８［

１４４
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

表 ５
－

６

￥
验班学

，
综合素养维度配对样

ｙ

ｔ 检验
ｙ
较表

｜

个案数
丨

平均分
丨

差值 （前
｜

￣￣

ｔ

＂＂＂

｜

ｐ （Ｓ ｉ ｇ ． 双尾 ）



测
－

后测 ）



维度
一

：前测９８ １ ６ ． ７５

一… ，



－

０ ． １ ４—

１ ． ０２００ ． ０５

文化基础后测９８ １ ６ ． ８９


维度二 ：前测９８ １ ５ ． ８ １

＿


－

０ ． ２０－

２ ． ６ １ ５０ ． ０ １ ０

自主发展后测９８ １ ６ ． ０ １



维度三 ：前测９８ １ ５ ． ７ ７

入 一



－

０ ． ６ １－

４ ． ２２９０ ． ０００

社会参与
丨

后测９８ １ ６ ． ３８

由 以上统计结果可以看出 ， 项 目 化教学理念融入的历史课堂在促进学生发展核心素养

方面具有显著效果 ， 具体在学生的文化基础 、 自主发展 、 社会参与维度均有较明显的差异

提升 。

２ ． 高中历史学科核心素养维度后测分析

学生综合素养与历史学科核心素养量表中历史学科核心素养维度独立样本 ｔ 检验后测

结果如下表 （表 ７ ） ， 结果显示实验班和参照班学生在历史学科核心素养方面亦存在显著差

异 。

表 ５
－

７ 实验班和参照班学生学科核心素养维度独立样本 ｔ 检验对比表

实验后测



个案数
｜

平均分
｜

标准偏差
｜ｔＰ （Ｓ ｉ ｇ ． 双尾 ）

维度
一

：
｜

实验班９８ １ ６ ． ２７２ ． １ ０３

１



３ ． ５３８０ ． ００ １

唯物史观参照班 １ ００ １ ５ ． ４２ １ ． ０９３


维度二 ：实验班９８ １ ５ ． ９６２ ． １ ９ １

＿



１ ． ５６２０ ． ０３０

时空观念参照班 １ ００ １４ ． ９８ １ ． １ １ ２


维度三 ：实验班９８ １ ６ ． ２ １２ ． ３ ３０
〇〇〇

４ｎ０９？

史料实证参照班 １ ００ １ ５ ． ６３０ ． ８８４
＇



？

维度四 ：实验班９８ １ ６ ． ４２２ ． ０３ ５

１



３ ． １５００ ． ００２

历史解释参照班 １ 〇〇 １ ５ ． ７２０ ． ８３０


维度五 ：实验班９８ １ ７ ． ９０２ ． ９３０


１９９２００４０

家国情怀
丨

参照班
丨

１ 〇〇 １ ７ ． ２９ Ｉ０ ． ７４３ ｜ ｜
？

１４５
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表 ５
－

８ 实验
巧
学生学 ｆ

ｙ
亥心素养维度配对样

ｙ
ｔ 检验

ｙ
较表

个案数 平均分 差值 （ 前ｔＰ （
Ｓ ｉ ｇ ． 双尾 ）



测 －后测 ）



维度
一

：

—

Ｗ １

—

９８ １ ５ ．０８


－

１ ．１ ９
－

３ ．３９ ６０ ． ００ ０

唯物史观后测９８ １ ６ ． ２ ７


维度二 ：前测９８ １ ５ ． ３ ２


－

１ ． ０２－

３ ． ２８ ００ ． ０ ００

时空观念后测９８ １ ６ ． ３４


维度三 ：前测９８ １ ５ ． ４６


－

０ ．７ ５
－

２ ．３ ５２０ ． ０ ０ ０

史料实证后测９８ １ ６ ． ２ １



维度四 ：前测９８ １ ６ ． ０ １



－

０ ． ８ １
－

２ ． ４８ ２０ ． ０００

历史解释后测９８ １ ６ ． ８２


维度五 ：前测９８ １ ６ ． ４０


－

１ ． ５ ０
－

４ ． ４ ３ ５０ ． ００ ０

家 国情怀
｜后测９８ １ ７ ． ９ ０

由 以上统计结果可以看 出 ， 项 目 化教学理念的融入有利于促发学生深度学习 ， 有利于

学生发展历史学科核心素养 ， 在涵养学生的唯物史观 、 时空观念 、 史料实证意识 、 历史解

释能力 、 家国情怀五个方面均有显著效果提升 。

（三 ） 小 结

项 目 化教学方法的适恰运用可 以
一

定程度上提升学生的综合素养与学科核心素养 ， 现

把前 、 后测 中关于综合素养的三个维度和学科核心素养的五个维度的平均分对 比用直观的

折线 图呈现如下 ：

１ ７

１６ ． ８

１ ６ ． ６

：

：

１ ５ ． ８

１ ５ ． ６

１ ５ ． ４

１ ５ ． ２

维度
‘维度二敗度 Ｈ

一 逮漏 测

图 ５
－

６ 实验班综合素养三个维度前后测对 比

１４ ６
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

１ ８ ． ５

１ ８

７
１ ７ ． ５



，
丨

一

１ ５

， ： ｜

１ ４ ． ５

１４

１ Ｂ ． ５


维度
一

维度 二维度三维度四维度五

前测 溯

图 ５
－

７ 实验班历史学科核心素养五个维度前后测对比

１ ５

１ ４ ． ５

维度
一

纖二雜三

― ＊＃＊ ５ ＊ 实艇乾 一＃—  ：＃照班

图 ５
－

８ 实验班与参照班综合素养三个维度后测对 比

１ ８ － ５

£ ＇

１ ４ ． ５

１ －４

ＡＱ
－換 ＊ 之 二维改

？

？

？ ｒ ＇
： ＵＲ

一＾ ＊—

％验班 ■■—０■ ■— 餐１以班 ｉ

图 ５
－

９ 实验班与参照班学科核心素养五个维度后测对 比

综合 以上数据分析结果可见 ， 在 ２ ０２ ０
—一

２０２ １ 学年 ， 实验班在经历
一

个完整学年的

项 目 化教学实验后 ， 学生学业成绩与参照班相 比 ， 有 了 明显差异提升 。 同时 ， 在综合素养

１４７
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的三个维度和学科核心素养的五个维度 ， 实验班的后测表现 比前测表现有
一

定程度的提高 ，

亦 比参照班有显著差异 。 据此 ， 项 目 化教学理念的融入和方法的运用既可以提高学生学业

成绩 ， 又起到 了激发学生历史学习 兴趣 、 锻炼学生历史思维 、 促进学生参与式学习等作用 ，

顺应 了新课标 、 新教材 、 新高考背景下的教学改革趋势 。

第二节 实验总结

通过笔者 ２ ０ ２０
—一

２０２ １ 学年的持续教学实验可见 ， 项 目 化教学理念与方法在高中历

史教学中 的运用取得 了 良好的效果 。 实验表明 ， 项 目 化教学对学生的非智力 因素产生 了较

为显著的影响 ， 通过更明显的情境性与直觉性 问题的创设 ， 促发 了 学生更强的学习动机 ；

通过驱动性 问题链的设计 ， 使学生产生 了更有意义的关于社会研宄的理解 ， 进而生发更具

价值的学术性探究行为 ， 与此同时 ， 进
一

步凝练 了 学生的历史意识 ， 提升 了历史思维 ， 掌

握 了更深刻的概念性历史知识 ； 通过覆盖全程的参与式评价 ， 使学生明晰 了综合素养与学

科核心素养的具体要求 ， 同时把素养 、 情境 、 知识与质量水平密切结合起来 ， 在其认知领

域与学业发展领域之间建立 了积极关系 。

立足于试验结果和大量的课堂观察 ， 笔者把项 目 化教学的实践效果具体归纳如下 ：

第
一

， 项 目 化教学理念与方法提升 了学生的 问题意识 。 在参与项 目 式学习活动时 ， 实

验班学生能在驱动性问题的指 引 下选择适切 的学习方 向 ， 积极探宄解决 问题的路径 。

第二 ， 项 目 化教学理念与方法锻炼 了 学生的合作交往能力 。

“

合作与交往能力
”

作为

２ １ 世纪核心素养的重要组成部分 ， 被多个国家与地区正式写进素养框架 。 在参与项 目 式学

习 的过程中 ， 学生 以小组为单位进行探宄活动 ， 他们共同承担具有现实意义与挑战性的学

习任务 ， 积极沟通 、 相互协作 。 实践表明 ， 实验班的学生在小组协作 、 合作交往方面有较

大进步 。

第三 ， 项 目 化教学理念与方法锤炼 了 学生的学术素养 。 在参与项 目 式学习 的过程中 ，

学生可 以像历史学家那样去思考 、 论证历史 问题 ， 他们通过搜集资料 、 整理分析 、 建构方

案 、 撰写报告等 ， 探宄
一

个有意义的历史 问题 。 在这个过程中 ， 学生的思维深度进
一

步加

深 。 实践证明 ， 当教师有意识地通过项 目 活动培养学生的学术素养时 ， 学生对学 习会更具

投入感 ， 在整个过程中也会带给教师许多意想不到的惊喜 。

第 四 ， 项 目 化教学理念与方法有利于提升学生综合运用知识的能力 ， 具体表现为学业

成绩和学业质量水平的提升 。 项 目 化教学指向深度学 习 ， 培养学生在理解的基础之上迁移

运用 、 综合运用 知识的能力 ， 符合新课标 、 新教材 、 新高考的基本理念 。

第五 ， 实验结果表 明 ， 学科项 目 化教学是双向并行的 ， 既立足于学科核心概念与知识

的掌握 ， 又关照 了社会参与 、 自主发展 、 人文基础等跨学科综合素养 ， 这种定位综合了知

识与能力 、 学科与学生 、 学习与人际等多方面联系 ， 有利于学生整体素养的提升 。

１４ ８





ｇ ｉｉ


结 语

历经近二十年的教育教学实践 ， 笔者见证 了基础教育领域新课程改革的进程 ， 尤其是

攻读博士学位 以来 ， 随着对项 目 化教学研究的深入 ， 笔者对素养时代如何深化课程与教学

改革又有 了更深刻的认识 。 在持续的研究和实验中 ， 笔者从理论和实践两个层面入手 ，
立

足新课标 、 新教材 、 新高考 ， 围绕教学中的实际 问题寻找突 围之路 。 构建高 中历史项 目 化

教学理论框架 、 完善优化课堂实践样态是本研究重点关注的 问 题 。 历经
一

个阶段的研宄后 ，

笔者现将研宄结论 、 研宄不足以及研究反思与展望总结如下 。

一

、 研究总结与反思

本研宄历时四年 ， 在新课标 、 新教材 、 新高考背景下 ， 在 国 内 外
“

项 目 化教学
” “

项

目 式学习
”

以及国 内
“

中学历史教学
”

等相关文献的研究基础上 ， 主要采用 了行动研究法 、

质性与量化相结合的方法 、 案例分析法等 ， 了解 了素养时代 中学历史教学 、 高中历史项 目

化教学的现状与 问题 。 立足于问题的解决 ， 笔者系统研宄并探讨 了 如何在高 中历史教学中

融入项 目 化教学的理念 ， 并 以案例分析加 以说 明 。 现将主要工作与研究结论概括如下 ：

（

一

） 高 中 历 史项 目 化教学符合新课标 、 新教材 、 新 高 考 的理念与 发展趋势 ，
在助推

学生素养达成 方 面具有深远的影响 与 意 义 。

２ ０ １ ６ 年 ９ 月 ， 《 中 国学生发展核心素养 》 研宄成果正式发布 ， 标志着我 国基础教育改

革进入 了
一

个新阶段 。 核心素养正式成为新时代背景下教育关于满足个人终身发展和未来

社会需求的重要标志 。 ２ ０ １ ８ 年 ， 《普通高中 历史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 颁布 ， 凝练了 学

科核心素养 ， 更新 了 教学 内容 。 改革如何推进 ？ 素养 目 标何 以达成 ？ 华东师范大学钟启 泉

教授认为 ，

“

核心素养
”

并非是教师教出来的 ， 而是在具体的情境中 ， 通过学生 自 身 的 问

题解决实践逐步培育起来的 。 这种实践的重要载体便是各学科的课堂教学 。 从课程的角度

出发 ， 教学是课程的具体实施活动 ， 教学 目 标的设置 、 教学 内容和教学方法的选择以及适

时的教学评价应逐渐联结成
一

个整体 。 如此 ， 才有利于生成教学的有效性 。

对素养 目 标以及为达成 目 标而选择的教学 内容和教学方式的关注 ， 将使历史教学持续

焕发生命活力 。 新 目 标要求教师提升教学设计的站位 ， 从
“

知识点
”

上升到
“

能运用知识

做事即指 向 素养的课程单元
”

， 这必然会涉及教学方式的 同步变革 ， 其标志便是真实情境

介入的深度学 习 。 从学理上分析 ， 项 目 化学习 是促进学生深度学习 ， 进而培育核心素养发

展的有效途径 。 就历史教学而言 ， 真实情境介入的实质就是联通历史知识 （ 符号 ） 世界与

现实生活世界 ， 将知识学 习 与真实生活连接起来 ， 让学生感觉到历史并不是那么遥不可及 ，

历史知识是有趣 、 易懂 、 有用 的 ， 对个人发展与社会进步都有意义 ， 甚至是意义重大 。 其

中 ，

“

真实
”

不 只是针对 当下世界或学生个体的现实生活而言 ， 而且亦是对人类社会所面

对的不确定 的未来生活世界而言 。

“

情境
”

具体包括学习情境 （ 图表 、 图画 ） 、 生活情境 （个
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人生活、 社 区生活 ） 、 社会情境 （ 社会发展中遇到 的具体 问题 ） 和学术情境 （ 学术研宄 中

的新成果和新观点 ） 。 对于不 同 的单元主题 ， 教师可多元整合课程资源 ， 以项 目 为 引 领 ，

使课程 内容结构化 、 情境化 ， 助推素养 目 标的达成 。 以上理念综合在 山东省教育科学
“

十

三五
”

规划重点课题
“

基于深度学 习 的 中学历史教学策略优化研究
”

中 ， 笔者围绕课题在

核心期刊发表 了 《略论基于深度学习 的高考二轮复习 》 （人大复印资料全文转载 ） 《技术时

代精准教学探宄 》 《疫灾下的思考
一

论 中学历史课程中 的疫灾书写与教育 》 《 中美历史教

学中批判性思维培育的 比较研宄 》 《初中历史统编教材课前导语的理 、 据 、 料 》 《项 目 化学

习视角下的历史教学审思 》 等文章 。

（ 二 ） 在深入探究
“

什 么 是项 目 化教学
” “

什 么 是 高 中 历 史项 目 化教学
”

的基础上
，

笔者立足课程标准
， 借鉴前人的研 究经验 ，

完成 了 高 中 历 史项 目 化教学 的理论建构 。

高 中历史项 目 化教学的理论体系具体包括 ．

？ 基于课程标准 、 教材与学情 ， 秉承唯物史

观 ， 以历史大概念为 引 领 ， 寻找核心知识 ， 形成本质 问题 ， 进而转化为
一

个真实的 、 有意

义的驱动性课题展开持续性探宄 ， 在探究过程中 ， 始终贯穿时空观念 ， 蕴涵史料实证的途

径与方法 ， 运用高阶认知策略进行历史解释 ， 涵养家国情怀与人文精神 ， 形成可视化的学

习 成果并伴随不间断的过程性 、 表现性评价 。 笔者以高中历史项 目 化教学的主题遴选 、 驱

动性 问题的设定 、 认知策略的融入 、 作业布置与管理 、 评价的开展五个方面为主线 ， 以课

程四大核心要素
一

课程 目 标 、 课程 内容 、 课程实施 、 课程评价为辅线 ， 呈现 了 高中历史

项 目 化教学的体系架构 。 ２ ０ ２ ０ 年 ， 相关研究成果
“

中学历史项 目 化教学研宄
”

获得 山 东省

研宄生优秀成果三等奖 。

（三 ） 在理论研 究的基础上
，
笔者创 设 了 高 中 历 史项 目 化教学的 实践样态 。 根据新教

材编排 与 内 容特点 ，
笔者进行 了 问 题探究型项 目 化教学 、 资 源 生成型项 目 化教学 、 自 主 创

设型项 目 化教学三类典型课例探 究 ， 展示 了 项 目 化教学 的基本实践样 态 。

基于 《 中 国学生发展核心素养 》 的三个维度 、 六个方面和十八个具体表现 ， 以长期课

堂实验 、 实践 、 观察为基础 ， 笔者凝练出与普通高 中历史新课标关联度较高的几个方面 ，

围绕指 向深度学习 的思辨能力提升 、 趋于情感驱动的家 国情怀浸润 、 体现人文精神的生命

教育关怀 、 侧重合作探宄的协作能力培育 、 旨在兴趣开发的终身学习 引 导五个问题 ， 借助

项 目 化教学课堂片断 ， 分析 了其在实践中呈现 出 的基本特征 。 整个实践探究过程由具体到

抽象 ， 再由抽象到具体 ， 意在完整呈现项 目 化教学的实践样态 。

（ 四 ） 在 高 中 历 史项 目 化教学基础上 ，
积极探究跨学科教学 ，

进一 步 整合 了 课程资源 。

在
“

立德树人
”

的总 目 标下审视项 目 化教学 ， 其
“

立人
”

思想不只停留在高中历史课

程上 。 项 目 化教学这种指 向素养培育的理念 ， 是新时代背景下教育 、 教学改革积极寻找育

人路径的结果 。 从最终育人 目 标来看 ， 项 目 化教学的应用价值远超某
一

个具体学科 ， 可 以

在整体课程和育人模式构建方面做进
一

步探宄 。 基于此 ， 笔者积极寻找适切 的项 目 主题 ，

尝试了跨学科项 目 化教学设计 ， 效果 良好 。 跨学科项 目 化教学可以弥补分科教学的
一

些弊
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端 。 长期 以来 ， 我 国基础教育领域实行分科教学 ， 以高度的抽象化与逻辑化体系为基础 ，

培养 了大量具有深度学科素养的专业人才 。 但分科教学也带有不可避免的缺点 ， 尤其是在

综合人才需求不断扩大的素养时代 ， 分科教学容 易导致知识与知识之间 、 知识与情境之间

的人为割裂 。 知识所反映的客观存在本就是
一

个系统的整体 ， 未来社会所悦纳的人才需要

综合能力 ， 需要运用综合知识解决生活 、 工作 中 的实际问题 。 与此同时 ， 基础教育 中的分

科教学包括众多 门类的课程 ， 知识 内 容存在
一

些不必要的重复 ， 大大降低 了组织教学的有

效性 。 笔者利用项 目 化教学理念的普适性与相通性 ， 积极尝试了与相关课程 内容相连接的

跨学科项 目 化教学 ， 其中
一

案例设计入选了 山东省首批
“

跨学科主题学习
”

典型优秀案例

库 。

（五 ） 在 高 中 历 史学科项 目 化教学研 究的理论基础上 ，
结合 当 下热 点教学 问 题 ，

对基

础教育作 业设计和管理展开 了探讨 。

笔者主持的
“

项 目 化学 习 视域下 的有效性作业设计研宄
”

获批 山 东省教育科学
“

十四

五
”

规划课题 。 本课题在项 目 化学习视域下 ， 系统探讨 了有效性作业设计的特点和规律 ，

分析总结
“

双减
”

政策背景下有效性作业设计的 原则与策略 ， 既能够发挥理论对实践的指

导作用 ， 又能丰富完善理论 ， 促进学科的交叉融合 。 针对 目 前研宄者大都着力于作业技能

层面的现状 ， 本课题从学习理论与科学的视角透视 了 如何 以项 目 化教学助推作业研究与管

理 ， 开展 了理论指导下的系统研究与价值性探索 。 通过课题实践 ， 选取实验学校 ， 研宄 、

深化 、 推广 ， 从而探索 出 了
一

条既符合教育 、 教学理论原则 ， 又符合教学现实规律的实践

创新之路 。 从学生个体层面 ， 有利于提升其思维层次与探宄素养 ； 从课程层面 ， 为基础教

育课程改革注入 了 时代 内容 ， 提供 了实践启示 ， 为相关部门提供 了决策依据 ； 从社会层面 ，

有利于社会培养具有广阔 的学习视野与探宄精神的未来公 民 。

（ 六 ） 进一 步促进 了 教学 与研 究反思

从教近二十年 ， 笔者热爱并致力于
一

线教学 ， 时常反躬 自 省 ， 做为
一

名
一

线教师和教

育 、 教学研宄者 ， 职责与使命是什么 ？ 关注学生成长 ！ 这也是笔者进行本研宄的 出 发点 。

正如笔者在文 中反复提到 的那样 ， 项 目 化教学聚焦于
“

用 知识和能力解决 问题
”

， 全程关

注学生的思维成长 。 学科项 目 化教学的理论与实践研宄虽处于起步阶段 ， 但其在素养时代

特殊的价值与意义 己 引 起教育者广泛的关注 。 笔者立足于课堂实践与大量的课堂观察 ， 认

为为 了更好地培育学生核心素养 ， 更好地面对未来世界的挑战与机遇 ， 高中历史项 目 化教

学还需从以下方面反思 、 改进 。

第
一

， 注重学生历史思维的培育 。 早在 ２ ０ 世纪末 ， 我国历史教学界便把培养学生的

历史思维作为重要的研宄议题 。 赵恒烈认为历史教学与历史研究
一

样 ， 需要创造性思维来

催化 。 创造性思维的本质是突破 己有的经验和知识 的限制 ， 不蹈常习 故 、 因袭 旧物 ， 要在

深探力取 中独 出 己意 ， 革故鼎新 。

Ｔ

白 月 桥在其译著 《历史教学 中发展学生的思维能力 》

＾

赵值烈 ． 历史思维能力研宄 ［
Ｍ

］
．北京 ： 人 民教育 出 版社 ， １ ９ ９８ ：１ ４ ６ ．
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中提出学生知道得少 ， 大脑中思维活动的模式储备不足 ， 而某些固定的思维模式可能会把

他们 引 入歧途 。 更高水准的历史思维 ， 是创造性地运用历史材料带来的 。

？
《普通高中历

史课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 则 明确提出 了
“

客观评判
” “

理性分析
” “

批判质疑
”

的思维与

能力要求 。 随后 ， 大量富有批判性思维的
一

线教师做 了有益的探索 、 尝试 ， 但在教学 内 容

涉及的深度与广度方面 ， 不免有些力不从心 。 总之 ， 在前人的研宄基础上 ， 对于批判性思

维在宏观的哲学认识层面我们逐渐清晰 ， 但在方法论上 ， 依然欠缺更加系统的精细梳理 。

笔者在高 中历史项 目 化教学研究的过程中 ， 深入探讨 了
“

项 目 化教学
”

对学生历史思维的

正向影响 。 从发展的角度来看 ， 未来的学科项 目 化教学研宄仍需在实践层面做进
一

步的积

累 。

第二 ， 在项 目 化教学过程中 ， 既要注重教学清晰度 ， 又要重视思维发散 。 前者主要是

针对知识的落实 ， 后者则意在能力的培养 。 比如在开展项 目 探宄之前 ， 要保证学生从时间 、

人物 、 事件 、 意义等
一

系列基本的历史要素入手 ， 清晰落实有关基础知识 ， 强调反复记忆 ，

并用诸如 自 查 、 互查 、 竞赛等多种教学策略考察记忆效果 。 此外 ， 这种教学清晰度还体现

为教学之初 目 标 的清晰设定与展示 、 及时总结 旧知识 以及适时搭建新 旧知识之间 的联系 。

教师们普遍认为 ， 这既是对现实考试环境的 回应 ， 也是为进
一

步展开深度学 习 奠定基础 。

与此同时 ， 为确保历史项 目 的高质量开展 ， 教师最好给 出具体的探究计划 ， 然后设置
一

些

简单的入 门级 问题 。 历史是
一

门讲究实证的学科 ， 立论必须要有证据 。

“

证据意识
”

， 是理

解历史的基本素养 。 项 目 化教学 引 导学生主动探宄 ， 改变 了 以往授受式 、 封 闭式的教学形

式 ， 更有利于其历史意识的形成 。

第三 ， 高中历史项 目 化教学既要追求课堂效率 ， 又要给予学生更多 的 自主性 。 在 中学

历史课堂 的评价体系 中 ， 课堂效率是衡量
一

节课成功与否 的重要标志 ， 具体表现为对课程

标准的落实程度 。 学生只有在经过专 门 的批判性思维训练 ， 养成
一

定的思维习惯 以后 ， 才

能发现潜在的学科 问题 ， 进而带着 问题走进更深层次的课堂 ， 故而提高课堂效率 。 同时 ，

在项 目探宄中 ， 教师还应给予学生更多 自 主性 ， 学生可 以 自 主安排时间 ， 可以 自 主组成探

究小组 ， 可 以 自 主选择搜集材料的途径 ， 可以 自 主设计论证报告 。 这
一

过程本身就是
一

场

思辨之旅 ， 其 中 ， 批判性思维既是逻辑起点 ， 也是价值诉求 。 从另
一

个角度说 ， 项 目 化教

学既需要关注学生在认知上的高水平参与 ， 也需要教师给予更多 的个性化指导 。 随着我国

课程改革的持续深化和核心素养的提出 ， 课程育人的专业认知不断提升 ， 指 向核心素养的

课程设计 旨在 以组织化的学科 内 容为载体 ， 为核心素养而教 ， 为核心素养而评 。 随着史料

教学的兴起 ， 历史教师特别重视通过运用不同类型的史料和相应的教学策略来激发学生在

历史认知上的高水平参与 。 比如在项 目 探究资料中 ， 可 以给学生没有 明确结论甚至未经解

释的历史资料 ， 透过宏大的历史叙事 ， 给学生指引
一

处更具细节魅力的现实视角 ， 层层设

问 ， 在理性中质疑 ， 在追 问 中探宄 。 此外 ， 在项 目探宄中 ， 教师鼓励学生锻炼批判性思维

＾

Ｈ ． Ｒ ．莱纳著 ， 白 月 桥译 ． 历史教学 中 发展学生的思维能力 ［
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学 出版社 ， １ ９ ８９ ：１ ２ ３ ．
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的方式亦可表现为更多 的个性化指导 。 例如在明确提出批判性思考问题后 ， 教师可根据学

生的爱好和特长建议不同的探宄模式 。 在作业成果交流中 ， 如果某个学生在这
一

部分有独

特的观点 ， 教师可充分利用这种思维训练的契机 ， 单独和他深入交流 ， 或者就个人观点发

起班级讨论 。

第 四 ， 高 中历史项 目 化教学要与历史学术研宄保持紧密联系 。 如前所述 ， 项 目 化教学

所倡导的批判性思维注重谨慎细致的反思 ， 强调对事物对立面的辩证讨论 ， 鼓励理性开放

的精神 ， 指 向探究实证的能力培养 。 众多
一

线历史教师都意识到 了这
一

点 ， 引 导学生加强

史学 阅读 ， 广泛汲取历史学术研究的成果 ， 及时 了解史学界关于相关教学 内容的新材料 、

新论述 ， 将史学研宄成果 、 优质史学资源与历史教学深度融合 。 不 同历史环境下 的思想与

学术观点为全面定义历史事件提供 了新视角 ， 同时 ， 收集和审思资料的过程不可避免地介

入 了
“

批判性
”

， 正因如此 ， 历史教学才得个性与专业性发展 。 在项 目 化教学过程中 ， 历

史知识切忌被窄化或肤浅地处理 ， 历史课堂要变成教师和学生思想的实验室 ， 强调多元理

解与批判性思维的发挥 ， 学生不能囿于 自 己的知识经验 ， 必须经过广泛的史料阅读与专 门

的思维训练 ，

一

定程度上吸收史学研宄成果 ， 并形成 自 己的观点 。

第五 ， 高中 历史项 目 化教学要不断契合素养时代公 民教育 的诉求 。 ２ １ 世纪以来 ， 基础

教育进入 了素养时代 。 对于
一

个具有健全人格的现代公 民而言 ， 思想上的独立与理性是使

一

切行动得 以活化的重要支撑 。 项 目 化教学所蕴涵 的价值观与方法论 皆 旨在给未来公 民提

供
一

套理性探宄过去的方法和程序 。 在很长
一

段历史时期 内 ， 知识传授在公 民教育体系 中

占据核心地位 。 时下 ， 传统意义上的知识教学正在悄然改变 。 培根说 ， 知识就是力量 。 课

堂教学 中 的知识是否有力量 ， 取决于知识是丰富 、 有用 、 有趣的 ， 而不是单调 、 无用 、 无

趣的 。 浸润 了项 目 化教学理念的历史课堂不再是干瘪瘪的历史事件的堆砌 ， 而是在思维碰

撞的过程中变得丰富 、 有用 、 有趣 。 历史教学之用不再仅是提供
“

前车之鉴
”

和敲响
“

警

世之钟
”

， 更在于滋养头脑 ， 启迪智慧 。 只有具备 了这种头脑的现代公 民 ， 才会真正成长

为素养时代的探宄者 、 思考者 、 开拓者 。

二 、 研究局限与展望

本研究 以笔者及其所带领教学团 队的实践为基础 ， 由笔者历经 四年时间系统研宂完成 。

由于笔者学识与能力有限 ， 研宄在 以下几个方面还存在着 明显的局限 ， 这也将是笔者展开

后续研宄的重点所在 。

（

一

） 理论层 面

从研宄的理论层面来说 ， 高中历史项 目 化教学的理论建构涉及到项 目 主题的遴选 、 驱

动性 问题的设定 、 认知策略的优化 、 项 目 作业的设计和全程评价的贯彻 。 在整个研宄过程

中 ， 虽然笔者始终紧扣新课标 、 新教材 、 新高考 ， 但依 旧有 以下几个方面需要进
一

步完善 。

第
一

， 项 目 化教学育人价值与育人总 目 标之间关系的厘定 。 高中历史项 目 化教学指 向
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素养培育 ， 但对于新时代公 民在参与项 目 式学习 时所形成的关键能力与必备品格 ， 仍需更

精准的顶层理论设计 。 在顶层理论的指导下 ， 教师更明确 、 聚焦总 目标 ， 从而把握大方向 。

当然 ， 在明晰育人 目 标的 同时 ， 教师还需从学科出发 ， 在学科项 目 化教学体系 中建立与总

目 标之间 的关系 ， 进而打通项 目 化理论架构 的每
一

个环节与育人 目 标的 内在紧密联系 ， 助

力 育人总 目标的实现 。

第二 ， 项 目化教学 目 标的 内涵还需进
一

步细化 。 具体来说 ， 高中历史项 目 化教学的研

究应建立在尊重学科特性与学生认知规律的基础之上 。 从学科特性来说 ， 项 目 化教学应最

大程度地与历史研宄逻辑相结合 ， 如对史料的理性选择与精准运用 。 项 目 化教学本质上倡

导 问题式 、 探究式学习 ， 探究历史 问题的重要抓手是丰富多彩的史料 ， 故在 明确项 目 化教

学 目 标时应特别关注如何用史料进行历史理解与历史解释 。 从学生认知规律来看 ， 在课程

目 标从
“

双基
”

到
“

三维
”

再到
“

核心素养
”

的转变背景下 ， 学生认知基础也在不断变化 ，

素养时代更呼吁落到实处的学科能力 的培养 。 项 目 化教学指 向核心素养的培育 ， 但对核心

素养的研宄还不够深入 ， 仍然存在 目 标宏大 、 单
一

、 抽象等弊端 。 只有将核心素养的 内容 、

学业质量水平与项 目 化教学的具体策略结合起来 ， 才能实现项 目 化教学
“

培养全面发展的

人
”

的 回归 。

第三 ， 项 目 化教学理念的 自 觉融入意识有待提高 。 在当今基础教育 、 教学环境下 ， 观

念止于 口 号的现象依然存在 ， 教育 、 教学改革中 的行动落实阻力很大 ， 旧观念 、 旧方式依

然 占据课堂主阵地 。 诚然 ， 每
一

种新理念的融入都需要
一

个循序渐进的过程 ， 项 目 化教学

理念在学科 中 的落实需要研宄者 、 先行者更务实 的实验 、 示范与探宄 ， 从而带动课程与教

学改革的持续深化 。

（二 ） 实践推广层 面

项 目 化教学是
一

种开放的教学形态 ， 它随着教学环境 、 教学对象 、 教学 内容的变化而

变化 。 在实践推广的过程中 ， 需要研究者更加开放 、 灵活的态度与方法 。 在指导教师运用

项 目 化教学理念进行历史教学设计时 ， 要创造性地开展工作 ， 要始终 以思想理念为导 向 ，

以理论宣讲为支撑 ， 避免单
一

地推广方法策略 ， 使其陷入模式化 、 程式化怪圈 。 审视传统

教学 ， 我们不难发现 ， 教师在教学行为层面还存在着较明显 的程式化倾 向 ，

“

迷恋规程
”

依 旧是
一

线教师难 以逾越的藩篱 。 在深化课改的大环境下 ， 当
一

种新的理念和模式进入视

野 ， 学校 、 教师最先关注的便是它的操作程序 ： 上课分几个步骤 、 每个步骤包含几个环节 、

每个环节的具体教学行为……甚至
“

说什么 台词
”

都是事先预设 ， 缺少 了
“

为什么要这样

说
”

的前提性追问和
“

还可能怎样说
”

的可能性考量 。 本应赋予教育灵魂的教学过程也就

流于
一

种毫无生命力与思维含量的程式化表述 。

教学过程程式化现象之所 以能在实践场域持续存在 ， 是 由其 历史发展特点和实践者认

识层次共同决定的 。 首先 ， 纵观 ２ ０ 世纪中期 以来教学 目 标的历史演变 ， 从强调基础知识 、

基本技能的
“

双基
”

目 标到着重知识与技能 、 过程与方法 、 情感态度与价值观的
“

三维
”
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目标 ， 再发展为指向培养 ２ １ 世纪技能的核心素养 ， 都深深地打上了时代发展的烙印 。 目

标的更迭表达了教育 、 教学的跨越式发展 ， 彰显了从
“

强调知识
”

到
“

培育素养
”

的范式

转换 。 素养时代的教学需要教师立足教材与学情 ， 厘清 内容标准 ， 从抽象到具体地精准确

立教学行为 。 教育是社会发展的产物 ， 也在
一

定程度上推动着社会的重构与转型 。 作为社

会转型下的教学行为 ， 本应踏上时代变迁的节拍 ， 打破传统工厂式学校教学整齐划
一

的固

化模式 。 但现实中的课堂教学依 旧
“

新瓶装旧酒
”

， 普遍缺乏提升教学站位的能力 ， 难以

对教学行为进行精准定位与分解 、 落实 。 其次 ，

一

线教师还没有真正把理论 、 理念融汇到

教学过程中 ， 只求有章可循、 有据可依 ， 停留在最易显见且按部就班的操作程序层面 ， 依

旧偏重知识点的
“

记住 、 知道 、 了解
”

， 没有深度思考学生在学习知识和方法后应该具备

什么样的关键能力 、 必备品格和价值观念 ； 再次 ， 教学评价制度和体制的窄化 、 浅化 、 固

化使得教师不得不按照程式化的设计来彰显其行为图示 ， 进而确保课堂教学
“

不脱轨
”

，

符合主流价值评判 。

在此背景下 ， 项 目化教学的实践推广更应该发挥
“

项 目化
”

本身的优势 ， 促进教学活

动发生裂变 ， 即 出现专家型教学 、 导师型教学 、 管理型教学 ， 教师教学真正做到
“

随动而

谋
”

， 引导学生展开探宄 ， 尊重学生学习 的本质与规律 ， 正视教学中情感、 交流、 顿悟 、

创造等要素的不确定性 ， 走向
“

动态化
”

教学 。 在实践中 ， 项 目 化教学理念为动态教学设

置了
“

脚手架
”

， 教学主题的创设 、 驱动性问题和学科本质 问题的提出 、 项 目 作业的设计

与管理 、 全程评价的贯彻是其重要表征 。

（三 ） 研究延伸层面

笔者开展的高中历史项 目化教学理论与实践研宄虽取得了
一

定的成效 ， 但由于精力和

能力的限制 ， 对于研究理念和热点 问题的结合思考较少 ， 比如说在
“

双减
”

政策背景下 ，

本研宄的理念与方法可否跨学段 、 跨学科运用 ， 可否在教育政策普遍关注的学生作业设计

与管理领域发挥价值 ， 可否从更多维度助推学生核心素养的培育……这也将是接下来的后

续研宄所面临的挑战 。

研究局限与不足预示着更进
一

步的研宄空间 ， 基础教育教学 、 历史教学 、 项 目 化教学

还有很多值得深入探宄的课题等待我们去关注 。 当然 ， 在教育 、 教学研宄领域 ， 从来不缺

乏热点 ， 缺的是对问题的深度思考与持续探宄 。 笔者将立足项 目化教学 ， 不断超越 ， 以期

为
一

线教育 、 教学研宄做出力所能及的贡献。
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附 录

学生调査问卷

亲爱的 同 学 ：

你好
，
非常感谢你参与 本次的 问 卷调查 ！ 此 问 卷是对高 中 历 史项 目 化教学开展情况的

调查 。 问卷调查采取 匿 名 的方式进行
，
不会泄露大家的个人信息 ， 所搜集到的 内容仅用 于

统计分析 ，
期待各位 同 学能根据实 际情况 ，

如实表达 自 己 的 想法 。 本问卷共 １ ５ 题
，
如无

特别说明 ，
均 为 单选 ，

答案无对错 ， 请 大家把你认为符合实 际情况的选项填涂到答题卡上 。

再次感谢 同 学们的参与和支持 ！

１ ． 你的学校所在的地区是 ？

Ａ ． 青岛Ｂ ． 潍坊Ｃ ． 济宁

２ ． 你对历史课的喜爱程度怎样 ？

Ａ ． 喜欢Ｂ ．

—

般Ｃ ． 不喜欢

３ ． 你如何看待统编版新教材的难易度 ？

Ａ ． 难度大Ｂ ．

—

般Ｃ ． 难度不大

４ ． 你了解 ２ １ 世纪核心素养和历史学科五大核心素养吗 ？

Ａ ．了解Ｂ ． 部分了解Ｃ ． 不 了解

５ ． 面对新课标 、 新教材 、 新高考 ， 你认为历史学科学习 中最大的障碍是什么 ？

Ａ ． 新教材内容繁复 ， 跨度大 ， 难以理解

Ｂ ． 教师的课堂教学偏向于灌输式讲授 ， 被动识记索然无味

Ｃ ． 新高考命题灵活多变 ， 所考非所学 ， 令人无所适从

６ ． 你了解
“

项 目 化教学
”

或
“

项 目 式学习
”

这
一

概念吗 ？

Ａ ．了解 Ｂ ．

—

般了解Ｃ ． 不了解

７ ． 你的历史老师每学期开展项 目 化教学的频率如何 ？

Ａ ． 经常开展Ｂ ． 偶尔开展Ｃ ． 从不开展

８ ． 你认为倡导
“

在做中学
”

的项 目式学习在历史学习 中有必要吗 ？

Ａ ． 有必要Ｂ ． 没必要Ｃ ． 不了解

９ ． 你认为新教材中 的哪些内容适合开展项 目 式学习 ？ （可多选 ）

Ａ ． 活动课

Ｂ ． 与现实生活密切相关的 内容

Ｃ ． 可以激发学生兴趣与探宄欲的
一

切 内容

１ ０ ． 在实施项 目 化教学前 ， 你的历史老师对学生的要求是什么 ？ （可多选 ）

１６２





Ａ ． 预习教材相关内容

Ｂ ． 根据老师提供的具体问题 ， 搜集 、 整理相关资料

Ｃ ． 无明确要求

１ １ ． 在老师实施项 目 化教学活动时 ， 你所在小组的同学们的学习态度与状态如何 ？

Ａ． 同学们参与的积极性很高 ， 学习效率高 、 效果好

Ｂ ． 同学们积极参与 ， 但在学习过程中容易偏离主题 ， 学习效果不好

Ｃ． 同学们参与不积极 ， 往往療草收场或不 曾参与

１ ２ ． 在老师实施项 目化教学活动时 ， 你理解老师的教学设计吗 ？

Ａ ． 理解Ｂ ． 部分理解Ｃ ． 不理解或不 曾参与

１ ３ ． 在参与项 目 式学习活动时 ， 你遇到的困难是什么 ？ （可多选 ）

Ａ ． 不 曾参与或不理解老师提出 的 问题 ， 无从入手

Ｂ ． 过多的精力用于形式化活动 ， 并没有真正理解历史核心知识

Ｃ ． 作品 （成果 ） 式作业要求高 ， 难度大

１４ ． 在参与项 目 式学习活动时 ， 你最感兴趣的是什么 ？ （可多选 ）

Ａ ． 不 曾参与或不感兴趣

Ｂ ． 在驱动性问题的带引 下 ， 借助多种资源探宄历史问题

Ｃ ． 作品 （成果 ） 式作业形式 自主 ， 有助于发挥 自我优势

１ ５ ． 你认为老师开展项 目 化教学对新课标 、 新教材 、 新高考背景下的历史学习有价值

吗 ？

Ａ ． 有价值Ｂ ．

—

般Ｃ ． 没价值

１６３





ｍｍ


＊

教师访谈提纲

尊敬的老师 ：

您好
，
非常感谢您参与 本次的访谈调查 ！ 此次访谈是在新课标 、 新教材 、 新高考背景

下 ， 对高 中 历 史项 目 化教学开展情况的调查 ， 期待通过 了 解一线教学的真实状况 ，
及时发

现问题 、 提出对策 ，
为 历 史教育 、 历 史教学的持续深化改革提供参考 。 访谈采取 匿名 的方

式进行
，
不会泄露 大家的个人信息 ， 所搜集到 的 内容仅 用 于统计分析 ， 期待各位老师 能根

据教学情况 ，
如实表达 自 己的 想法。 再次感谢您的参与 ！

访谈时间 ：

访谈地点 ：

访谈对象 ：

一

、 访谈对象基本信息

您的年龄 ：

您的教龄 ：

您的专业技术职称 ：

二 、 访谈内容

１ ． 请谈谈您对项 目化教学的认识 。

２ ． 面对新课标 、 新教材 、 新高考和课程教学的持续深化改革 ， 您认为有必要在历史学科中

开展项 目 化教学活动吗 ？

３ ． 您开展项 目 化教学活动的频率如何 ？

４ ． 您在设计项 目 化教学活动时 ，

一

般会注重哪些要素 ？

５ ． 您在开展项 目 化教学活动时 ，

一

般采用何种方式 ？ 教师和学生在整个过程中 的角色如何

定位 ？ 学生在项 目 式学习 中 的状态与收获如何 ？

６ ． 请您谈谈在高中历史项 目 化教学实践中的体悟 ， 具体有哪些经验 、 挑战和应对之策 ？
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

ｍｍ．



成绩跟踪监测

成绩
一

分析

｜

１ 线 目 标

￣

｜

２ 线 目标

￣￣

｜

３ 线 目 标
｜

４ 线 目 标

̄

差 值 （ ８０ ． ０ ） （ ７５ ．０ ） （ ７０ ． ０ ） （ ６０ ． ０ ）

班级人数平均分 （ 实验 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线

１５
－ ＃ ：

数 率数 率数 率数 率



ｍｍ


实验班９８


７ ２ ． ６７０ ．４７１ ５１５ ． ３ １５ ３５４ ．０８７０７ １ ．４３８ １８ ２ ． ６５

参照班１００７ ２ ． ２０ １４１４ ．００５４５４ ．００６ ６６ ６ ．００８０８０ ．００

成绩二分析

｜

１ 线 目 标

￣

｜

２ 线 目标
｜

３ 线 目 标

￣￣

｜

４ 线 目标

̄

差 值 （ ８０ ． ０ ） （ ７５ ． ０ ） （ ７０ ． ０ ） （ ６０ ． ０ ）

班级人数平均分 （ 实验 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线

数 率数 率数 率数 率



照班 ）



实验班９８ ７６ ． ８７０ ． ６ １１ ７１ ７ ． ３ ５５ ６５ ７ ． １４７ ２７３ ．４７８ ２８ ３ ． ６７

参照班１００７６ ． ２ ６ １８１８ ．００５ ０５０ ．００６５６５ ． ００８ ３８ ３ ．００

成绩三分析

｜

１ 线 目 标

￣

｜

２ 线 目 标

￣

｜

３ 线 目标

￣￣

｜

４ 线 目 标

̄

差 值 （ ８０ ． ０ ） （ ７５ ．０ ） （ ７０ ． ０ ） （ ６０ ． ０ ）

班级人数平均分 （ 实验 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线

５５
－ 参 ：

数 率数 率数 率数 率



ｍｍ


实验班９８８０ ． ７６２ ． ２ １２５２５ ． ５１５９６０ ． ２ ０８０８１ ． ６３９０９ １ ． ８４

参照班１００７８ ． ５５


１８１８ ．００５３５３ ．００７８７８ ． ００８８８８ ．００

成绩四分析

｜

１ 线 目 标

￣

｜

２ 线 目 标

＂＂＂

｜

３ 线 目 标

￣

丨

４ 线 目 标

̄

差 值 （ ８０ ． ０ ） （ ７５ ． ０ ） （ ７０ ．０ ） （ ６０ ． ０ ）

班级人数平均分 （ 实验 人
｜

上 线 人
丨

上 线 人
｜

上 线 人
｜

上 线

５５
－ 参 ：

数 率数 率数 率数 率



ｍｍ


实验班９８８８ ．３９８ ． １４３ ３３ ３ ．６７６５６ ６ ．３ ３８ ９９０ ． ８ ２９５９ ６ ．９４

参照班１ ００８０ ． ２５ ２ ３２ ３ ． ００５８５８ ． ００７ ７
＿

７７ ． ００９０９０ ．００

１６ ５





隱四 ：

学生综合素养与历史学科核心素养量表

亲爱的 同 学 ：

你好
，
非 常 感谢你参 与 本次的 问 卷调查 ！ 此 问 卷是在新课标 、 新教材 、 新 高 考背景下 ，

对 同 学们历 史学 习 现状的调 查
，
采取不记名 形 式 ，

以期 了 解真实 情况 ，
促进师 生之 间 的 有

效沟通 。 问 卷 中 的每个题 目 对应 １

－

５ 五个数字 ， 分别 表示非 常 不 符合 、 不 符合 、

一般 、 符

合 、 非 常符合这五个不 同 的程度 ，
请你根据实 际情况在对应 的数字下 方打

“

Ｖ
”

。

基本信息 ： 班级


性 别




１

＿ ＿

２３４５

１ ． 我喜欢阅读 ， 己有
一

些关于历史 、 人文等方面的阅读积累 。



２ ． 我喜欢灵活性 、 互动性强的历史课堂 。



３ ． 我喜欢思考历史 问题 ， 并时常产生 自 己的想法 。



４ ． 我喜欢探究式的学习方式 ， 不喜欢总是被动听讲的历史课堂 。



５ ． 对于历史学习 ， 我有 自 己的方式 、 方法 。



６ ． 我喜欢并擅长围绕历史 问题收集各种历史资料 。



７ ． 我时常积极参加历史课堂的讨论 ， 并发表 自 己的观点 。



８ ． 我对历史纪录片很感兴趣 ， 时常观看 。



９ ． 在小组合作 中 ， 我能及时明确任务 ， 和其他人配合默契 。



１ ０ ． 在小组活动 中 ， 我能带领大家分析任务 、 完成任务 。



１ １ ． 在 问题探究过程中 ， 我可 以 自 主设计方案 。



１ ２ ． 我会用 历史思维分析现实 中 国 内 、 国 际上的热点 问 题与现

象 。



１ ３ ． 知道唯物史观的基本 内涵 ， 理解唯物史观是科学的历史观 。



１ ４ ． 可 以解释每个历史阶段经济基础和上层建筑之间 的辩证关

系 。

１ ５ ． 可 以史论结合 、 实事求是地论述历史与现实 问题 。



１ ６ ． 能够从生产力与生产关系 、 经济基础和上层建筑之间 的辩证

关系来理解历史发展与社会形态的演变过程 。



１ ７ ．了解历史分期方式 ， 能够准确记住历史大事年表 。



１ ８ ． 能够将某
一

史事定位在特定的时空框架下 。



１ ９ ． 可 以运用特定的时 间 、 空间术语对长时段 、 大范围 的史事进

行概括 、 说明 。



２ ０ ． 能够选用恰当 的时空尺度对历史与现实 问题进行 比较 、 分析

与综合 。



１ ６ ６





２ １ ． 知道文献史料 、 图像史料 、 实物史料 、 口述史料 ， 并能围绕

历史 问题从不同渠道收集相关的史料 。



２２ ． 明晰不同史料的不同价值 ， 熟练掌握获取史料的基本方法 。



２３ ． 在探究历史问题时 ， 能够 自主收集史料 ， 并综合不同类型史

料的优点 ， 对问题进行互证 。



２４ ． 在评述历史问题时 ， 可以对不同的史料进行适当的取舍 ， 符

合规范地引用史料 。



２５ ． 可以条理清晰地讲述历史大事件 。



２６ ． 能够区分历史叙述中的史事与解释 。



２ ７ ． 能够分辨不同的历史解释 ， 并能从来源 、 性质 、 目 的等方面

说明原因 。

２８ ． 在探究历史问题时 ， 能够在尽可能 占有史料的基础上 ， 论证

历史结论或提出新的历史解释 。



２９ ．了解历史上认同家乡 、 民族 、 国家的事例 。



３０ ．了解中外优秀文化遗产的主要 内容 。



３ １ ． 能够及时反思历史 ， 形成正确的世界观 、 人生观 、 价值观 、

历史观 。



３２ ． 能够将历史习得与民族 、 国家 、 乃至全人类的发展进步相联

系 。



１６７





在读期间取得的成果


在读期间取得的成果

一

、 作者攻读博士学位期间所发表的学术成果
一

览表 （均为第
一

作者 ）

学术成果名称期刊或报社时间 丨

刊物级别

立德树人 ， 用好历史课堂人民 日报２０１９ 年 １２ 月 １０ 日 重要媒体

略论基于深度学习的高考



二轮复习


历史教学


２０２０ 年 １ 月ＣＳＳＣ Ｉ

人大复印

略论基于深度学习的高考 中学历史 、 地理教２０２０ 年 ５ 月资料全文

二轮复习


Ｗ


转载

技术时代精准教学探宄电化教育研宄２０２０ 年 ９ 月ＣＳＳＣ Ｉ

疫灾下的思考——论中学

历史课程中的疫灾书写与历史教学问题２０２０ 年 １０ 月ＣＳＳＣ Ｉ

中美历史教学中批判性思
￣ ￣

现代基础教育研

维培育的 比较研宄


％


２０２ １ 年 ６ 月ＣＳＳＣ Ｉ

初中历史统编教材课前导

语的理、 据 、 料


教学与管理２０２０ 年 ６ 月核心期刊

项 目 化学习视角下的历史

教学审思教学与管理 ２０２０ 年 １２ 月
丨

核心期刊

二 、 作者攻读博士学位期间所主持和参与的主要研宄课题

主持／参与
｜

课题名称
丨

课题类别
丨

批准时间
｜报 ：准单位 丨

完成情况

项 目 化学习视 山东省教育山 东省教育科学

主持域下的有效性 科学
“

十四 ２０２ １ 年 规划领导小组在研课题

作业设计研宄 五
”

规划
一



般课题


教育信息化背 山 东省本科

景下高校历史 高校教学改

参与文化教学的改 革研宄项 目 ２０２０ 年山东省教育厅 在研课题



｜
革与实践
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

在读期间取得的成果


基于深度学习 山东省教育山东省教育科学

参与的 中学历史教 科学
“

十三２０１９ 年规划领导小组己结题

学策略优化研 五
”

规划重



％


点课题


大规模疫情背 山东省教育

景下生命教育 科学规划课山 东省教育科学

参与课程整合研究 题 （疫情与２０２０ 年规划领导小组已结题



教育专项 ）



三 、 作者攻读博士学位期间所获科研奖励

￣＂

获奖项 目 名称

￣￣

获奖名称 ｜

授奖单位
｜

获奖时间

中 学 历 史项 目 化教 山 东省研究生优秀成果奖
￣￣

山 东省教育厅 ２０２０ 年

̄

学研宄


人在 天地 间一
一

环 山 东省跨学科主题学 习 优 山 东省教育科 ２０２ １ 年
̄

境 变迀 与 疾病 演 化 秀案例学研宄院

中 的历史

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

ｎｍ


致 谢

读博四年 ， 曾 无数次想 象这
一

刻
，

自 己会带着什 么 样 的 心绪敲打下博士论文的最后 一

个 句 点 ？ 原 以 为 我会 大 哭一场
，
好像只 有 用 这种最原始 、 最 自 我的 方式 才 足 以抚慰这一路

的颠沛 流 离
，

但此 刻 并无眼泪 。 我们 曾如此渴 望命运的波澜 ，
到 了

一定 阶段后 才 发现
，

人

生最 曼妙的 风景竟是 内 心 的 淡定 与 从容 。 原 以 为 我会滔滔 不 绝 ，
似乎只 有这样一种形 象 才

能证 明 自 己 从未虚度年华 ，

但此时 自 己却偏 爱 独处的 宁静 ，
在 宁静 中 感念生命里最值得的

这段时光 。

为 什 么 会在三十 六 岁 这样一个并 不年轻的年龄选择读博 ？ 说到底
，
是 中 年危机发的疯 ，

或者说是 想克服 中年危机 发的疯 。 从严格的年龄界定 来讲 ，
刚过三十五 岁好像也不 是 完 全

意 义上的 中 年 ，
但危机却 实 实在在地先 到 了 。 大学 毕业之 后 ， 我

一直从事 高 中教学工作 ，

期 间 虽拿到 了 硕士学位 ，
但也并 没有动过转行的 心 思 ，

因 为 从心底热 爱基础教育这份事 业 。

高 中教师 的 岗 位并 不轻松 ，
尤其是担任班主任的那十年 ， 每天忙忙碌碌 ， 早 出 晚 归

，
头脑

逐渐被琐碎的 事 务性工作所 占 据 。 那 时候的 自 己 只知道低头赶路 ，
似乎忘记 了 为 什 么 而 出

发
，

偶 尔扪心 自 问
，
迷 茫 、 踌躇 ，

危机感扑 面 而 来… …直 到 ２０ １ ８ 年 ３ 月 ，
我看到 了 曲 車

师 范 大学 的博士招生 简 章 ，

经过深思 熟 虑 ，
毅然决 然地选择 归 零 ，

重新 出 发 。 也许是命运

的眷顾 ，
母校向 我抛 出 了 橄榄枝 ， 我就这样非 常幸运地站 到 了

一个新的起点 ，
开启 了

一段

最有 意 义 的生命旅程 ，
虽 然辛苦 ，

但却异常值得 。 外教课 、 专 业课 、 组会 、 学 术会议……

回忆起来仍历 历 在 目
，
不舍与 欣喜之余唯有感恩 。

感谢我的 导 师 成积春教授 ，
老 师 以严谨的 治 学之道 、 宽厚仁 慈 的胸怀 、 积极 乐观的工

作 与 生活态 度 为 我树立 了
一生的 学 习 典范 ，

他的教诲与鼓励将是我前行道路上的不竭动 力 。

无论是我学位论文 的选题 、 写 作 ，
还是作业 小论文的构思 、 打磨 ， 都倾注 了 老 师 太 多 的 心

血 。 最令我 感动之处是老 师体谅我辗转于学 业 、
工作 、 家 务之 间 的 不 易

，
时 常提醒我量 力

而 行 、 劳逸结合 。 感恩 、 感动之情无 以 言表
，
唯有在此后 的 学术道路上 不忘初心 ，

谨遵 师

命 。 感谢基础教育课程研究 中 心张雨 强教授 ，
张老师 宽厚睿智 、 亦 师 亦友 ，

无私提携后 学 ，

在我学术成长的重要节 点 ，
给予 了 使我受益终生 的 点拨与 启 发 ，

在此表达我最诚挚 的谢意 。

读博期 间
，
我还师 从于唐 爱 民教授 、 柳士彬教授 、 李 允教授 、 徐瑞教授 、 张奎 明教授 、 谭

維智教授 、 齐军教授 、 刘淑杰教授 、 孟令奇教授等学者 ，
受益 良 多 ，

一并 向老 师们 表达我

最真诚的 敬意 与谢意 。 同 时 ，
感谢我亲 愛的 同 学们

，
有幸 与 你们 同 行一段并结 为 挚友 ，

是

我读博路上最温馨的收获 。 感谢我的教学实践 团 队
，
你们 的 支持 为 我顺利 完成学业提供 了

莫 大 的 帮助 。 感谢我的 家人 ，
你 们 永远是我最 坚实 的 后 盾 。 感谢那 些喜欢我的 、 不喜欢我

的人
，
无论是赞美 与 照护 ，

还是贬低与逼迫 ， 都让我不敢停下前行的脚 步 。

一切过往
， 皆 为 序 曲

，
直桂云帆

，
乘风破浪 。 博士论文 的 完稿是终点 ，

也是 中 点和起

点… …愿 未来的 自 己仍像种子一样 ，

一生 向 阳
，
在这 片 土壤 ，

随万物生长 。

１７ ０
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