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摘  要：生成式人工智能的快速发展，呼唤人才培养模式和教育教学方式的变革。如何将生成式人工智能融入教育教学过程，

推动教学改革与创新，是培养学生适应未来智能化社会必须解决的重要问题。项目化学习强调基于真实情境、通过合作学习

和开放生成进行问题解决来开展面向未来的人才培养，为 AIGC工具在教学中的应用提供了开放空间。该研究对 AIGC教学

融合中存在的技术应用场景缺乏挖掘、使用者存在技术焦虑、交互信息缺乏有效检验 3个问题进行了审视，并结合项目化学

习的特征与实施过程，从“教—学—评”3个角度对 AIGC如何赋能项目化教学进行了策略分析，分别为：AIGC赋能项目化

课程教学智慧创生、AIGC促进学习者个体智慧增长，AIGC参与教学评价智慧交互。希望该研究能够推进项目化学习实践中

AIGC的深度融合与应用。
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《中国教育现代化 2035》提出，要实施人工智能助

推教师队伍建设行动，推动教师积极转变角色定位，做

学生学习的指导者、支持者。一线教师需要在生成式人

工智能应用不断演进的背景下，保持开放尝试和审慎使

用的对立统一，积极参与教育数字化转型的实践，借力

技术引擎重构教育组织体系和服务体系；积极拥抱生成

式人工智能所代表的创新文化，运用生成式人工智能开

展教育教学创新，为学生创造更丰富的学习体验，培养

学生适应未来社会发展所需的关键能力 [1]。

项目化学习是一种新的学科教学理念，其在目标

结构、课程内容与形式、课程评价及课程组织等方面

跟讲授式的课程教学存在显著差异。项目化学习注重

引导学生从生活和社会实际出发，通过多学科知识、

技能的统整主动实践，解决基于真实情境的劣构问题，

强调合作学习和开放生成；强调育人的价值引领作为

教学目标的首要指向，通过分析和解决真实问题，形

成物化成果；在课程执行过程中，学生的主体地位凸显，

常以小组协作开展项目学习，学习支架和路径多元，

作业或作品形式多样，课程地点和时长根据实际课程

相对灵活安排。设计思维指导的系统性项目化学习设

计，需要教师设计系统化学习活动链、多模态学习资

源、融合性学习环境和全过程学习评价，实现“课程—

教学—学习”的一体化设计和教学创新 [2]。

从 ChatGPT 发布以来，学术界针对生成式人工

智能对教育的变革开展了大量的探讨，但是日常教学

中对人工智能生成内容的应用仍然非常有限，一线中

小学教师对新技术的应用普遍持观望态度。为了帮助

一线教师深度开展基于人工智能生成内容（Artificial 
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Intelligence Generated Content，简称 AIGC）的教学，本

研究聚焦 AIGC 支持的项目化学习“教—学—评”一体

化支撑策略研究，从实践层面为人工智能赋能教育教

学高质量发展提供参考。

一、AIGC 教学融合问题审视

在教学实践中，以往师生使用的数字化教学信息

资源以专业生成内容（Professional Generated Content，

简称 PGC）和用户生成内容（User Generated Content，

简称 UGC）为主，前者是专业人士制作的教学信息资

源，提供相对权威、高准确性的知识内容；后者泛指

教师和学生通过教学协同而生成的信息，为师生共生、

共创信息，表现出问题解答多元化、信息内容原创化、

用户阅读适切化等特点，但也存在权威性、准确性和

纵深维度等需待进一步验证的不足。随着人工智能技

术的发展，教学资源的内容创作和组织模型发生了迭

代，由“师生共创”发展为“师—生—机共创”的 AIGC

新模式，并在互动生成、深度加工、协同互补和质量

监控四大机制下，实现对数字化教育资源的规模化、

优质化、高效化共创生成 [3]。在教育数字化转型的背景

下，在项目化学习教学中应用 AIGC 等新兴技术，有利

于辅助达成知识建构和素养提升，但在目前的实施过

程中，仍存在技术应用场景暂乏挖掘、使用者技术焦虑、

交互信息缺乏有效检验等问题。

（一）技术应用场景暂乏挖掘

在教育场域中，可通过与 AIGC 工具进行自然语

言或多模态素材的互动交流，实现多模态、跨模态、

虚拟人等数字化教学素材的智能化生成。项目化学习

课程是典型的跨学科课程，师生需要的教学素材比其

他学科更为丰富、复杂，AIGC 工具可提高师生获取、

分析教学素材的效率。但是，目前 AIGC 工具对于高质

量教学设计、方案撰写等文本内容生成仍然存在一定

的局限性，跨模态生成能力与师生的人机共创互补性

协同愿景还有一定的差距。在实际教学应用中，AIGC

工具常被简单地视为“知识问答工具”，仅作为搜索引

擎的另一种使用样态，师生缺乏指向明晰的迁移应用

认知，技术应用暂时仍缺乏更多元的、具体化的教学

场景挖掘，在人机融合中未能有效赋予 AIGC 工具在

低边际成本下实现高阶的智能增强表现。

（二）使用者存在技术焦虑

尽管在人机共创的背景下，教师和学生可以使用

AIGC 工具生成教学文案、PPT 课件、学习阅读资料等

教学所需的文本、图片、音频内容，但生成式人工智

能技术在教育主体中的植入步伐可能因使用者的技术

焦虑而受阻，未能实现持续的技术接纳。尽管 AIGC

工具的入门使用技术要求不高，一般可以采用自然语

言进行交互，但广大一线教师对这类工具的使用仍持

观望态度，出现认知误区，误认为 AIGC 工具需要较

高的信息技术使用能力（如编程能力）才能获得有效辅

助，误认为人工智能将动摇教师在教育行为中的主导

地位，误认为人工智能生成内容置信度偏低，担心学

生直接使用 AIGC 工具完成作业，担心因“人机协同”

导致师生深层交流不畅。这些原因导致一线教师对“AI+

教育”的认同度不高，甚至产生应用抵触。从学生角度

看，他们也担心提示词撰写困难、工具应用依赖、网

络行为隐私泄露、信息茧房束缚等情况发生。因此，

尽管 AIGC 工具为中学生带来新鲜的体验，但学生的

使用欲望并未随之明显增强。

（三）交互信息缺乏有效检验

“交互式问答”和“角色指令”是使用频率高、使

用技术门槛相对较低的生成式人工智能应用方式，在

人机共生共创执行过程中，使用者通过输入提示词，

由人工智能生成相应的文本、语音、音频、视频、图片、

图表等多模态信息。但在使用过程中，一方面是输入

信息缺乏检验，师生向 AI 提供的交互语言和多模态素

材是否符合 AI 算法的识别和理解逻辑，缺乏有效的检

验和评估。例如，学生使用 AI 作画时，如果提示词中

包含“清澈的河水”这个相对模糊化的表达，AI 可能无

法准确理解并通过图片表征，生成的图片与预期的“清

澈”想象有明显出入。由此可见，如果向 AI 提问的自

然语言文本结构和信息不完整或不准确，可能导致 AI

生成内容不符合使用者的预设期望。另一方面是输出

信息缺乏检验，大模型在进行文本数据训练时，无法

保证对事实信息和虚构信息作出绝对区分，从而导致

生成结果可能存在科学性、正确性偏差，甚至出现“内
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容幻觉”现象，生成了看似正确、实则虚构的内容。例如，

以《诗经》的文学样态由 AI 自编内容，生成全新的类

似文本，如未加以甄别，则可能以为是《诗经》原文摘

录，生成的内容可能存在迷惑性。如果把未经有效检

验的交互信息直接应用在项目化学习等解决复杂问题

的课程中，将可能向学生传递存在错误、偏见的信息。

二、AIGC 赋能项目化课程教学智慧创生

项目化学习既要关注真实问题如何解决，也要关

注问题解决如何落地。在实践项目的构思、实践阶段，

都可以借助 AIGC 建构解决教育教学实际问题的工具集

和策略集。除了直接在大模型平台使用多轮文本交互，

还可以应用跨模态对话能力进行素材分析和新素材生

成。对于高频使用的生成任务，如价值体认、责任担当、

问题解决和创意物化的教学目标“四要素”，可以通过

创建AI应用（部分大模型平台有“助手”“智能体”“AI 

Bot”等其他称谓）来实现个性化定制功能。

（一）项目构思阶段

1. 教学素材的创生与聚合

AIGC 的优势特征是信息生成能力和知识承载广

度、深度均比人类更强，教师在教学素材的创生过程

中，可以发挥 AIGC 的信息检索、数据挖掘、素材调用、

复刻编辑等能力，进行原创性制作或二次创作。在项

目化学习的教学中，可以通过自然语言与 AIGC 进行

多轮对话，AI 会考虑上下文信息、语义理解来生成探

究选题、探究问题链、项目实施活动链、知识集、学

生作业，以及文献归纳、文献翻译等方面的信息。这

可以为教学设计具有开放性的跨学科项目化学习课程，

提供更具广度、深度的信息参考。

一般情况下，前期的教学思路整理和教学素材创

生可通过预先沟通、确定主题、生成任务、聚合协同 4

个步骤来完成。①预先沟通是教师向 AI 明确其任务角

色，表达初始任务需求，由AI生成可供选择的主题选项。

②确定主题是在 AI 提供主题选项的基础上，结合学情

需求，由教师筛选具体化项目主题。③生成任务是根

据项目主题由 AI 生成分解的任务选项，教师筛选可行

的任务要点，逐点由 AI 生成详细教学任务。④聚合协

同是人机共创的关键，AI 与教师要融合各自长处，弥

补彼此弱点，增强内容生成能力。教师要对现有信息

与预期设想的需求异同进行适切判断和调整，根据实

际教学需求，发挥 AI 强大的文档切分和文档解释能力，

与 AI 协同对已收集的参考文献、网站资源等素材进行

信息筛选和整理，对教材书籍、互联网检索、个人积累、

学生建议等不同来源的资源信息与前期 AI 生成的多项

资源信息进行有效聚合，形成可供教学使用的教学方

案、课件、学生活动指引、知识集等。

2. 学习支架的搭建与拓展

苏联心理学家列夫·维果茨基（Lev Vygotsky）认

为，学习者的最近发展区介于实际发展水平与潜在发

展水平之间，学习支架的搭建就是要帮助和支持学习

者跨越最近发展区，达到潜在发展水平。在项目化学

习课程中，教师可以通过与 AIGC 的交互，为学生搭

建各种适切的学习支架。①情境型学习支架：由 AI 根

据教学内容和项目任务角色需求，创造吸引学生的角

色分工、案例和问题等教学情境。②策略型学习支架：

通过 AI 生成学生学习所需的程序和范例，帮助学生顺

利开展学习任务。③资源型学习支架：教师可以向学

生提供由 AI 生成、经人工审核的文章或课件，发挥传

递知识、技能的功能。④评价型学习支架：教师可与

AI 交互生成符合具体项目学习要求的评价工具，促进

学习者进行学习反思和改进。

3. 教学组织的创设与优化

项目化学习常以小组协作学习作为教学组织形式，

在不同的项目任务中，小组成员有着不同的角色分工，

教学所需的物料、资料也会在项目准备和推进过程中

不断更新、补充，这就要求教师在教学组织上有更多

预设和准备。①教师可根据学习小组中学生的学情背

景，通过与 AI 对话交互，生成学习任务的分解与协作

结构，预设学生分工，以促进协作学习的开展。②由

AI 生成项目执行所需的物料、器材清单，根据教学需

求进行调整和确认。③通过 AI 生成探究情景所需的叙

事信息或运行代码，增强学生的角色代入感。④部分

课程内容在开展前需要向上级报备或报批，如开展校

外研学实践课程需向上级主管部门提交报备材料。这

可根据报备清单要求，由 AI 生成报备文件初稿。项目

化学习的教学组织和准备通常更为复杂，AIGC 的应用
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可以减轻教师在前期教学准备中的常规性工作负担，

由 AI 生成的活动组织检核清单也将大幅减少教师“周

全考虑”的思维负荷，提高组织工作和教育教学的质量

与效率。

（二）项目实施阶段

1. 疑惑问题的交互与追问

AIGC 工具的突出特点便是从庞大的数据资源中整

合信息，从而对某个具体问题进行客观的知识阐释。

此外，其还具备解释、提炼、分析的能力，能对具体

问题进行观点阐释。学生已有知识可能不足以充分支

撑考察、调查、设计、制作等项目探究的真实问题解决，

需要在老师的指导下边探究边补充。① AIGC 工具在

师生遇到知识或观点困惑时，能提供快速化、精准化

的问答互动内容生成。②师生可以就生成内容向 AI 提

出追问，以更宽广、更深层的视角进行剖析。③可以

使用语音交互对话方式，仿真课堂的师生交流；还可

运用数字分身、友伴角色等虚拟人技术，为虚拟角色

配置社会身份、性格特点、语言习惯等个性化特征，

仿真与特定人物（如科学家、历史学家）的交流，提升

交流时的逼真体验。但是，AI 生成信息的科学性、准

确性、真实性、规范性仍需进一步甄别。

2. 创意示例的展示与启发

在项目化学习课程中，不管是阶段性作业成果还

是终末性作业成果，都具有线性演进、多元开放、迭

代优化等特点，学生遇到的真实问题可能是一种崭新

的情景，需要在老师的指导下对成果的可能样态形成

初步理解，再沿着这种理解和路向进一步产生答案。

AIGC 工具可以输出文案、图片、语音、视频等信息样

态，为学生提供可能、可及的作业成果示例，学生可

从过程示例和成果示例中得到应用启发，进而完成项

目探究。例如，①过程示例：引导学生应用“文心一格”

完成重阳节祝福卡片设计时，教师通过不同的提示词

语句和细节设置生成不同的图片，帮助学生理解提示

词语句的编写规则。②成果示例：引导学生运用奥斯

本检核表法开展新能源汽车新功能创设时，AI 生成了

全部 9 个维度的不同示例，帮助学生理解这个思维工

具的具体应用。

三、AIGC 促进学习者个体智慧增长

（一）人机互补的复合与监控

意义建构是基于人的视角及学习目标对知识的应

用，是将知识转化为生产力与创造力的过程 [4]。学生参

与项目化学习的探究，正是一个意义建构的过程。学

生在项目探究中，需调用内脑已存的可通过语言、文

字、图表等编码表征的显性知识，以及经验、思维模式、

价值观等难以编码的隐性知识，提出问题解决思路、

方法，进而解决问题。目前 AIGC 工具训练的数据集

庞大而丰富，交互生成的信息以显性知识为主，当学

生应用 AIGC 工具的生成能力解决具体问题时，AIGC

可作为个体思维的外脑。借助 AIGC 工具所形成的个

体外脑可以从事一些具体的工具性任务，内脑的主要

任务则可以从早期的机械式训练转移到高阶思维中来，

让学习者个体省去不必要的时间支出 [5]。

人机协同是一个内脑与外脑复合的过程，但在中

小学阶段，如果学生过早省去个体思维训练的学习经

历，其思维能力和未来素养将受到极大的冲击。接触

新兴事物“宜疏不宜堵”，中小学生使用 AIGC 工具实

现内、外脑复合的基本范式，需要在创变中遵循教学

的适切性、科学性。①内脑产出应先于外脑生成。学

生在探究具体问题时，需要先由小组讨论形成初步意

见并记录下来，再把相同的问题由 AI 生成另一份或多

份答案，学生通过阅读、分析 AI 生成的信息，对小组

答案进行再决策和优化。在这个过程中，学生不是简

单地依附于 AIGC 工具直接寻求答案，而是在自我知

识建构和意义建构的基础上，借力 AI 答案提供的多维

视野，使思维能力得到增强。②内脑需对外脑生成内

容监控、复核。目前 AIGC 工具生成的内容仍然不可

避免地存在质量风险，从使用者的角度看，这些风险

主要体现为虚构信息、错误信息、逻辑缺陷、完整性

缺陷、失真信息、观点偏见以及版权归属等，学生需

要对 AI 生成的信息进行交叉核实、逻辑检验和失真检

查，不可未经复核直接使用。

（二）人机共创的协同与跃迁

学生通过人机共创完成创意物化的过程，跳出传

统的思维和创作模式，把 AI 作为数字学伴；AI 通过与
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学生的对话协商，集结人类智慧和机器智能的核心优

势，生成创造性的问题解决方案 [6]。①艺术创作的协同。

例如，创作项目宣传海报时，学生可以使用“文生图”

的方式创作海报图片，其核心能力从绘画技术转变为

与 AI 交互的文字表述、画面风格的选择配置及审美水

平。在这个过程中，学生需要对创作的作品元素、风格、

布局等要素进行审核，经过多次调整提示词进行交互

之后，再形成作品。②文案创作和代码编写的协同。

学生围绕目标任务与 AI 进行对话和辩论，AI 成为小组

讨论中的一个参与角色。通过学生提供的指令和示例，

AI 整合已有数据集信息和决策模型生成“最优解”；

学生通过多轮迭代调整、调试，修正 AI 方案。③实物

制作的协同。AIGC 技术能提升设计流程中概念设计阶

段的效率，让设计者从概念方案效果图的制作中解放

出来，有更多精力对方案设计方向进行打磨 [7]。例如，

学生在设计“陆行帆船”模型时，可以把具体设计文本

化，通过“文生图”，先由 AI 生成多份概念效果图，然

后挑选合适的概念方案进一步优化、制作、调试。

AIGC 工具的引入可突破传统教学局限于固定思维

模式和解题套路的窠臼，为学生提供更加多样化和创

新性的解题思路，并理解和吸纳新知识、新理念。这

种思维跃迁和能力跃迁将帮助学生提升创新思维、批

判性思维、审美能力和问题解决策略创新水平。

四、AIGC 参与教学评价智慧交互

教学评价除了给予评价对象明确、全面的价值性

判断，还有诊断自身问题、明确改进方向、迭代持续

发展等参照功能，并贯穿于“为谁培养人、培养什么人、

怎样培养人”这一中国式教育现代化的核心问题链 [8]。

项目化学习课程的评价，需要从过程性评价、成果性

评价、量化评价、质性评价等不同维度进行设计和应用，

如何结合具体项目设计评价方案是教师面临的问题，

AIGC 能为其提供支持。

（一）评价模型的设计与精调

项目化学习的课程评价模型需要基于具体项目内

容设计，考察探究、社会服务、设计制作、职业体验

等不同内容的评价模型也有所不同。①评价标准的设

计。教师可以与 AIGC 工具交互，描述教学项目的主

要信息和评价意图，由 AI 生成量化评价维度、评价关

键要点和预期学习行为表现等信息，或质性评价的结

构和提纲，形成评价模型的初稿。②评价模型的精调。

教师与学生代表可以根据 AI 生成的初稿，发现需要优

化的要素，通过与 AI 继续交互或人工修正的方式进行

迭代和确稿。例如，开展项目化研学课程时，AI 可能

只提供学习行为表现的评价内容，需要师生沟通后进

一步补充完善生活行为表现的评价指引，发挥评价对

学生的发展导向功能。

（二）评价结果的生成与分析

项目化学习的评价贯穿于课程执行全过程，除了开

展师评、自评、组评、家长评等评价方式，还可以引入

AIGC 工具（如百度智能云千帆 AppBuilder）开展评价尝

试。①开发智能体（Agent）应用进行作业评价。编写角

色指令提示词，调用手写字识别等 AI 能力。智能体应

用配置完成后，可上传学生手写作业照片，由 AI 按照

评价模型的各维度进行评分，生成量化评价和质性评价

结果。教师和学生可以根据 AI 的评价结果获得学习反

馈，进一步优化作业成果。②开发智能体应用对评价数

据进行汇总与分析。教师获取全体参与课程的学生评价

数据后，可利用大语言模型的自然语言理解和执行能力，

对 Excel 进行数据分析，发现学生参与项目的表现性评

价数据，横向比较分析学生的增值评价数据，为后续开

展课程实践和学生激励提供数据支撑。

五、结语

项目化学习作为跨学科主题学习的一种重要教学

形式，其参与面、参与度将随着新课标的贯彻落实进一

步提升，AIGC 工具将为教师完成项目化学习设计提供

更高效的协同支持。AIGC 工具的引入使得师生可以参

与更多维的互动过程，这需要师生超越技术的工具性思

维，变革育人理念，形成人机协同知识共创的思维，重

塑智能化教与学方式，重视生成式人工智能素养的培养

和面向实践的理论创新 [9]。一是要强调人在教学过程中

的主体地位，适应学习环境与方式的转变，强调对学生

包括创新思维、解决问题、团队合作和沟通，以及实践

能力在内的诸多能力的培养 [10]，减少对 AIGC 工具的

依赖，防止出现思维惰性。二是要厘清在项目化学习课
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程中应用 AIGC 工具的具体场景，纠正教育场域应用生

成式人工智能技术的错误认知，形成跨学科“教—学—

评”协商机制，提升师生在新技术应用中的数字素养。

此外，教师还要引导学生体认数字化创新实践的情感价

值，掌握创新的实践方法，积累创新的行动经验 [11]，

提升学生应用 AIGC 工具开展数字化学习的能力。
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Abstract: The rapid development of generative AI calls for a transformation in talent cultivation models 

and educational teaching methods. How to integrate generative AI into the educational teaching process and 

promote teaching reform and innovation is an important issue that must be addressed in order to cultivate students’ 

adaptability to the future intelligent society. Project-based learning emphasizes conducting future-oriented talent 

cultivation based on real-life contexts, problem-solving through collaborative learning and open generation, 

providing an open space for the application of AIGC tools in teaching. This study examines three issues in the 

integration of AIGC tools in teaching, namely, the lack of exploration of technical application scenarios, users’ 

technological anxiety, and the lack of effective verification of interactive information; Combining the characteristics 

and implementation process of project-based learning, this study analyzes the strategies for empowering project-

based teaching with AIGC from three perspectives of teaching, learning and evaluating, which are in detail, the 

wisdom creation of AIGC empowering project-based curriculum teaching, the growth of individual wisdom of 

learners empowered by AIGC, and the intelligent interaction of AIGC participating in teaching evaluation. It is 

hoped that this study can promote the deep integration and application of AIGC in project-based learning practice.

Key words: AIGC; Generative AI; Project-based learning; Human-machine collaboration


