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——以《时空视阈下中国古代的“南渡”》为例
安徽省蚌埠第一中学 洪子维
【设计思想】
《普通高中历史课程标准（2017年版2020年修订）》在课程实施中建议：深入分析课程结构，合理整合教学内容。这种对教学内容的整合，主要有两种方式：一是加强历史横向联系的整合；二是凸显历史纵向联系的整合，即对历史发展中有前后关联的内容加以梳理，将分散在各专题中的相关内容整合在一起，形成新的学习主题，或设计出更有意义的教学活动。高中历史教学要尽可能利用互联网的资源共享和交互功能，引导学生体验基于互联网的开放式学习。教师要不断探寻现代信息技术下的历史教学方式，诸如运用现代信息技术模拟历史情境，使学生进行体验学习；利用网络资源进行项目学习，使学生进行自主探究和解决问题；运用大数据、“云计算”、“互联网+”等方式开展多样化的模拟学习、专题研讨等。高中历史教学多是采用专题教学的方式，而专题教学可以采用多种基于网络的学习方式，如深度学习、项目学习、微课学习、翻转课堂，以及课下自主学习等。
培养学生的时空观念有助于促进学生对高中历史知识的学习和理解，尽管高一学生已有初中阶段历史知识的储备，但未能将历史的时间和空间有效进行整合，因此非常有必要为学生创设历史的情境，明确史事的具体时空环境，从而培养学生在特定的时间联系和空间联系中对事物进行观察、分析的意识和思维能力，培养时空观念核心素养。 
基于课程标准的实施建议和学科素养的培养要求，结合对智慧课堂有效创设教学情境的实践经验，笔者对部编版《中外历史纲要》上册第二单元“三国两晋南北朝的民族交融与隋唐统一多民族封建国家的发展”和第三单元“辽宋夏金多民族政权的并立与元朝的统一”中古代“南渡”的相关内容进行了整合及教学设计。
【教材分析】
课程标准对这部分内容的要求为：通过了解三国两晋南北朝政权更迭的历史脉络，隋唐时期封建社会的高度繁荣，认识三国两晋南北朝至隋唐时期的制度变化与创新、民族交融、区域开发和思想文化领域的新成就。通过了解两宋的政治和军事，认识这一时期在政治、经济、文化与社会等方面的新变化；通过了解辽夏金元诸政权的建立、发展和相关制度建设，认识北方少数民族政权在统一多民族封建国家发展中的重要作用。
从教材角度来说：第二第三单元内容涵盖了从三国至元朝的历史，时间跨度大。两个单元共8个课时，涉及的重难点较多。其中民族交融、经济重心南移及其相关的政治、文化方面的内容是本课关注的重点，将其有效整合有助于学生培养时空观念并体会民族交融对中华民族发展的重要性、理解经济重心南移对社会发展的影响。
【学情分析】
从学科知识的角度讲，高一学生对中国古代的“南渡”问题及江南地区开发、经济重心南移等内容有一定的知识基础，如七年级人教版历史教材上册第四单元“政权分立与民族融合”，七年级人教版历史教材下册第二单元“经济重心的南移和民族关系的发展”，学生通过对这些内容的学习已有一定的知识储备。同时经过初中的学习积累已初步掌握一些历史学习方法。
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    课前教师在智学网上推送图片、视频等学习资料，并要求学生在完成课前自主学习后进行了答题。根据智学网数据反馈，自主学习效果没有达到预期，共设计5道基础选择题，满分10分，学生平均得分为7.13分，最低分为2分。其中有17位同学处于待合格状态，失分率较高。部分学生对于江南地区的开发、民族交融的过程，以及经济重心南移的时间节点没有很好掌握。
从技术角度讲，学生能够教熟练的操作智慧课堂学生端，已经具备完成课前微课预习、查阅资料、课上互动答题、线上作业提交、课后学习反馈等智慧课堂常规活动的能力，对智慧课堂的使用能够做到游刃有余。
【教学目标】
1. 了解“衣冠南渡”、宋室南渡的史实及其背景。
2. 梳理“衣冠南渡”、宋室南渡对政治、经济、文化的影响，区分江南地区的开发与经济重心南移的概念。
3. 了解民族交融与“衣冠南渡”的关系。
4. 掌握经济重心南移的内容。
【教学重难点】
1. 教学重点：江南地区的开发与经济重心南移。
2. 教学难点：民族交融。
【信息资源与工具选择】
高中历史学科的核心素养有唯物史观、时空观念、史料实证、历史解释、家国情怀。日常的教学要逐步培养学生的学科核心素养，同时也要结合智慧教学手段，将重难点内容技术化的呈现，具体如下：
（1）课前:教师利用录屏软件Camtasia  Studio进行微课录制，将“中国古代南渡”的背景、过程及影响，有序地进行录制并推送。学生通过学生端观看微课，初步了解到本节课的教学主题和教学内容；其次，学生按照老师的预习要求，利用网络资源搜集经济重心南移的资料，进行课前的自主学习。
（2）课中:针对教学重点“江南地区的开发与经济重心南移”，教师设计三个任务（问题链），通过教师终端资源分享功能，分别向学生推送文字、图片、数据等相关材料，让学生在分析史料的基础上，归纳经济重心南移的原因、过程及影响。针对“民族交融”这一难点老师利用电子课本功能，然后通过推送材料，教师讲解的方式，让学生明白民族交融的过程及影响。
（3）课后:依据课前学情和课程重难点，教师利用智慧课堂全班作答功能进行当堂答题，使用作业与动态评价工具精准数据分析掌握学生本节课的学习情况，分层次地向学生推送作业，并录制微课讲解学习中存在中发现的难点问题，为学生个性化学习及教师教学策略调整提供依据。
【教学过程设计】

	教学内容及教师活动
	学生活动
	设计意图
	信息技术支持

	课前
	录制送“时空视阈下中国古代的‘南渡’”微课，推送相关视频和本节课知识清单
	①观看微课，初步了解本课内容
②借助网络搜集江南地区开发与经济重心南移的资料，做好区分
	学生完成预习，做好知识储备；教师精准把握学情。
	学生利用学生端观看和查阅资料

	
课中
	【新课导入】
同学们，请大家先阅读一下本课的正标题，我们讨论的“南渡”实际上是对给经济格局、文化发展、民族交融带来重要影响的两次北方汉民族政权南迁建立政权史事的学习。再看副标题，民族交融与南北经济交流是我们接下来讨论的重点。汉民族与少数民族之间的交流、交往、交融促进了中华民族的形成与发展；南北经济交流一方面指的是两晋之际北人南迁促进江南地区开发，另一方面是指南北经济格局或者说经济重心的变化。很显然，民族交融与南北经济交流不仅促进了一定时期社会的发展，更在一定程度上促进了中华文明的发展。那么，两次南渡对民族交融、南北经济交流到底产生了怎样的影响呢？下面，让我们进入新课的学习。

	学生根据对文字史料和教材的阅读，结合课前知识的预习，给出与“南渡”相关的历史解释。


	以“南渡”的概念创设问题情境导入新课，形象、生动的历史资料可以迅速提升学生的专注度，并将学生带入当时魏晋时期“五胡乱华”时空，激发学生的求知欲和爱国热情，提升学科素养。
	教师利用教师端推送图片和文字史料给学生，学生在学生端阅读材料并思考“南渡”的概念。


	
	【新知学习】
环节一 “衣冠南渡”
（1） “衣冠南渡”的背景
任务1：观看一段视频，概况“衣冠南渡”的背景之一。
[image: 捕获2]
（二）“衣冠南渡”对政治的影响
任务2：展示田余庆先生所著《东晋门阀政治》书影，梳理门阀政治的内容，根据教材和所学知识思考门阀政治的政治影响是什么？
[image: 捕获3]
（三）“衣冠南渡”对经济的影响
任务3：阅读材料完成表格填写
[image: 捕获4]
[image: 捕获5]
（四）民族交融与“衣冠南渡”
任务4：阅读材料合作探究民族交融的原因
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阅读材料，将作业拍照上传并展示。








合作、展示














展示、交流
	
①以“衣冠南渡”创设情境，进入中国古代“南渡”核心知识点的学习，采取任务驱动的方式来推进教学过程，通过设置4个问题链，逐层推导出关于“衣冠南渡”的原因、过程、结果、影响。

②根据教师推送的图文史料，学生分析东晋门阀政治是“衣冠南渡”即北方士族南迁带来的政治影响。


③教师推送的文字史料，学生分析“衣冠南渡”对北方和南方不同的经济影响，尤其促进了对江南地区的开发。




④“五胡乱华”、淝水之战等战争虽然会严重破坏社会生产力的发展、导致人口减少、社会动荡，但在一定程度上促进了各民族的交流、交融。


	
①教师利用教师端展示推送史料给学生，学生借助学生端口分析解读史料，回答问题。







②推送视频和图文史料







③发起讨论以及批注作答功能，同屏反馈学生作答情况。







④利用智慧课堂平台，展示课前搜集民族交融相关的战争方面的资料，借助学生端口分享课前学习成果。


	
	环节二 “宋室南渡”
（一）宋室南渡的背景
任务1：阅读教材并观看纪录片，总结宋室南渡的背景。
[image: 捕获7]
（二）宋室南渡对政治的影响
任务2：根据教材并观看地图，概括宋室南渡对政治的影响。
[image: 捕获8]
（三）宋室南渡对经济的影响
任务3：阅读材料，完成表格填写。


[image: 捕获9]
（四）宋室南渡对文化的影响
任务4：展示苏轼和辛弃疾的两首宋词。请同学朗读宋词，并说说自己的观点。
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阅读材料，思考并回答问题。


















学生连线，拍照上传






阅读材料，朗诵宋词，回答问题。

	①学生自主学习教材内容，利用学生端推送的视频总结理解宋室南渡的背景。





②学生自主学习教材内容，利用学生端推送的图文史料理解宋室南渡对政治的影响，使学生明白宋室南渡建立南宋后，在政治上主要表现为金、南宋、西夏间的对峙。

③教师推送图文史料呈现宋室南渡对经济影响的概况，学生分析史料，完成表格填写。

④通过材料呈现宋室南渡对文化的影响，使学生学会到多角度思考和认识历史问题的方法，从诗词角度出发引发学生思考。
	①利用智慧课堂平台播放一段《中国通史》的纪录片，通过观看纪录片概况宋室南渡的背景




②推送图文史料








③启用随机选人作答功能

③推送图文史料；学生连线，拍照上传




④利用智慧课堂平台推送文字史料；完成合作探究。


	本课小结

	[image: 捕获12]
	感悟历史，体会中华民族发展历程
	总结本课，升华立意，时空观念,学科育人。
	教师端与学生端同屏，展示本课结语。

	课堂检测
	依据本节课的重难点和课堂作业检测的结果，分层次地向学生推送作业。

	部分学生自主学习微课，完成课后作业，并提出疑问。
	
	依托作业与动态评价工具，个性化推送微课和作业，释疑解惑，拓展提升。


【板书设计】
时空视阈下中国古代的“南渡”
一、 “衣冠南渡”
                              1.“衣冠南渡”的背景
2.“衣冠南渡”对政治、经济的影响
3.“衣冠南渡”与民族交融
二、宋室南渡
1.宋室南渡的背景
2.宋室南渡对政治、经济、文化的影响
【作业设计】
课堂教学完成后，用智慧课堂全班作答功能进行当堂知识点反馈，掌握学生本节课的学习情况，用精准的数据分析为接下来教学方式及作业布置的完善提供参考。
1.“东汉以来各地豪强地主势力迅速发展，导致了政治分裂倾向日益加剧 … … 促成了三分天下格局初步形成，最终形成了三国鼎立。魏、蜀、吴三国鼎立期间，虽然战争仍旧继续进行，但这种局部统一和之前东汉末年众多军阀割据混战的状况相比，仍是又前进了一步。”材料中“又前进了一步”是指（ ）
①局部地区统一为全国大一统奠定了基础       ②各民族交往频繁，民族融合进一步加强 ③促进了局部地区社会经济的恢复与发展       ④人口的迁移直接促进了江南地区的开发
A.①③④                                   B.①②④
C.①②③                                   D.②③④
2.南朝时，扬州地区人口较东汉中期增长4倍以上，而赣江、湘江流域人地关系与东汉中期差别不大；成群的野生动物更主要出现在湘赣流域，而扬州区域相对较少。这反映出当时（ ）
A.江南地区得到普遍开发                     B.经济重心实现南移
C.南方各地区发展不平衡                     D.北方经济超越南方
3.南朝开创者宋武帝刘裕一度遭到了高门士族的抵制，因而对持观望态度的高门人物予以容忍，对有合作意向的高门人物进行笼络，尤其是琅邪王氏，王诞、王弘等成为稳固统治、建立新朝的佐命人物。这说明（ ）
A. 南方得到较大发展                        B.琅邪王氏源于江南
C. 门阀士族势力强大                        D.南朝政权更迭频繁
4.《史记》中描述汉初的江南地区“地广人稀，饭稻羹鱼，或火耕而水耨”；到南北朝时期，北方广大地区主要以谷、布进行交易，而南朝钱币的使用量较大，范围较广。上述变化表明南朝时期（ ）
A. 经济重心已经完成南移                    B. 区域经济开发效果显著
C. 农业生产区域分工明显                    D. 北方地区农业经济衰退
5.东汉灭亡后出现三国鼎立局面，随后西晋虽统一全国，但不久又陷入分裂，此后的东晋、十六国、南北朝时期，多个政权并立。这一时期，我国历史发展的主流特征是（ ）
A.民族交融与繁荣开放            B.经济发展与文化停滞
C.民族交融与区域开发              D.中外交流与政权分裂 [image: 旧微信截图_20230731163231]
【学习评价】
历史课程的评价是为了服务于学生核心素养的发展，通过对评价结果的分析有利于教师改进教学方法、完善作业布置。在多元评价方式下，智慧课堂下的课堂检测具有实时性、科学性等特点，能够及时反馈给教师全面且精准的数据，教师可根据反馈数据制定符合学生学情的教学方案以促进学生的个性化发展。
教师通过智慧课堂作业布置将课堂检测推送给学生，学生完成后，作业与动态评价工具可以快速反馈出体现学生学情的数据，包括最高分、最低分、平均分及各题的正确率，如图2所示。通过作业与动态评价工具的数据分析，能够直观地反映出学生对于本课重点知识的掌握情况。满分10分，平均分9.6分，最低分4分。整体上看，较多的同学能够达到良好的学习效果，但不同学生之间对于知识点的掌握程度存在不小的差异，少数同学学习本课内容感到困难。对于错误率最高的第2题，共8位同学该题出错。此题是2022年安徽某地月考模拟题，这是一道材料分析题，主要考查的是江南地区的开发，考查学生对历史材料的理解分析能力，能力层次要求较高，需要学生具备一定的历史解释和史料实证能力。
数据结果为教师下一步教学及作业的布置提供了重要参考，一方面在教学中在选用多元史料的同时要锻炼学生分析、应用史料的能力，着重培养学生的历史解释能力，指导学生掌握正确的解题方法；另一方面在作业布置中要做到难易结合，避免出现过易的识记题和过难的分析题。                         
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